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Resumen Analitico Informativo

Titulo: Estrategias metacognitivas para el aprendizaje de las Matematicas en estudiantes del
quinto de secundaria de la institucion educativa de Jornada Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo”
del distrito de Ignacio Escudero de la provincia de Sullana- 2018

Autora: Laura Adrianzen Barreto.

Asesor: Dr. Marcos Augusto Zapata Esteves

Tipo de Tesis: Tesis de Maestria.

Titulo que opta: Magister en Educacion. Mencion en Matematicas.

Institucion/ Facultad: Universidad de Piura. Facultad de Educacion.

Fecha de sustentacion: Piura, ..../03/2019.

Palabras claves: Estrategias metacognitivas/ Estrategias metacognitivas de conocimiento
declarativo/ Estrategias metacognitivas de conocimiento procedimental/ Estrategias
metacognitivas de conocimiento condicional/ Estrategias metacognitivas de planeamiento/
Estrategias metacognitivas de manejo de la informacion/ Estrategias metacognitivas de
monitoreo de la comprension/ Estrategias metacognitivas de control de errores/ Estrategias
metacognitivas de autoevaluacion posterior.

Descripcion: Tesis de grado en Educacion perteneciente a la linea de investigacion
Ensefianza —Aprendizaje.

La autora presenta el resultado de la investigacion acerca de las estrategias metacognitivas
para el aprendizaje de las Matematicas que aplican los estudiantes del quinto de secundaria de
la institucion educativa de jornada escolar completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito de Ignacio
Escudero de la provincia de Sullana — 2018. A partir del Inventario de estrategias
metacognitivas de Adriana Gladys Favieri (2013) presenta las estrategias que con mayor
frecuencia utilizan los estudiantes y que les permite mejorar los resultados en los logros de
aprendizaje. Asimismo, sefiala aquellas estrategias que es conveniente promover porque o se
utilizan poco o no se utilizan.

Contenido: El texto de la tesis se refiere a las estrategias metacognitivas en los estudiantes del
quinto de secundaria de la institucion educativa de jornada escolar completa “Pedro Ruiz Gallo”
del distrito de Ignacio Escudero de la provincia de Sullana — 2018.

En el primer capitulo a partir del analisis de los resultados nacionales, se hace una
revision de los antecedentes nacionales e internacionales sobre los estudios realizados acerca
de la aplicacion de las estrategias metacognitivas en el proceso de aprendizaje de las
diferentes areas.

En el segundo capitulo se desarrolla el marco tedrico que sustenta la importancia de la
metacognicion y se plantean las estrategias metacognitivas desde el enfoque de ocho
dimensiones, que pueden evidenciarse por los desempefios de los estudiantes.

En el capitulo tres se detallan los aspectos metodoldgicos del informe. Se precisa una
sola variable de estudio, en este caso, el nivel de aplicacion de las Estrategias Metacognitivas
clasificadas en ocho dimensiones, el tipo y disefio de la investigacién, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos y el procedimiento de analisis y presentacion de
resultados.

En el capitulo cuatro se sefialan los resultados estadisticos descriptivos e inferenciales
para relacionarlos con los objetivos e hipdtesis establecida. De la misma manera se describen
tanto los sujetos como el contexto de la investigacion, los cuales se muestran como
pertinentes para los propositos sefialados.



La investigacion ha permitido identificar las estrategias metacognitivas que para el
aprendizaje de la matematica aplican con mayor incidencia los estudiantes del quinto afio de
secundaria de la institucién educativa JEC “ Pedro Ruiz Gallo”, del distrito de Ignacio
Escudero, de la provincia de Sullana, asi también identificar las que menos aplican, para
recomendar a los docentes la aplicacion de un plan y asi poder asegurar la mejora de los
resultados de aprendizajes, en los estudiantes, dado que el primer y Gltimo motivo de la tarea
de ensefar es que los estudiantes aprendan.

Metodologia: Método del paradigma positivista 0 denominada también empirico - analitico,
el mismo que pretende conocer, describir y explicar la realidad de manera objetiva, real y
auténtica.

Conclusiones: Se puede establecer que los sujetos de la investigacion prioritariamente aplican
estrategias de conocimiento condicional metacognitivo y de autoevaluacion posterior para el
aprendizaje de la matematica en las variadas sesiones del area de Matemaéticas.

Fuentes: Estudio bajo el método de aplicacion de Inventario de estrategias metacognitivas de
Adriana Gladys Favieri (2013).

Anélisis y levantamiento de informacion de folletos, articulos de revistas y libros resefiados
en la bibliografia de la tesis.

Fecha de elaboracién resumen: 01 de marzo de 2019.
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Introduccion

Desde el afio 2007, a nivel nacional, el Ministerio de Educacion a traves de la Oficina
de Medicion de la Calidad, viene aplicando la Evaluacion Censal de Estudiantes; asimismo a
nivel internacional, cada tres afos, los afios 2000, 2009,2012, 2015 y 2018 los estudiantes
peruanos rinden la prueba del Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes, PISA por sus siglas en Inglés. Los resultados no son satisfactorios.

Intentando encontrar soluciones para mejorar los resultados que obtienen los
estudiantes en las pruebas nacionales e internacionales, es que decidimos investigar si es que
realmente aplican estrategias metacognitivas en el proceso de su aprendizaje. Y, ¢por qué las
estrategias metacognitivas? La respuesta radica en que las estrategias metacognitivas permiten
al estudiante saber lo que sabe, explicar cbmo lo aprendid e incluso saber cémo puede seguir
aprendiendo y se podria afirmar que si un estudiante aplica estrategias metacognitivas los
resultados de su aprendizaje serian satisfactorios.

Es asi que en el primer capitulo a partir del analisis de los resultados nacionales, se
hace una revision de los antecedentes nacionales e internacionales sobre los estudios
realizados acerca de la aplicacién de las estrategias metacognitivas en el proceso de
aprendizaje de las diferentes areas.

En el segundo capitulo se desarrolla el marco tedrico que sustenta la importancia de la
metacognicién y se plantean las estrategias metacognitivas desde el enfoque de ocho
dimensiones, que pueden evidenciarse por los desempefios de los estudiantes.

En el capitulo tres se detallan los aspectos metodoldgicos del informe. Se precisa una
sola variable de estudio, en este caso, el nivel de aplicacion de las Estrategias Metacognitivas
clasificadas en ocho dimensiones, el tipo y disefio de la investigacion, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos y el procedimiento de analisis y presentacion de
resultados.

En el capitulo cuatro se sefialan los resultados estadisticos descriptivos e inferenciales
para relacionarlos con los objetivos e hipotesis establecida. De la misma manera se describen
tanto los sujetos como el contexto de la investigacion, los cuales se muestran como
pertinentes para los propositos sefialados.

La investigacién ha permitido identificar las estrategias metacognitivas que para el
aprendizaje de la matematica aplican con mayor incidencia los estudiantes del quinto afio de

secundaria de la institucion educativa JEC “ Pedro Ruiz Gallo”, del distrito de Ignacio



Escudero, de la provincia de Sullana, asi también identificar las que menos aplican, para
recomendar a los docentes la aplicacion de un plan y asi poder asegurar la mejora de los
resultados de aprendizajes, en los estudiantes, dado que el primer y ultimo motivo de la tarea

de ensefar es que los estudiantes aprendan.

La autora.



Capitulo 1

Planteamiento de la investigacion

1.1.  Caracterizacion de la problematica

Es evidente que los resultados de logros de aprendizaje, especialmente en el area de
Matematica no responden a lo esperado ni a lo invertido por el Estado en los ultimos afios. Si
bien es cierto la mayoria de maestros van asumiendo el compromiso de adecuar sus
estrategias a las exigencias actuales, el esfuerzo no se refleja en las cifras expresadas en los
resultados de las pruebas aplicadas tanto a nivel internacional como nacional, regional, local o

institucional, tal y como se aprecia en la siguiente figura:

e 40 423 a18 408 400 390 387 377 328
2,3
18,6 1.3 ?: 0.8 0.0
TBA —5r— 9o 0.3 o0 0.0 0.1
- : : 28 0.3 0.4 o 0.0
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OCDE C Jrupuzy M Costa  Colombia Peri Brasil  Repi

Figura 1: Resultados de Matematica para Per(, Latinoamérica y OCDE, segin medida promedio y niveles de
desempefio en PISA 2015
Fuente: Tomado de Prueba PISA 2015 — Resultados Claves - OCDE

Se puede observar en los resultados de la Prueba Pisa 2015, que el 66,1 % de los
estudiantes peruanos se ubica o en el nivel 1 o debajo del nivel 1. Las evidencias que
corresponden al nivel 1 y debajo del nivel 1 involucran desempefios elementales o muy
elementales. De la misma manera casi la quinta parte de la muestra de estudio se ubica en el
nivel dos segun los parametros de desempefio que establece la organizacion internacional.
Finalmente, muy pocos estudiantes peruanos manifiestan indicadores de ubicarse en los
estandares tres y cuatro, los cuales se relacionan directamente con la promocion sistematica
de aprendizajes significativos y funcionales y de acuerdo al nivel de madurez en el que se
encuentran ellos y ellas.

En la siguiente figura se especifica a que se refieren los niveles 1 y debajo del nivel 1:



Los estudiantes pueden responder a las preguntas que involucran contextos conocidos, en
los que se encuentra toda la informacion necesaria y las preguntas estan claramente definidas. Son
capaces de identificar la informacién y llevar a cabo procedimientos rutinarios siguiendo
instrucciones directas en situaciones explicitas. Realizan acciones obvias que se deducen
inmediatamente de los estimulos presentados.

(entre 358 'y

Nivel 1
420)

Los estudiantes que no alcanzan el nivel 1 de desempefio pueden, en el mejor de los
casos, ser capaces de realizar tareas matematicas muy directas y sencillas. Estas pueden ser la
lectura de un Unico valor a partir de una figura sencilla o tabla en la que las etiquetas de la misma

= coinciden con las palabras en el estimulo y pregunta, de modo que los criterios de seleccion son
it claros y la relacion entre la tabla y los aspectos del contexto descrito son evidentes. Asimismo,
realizan operaciones aritméticas basicas, siguiendo instrucciones claras y bien definidas.

Debajo del
nivel 1
(menor que

Figura 2: Descripcién del estandar alcanzado en los niveles 1y por debajo del nivel 1, segun evaluacion
en la Prueba Pisa 2015.
Fuente: Mapa de Progreso — Ministerio de Educacion

De la misma manera los estudiantes de la institucion educativa de Jornada Escolar
Completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito Ignacio Escudero, egresan de las aulas con escasas e
inadecuadas habilidades, actitudes y conocimientos matematicos que les permitan enfrentar
las situaciones contextuales de manera pertinente, coherente y significativa.

Asimismo, los resultados escolares que se obtienen en las Olimpiadas Matematicas
que afio tras afio aplica el Ministerio de Educacion son poco alentadores. Es decir, la mayoria
de estudiantes se ubica en niveles de Inicio y Pre Inicio, situacion que indica que la practica
pedagdgica que se implementa no es la mas adecuada, coherente y significativa.

Ademas, son pocos los alumnos gue ingresan a las universidades pablicas y privadas a
las que postulan, precisamente porque manifiestan escasas habilidades, competencias y
capacidades en el area de Matematica.

A la gran mayoria de los profesores les interesa que sus estudiantes logren resultados
satisfactorios y, en general, reciben el material adecuado oportunamente para el desarrollo de
su trabajo, tienen asesoramiento a lo largo de todo el afio lectivo; mas aun en algunas IIEE,
los directores motivan a sus maestros para realizar acciones de refuerzo fuera del horario
escolar, ademas de lo que por deber les corresponde.

Las evidencias demuestran que se ha otorgado mayor importancia a los contenidos que
al modo de obtenerlos, a los resultados mas que a los procesos. Se exige a los estudiantes que
atiendan, memoricen, hagan esquemas o resumenes y se ha dejado de lado el como trabaja el
estudiante cuando, lee, atiende, memoriza, escribe, etc.

En este sentido, Moreno & Daza (2014, p. 25) sefialan que “los resultados nacionales
como internacionales en educacion demuestran que una de las mayores dificultades que
enfrentan los estudiantes se refiere a la imposibilidad de utilizar de manera efectiva lo

aprendido en el contexto escolar”. Ello indica que en la actualidad los aprendizajes en el area



de Matemaética son basicamente memoristicos, escasamente funcionales y poco significativos,
lo cual conlleva a despertar escasa autonomia y autocontrol de los procesos de aprendizaje
estudiantiles.

De la misma manera Calero (2009, p. 58) sefiala que “pensando en lo anterior y en la
realidad de los contextos escolares, se evidencia que esta vision global e integradora de la
escuela, escapa a la situacion vividas cotidianamente por los docentes y alumnos, cuyas
ensefanzas y aprendizajes se inclinan por la memorizacion”. Se evidencia que las practicas
escolares en resolucion de problemas matematicos se caracterizan por ser repetitivos, con
vinculacion excesiva de la memoria y alejadas de los niveles de funcionalidad y significancia.
Tanto los procesos de ensefianza como de aprendizaje se encuentran desvinculados y con poca

relacién directa, efectiva y constante.

1.2.  Problema de investigacion

Por lo anteriormente expuesto, este estudio se guia por la siguiente pregunta
investigable ¢Qué estrategias metacognitivas para el aprendizaje de la matematica aplican con
mayor incidencia los estudiantes del quinto de secundaria de la institucién educativa de Jornada
Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito Ignacio Escudero de la provincia de Sullana —
2018.

1.3.  Justificacién de la investigacion

La presente investigacion es conveniente porque permite diagnosticar el nivel de
conocimiento, dominio y aplicacion que manifiestan los estudiantes con respecto a las
estrategias metacognivas en el proceso de aprendizaje del area de Matematica. Esta realidad
influye en la autodireccion de su aprendizaje y la posibilidad de transferirlo a otros &mbitos de
su vida, otorgadndole de esta manera niveles de funcionalidad y significatividad a los
conceptos, estrategias, competencias, capacidad y actitudes matematicas promovidas en las
variadas sesiones de aprendizaje.

Al respecto, Silvestre y Zeiberstein (2002, p. 36,) manifiesta “la importancia del
‘aprender a aprender’ y que a través de actividades metacognitivas se promueve la
autorregulacion y control del proceso de aprendizaje en el estudiante”. De esta manera se
promueve en los estudiantes las habilidades para que conozcan, comprendan y conduzcan sus
propios procesos para aprender a aprender en el &rea de Matematica. Para ello se requiere que
los docentes apliquen metodologias que conduzcan a los estudiantes a comprender los

procesos que se involucran activamente en su propio proceso de aprender a aprender. De la



misma manera se requiere aprovechar de manera constante el contexto social en el cual se
insertan los estudiantes del nivel de educacion secundaria para asi convertirlos
progresivamente en responsables de su propio proceso de formacién matematica.

Asimismo, el estudio es relevante, porque permite caracterizar la practica docente en
el area sefialada y que se vincula directamente con los niveles de fomento del objeto de
estudio por parte de los sujetos de la investigacion. Ello permite la propuesta objetiva de
medidas de accion, a manera de recomendaciones o sugerencias, que faciliten el desarrollo
procesual de las valiosas estrategias metacognitivas en los estudiantes que los conduzcan a
aprender para la vida y de esta manera posibilitar su desarrollo equilibrado en las esferas de su
desarrollo humano.

Por otra parte, la investigacion es novedosa porque el campo de la metacognicion ha
sido poco investigado, lo cual proporcionara nuevas lineas para su estudio. Es decir, permitira
que los maestros, directivos e investigadores se involucren de manera efectiva, comprometida
y funcional en el conocimiento y dominio de estas trascendentes habilidades metacognitivas
del area descrita previamente.

Finalmente, el estudio es pertinente debido a que permite destacar la importancia de
aplicar estrategias metacognitivas para asegurar logros de aprendizaje y resultados en niveles
superiores al inicio y preinicio. Para ello se destacan los procesos de aprendizaje manifestados
por los estudiantes, brindando al docente la posibilidad de encauzar sus estrategias y

metodologias hacia aprendizajes de calidad.

1.4. Objetivos de investigacion

1.4.1. Objetivo general

Identificar las estrategias metacognitivas para el aprendizaje de la matematica que
aplican con mayor incidencia los estudiantes del quinto afio de secundaria de la institucion
educativa de Jornada Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito Ignacio Escudero de la

provincia de Sullana.

1.4.2. Objetivos especificos

- Identificar las estrategias metacognitivas de conocimiento declarativo que aplican los
estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.

- Identificar las estrategias metacognitivas de conocimiento procedimental que aplican

los estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.



- Identificar las estrategias metacognitivas de conocimiento condicional que aplican los
estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.

- Identificar las estrategias metacognitivas de planeamiento que aplican los estudiantes
para el aprendizaje de la Matematica.

- Identificar las estrategias metacognitivas de manejo de la informacion que aplican los
estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.

- Identificar las estrategias metacognitivas de monitoreo de la comprension que aplican
los estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.

- Identificar las estrategias metacognitivas de control de errores que aplican los
estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.

- Identificar las estrategias metacognitivas de autoevaluacion posterior Meta-Cognitivo
que aplican los estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.

1.5.  Hipotesis de investigacion

1.5.1. Hipotesis General

Los estudiantes del quinto afio de secundaria de la institucién educativa de Jornada
Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito Ignacio Escudero de la provincia de Sullana
aplican con mayor incidencia las estrategias metacognitivas de conocimiento condicional

metacognitivo y autoevaluacién posterior para el aprendizaje de la Matematica.

1.6. Antecedentes de estudio

1.6.1. Antecedentes internacionales

Es relevante la memoria doctoral de Bara (2004, p. 268), quien con el objetivo de
obtener el grado académico de Doctor en la Universidad Complutense de Madrid, presentd
sus tesis titulada Estrategias Metacognitivas y de Aprendizaje: Estudio Empirico sobre el
Efecto de la Aplicacion de un Programa Metacognitivo, y el Dominio de las Estrategias de
Aprendizaje en Estudiantes de E.S.O, B.U.P y Universidad. En ella como conclusion
fundamental manifiesta que “se ha podido comprobar el importante papel de las estrategias en
el proceso de aprendizaje. Se trata de un aprendizaje que, dentro de la corriente cognitiva,

persigue el objetivo de aprender a aprender, proporcionando al alumno las herramientas para



que sea capaz de abordar la informacién y adquirir un conocimiento Gtil en multiples
situaciones”.

De la misma manera, para la concretizacion de las metas establecidas y la naturaleza
de la investigacion se eligido un disefio cuasi-experimental pretest-postest con grupo de
control. En tal sentido se recurri6 a grupos de control no equivalentes.

Con esta investigacion se comprueba la concretizacion de los aprendizajes cognitivos
y metacognitivos dentro de los estudiantes del nivel superior permitiendo la funcionalidad de
los aprendizajes dentro de los contextos en los que se desenvuelven, la promocion de las
capacidades cognitivas vinculadas con el ensefiar a pensar, reflexionar y tomar decisiones
sobre los procesos de aprendizaje en las areas matematicas.

La relacion que se establece entre el estudio y la presente propuesta de investigacion
gira en torno que las estrategias metacognitivas en el area de Matematica deben ser
promovidas de manera sistematica, constante y didactica desde el nivel Secundario para que
puedan ser fortalecidas en el nivel Superior. De la misma manera, se establece una relacion
directa y significativa en el sentido que sirve como referente concreto para que los docentes
de ambos niveles puedan conocer, comprender y encauzar sus Practicas Pedagdgicas y asi
facilitar los procesos de articulacion entre los niveles Secundario y Superior.

Torres (2015) present6 y sustentd su tesis denominada Estrategias metacognitivas de
gestién del aprendizaje a través de los PLE (Entornos Personales de Aprendizaje) de
aprendientes de ELE en la Universidad de Barcelona con la finalidad de obtener el grado
academico de Doctor. En ella manifiesta que la investigacion ofrece la descripcion detallada y
el estudio de un caso educativo concreto, que consiste en el desarrollo de las Estrategias
Metacognitivas de Gestion de Aprendizaje (EMGA) de estudiantes de Espafiol como Lengua
Extranjera (ELE) a través de sus Entornos Personales de Aprendizaje (PLE) en un contexto de
aprendizaje fuera del contexto académico. El estudio se basa en la parte no presencial de un
curso semipresencial que tiene como objetivo desarrollar la competencia Aprender a Aprender
y la Competencia Digital (CD) de estudiantes de ELE de nivel avanzado a través de sus PLE.
Se opta por un enfoque de investigacién cualitativo, que nos permite extraer descripciones a
partir de observaciones a través de entrevistas, cuestionarios, notas de campo y grabaciones
digitales. Esta investigacion se enmarca en la integracion y en la investigacion del desarrollo
de estrategias de aprendizaje para la Sociedad de la Informacion y del Conocimiento, teniendo
como objetivo hacer visibles y conscientes aquellas estrategias que los aprendientes utilizan
en la red para aprender la lengua.



La propuesta tiene como caracteristica la asistencia no presencial de los estudiantes
para promover la competencia de Aprender a Aprender y las Competencias Digitales de ellos
y ellas. El estudio es cualitativo se aplicaron entrevistas, grabaciones y notas de campo con la
finalidad de lograr los objetivos sefialados. De igual manera el estudio se relaciona con la
presente propuesta descriptiva al servir como referente concreto para enlazar y completar la
informacion cualitativa y cuantitativa que presentan ambas investigaciones. De la misma
manera el marco tedrico sirve como un referente tedrico para poder estructurar el actual
estudio y asi facilitar la consecucion de los objetivos y metas previamente establecidas.

Curotto, (2010, p. 13) presentd su propuesta denominada La Metacognicion en el
Aprendizaje de la Matematica en la Universidad Nacional de Catamarca. En ella como
conclusion fundamental se menciona que se concibe la metacognicion como producto del
conocimiento que se refiere a lo que sabemos sobre nuestro propio funcionamiento cognitivo;
y como proceso cognitivo a las actividades de planificacion, supervision y regulacion del
aprendizaje. Las consideraciones anteriores dan pie a la propuesta que se realiza en este
trabajo: explorar las estrategias metacognitivas que puedan acompafar la construccion del
conocimiento, el desarrollo de estrategias cognitivas, la integracion de saberes y que los
docentes utilicen en todos los niveles. Los problemas que se consideran, estan pensados para
la escuela media. Son ejemplos que expresan formas posibles de desarrollo de estas
estrategias, mas que la discusion sobre en qué nivel o afio puedan utilizarse.

De igual manera se sefiala como resultado esencial que “el profesor en el aula, puede
utilizar muchos recursos para fomentar el uso de estrategias metacognitivas por los alumnos.
Estos recursos relacionan los conceptos entre si, sobre todo aquellos que parecen no tener
conexion; ayudan a los alumnos a darse cuenta de sus procesos de aprendizaje; fomentan la
reflexion sobre el conocimiento y las propias actitudes respecto de él. Son aspectos
importantes para mejorar el aprendizaje de la matematica” (p. 26).

El estudio se relaciona con la presente propuesta ya que sefiala estrategias y
mecanismos de intervencion para que el docente comprenda los procesos que emplea el
estudiante para que regule de manera consciente sus saberes previos, controle sus propios
mecanismos para aprender a aprender y asi pueda lograr aprendizajes significativos y
funcionales en el area de Matematicas. De la misma manera la investigacion se relaciona con
la actual investigacion en el sentido que permite conocer, comprender y encauzar las
habilidades metacognitivas escolares para que regulen de manera constante y sistematica las
habilidades vinculadas con la planificacion, revision y control como habilidades
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metacognitivas bésicas y sustanciales para despertar aprendizajes de calidad en el area de

Matematica.

1.6.2. Antecedentes nacionales

Por otra parte a nivel nacional destaca el trabajo de Pacheco (2012), present6 y
sustentd sus tesis titulada Estrategias metacognitivas y rendimiento en Metodologia del
Aprendizaje e Investigacion de los estudiantes del I ciclo de la Facultad de Ingenieria Civil
de la Universidad Nacional de Ingenieria con la finalidad de obtener el grado académico de
Magister en Docencia Universitaria. En ella a modo de resumen sefiala que el proposito de la
investigacion es responder al problema principal, que nos planteamos como pregunta: ¢Existe
relacién entre las estrategias metacognitivas y el rendimiento en Metodologia del Aprendizaje
e Investigacion de los estudiantes del | ciclo de la Facultad de Ingenieria Civil de la
Universidad Nacional de Ingenieria?, para conocer la relacion existente entre el uso de las
estrategias metacognitivas y el rendimiento en Metodologia del Aprendizaje e Investigacion
de los estudiantes del I ciclo de la Facultad de Ingenieria Civil de la Universidad Nacional de
Ingenieria. El tipo de investigacion es descriptivo, con un disefio transeccional correlacional.
El instrumento para medir las variables dependientes fue un inventario de estrategias
metacognitivas. Para los efectos de validacion y confiabilidad de los instrumentos, se utiliz6
el coeficiente Alfa de Cronbach 0,897 (Validez alta). La muestra representativa fue
constituida por 109 estudiantes del 1 ciclo de Ingeniera Civil. La recoleccion de datos se hizo
a través de una encuesta que acumula la informacion de las dos variables en estudio. Entre las
conclusiones méas importantes podemos afirmar que existe relacion entre las variables segin
el coeficiente r=0.692, es decir, correlacion positiva media, de acuerdo a los indices de
correlacion, entre el uso de las estrategias metacognitivas y el rendimiento académico en
Metodologia del Aprendizaje e Investigacién de los estudiantes del | ciclo de Ingenieria Civil
de la UNI. Por ende, se acepta la hipétesis de investigacion. La promocidon de las estrategias
metacognitivas en los estudiantes es posible de ser lograda cuando existe un criterio
intencional, constante y sistematico aplicado desde los centros de formacion universitaria. De
esta manera se posibilita enormemente su desarrollo personal, profesional y por ende, el logro
de los objetivos y metas propuestas. (p. 10).

El nivel de relacion entre el presente estudio y la actual investigacion descriptiva se
determina en el sentido que las habilidades metacognitivas deben ser promovidas de manera
constante, intencional y didactica desde el nivel secundario para asi facilitar los procesos de

formacion personal, profesional establecer, por naturaleza, en el nivel superior. De igual
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manera la metodologia empleada en ambos estudios permite completar de manera importante
los resultados y la estructura interna del presente estudio.

Rebaza (2016) en la Universidad Privada Antenor Orrego, con la finalidad de obtener
el grado Académico de Maestro en Educacion con Mencion en Didactica de la Educacion
Superior, presento y sustentd su tesis denominada Relacion entre Estrategias Metacognitivas,
Aprendizaje Autorregulado y Autoestima en los Estudiantes en el Instituto Superior
Pedagdgico Indoamérica 2011. Sefala que la investigacion tuvo como objetivo determinar la
relacién entre el uso de las estrategias metacognitivas, el aprendizaje autorregulado y la
autoestima de los estudiantes del Instituto Superior Pedagdgico Indoamérica 2011. Se trata de
una investigacion descriptiva correlacional, con una muestra de 110 estudiantes a los que se le
aplico un instrumento sobre el uso de las estrategias metacognitivas (O’Neill y Abedi 1996),
consistente en un inventario de 20 items tipo Likert; para el aprendizaje autorregulado se
aplicé el de Lindner Harris & Gordon V4.01 que estuvo conformado por 80 items, asi mismo
para el autoestima se aplicé el inventario de autoestima de Coopersmith forma C (adaptado
por Betancourt de contreras 1986) que consta de 25 reactivos de respuesta dicotomica. El
coeficiente de correlacion fue seleccionado por la correlacion de Pearson. Los resultados
obtenidos nos muestran que la correlacion entre el desarrollo de estrategias metacognitivas y
el aprendizaje autorregulado fue alta (r=0.767) igualmente la correlacion entre el desarrollo de
la autoestima y las estrategias metacognitivas también evidencié una alta correlacion (r
=0.726) a la par la correlacion entre el aprendizaje autorregulado y el auto estima también era
alta (r= 0.934). De lo que se infiere que existe una correlacion significativa entre estas
variables de estudio. De los datos obtenidos anteriormente se deduce que la promocion
sistematica, metodoldgica y pertinente de las estrategias metacognitivas es posible de lograrse
a partir de la participacion activa, creativa e innovadora de los actores educativos teniendo en
cuenta la programacion, implementacién y evaluacion de Planes de Accidn coherentes y
pertinentes.

Se establece una relacion directa e influyente entre el actual estudio y la presente
propuesta en el sentido que ése ofrece un Marco Teorico importante y referencial para
estructurar de manera pertinente y coherente la actual propuesta. Asimismo, se concretiza el
vinculo al proponer estrategias y lineamientos para que los actores educativos puedan y deban
fomentar las habilidades metacognitivas tanto en los estudiantes del nivel secundario como

del nivel superior.
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Huamani (2015), present0 y sustentd en la Universidad San Ignacio de Loyola, con la
finalidad de optar el grado académico de Maestro en Educacion en la mencion de Evaluacion
de Aprendizaje por Competencia, su tesis denominada Estrategias Metacognitivas para
Desarrollar la Competencia de Resolucion de Problemas Matematicos en Estudiantes de
Tercer Grado de Secundaria. A modo de sintesis sostiene que el presente estudio propone
estrategias metacognitivas para desarrollar la competencia de resolucion de problemas
matematicos en estudiantes del tercer grado de Educacién Secundaria Baésica.
Metodoldgicamente se fundamenta en el enfoque cualitativo educacional de tipo aplicada
proyectiva. La muestra estuvo representada por 21 estudiantes y 4 docentes seleccionados
mediante la técnica del muestreo intencional criterial. Se emplearon métodos teoricos e
instrumentos como parte del diagnostico general que evidencian las fortalezas y las
limitaciones de los docentes al dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje y una evaluacién
centrada en el aspecto cognitivo desde posiciones de la pedagogia tradicional que inciden en
la formacion integral de la personalidad, asi como estudiantes con deficiencias en la
comprension y resolucion de problemas matematicos. La concepcién transformadora de la
propuesta emerge de los referentes tedricos y metodoldgicos que favorece hacia un
aprendizaje autébnomo y consciente desde procesos reflexivos y metacognitivos en los
estudiantes y ofrece acciones que organizan el proceso didactico, se asume el enfoque
problémico que se sistematizan en el marco tedrico, que le da rigor cientifico a la propuesta.
El resultado esencial proporciona orientaciones teodricos-metodoldgicas desde lo
metacognitivo, modelos de planificacion e instrumentos para evaluar la competencia
resolucion de problemas matematicos, que enriquecen el desempefio del docente del area de
matematica, concluyendo que el estudio tiene una perspectiva formativa sélida, en cuanto a la
superacion del problema y la orientacion de la practica educativa. EI  estudio  posee un
caracter formativo buscando la superacion del problema desde una perspectiva enriquecedora
de la Practica Pedagdgica, como variable sustancial e indispensable para promover de manera
sistematica y metodologica las habilidades metacognitivas en el area de Matematicas. De
igual manera se aplicaron instrumentos apropiados y pertinentes que permiten diagnosticar las
fortalezas y debilidades docentes con relacion a la promocién de las habilidades
metacognitivas de los estudiantes del nivel secundaria. (p. xiii)

Se establece una relacion entre el estudio y la actual investigacion en el sentido que
ofrece de manera concreta y fiable lineamientos metodoldgicos y pertinentes para enriquecer
sustantivamente la Practica PedagOgica vinculada con la promocién sisteméatica de las

habilidades metacognitivas en Resolucion de problemas. De igual manera la relacion entre las
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investigaciones se enriquece en el sentido que permite complementar los enfoques
cuantitativos y cualitativos que presentan los estudios y la naturaleza de la investigacion

cientifica determina.

1.6.3. Antecedentes locales

A nivel local Alcalé (2012), presento y sustentd en la Universidad de Piura, quien con
la finalidad de obtener el grado académico de Maestria en Educacién con Mencion en
Psicopedagogia, su tesis denominada Aplicacion de un Programa de Habilidades
Metacognitivas para mejorar la Comprension Lectora en Nifios de 4to Grado de Primaria del
Colegio Parroquial Santisima Cruz de Chulucanas. A modo de resumen sefiala que se
determind que el desarrollo de un programa de habilidades metacognitivas de regulacion del
proceso lector (planificacion, supervision y evaluacion) en los alumnos de 4to grado “A” de
primaria del colegio parroquial Santisima Cruz de Chulucanas influy6 en el mejoramiento de
su nivel de comprension lectora en las habilidades de realizar inferencias e identificar la idea
principal de un texto. De la misma manera contribuyo al desarrollo de algunas caracteristicas
de buen lector en dichos alumnos, como las de leer de acuerdo al objetivo de la lectura,
conectar los saberes previos con los nuevos conceptos y distinguir las relaciones entre las
informaciones del texto. Se deduce de la informacion anteriormente sefialada que se pudo
fomentar de manera efectiva y sistematica las caracteristicas del buen lector, la conexion
efectiva y directa entre los saberes previos y los nuevos y los niveles de Comprension
Lectora. Estas habilidades indudablemente influyen en la interpretacion pertinente y correcta
de los problemas matematicos propuestos a los estudiantes de los diferentes niveles de
estudio. De la misma manera el estudio metodolégicamente sefiala que la investigacion esta
enfocada desde un paradigma socio critico, ya que parte de la reflexién de la situacion actual
del problema de la comprension lectora en los nifios del nivel primaria para plantear un
programa de mejora que permita a los alumnos del cuarto grado A del colegio parroquial
Santisima Cruz incorporar nuevas estrategias y desarrollar habilidades metacognitivas que a
largo plazo los haran aprendices auténomos y eficientes. En la presente investigacion se
desarroll6 una metodologia mixta, que abarca la fiabilidad de los métodos cuantitativos
midiendo y comprobando estadisticamente las variables que intervienen, y el compromiso de
accion y mejora de la realidad de los métodos cualitativos. (p. 39).

El estudio se relaciona directamente con la propuesta en el sentido que propone
estrategias metacognitivas de Comprension Lectora las mismas que influyen directamente en

los niveles de interpretacion de la informacion Matematica que se establece y contiene en los
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Problemas Matematicos. También se vincula en el aspecto teérico al proponer una serie de
corrientes y autores actualizados que permiten estructurar adecuada y cientificamente el actual
estudio descriptivo. De igual manera se establece la relacion en el sentido que se promueven
de manera signficativa las habilidades relacionadas con la comprension y las inferencias, las
mismas que constituyen habilidades fundamentales para comprender adecuadamente la
informacion matematica que se presenta en las distintas sesiones de aprendizaje matematico.

De la misma manera Reyes, M. (2015) presentd en la Universidad de Piura, con la
finalidad de obtener al Grado de Magister en Educacion, su tesis denominada Estrategias de
Aprendizaje Utilizadas por los Estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria. En el
estudio se sefiala a modo de conclusién fundamental que se rechaza la hipétesis de trabajo
pues segun los resultados se encontrd que los estudiantes de tercero de secundaria utilizan con
mayor frecuencia las estrategias disposicionales y de control de contexto, por lo que tienen
muy buena motivacion y expectativas positivas, ademas se preocupan por su estado fisico. A
pesar de ello, no tienen una continuidad en el uso de estrategias de procesamiento de la
informacién, realizando so6lo adquisiciones de informacion muy elementales como leer
rapidamente los textos, fijarse en los titulos o palabras resaltadas, o mirar las imagenes y
cuadros resimenes. Ademas, utilizan con menos frecuencia las estrategias metacognitivas y
evaluativas, en cuanto a planificar, controlar y regular el aprendizaje como por ejemplo
confeccionar un horario personal de estudio o corregir lo que se hizo de manera equivocada.
Es decir, se evidencia que poseen escasas habilidades metacognitivas que permitan conducir
de manera eficiente y eficaz de propio proceso de aprender a aprender de manera constante
autodirigida y motivacional. De igual forma expresan habilidades basicas para aprender como
observar, memorizar y en algunos niveles llegan a la comprension matematica que se propone
en las variadas sesiones de aprendizaje matematico (p. 139).

También, dicha investigacion se enmarca dentro del paradigma positivista y del
método de la investigacion cuantitativa para el logro de los objetivos previamente
establecidos (p.41).

De misma manera el estudio se vincula con la actual propuesta en el sentido que
coinciden en el aspecto metodoldgico y asi poder complementar y enriquecer las lineas de
accion y acciones metodoldgicas para el logro de los objetivos previamente establecidos. De
igual modo se establece una coincidencia en el diagnostico situacional entre ambos estudios al
encontrar diferencias en los niveles de promocion de las estrategias citadas anteriormente
dentro del &rea de Matematicas, lo cual otorga lineamientos de accion para superar

posteriormente la situacion descrita previamente.



Capitulo 2
Marco tedrico de la investigacion

2.1. Aprendizaje

2.1.1. Definicion de aprendizaje

Después del Conductismo, del Cognitivismo, del Constructivismo, del Enfoque por
competencias, intentar dar una definicion de aprendizaje resulta algo complejo. Cada
teoria, en su dia tuvo importancia, y aln hay elementos, de algunas de ellas que perviven.
Hay que partir sin embargo de lo elemental. El aprendizaje es un proceso en el que se da
un quién, un qué, un para qué, un cdmo, un con qué, un con quién, independientemente del
paradigma imperante en un tiempo determinado.

Asi, para el Conductismo, los cambios observables en la conducta del individuo, en base a
repeticion de patrones de conducta, que devenian en la automatizacion, definen el
aprendizaje.  Los conductistas “mantienen que el aprendizaje era el resultado de un
acondicionamiento clésico, es decir, formar nuevas conexiones E-R a través del mismo

condicionamiento” (Silva y Avila, 1998, 26).

No desarrollaremos las diferentes teorias, solamente estamos dando algunas ideas
importantes sobre las definiciones de aprendizaje a la luz de las teorias mencionadas.

Para el cognitivismo el aprendizaje es un proceso en el que intervienen la percepcion,
la atencidn, el lenguaje, la memoria, el pensamiento la inteligencia, es decir las categorias de
lo cognitivo, y de manera intencional la persona recoge la informacion de su medio, interactta
activamente con ella y se produce la modificacién de los significados en el interior de la
mente.Una decodificacion de los significados para adquirir conocimientos a largo plazo y
desarrollar estrategias para pensar libremente, investigar y aprender, por lo que todo objeto de
aprendizaje resulta valioso en si mismo.

El aprendizaje es un proceso de asociaciéon de la informacidén nueva con la que ya
posee el estudiante, integrando y reconstruyendo ambas informaciones en la adquisicion de la
nueva informacion adquirida. Y como afirma Serrano (1990, 59), aprender significativamente
“consiste en la comprension, elaboracion, asimilacion e integracion a uno mismo de lo que se
aprende”.

El aprendizaje es un proceso activo de apropiacion de la cultura por parte del

individuo que interactia con los objetos materiales y culturales en una interrelacion
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permanente y activa con los sujetos que le rodean, adultos, comparieros de clase o de juego en
el recreo, en el parque o en la calle, en el afan de disminuir la distancia entre lo que ya
aprendid y lo que se ha propuesto aprender.

El constructivismo propone el aprendizaje como un proceso activo de construccion
del conocimiento a partir del conocimiento previo. Es una forma de entender el aprendizaje
como un proceso activo, en el cual cada ser humano, por decision propia, se relaciona con
otros y construye su propia realidad y sus propias experiencias, apoyandose de manera
fundamental en la retroalimentacion para adquirir los contenidos e ir mas alld de la
informacion dada. En el modelo los estudiantes se preocupan por involucrarse activamente en
su proceso de aprendizaje, lo asumen y el maestro es un facilitador del aprendizaje, dirige,
mediatiza, promueve y ayuda al estudiante a aprender.

El enfoque por competencias nos sitla en una nueva manera de aprender. Zabalza
(2003, p. 27) define las competencias como el “conjunto de conocimientos y habilidades que
el sujeto necesita para desarrollar alguna actividad”. Alvarez y Villardon (2006, p. 23) la
definen como el “conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes necesarios para
desempefiar una ocupacién dada y la capacidad de movilizar y aplicar estos recursos en un
entorno determinado, para producir un resultado definido”. Una nueva manera de aprender
como respuesta a las exigencias de un mundo que necesita personas que recuperen el sentido
de humanidad y aseguren posibilidades de vida en ambientes saludables donde se pueda vivir

en paz.

2.1.2. Tipos de aprendizaje
Aprendemos de diferentes maneras y al investigar encontramos muchos tipos de

aprendizaje.

Asi tenemos, el aprendizaje implicito, cuando se aprende porque se aprende sin que el
individuo se dé cuenta: caminar, hablar, son resultados de este tipo de aprendizaje. En
contraposicion esta el aprendizaje explicito, en donde el aprendiz tiene la intencion de
aprender y es consciente de lo que aprende. La activacion de los I6bulos prefrontales hace

posible la adquisicion de la informacidn sobre personas, lugares, objetos.

El aprendizaje asociativo, propio del condicionamiento clasico, el individuo aprende
por la asociacion entre dos estimulos, o un estimulo y un comportamiento. Frente a este tipo

estd el aprendizaje no asociativo, la exposicion prolongada a un estimulo produce la
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habituacion o sensibilizacion. Ante un ruido constante, el individuo se habitda y ya ni lo
percibe.

El aprendizaje significativo, se produce cuando el individuo relaciona la informacion
nueva con la que ya posee.

En el aprendizaje cooperativo, el individuo no aprende solo sino junto a sus
compafieros. Es similar al trabajo colaborativo, pero se diferencia en que el cooperativo el
maestro organiza y dirige el trabajo y en el cooperativo el maestro propone la tarea y los
individuos se organizan para abordarla.

El aprendizaje emocional, esta referido al manejo de las emociones, es decir aprender
a conocer y gestionar las emociones de manera eficiente.

En el aprendizaje vicario, el aprendiz aprende del modelo. Llamado también
aprendizaje observacional, se observa y se aprende.

A partir de la experiencia, también aprendemos, estamos ante el aprendizaje
experiencial. Los errores, también constituyen fuente de aprendizaje.

El aprendizaje por descubrimiento, se da cuando el individuo descubre, relaciona y
reordena los conceptos para adaptarlos a su esquema cognitivo, Es un aprendizaje activo.

El aprendizaje memoristico es el producto de una accion mecénica y repetitiva, fija en
la mente conceptos cuyo significado no se comprende.

En el aprendizaje receptivo, el aprendiz, recibe la informacién, comprende el
contenido y lo reproduce.

Si consideramos las inteligencias multiples, podriamos considerar aprendizaje visual,
aprendizaje auditivo, aprendizaje Kinestésico, etc.

Definitivamente, sea cual fuere la denominacién que se dé al aprendizaje, éste es un
proceso que se concretiza en un resultado, un cambio, en la adquisicion de un conocimiento,

de una habilidad, de una actitud.

2.2. Metacognicion

2.2.1. Concepto

Se refiere basicamente al conocimiento de los propios procesos de aprendizaje que
realiza el sujeto en los diversos momentos y situaciones. De la misma manera implica ejercer
acciones de autocontrol de las acciones que realiza el sujeto para el logro de aprendizajes

significativos y funcionales que realiza la persona.
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Al respecto, Tulving y Madigann (1969) consideran a la metacognicion como “el
conocimiento sobre la propia cognicion”. Es decir el sujeto tiene conciencia, conocimiento y
control pleno de las facultades y recursos para aprender a aprender de manera constante.

De la misma manera el sujeto monitorea las acciones que realiza para aprender en los

diversos momentos y situaciones que la vida y las circunstancias le proponen.

2.2.2. Estrategias cognitivas y Meta cognitivas

Existe una relacion muy intima y estrecha en cuanto a estas importantes variables del
conocimiento, las mismas que ejercen grado de accion sobre los procesos de aprendizaje de
los estudiantes y su actitud frente al conocimiento del propio conocimiento.

Al respecto el Diccionario de la Real Academia Espafiola (2001, p.393) considera que
“el conocer es definido, en su acepcidn de sentido comudn, como averiguar por el ejercicio de
las facultades intelectuales la naturaleza, cualidades y relaciones de las cosas”. Implica las
acciones relacionadas con el recoger, seleccionar, almacenar y controlar la informacion; asi
como los propios procesos internos e intelectuales para aprender de manera significativa y
funcional.

Por otra parte Flavell (1977) considera a la cognicion como ‘“‘conocimiento o
conciencia que uno tiene acerca de sus propios procesos y productos cognitivos, como al
monitoreo (supervision sobre la marcha)..”.  Sefiala ademds la relacion y control de los
procesos cognitivos y los diversos productos que se obtienen. El sujeto adquiere la capacidad
para conocer, comprender y estimular los propios procesos cognitivos y asi lograr
aprendizajes de calidad en los variados contextos en los que les toca actuar.

Asimismo, Haller, Child y Walberg (1988, p. 34) consideran que “el término
metacognicion se usa para hacer referencia a la conciencia que una persona tiene de sus
propios recursos cognitivos”. Esta condicion capacita a la persona para que regule sus propios
procesos para el aprendizaje y controle las condiciones que se generan alrededor. Estos
recursos se aplican en las diversas y variadas etapas del procesamiento de la informacion y le
ayuda al sujeto a tomar las decisiones de manera mas coherente, pertinente y significativa en
los diversos aspectos de su vida diaria.

También Nickerson (1988) reconoce que la Metacognicion reconoce dos
dimensiones: (a) conocimiento acerca de la cognicion humana; y (b) capacidad que toda
persona tiene para el manejo de los recursos cognitivos que posee, y para la supervision.
Destaca que el sujeto posee las condiciones, habilidades, destrezas para controlar no sélo el

conocimiento que posee, sino ademas los propios procesos internos que se generan de manera
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dindmica y estructural. Implica el conocimiento de los propios procesos del pensamiento
como para generar la informacion que se necesita en los diversos momentos de su vida diaria.
El sujeto tiene conciencia plena y absoluta de sus habilidades y debilidades que posee en
funcidn a la cognicién que se genera internamente.

De la misma manera Rios (1990, p. 67) considera que la metacognicion es un
constructo complejo con el cual se hace referencia al "conocimiento que tiene un sujeto acerca
de las estrategias (cognoscitivas)...”. Ello capacita al estudiante para solucionar diversos
problemas que se presentan en la vida cotidiana. Por otra parte lo habilita para controlar sus
propios procesos de pensamiento como generacion de la informacion y del conocimiento que

se produce de manera oportuna, pertinente, constante y funcional.

2.2.3. Estrategias Metacognitivas y Aprendizaje
Sobre la influencia de las estrategias metacognitivas en los procesos de aprendizaje se
presentan variados enfoques y autores.
Se presentan a continuacion aquella descripcion tedrica que se vincula directamente
con la naturaleza, objetivos y actividades de la presente linea de investigacion.
a) Como Producto: Son los resultados o logros concretos obtenidos como resultado de
las acciones o procesos emprendidos.
b) Como proceso: Involucra las actividades mentales y metacognitivas que se ponen en
practica y que capacitan al estudiante para que realice las acciones de control y

monitoreo de manera constante.

De la misma manera Delors (2008, p. 36) manifiesta que para que el hombre cumpla
las misiones que le son propias, la educacion debe ofrecer a lo largo de la vida las

oportunidades para promover cuatro aprendizajes fundamentales:

. Aprender a conocer: Implica hacer uso consciente de los instrumentos para
comprender.

. Aprender a hacer: Lo capacita para actuar en el entorno de manera efectiva y
funcional.

. Aprender a vivir juntos: Se relaciona con una convivencia pacifica, democrética y

participativa.

. Aprender a ser: Se vincula con el desarrollo integral de cada persona.
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Al respecto sefiala que el aprendizaje es un proceso tanto de adquisicion como de
construccion de conocimiento, en el que interviene una serie de eventos afectivos, cognitivos,
ejecutivos, socioculturales y biologicos. Aprendizaje es un cambio relativamente permanente
en el comportamiento que refleja una adquisicion de conocimiento o habilidades a través de la
experiencia y que puede incluir el estudio, la instruccion, la observacion o la practica. Los
cambios en el comportamiento son razonablemente objetivos y por lo tanto, pueden ser

medidos.

2.2.4. Tipos de Estrategias Metacognitivas

2.2.4.1 Conocimiento declarativo metacognitivo

Flavell (1976, p. 232), en cuanto a esta importante dimension menciona que se refiere
"al conocimiento que uno tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o
cualquier otro asunto relacionado con ellos, por ejemplo, las propiedades de la informacién
relevantes para el aprendizaje”. El sujeto se hace consciente, conocedor y responsable delos
propios procesos que implica el aprender a aprender. Se posee un real y objetivo saber de las
fortalezas y debilidades que cada persona posee para el aprendizaje significativo y funcional
situaciones, problemas y retos que se le presente en la vida cotidiana.

Carretero (2001, p. 21), sobre el mismo sefiala al “conocimiento que las personas
construyen respecto del propio funcionamiento cognitivo. Un ejemplo de este tipo de
conocimiento seria saber que la organizacion de la informacién en un esquema favorece su
recuperacion posterior”. Se establece que el sujeto ejerce acciones de supervision constante de
los procesos cognitivos que lleva a cabo. Por ejemplo si desea comprender un texto de manera
global y atenta puede que aplique la técnica de la lectura global y el posterior subrayado para
el logro del objetivo lector propuesto.

Respecto a la ansiedad Guerrero, Blanco y Vicente (2002) afirman que cuando un
estudiante tiene ansiedad interpreta las tareas matematicas como amenazantes y peligrosas.
Entre sus respuestas cognitivas se encuentran que el tema es muy dificil, no lo pueden
entender y las respuestas afectivas que mencionan son las de sentirse impotentes para resolver
la tarea, el fracaso hacia la asignatura y el miedo que aumenta cada vez que son evaluados en

el area.
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2.2.4.2. Conocimiento procedimental metacognitivo

De acuerdo con Dominguez & Espeso (2002, p. 45) este tipo de conocimiento “hace
referencia a lo que saben los sujetos sobre sus propias acciones, es lo que dice el alumno”. Se
refiere basicamente a la capacidad y cantidad de informacion que poseen los estudiantes antes
de enfrentarse a la realidad. De manera especifica responde a la interrogante: ;Qué conozco
de...? Este conocimiento capacita a la persona para que progresivamente conozco el exterior
y se desenvuelva en él con exito. Igualmente permite el conocimiento de las habilidades,
destrezas y actitudes personales. Posteriormente el desarrollo articulado de esta dimension
metacognitiva le permitira tomar decisiones conscientes, responsables y sostenidas sobre las
diversas acciones de su vida.

Del Valle (2002, p.99) manifiesta sobre esta importante dimension que “un aspecto
gue no podemos pasar por alto es la memoria y las estrategias que el nifio posee y que le van a
permitir no repetir errores”. Lo capacita a revisar de manera constante y motivada sus
propias estrategias  de actuacién tanto de su mundo personal, como social. revisar y
actualizar sus propias estrategias. Posteriormente vuelve a renovar de manera ciclica,

recurrente sus propias estrategias para aprender a aprender.

2.2.4.3. Conocimiento condicional metacognitivo

Implica conocer y valorar las condiciones actuales existentes para poner en préactica
las habilidades cognitivas personales. Es decir se aplican criterios de contextualizacion para
poder desarrollar las actividades y estrategias propuestas con eficiencia, eficacia y efectividad.

Este es uno de los conocimientos metacognitivos méas complejos porque es dificil de
alcanzar por las habilidades y conocimientos previos que se necesitan para poder ser
alcanzado.

Al respecto Burdn (1996, p.56) senala que “el conocimiento condicional se refiere a
saber cuando y por que aplicar diversas acciones cognoscitivas y podria definirse como el
conocimiento acerca de la utilidad de los procedimientos cognoscitivos”. Implica reconocer
las reales y auténticas condiciones para poner en practica el conocimiento adquirido a través

de la memoria, atencién, comprension.

2.2.4.4. Planeamiento metacognitivo
Se define como el conocimiento de las habilidades y destrezas personales y del
contexto para poder ejecutar exitosamente las tareas encomendadas. Por ejemplo implica el

uso de estrategias metacognitivas como la UVE Gowin para poder producir el aprendizaje
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esperado. El sujeto hace uso con precision de las variables personales para poder organizar las
tareas y actividades encomendadas.

Carretero (2001, p.87) define esta dimension como “la capacidad para ‘pensar en el
futuro’, de anticipar mentalmente la forma correcta de ejecutar una tarea o alcanzar una meta
especifica”. Se pone en practica un Plan de Accién para las tareas encomendadas y a cada
accion o tarea a desarrollar se establecen con precision las habilidades cognitivas a poner en
practica.

El autor contintia diciendo: “esta funcion ejecutiva depende de elementos como la
plasticidad cerebral, mielinizacion, establecimiento de nuevas rutas o conexiones sinapticas,
etc”. De la misma manera, es necesario adquirir el conocimiento de la informacion adecuada

y la capacidad mental para organizar ésta en la estructura personal de la persona.

2.2.4.5. Manejo de la informacion metacognitivo

Sobre esta trascendente dimension Jaramillo & Simbafia (2014, p.98), manifiestan que
se refiere al “conocimiento y la capacidad de regular el propio funcionamiento cognitivo para
resolver tareas complejas en forma eficiente”. Se trata de promover de manera cualitativa,
estructural y eficiente las habilidades metacognitivas en las diversas situaciones y eventos
propuestos. Para el adecuado manejo de la informacion metacognitiva se deben fomentar
aspectos como la persuasion oral, comprensién lectora, la recepcion, la atencion, la solucion
de problemas y diversas formas de autocontrol. Igualmente los estudiantes sistematizan la
informacion lograda por medio de resimenes, mapas conceptuales, planificacion de un
problema matematico, eleccion de los algoritmos, ejecucion sistematica del problema,

sustentacién coherente de la situacion matematica.

2.2.4.6. Monitoreo de la informacién metacognitivo

De acuerdo con Brown (1980, p.65) esta importante sub dimension corresponde al
“monitoreo activo y a la consecuente regulacion y orquestacion de este proceso, en relacion
con los objetos cognitivos o con la informacion que ellos puedan contener usualmente al
servicio de una meta concreta u objetivo”. Implica que el sujeto posee un rol regulador de sus
propias actuaciones con la finalidad de controlar los procesos cognitivos y la informacion que
cada uno de ellos posee. Dichos procesos de comprension metacognitiva son recurrentes y
ejercen influencia directa en la funcionalidad de la informacién obtenida. El sujeto posee la
capacidad y la informacion necesaria para regular las actuaciones personales y las que se

ejercen dentro de un contexto determinado.
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2.2.4.7. Control de errores metacognitivos

Con relacion a esta importante habilidad metacognitiva Garner & Kraus (1982, p.76)
sefialan que “es la parte del monitoreo en la que el lector o0 lectora se percata de que existe una
inconsistencia en el texto que estd leyendo o en una parte del mismo, lo cual no le permite
llegar a una Optima comprension de la intencidon comunicativa del autor o autora”. Significa
que el sujeto toma consciencia activa de la existencia de algunos conocimientos o destrezas
dentro de la estructura cognitiva que no le permiten el logro de aprendizajes de calidad. Una
vez que se identifican las causas fundamentales que ocasionan inconsistencias en las
estructuras cognitivas, el sujeto adopta las estrategias necesarias para superar las mismas y

permitir la autorregulacién de los propios procesos de aprendizaje.

2.2.4.8. Autoevaluacion posterior metacognitiva

De acuerdo con Kagan y Lang (1978), citados en Gonzéalez (1999, p. 99), se refiere a
“la evaluacion de los procesos cognitivos propios como el reconocimiento de la eficiencia de
la estrategia seguida para solucionar un problema lo cual implica el ejercicio de
retroalimentacion para modificar la estrategia. El sujeto adquiere la capacidad para evaluar los
conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y requerimientos cognitivos para evaluar los
objetivos, procesos y productos obtenidos. Esta dimension compleja le permite al estudiante
utilizar con coherencia, eficacia y eficiencia sus procesos para aprender a aprender de manera
significativa, pertinente y coherente. El sujeto adquiere la capacidad para evaluar la

planificacion, implementacion y resultados de las acciones ejecutadas con anterioridad”.

2.3. El &rea de Matemética en el Curriculo Nacional de Educacion Bésica

La propuesta educativa peruana pretende atender nuevos desafios desde un Curriculo
Nacional de la Educacion Basica con enfoque por competencias, en el que postula la
integracion de saberes de distinto tipo como proposito de aprendizaje en respuesta a la
naturaleza humana que al decir de Morin (2000), es una unidad compleja, en la que
intervienen lo fisico, bioldgico, psiquico, cultural, social e histérico y que hasta ahora ha
estado parcelada en la educacién a través de las disciplinas, lo que no ha permitido
aprehender lo que significa ser humano, con su identidad compleja y comudn con todos los

seres humanos.
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La Matematica es la actividad humana que esta presente en nuestra existencia, desde
que nacemos hasta que morimos. Podemos afirmar sin temor a equivocarnos que hacemos
Matematica a cada instante.

En el Curriculo Nacional de Educacion Basica, dice “el aprendizaje de la matematica
contribuye a formar ciudadanos capaces de buscar, organizar, sistematizar y analizar
informacion para entender e interpretar el mundo que los rodea, desenvolverse en él, tomar
decisiones pertinentes, y resolver problemas en distintas situaciones usando, de manera
flexible, estrategias y conocimientos matematicos.

A través del enfoque centrado en la resolucion de problemas, el area de matematica
promueve y facilita que los estudiantes desarrollen las siguientes competencias: resuelve
problemas de cantidad, resuelve problemas de regularidad equivalencia y cambios, resuelve
problemas de forma movimiento y localizacion, resuelve problemas de gestién de datos e
incertidumbre. En estas competencias estan considerados todos los campos del saber
matematico sin parcelaciones, y es a partir de las situaciones problematicas elegidas del
contexto real local, nacional o internacional, o del contexto matematico o cientifico, que los
estudiantes con la orientacién de sus docentes se atreven a incursionar en el campo de la

actividad matematica, tan bella como la que desarrolla Alicia en su pais de las maravillas.

2.3.1. Algunas definiciones importantes

Las competencias refieren la facultad que tiene una persona para combinar un
conjunto de capacidades a fin de lograr un propdsito especifico en una situacion determinada,
actuando de manera pertinente y con un sentido ético.

Las capacidades son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son
los conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar una
situacion determinada.

Los estandares son descripciones del desarrollo de la competencia en niveles de
creciente complejidad. Son descripciones especificas de lo que hacen los estudiantes
respecto a los niveles de desarrollo de las competencias (estandares de aprendizaje). Son
observables en una diversidad de situaciones o contextos

Los desempefios son descripciones especificas de lo que hacen los estudiantes
respecto a los niveles de desarrollo de las competencias (estandares de aprendizaje). Son

observables en una diversidad de situaciones o contextos.
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La propuesta del Curriculo Nacional de Educacion Bésica esta dada, en cada
institucion educativa, bajo la conduccién de un equipo directivo que lidere al colectivo
docente y a partir de un trabajo colaborativo, donde en primer lugar se determinen las
necesidades educativas de los estudiantes y a partir de ello se gestione un curriculo por
competencias, que permita optimizar la practica docente y obtener mejores resultados de

aprendizaje de los estudiantes.






Capitulo 3
Metodologia de la investigacién

3.1. Tipo de investigacion

La actual investigacion toma en cuenta los principios y consideraciones del paradigma
Positivista 0 denominado también empirico - analitico, el mismo que pretende conocer,
describir y explicar la realidad de manera objetiva, real y auténtica.

En este sentido de acuerdo con Latorre, Arnal y del Rincon (1996) este tipo de
investigaciones busca caracterizar los hechos, sucesos, fendmenos tal y como se presentan en
la vida misma. Por ello, el estudio busca determinar cuales son las actuales estrategias
metacognitivas que para el aprendizaje de la Matematica ponen en préactica los estudiantes de
quinto de Secundaria de la IE Pedro Ruiz Gallo, Jornada Escolar Completa del distrito de
Ignacio Escudero, provincia de Sullana.

Respecto de la metodologia cuantitativa, Hernandez, Fernandez y Baptista (2003)
sefialan que usa prioritariamente técnicas y procedimientos concretos y objetivos para
recolectar y analizar la informacion y asi relacionarlos directamente con los objetivos
previstos en el actual estudio.

Por ello se aplico un instrumento estandarizado, el mismo que previamente fue
sometido a criterios de validez y confiabilidad y de esta manera dar respuesta real al problema
de investigacion planteado anteriormente.

Asimismo, de acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2016, p.167) el estudio
se caracteriza por ser transversal ya que “recolectan datos en un momento dado, en un tiempo
unico”. Se busca conocer las caracteristicas de las actuales estrategias metacognitivas que

usan los estudiantes y su incidencia en los niveles de aprendizaje matematico.

3.2. Disefio de la Investigacion
El tipo de disefio de investigacion es de caracter transversal y descriptivo simple, el

mismo que se representa de la siguiente manera:

M » O

Donde: M : Muestra O : Observacion de la Muestra
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Por ello, para comprobar la hipotesis planteada se toma en cuenta los procedimientos

del cuestionario, el mismo que busca conocer y comprender las actuales estrategias

metacognitivas que ponen en préactica los estudiantes para el aprendizaje de la Matematica.

Al respecto, Galan (2009, p. 35) sefiala que esta técnica “es un conjunto de preguntas

disefiadas para generar los datos necesarios para alcanzar los objetivos propuestos del

proyecto de investigacion”. Busca generalizar la informacion recabada a todo el conjunto de

la muestra de estudio y asi relacionarla con las hipotesis y objetivos de la presente propuesta

investigativa — descriptiva.

Por otra parte con la finalidad de lograr los objetivos propuestos en la presente

investigacion cuantitativa se llevaron a cabo los siguientes procedimientos de manera lineal:

1.-

Seleccion de los objetivos: Con relacién a la problematica descrita y en funcién a la
naturaleza y principios de la presente investigacion se precisaron los objetivos, tanto
general como especificos; los mismos que se explicitan en la respectiva Matriz de la
Investigacion (Anexo 1).

Estructurar el marco teérico: Con la finalidad de otorgarle sustento y coherencia al
presente estudio se presentan los antecedentes actualizados y que poseen relacién
directa con el objeto de estudio. De la misma manera, se sefialan los trascendentes
aportes teoricos de las principales corrientes en materia de investigacion y asi server
de referente para el disefio y puesta en practica del estudio.

Seleccién de la poblacién y muestra de la investigacion: Los estudiantes de quinto
afio de secundaria de la Institucion Educativa de Jornada Escolar Completa “Pedro
Ruiz Gallo”, del distrito de Ignacio Escudero, provincia de Sullana, constituyeron la
poblacién de estudio debido a que contienen los requisitos suficientes para la misma:
edad, conocimientos previos y nivel de madurez cognitiva.

La muestra de estudio fue No Probabilistica debido a que estaba previamente
seleccionada antes del inicio de la actual investigacion descriptiva. Es decir, los
estudiantes quinto afio de secundaria de la Institucion Educativa de Jornada Escolar
Completa “Pedro Ruiz Gallo”, del distrito de Ignacio Escudero, provincia de Sullana,
estaban previamente matriculados y asisten normalmente a sus respectivas sesiones de
aprendizaje en el area de Matematica, las que ponen en practica las estrategias
metacognitivas que son de su conocimiento y comprension.

Disposicion de los Recursos: En un primer momento, se sensibilizo a los integrantes

de la comunidad educativa (estudiantes, maestros y directivos) sobre la importancia y
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necesidad de concretizar la presente investigacion. Para ello se realizaron charlas
motivacionales y entrevistas de coordinacion con los agentes educativos implicados.
Como resultado de las acciones anteriormente detalladas se contd con la autorizacion
de la Direccion del Plantel tal como consta en los anexos respectivos del actual
Informe de Investigacion. Posteriormente se cont6 con el valiosisimo aporte del asesor
del presente informe, quien con criterio profesional, didactico y metodoldgico guio
asertiva y empaticamente las acciones y estrategias para el logro de los objetivos
anteriormente establecidos. A continuacién, se garantizo la aplicacion del Programa
Estadistico SPSS para asi facilitar el logro de los objetivos previamente sefialados en
la actual investigacion descriptiva.

Eleccion del tipo de instrumento aplicado: El instrumento para el recojo oportuno y
pertinente de la informacion fue el Inventario de estrategias meta-cognitivas generales
(IEMG)para el aprendizaje de la Matemaética elaborado por Adriana Gladys Favieri
del Departamento Aeronautica, Universidad Tecnoldgica Nacional, Facultad Regional
Haedo, Buenos Aires.

Seleccion del método de analisis de datos: Con la finalidad de lograr los objetivos
propuestos se estructuraron tablas y graficos propios de la Estadistica Descriptiva.
Para ello se aplic6 el Programa SPSS lo cual conllevd a la obtenciéon de las
frecuencias, medias, de la variable Estrategias Metacognitivas que aplican los
estudiantes en el area de Matematica. De la misma manera se comprobd la fiabilidad
del instrumento mediante la puesta la técnica paramétrica de Alfa de Cronbach, lo cual
arrojo resultados excelentes, buenos y aceptables para las diversas dimensiones de la
variable de la actual propuesta descriptiva.

Revision del instrumento: Para ello se tuvo en cuenta el juicio de expertos, los
mismos que son destacados profesionales e investigadores educativos con amplia
trayectoria en el analisis consciente, veraz y objetivo de instrumento de recojo de
informacion. Antes de la aplicacion del cuestionario a la muestra de estudio se llevo a
cabo una Prueba Piloto, la misma que arroj6 importante informacién para la
preparacion, aplicacion, evaluacion y redisefio del citado instrumento.

Seleccion de la muestra de estudio: La muestra fue de tipo no probabilistica debido a
que ya se encontraba previamente seleccionada antes de la puesta en marcha del
proceso de investigacion. Ademas, cumplia con los objetivos de la investigacion y se

relacionaba directamente con la naturaleza de la misma.
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9.- Aplicacion del instrumento: Fue auto administrado, cuidando de otorgar las
indicaciones precisas y pertinentes para que los integrantes de la muestra de estudio
respondan el instrumento de manera objetiva y veraz.

10.-  Codificacion de la informacion obtenida: A cada respuesta se le asignd un namero
para sintetizar la informacion obtenida. Posteriormente, esta fue llevada al programa
Excel para facilitar el proceso de codificacion. De la misma manera se codificaron los
datos de la variable Estrategias Metacognitivas en el area de Matematica.

11.-  Analisis de los resultados: Se logro observando la informacion implicita obtenida y
el nivel de relacion de ésta con los objetivos sefialados y el Marco Tedrico
estructurado en la investigacion.

12.- Elaboracion del informe final: Se estructuré basicamente en cuatro capitulos. En el
primero se detall6 el problema descrito en sus diferentes dimensiones. En el segundo
se describid el Marco Teorico; el mismo que estuvo constituido por antecedentes
internacionales, nacionales y local actualizados y que se relacionan directamente con
la presente investigacion. En el tercer capitulo se detalla la metodologia empleada, la
misma que considera el tipo y el disefio respectivo y de acuerdo a la naturaleza del
estudio. El en cuarto capitulo se llevé a cabo el proceso de anélisis e interpretacién de
los datos obtenidos. Finalmente se redactaron las conclusiones y recomendaciones

respectivas vinculandolas estratégicamente con los objetivos planteados.

3.3.  Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacién
La poblacion esta determinada por 70 estudiantes de Quinto grado de Educacién
Secundaria 2018 de la Institucion Educativa Pedro Ruiz Gallo del distrito de Ignacio Escudero

de la provincia de Sullana que se encuentran en condicion de matriculados.

3.3.2. Muestra

La muestra la constituyen los estudiantes de Quinto grado de Educacion Secundaria
2018 de la Institucion Educativa Pedro Ruiz Gallo del distrito de Ignacio Escudero de la
provincia de Sullana que se encuentran bajo el Modelo Educativo JEC (Jornada Escolar
Completa). Se realizo la seleccion mediante muestreo no probabilistico, intencional, lo que
implica que se ha tomado la totalidad de los estudiantes que conforman la presente muestra de

estudio.
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La siguiente tabla presenta la distribucién de los estudiantes sujetos de la

investigacion.

Tabla 1. Distribucién de los estudiantes de 5° Grado de Secundaria IE JEC Pedro Ruiz Gallo
— Ignacio Escudero - 2018

Institucion Educativa Hombres Mujeres Total

Pedro Ruiz Gallo 35 35 70

Fuente: Nominas de matricula de la IE JEC “Pedro Ruiz Gallo” 2018

3.4. Variables de Investigacion
En la actual investigacion solamente se ha considerado la variable estrategias

metacognitivas.

3.4.1. Definicion conceptual

De acuerdo con Delmastro y Salazar (2008, p. 45) la estrategia metacognigiva puede
ser definida como: “una actividad consciente de pensamiento de alto nivel, que permite
indagar y reflexionar sobre la forma como la persona aprende y controla sus propias
estrategias y procesos de aprendizaje, con el objeto de modificarlos y/o mejorarlos”. Implica
la actuacion personal, consciente, voluntaria que pone en practica el estudiante para optimizar

sus procesos de aprendizaje y asi concretizar las actuaciones de aprender a aprender.

Tabla 2. Operacionalizacién de la variable

Variables Definicién Operacional Dimensiones

Capacidad del estudiante | Conocimiento declarativo metacognitivo.

para conocer, | Conocimiento procedimental metacognitivo.
comprender, controlar y

evaluar las acciones y Conocimiento condicional metacognitivo.

) mecanismos que utiliza i iti
Estrategias q Planeamiento metacognitivo.

de manera constante e

. . Manejo de la informacién metacognitivo.
intencional para aprender J g

metacognitivas.

a aprender buscando que | Monitoreo de la comprension metacognitivo.

lo internalizado tenga el

; PN Comprension de errores meta cognitiva.
carécter de significativo

y funcional. Autoevaluacion posterior meta cognitiva.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.5.  Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Con la finalidad de describir las estrategias metacognitivas que en el &rea de
Matematicas ponen en préactica los estudiantes de Quinto de Secundaria se aplico didactica y
metodologicamente un instrumento denominado Inventario de Estrategias meta — cognitivas
para el aprendizaje de la Matematica de Adriana Gladys Favieri (2013). La aplicacion de este
instrumento fue de tipo de transversal ya que se aplicd de manera oportuna y pertinente de
acuerdo al cronograma previamente elaborado y, buscando caracterizar las reales y auténticas
estrategias metacognitivas que utilizan los sujetos de la investigacion en las diversas y
variadas sesiones de aprendizaje. Para establecer la validez del contenido del instrumento, se
recurrio a juicio de expertos, de manera que analizaran sus dimensiones propuestas. Para ello
se tuvo en cuenta los siguientes aspectos:
a) Extension, estructura y complejidad de las dimensiones sefialadas.
b) Nivel de Comprension de los estudiantes ante los items sefialados.
c) Relacion de los items, nimero de los mismos y complejidad de cada uno.

Los profesionales consultados para emitir su juicio fueron:

Diana Judith Quintana Sanchez

Juez 01 Magister en Educacion por la Universidad de Piura, docente de la
Universidad Nacional de Piura.

William Garcia Rugel

Juez 02 Magister en Educacion por la Universidad César Vallejo. Docente
de la Universidad San Pedro de Sullana.

Luis Vicente Mejia Aleman

Juez 03 Magister en Educacion por la Universidad de Piura. Docente de
la Universidad Nacional de Piural

Ver anexos 3,4y 5.

La validez del instrumento fue determinada unanimemente, por los tres profesionales
expertos en el campo de la Matematica y Didactica de la Matematica.

Se debe tener en cuenta que el instrumento estandarizado y aprobado por la
Comunidad Cientifica fue disefiado en el afio 2013 por la reconocida investigadora Adriana
Gladys Favieri, y editado por la Universidad de Almeria, Espafia. Previamente fue sometido a
analisis estadistico para determinar finalmente la autenticidad y objetividad de los items. Se
debe tener en cuenta que el citado instrumento viendo siendo utilizado constantemente tanto

en el contexto internacional como peruano.
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Posteriormente, con la finalidad de garantizar una adecuada aplicacion del
cuestionario, se aplico una prueba piloto a 20 estudiantes de la poblacion seleccionada. Ellos
manifestaban similares caracteristicas cognitivas y metacognitivas que los sujetos
pertenecientes a la presente investigacion descriptiva.

Por otra parte, se debe tener en cuenta que para establecer la consistencia interna de
citado instrumento se toma en consideracién el procedimiento estadistico de Alfa de
Cronbach. Al respecto George y Mallery (2003, p. 231) sefialan que “las recomendaciones
para evaluar los coeficientes de alfa de Cronbach son las siguientes: cuando el coeficiente alfa
es mayor que .9 es excelente; si se obtiene un coeficiente alfa mayor que .8 es bueno y un
coeficiente alfa mayor que .7 es aceptable”. De la misma medida que la presente técnica
paramétrica miden un mismo constructo o variable, en este caso, los niveles de uso de las
estrategias metacognitivas en el area de Matematica y, confirma que los items estructurados
se hayan fuertemente interrelacionados y adecuados al nivel de madurez y comprension de los
sujetos de la investigacion.

En este sentido se encontré que el citado instrumento tiene un  nivel bastante
aceptable de consistencia interna, ya que el Alfa de Cronbach fue 0,961 lo cual otorga
objetividad, seriedad y pertinencia al mismo. De la misma manera las dimensiones de la
variable sefialada arrojaron las siguientes puntuaciones en la técnica inferencial previamente
sefialada:

X Conocimiento Declarativo : 0,774
X Conocimiento Procedimiental: 0,90
<> Conocimiento Condicional :0,828

<> Planeamiento: 0,92
X Manejo de la Informacion: 0,774
X Monitoreo de la Comprension:0,90

o Control de Errores: 0,828
o Autoevaluacion Posterior: 0,920

Para otorgarle la validez externa al estudio se tuvo en cuenta la relacion entre

dimensiones, estrategias /indicadores e items de la variable.



34

Tabla 3. Relacion entre dimensiones, estrategias/indicadores e items de la variable.

Dimensiones

Estrategias / Indicadores

Items

Conocimiento

Declarativo
Metacognitivo

Conocimiento de las propias fortalezas y
debilidades intelectuales.

26. Comprendo cudles son mis debilidades y
fortalezas intelectuales.

Conocimiento de la propia motivacion.

15. Me pregunto si estoy motivado.

Conocimiento del propio nivel de ansiedad.

20. Me pregunto si estoy ansioso.

Conocimiento de las propias habilidades
organizativas de la informacion.

18. Me pregunto si soy bueno organizando la
informacion.

Conocimiento del control del aprendizaje.

13. Me pregunto si sé como controlar el
aprendizaje

Conocimiento
Procedimental
Metacognitivo

Conocimiento de distintas formas de estudio.

23. Me pregunto si conozco distintas formas de
estudio.

Uso de distintas formas de estudio.

32. Uso distintas formas de estudio.

Conocimiento sobre la localizacion de
recursos.

19. Me pregunto si sé coémo encontrar
informacion en la biblioteca o en Internet

Organizacion del material de estudio.

24. Organizo el material a estudiar.

Estudio en grupo con comparieros.

22. Estudio en grupo de compafieros.

Conocimiento
Condicional
Metacognitivo

Confianza en las propias capacidades.

25. Confio en mis capacidades.

Adaptacion de la forma de estudio a la
situacion.

14. Adapto la forma de estudio a la situacion.

Automotivacion.

31. Puedo motivarme a aprender cuando lo
necesito.

Control de la ansiedad.

29. Puedo controlar mi nivel de ansiedad.

Uso de las fortalezas intelectuales en
compensacion de las debilidades intelectuales.

12. Uso mis fortalezas intelectuales para
compensar mis debilidades intelectuales.

Planeamiento
Metacognitivo

Anélisis previo.

9. Pienso en lo que realmente necesito aprender
antes de comenzar a estudiar

Lectura generalizada.

17. Hago una lectura general del tema antes de
empezar a estudiar.

Determinacion de objetivos.

11. Me impongo objetivos especificos.

Organizacion del tiempo.

5. Organizo mi tiempo para conseguir mis
objetivos

Manejo de la
Informacion
Metacognitiva

Determinacion de la velocidad de estudio.

8. Estudio mas lento cuando el tema es dificil.

Atencion a los conceptos importantes.

30. Presto atencién conscientemente a las
explicaciones de conceptos importantes.

Traduccion al propio lenguaje.

28. Trato de expresar lo que estudio usando
mis propias palabras.

Creacion de ejemplos propios.

27. Creo mis propios ejemplos para entender lo
que estudio.

Relacién con conocimientos previos-

3. Me pregunto si el tema nuevo esta
relacionado con lo que ya sé.

Uso de diagramas.

2. Hago cuadros o diagramas para resumir y
estudiar.

Monitoreo de
la
Comprension
Metacognitivo

Chequeo logro parcial de los objetivos
propuestos.

21. Hago pausas y me pregunto si estoy
logrando mis objetivos.

Realizacion de pausas para controlar la
comprension.

1. Hago pausas regulares para chequear si
comprendi lo que estoy estudiando.

Comprension
de
Errores Meta
cognitiva

Revision de las explicaciones de clase.

7. Paro y reveo las explicaciones de clases
cuando algo no entiendo.

Revision de libros.

16. Paro y reveo las explicaciones en libros
cuando algo no entiendo.

Busqueda de ayuda externa.

.10. Pido ayuda a otros cuando no entiendo.

Autoevaluacio
Posterior Meta

Autoevaluacion de logro de objetivos.

6. Me pregunto si consegui alcanzar mis
objetivos una vez que he terminado.

Autoevaluacion del aprendizaje.

33. Me pregunto si aprendi lo suficiente
después de estudiar.

Cognitiva Autoevaluacion del desempefio. 4. Me pregunto si me esforcé suficiente
después de estudiar.
Escala 1: No lo hago nunca 2: Lo hago rara vez 3: Lo hago a menudo 4: Lo hago siempre

Fuente: Inventario de estrategias megacognitivas generales.
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El instrumento original pertenece al inventario de consciencia meta-cognitiva de
adultos perteneciente a Schraw y Dennison (1994), llamado Metacognitive Awareness
Inventory (MAI) y su adaptacion a las estrategias metacognitivas generales. Posteriormente se
realizaron los respectivos analisis factoriales mediante la puesta en practica del Programa
Informéatico SPSS, el mismo que sefiala los niveles de confiabilidad y validez al presente
cuestionario.

De la misma manera se tuvo en cuenta la siguiente escala de evaluacién para poder
agrupar y recodificar la variable y para poder identificar los niveles de puesta en practica de

las Estrategias Metacognitivas en el area de Matematica.

Tabla 4. Escala de evaluacion

Dimensiones N° de Items  Nivel Bajo Nivel Medio Nivel Alto
Conocimiento Declarativo 5 1-7 8-13 14 -20
Metacognitivo
Conocimiento Procedimental 6 1-8 9-16 17-24
Metacognitivo
Conocimiento Condicional 4 1-5 6-10 11-16
Metacognitivo
Planeamiento Metacognitivo 4 1-5 6-10 11-16
Manejo de la Informacion 6 1-8 9-16 17-24
Metacognitiva
Monitoreo de la Comprension 2 1-3 4-5 6-8
Metacognitivo
Comprension de Errores Meta 3 1-4 5-8 9-12
cognitivo
Autoevaluacion Posterior Meta 3 1-4 5-8 9-12
Cognitiva

Fuente: Inventario de estrategias metacognitivas generales para el aprendizaje de la Matematica.

3.6.  Procedimiento de analisis y presentacion de resultados
El anélisis estadistico se realizo con el programa estadistico SPSS teniendo en cuenta

el procedimiento que a continuacién se indica:
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d)

Disefio de base de datos: Se elabord una vista de datos para llevar a cabo el conteo
respectivo de las respuestas dada por los sujetos de la investigacion en el instrumento
entregado.

Tabulacion: Se elaboro tablas de frecuencias absolutas y relativas considerando los
objetivos de la investigacion.

Graficacion: Se procedi6 a disefiar gréaficos de barras para representar la informacion
encontrada para cada una de las dimensiones de la actual investigacion descriptiva.
Anédlisis Cuantitativo: Se sintetizan los datos encontrados en cada una de las
dimensiones propuestas a partir de la informacion obtenida en la aplicacion del

presente cuestionario.



Capitulo 4
Resultados de la Investigacion

4.1. Contexto y sujetos de investigacion

4.1.1. Descripcion del contexto de investigacion

El afio 1963 los pobladores y trabajadores de la hacienda “San Rolando” oficialmente
denominada Cooperativa Agraria de Trabajadores Limitada B — 12 Ventarrones inician las
gestiones para atender las demandas educativas de la nifiez del poblado, lo que se concretiza
con la creacion de la Escuela Fiscalizada Mixta N° 35, y que inicia con la atencion de 52
nifios y nifias desde transicion hasta el tercer grado de Primaria.

En el afio 1979 la referida escuela se denomina Centro Educativo Fiscalizado N° 1553
autorizado mediante Resolucion Directoral N° 5076 y brinda el servicio educativo desde
transicion hasta quinto grado de Primaria a un total de 270 estudiantes entre varones y
mujeres.

El 13 de abril de 1981 se crea el Colegio Secundario “Pedro Ruiz Gallo” mediante
Resolucion Directoral N° 0383. La escuela fiscal se transforma en Escuela Estatal Primaria de
Menores N° 15084, mediante Resolucién Directoral N° 0338 con fecha 13 de abril de 1981.
Desde el afio 1999 se iniciaron las gestiones para unificar ambos niveles y asi proponer un
mejor servicio educativo y formativo. El 11 de agosto del afio 2000 se crea el Colegio
Nacional “San Juan de la Virgen” mediante Resolucion Directoral N° 01862, El 14 de julio
del afio 2004, se emite la RD N° 1632 con la que se crea la Institucion Educativa “Pedro Ruiz
Gallo”.

Actualmente la institucién educativa Pedro Ruiz Gallo atiende los niveles: primaria y
nivel secundaria. Desde el afio 2016 se ha convertido en escuela JEC (Jornada Escolar
Completa).

Actualmente se cuenta con 2 directivos, 15 docentes del Nivel Primaria, 10 docentes
del nivel Secundaria, 02 personas de Mantenimiento y Servicio, atendemos el servicio
educativo a 299 estudiantes del nivel primario y 195 en el nivel secundaria distribuidos en 12
aulas en el Nivel Primaria, 6 en Secundaria. Se promueve el fomento de capacidades y la
participacion activa, trascendente, critica en un ambiente de amor, respeto, responsabilidad y
laboriosidad. Se vivencian los conocimientos, habilidades y destrezas en su medio familiar y
comunitario permitiendo que los estudiantes se desenvuelvan en un mundo exigente y tomar

parte en iniciativas empresariales y sociales.
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La mision institucional se sintetiza de la siguiente manera:

“La Institucion Educativa ‘Pedro Ruiz Gallo’ del Centro Poblado “San Juan de la Virgen’
ofrece servicios educativos acordes con los nuevos enfoques pedagdgicos y los cambios
cientificos y tecnol6gicos actuales en los niveles Primaria y Secundaria. Nuestra propuesta
se basa en la vivencia del estudio, amor y responsabilidad como medios para formar
personas proactivas, reflexivas e innovadoras; para ello trabajamos de manera dindmica,
organizada y visionaria involucrando y comprometiendo activa y conscientemente a todos
los miembros de la Comunidad Educativa”.

De la misma manera la visidn institucional, consensuada previamente con los diversos
actores educativos se explicita de la siguiente manera: “Al afio 2018 la LE. “Pedro Ruiz
Gallo” del Centro Poblado San Juan de la Virgen — Ignacio Escudero, ofrecera una
educacion de calidad con docentes calificados y, padres y madres de familia
comprometidos con el proceso de formacion integral de los y las estudiantes fortaleciendo
la practica del estudio, amor y responsabilidad. Para ello, los agentes educativos se
organizan colaborativa y empaticamente con el fin de alcanzar las metas institucionales

propuestas”.

Asimismo, dentro de su Propuesta Pedagogia se considera como aspecto béasico en la
educacion personalizada, la vivencia de Valores expresados en Actitudes concretas de vida
que permitan el desenvolvimiento integral de todos y cada uno de los estudiantes que se
educan en la escuela. El objetivo general que orienta las acciones educativas se declara como
a continuacion se sefiala: Mejorar la calidad del servicio de educacion primaria y secundaria
ampliando la oportunidad de aprendizaje de los y las estudiantes de la I.LE.”Pedro Ruiz Gallo”,
promoviendo el cierre de brechas y la equidad educativa.

De igual manera los objetivos especificos se posibilitan el logro progresivo, pero
seguro del objetivo general se sefialan de la siguiente manera:

1. Implementar la oferta pedagdgica pertinente que responda a las caracteristicas,
intereses y necesidades de nuestros estudiantes, a través de diversas estrategias
didacticas con el uso de recursos tecnologicos y la aplicacion de herramientas
pedagdgicas.

2. Promover una gestion eficiente centrada en los aprendizajes con directivos, docentes y
de soporte al proceso pedagogico suficiente y competente que impulse espacios de

participacion para promover una convivencia favorable.
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Optimizar la mejora del servicio educativo mediante el aprovechamiento de la
infraestructura, mobiliario, equipamiento y materiales educativos suficientes y

adecuados para la implementacién de la Jornada Escolar Completa.

4.1.2. Descripcion de los sujetos de investigacion

Caracteristicas de los Estudiantes

Estas basicamente se sintetizan de la siguiente manera

Se reconoce y actlia como persona valiosa conociendo sus fortalezas y debilidades.
Ejerce sus deberes y derechos con respeto buscando el bien comin de todas y cada una
de las personas que se encuentran a su alrededor.

Demuestra empatia y tolerancia en el trato con sus compafieros respetando las
creencias, conocimientos y personalidades de todos y cada uno de sus compafieros.
Demuestran cuidado y respeto constante por su propio cuerpo Yy el de los demas.
Manifiestan a través del arte sus conocimientos, creencias y capacidades buscando
expresar de esta manera su creatividad.

Se comunica de manera asertiva, respetuosa y empatica con sus comparfieros y
compafiera haciendo uso de su lengua materna.

Emplea acciones vinculadas con el empleo responsable de la naturaleza, los seres
VIVOs e inertes.

Utiliza los conocimientos matematicos en su vida diaria adaptandolos a su contexto y
a sus conocimientos previos.

Presenta, sustenta y desarrolla proyectos de emprendimiento que busquen despertar
sus habilidades hacia el mundo del trabajo.

Utiliza responsablemente las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
promoviendo su comunicacion e incidiendo directamente en sus procesos de

aprendizaje.

Caracteristicas de los Profesores

Los docentes representan, luego de los estudiantes, los agentes educativos esenciales

que posibilitan la formacion integral de éstos por medio de la propuesta de estrategias

educativas en la institucion educativa.

X/
°

Para ello se manifiestan en sus actitudes las siguientes caracteristicas:
Poseen una alta autoestima que hace posible el desarrollo de identidad personal, social

y cultural.
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Demuestra coherencia con sus principios éticos, morales y espirituales.

Posee capacidad de mejorar de manera cualitativa y significativa su Préctica
Pedagogica con miras a fomentar aprendizajes significativos y funcionales en todos y
cada uno de los estudiantes.

Brinda afecto, empatia, confianza a todos los integrantes de la Comunidad Educativa
apoyando de manera desinteresada los planes y proyectos que la escuela programa y
ejecuta.

Es tolerante en el trato con sus compafieros buscando encontrar la mejor solucién a los
problemas que se pudiesen presentar.

Posee capacidad para trabajar en equipo buscando aprovechar las individualidades de
los colegas con miras a lograr los objetivos institucionales propuestos.

Se muestra empatico, tolerante, asertivo y dialogante en cada una de las acciones
desarrolladas demostrando capacidad para promover la convivencia pacifica en la
escuela.

Ejerce dominio de la teoria y préactica de las Corrientes Pedagdgicas Contemporaneas
buscando de esta manera la mejora de su quehacer pedagogico.

Domina pedagdgica y cientificamente su nivel y especialidad buscando de esta manera

ejercer su profesion de manera coherente, clara y significativa.

Caracteristicas de los Directores

Es importante y necesario detallar las caracteristicas de los directivos con la finalidad

de concretizar el liderazgo pedagégico y asi facilitar la promocion de aprendizajes

significativos y funcionales en todos y cada uno de los estudiantes.

X/
°

X/
°

Lidera la planificacion institucional a partir del conocimiento y puesta en marcha de
los procesos pedagdgicos, didacticos, clima escolar y habilidades sociales como
factores esenciales que contribuyan al logro de los objetivos institucionales.

Fomenta la participacion democrética institucional valorando los aportes de todos y
cada uno de los integrantes de la Comunidad Educativa. Para ello institucionaliza el
respeto, la tolerancia, la comunicacién y la tolerancia entre todos y cada uno de los
actores educativos.

Gestiona aprendizajes de calidad para todas y todos los estudiantes creando
condiciones apropiadas en tiempo, recursos, espacios y financiamiento.

Realiza procesos de evaluacion constantes de la gestion escolar demostrando

trasparencia y honestidad en todas y cada una de las acciones realizadas.
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<> Establece una comunidad de aprendizaje entre el personal docente y no docente
incentivando la participacion, compromiso y desarrollo personal y profesional de
todos y cada uno de los integrantes de su Comunidad Educativa.

X Promueve la puesta en marcha de los procesos pedagogicos y didacticos en la
Comunidad Educativa mediante un monitoreo y acompafiamiento oportuno,

pertinente, empético y necesario.

4.2.  Presentacion e interpretacion de los resultados

Los resultados de esta investigacion estuvieron dirigidos a responder los objetivos
especificos de la misma los cuales estan enfocados a determinar las estrategias metacognitivas
que para el aprendizaje del &rea de Matematica aplican los estudiantes del quinto afio de
secundaria de la institucion educativa de Jornada Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo”, del
centro poblado de San Juan de la Virgen, del distrito de Ignacio Escudero de la provincia de

Sullana.

Tabla 5. Valores medios de aplicacién de las estrategias metacognitivas clasificadas por
dimension en los estudiantes de quinto afio de secundaria de la IE JEC "PEDRO RUIZ
GALLO"- SAN JUAN DE LA VIRGEN- IGNACIO ESCUDERO- SULLANA

DIMENSION D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8
MEDIA 2,95 2,98 3,2 3,07 3,06 3,01 3,04 3,16

Fuente. Registro de puntuaciones del Inventario de Estrategias Metacognitivas.

D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8
Figura 3. Valores medios de aplicacion de las estrategias metacognitivas clasificadas por dimensién en los
estudiantes de quinto afio de secundaria de la IE JEC "Pedro Ruiz Gallo"- Ignacio Escudero - Sullana
Fuente: Datos de la tabla 5.
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De acuerdo con los valores de la Tabla 5, podemos apreciar que los valores de las
medias oscilan en un intervalo entre 2.95 y 3.20. Siendo el menor valor posible 0 y el mayor
4, podemos afirmar que en promedio los estudiantes sujetos de esta investigacion, aplican
diferentes estrategias metacognitivas, y con mayor incidencia en primer lugar las que
corresponden al conocimiento condicional. Los valores obtenidos son significativos y se

relacionan directamente con las hipdtesis y objetivos de la presente investigacion.

Tabla 6. Valores porcentuales de niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas
clasificadas por dimension en los estudiantes de quinto afio de secundaria de la IE JEC
"PEDRO RUIZ GALLO" IGNACIO ESCUDERO - SULLANA

Dimensiones Nunca lo Raravez lo Muchas veces Lo hago
hago (1)  hago (2) lo hago (3) siempre (4)

1. Conocimiento Declarativo Metacognitivo 6 22 43 29
2.Conocimiento Procedimental Metacognitivo 4.3 23.4 42.6 29.7
3.Conocimiento Condicional Metacognitivo 3.7 13.7 41.4 41.2
4.Planeamiento Metacognitivo 1.1 20 49.3 29.6
5.Manejo de la Informacion Metacognitivo 2.6 20.7 44.5 32.2
6.Monitoreo de la Comprension Metacognitivo 0.7 235 43.6 32.2
7.Comprension de Errores Meta cognitiva 1.9 21 47.6 29.5
8-Autoevaluacién Posterior Meta Cognitiva 2.4 15.7 45.2 36.7

Fuente: Registro de puntuaciones del Inventario de Estrategias Metacognitivas.

8-Autoevaluacidn Posterior Meta Cognitiva

7.Comprensidn de Errores Meta cognitiva
6.Monitoreo de la Comprension...

5.Manejo de la Informaciéon Metacognitivo

4.Planeamiento Metacognitivo

3.Conocimiento Condicional Metacognitivo
2.Conocimiento Procedimental...

1. Conocimiento Declarativo Metacognitivo

-10 0 10 20 30 40 50 60

Lo hago siempre Muchas veces lo hago (3)

Rara vez lo hago (2) Nunca lo hago (1)

Figura 4. Valores porcentuales de niveles de aplicacién de las estrategias metacognitivas clasificadas por
dimension.

Fuente: Datos de la tabla 6.




43

De acuerdo a los valores de la Tabla 6, podemos apreciar que si sumamos los dos
niveles de mayor valor, se ratifica que la dimensidén tres conocimiento condicional
metacognitivo presenta el mayor valor porcentual con un 82.5 %, seguida de la dimension
ocho autoevaluacion posterior metacognitiva, con un 81.9 %. Cabe anotar que los valores
porcentuales de las otras dimensiones no estan muy alejados. De la misma manera se aprecia
que la mayoria de los estudiantes, en un intervalo del 66% al 81 % aplican muchas veces 0
siempre las estrategias metacognitivas en el area de Matematicas en las diversas sesiones de
aprendizaje. Hay un porcentaje en todas las dimensiones cercano al 25 % que no aplican o
rara vez las aplican estrategias metacognitivas. Las estrategias de la tercera dimension estan
relacionadas con el por qué y el cuando de la metacognicion, las de autoevaluacion posterior,
como su nombre lo indica, se refiere a la valoracion de los productos y procesos regulatorios del propio
aprendizaje.

Respecto al porcentaje de estudiantes que no aplican o rara vez aplican estrategias
metacognitivas para el aprendizaje de la Matematica, es urgente sugerir a sus maestros que se
propongan un plan de mejora que les permita familiarizarse con las estrategias, a fin de

mejorar sus logros de aprendizaje.

4.2.1. Dimension 1: Conocimiento declarativo metacognitivo
En el objetivo especifico se determinaron las estrategias metacognitivas de la primera
dimension: Conocimiento Declarativo Metacognitivo que aplican los estudiantes para el

aprendizaje de las matematicas, encontrandose los siguientes resultados:

Tabla 7. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las Estrategias metacognitivas

de la dimension conocimiento declarativo metacognitivo.

Conocimiento de
Conocimiento de
) Conocimiento | Conocimiento las propias Conocimiento
las propias ] o o
de la propia | del propio nivel habilidades del control de
fortalezas y o ) o o
- motivacion de ansiedad organizativas de aprendizaje.
debilidades.
la informacion.
Nunca lo hago 0 4.3 24.3 0.0 14
Rara vez lo hago 4.3 12.8 40.0 25.7 28.6
Muchas veces lo 44.3 42.9 18.6 54.3 52.9
hago
Lo hago siempre. 51.4 40.0 17.1 20.0 17.1

Fuente: Cuestionario de Estrategias Metacognitivas y Cognitivas.
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Figura 5. Valores porcentuales de los niveles de aplicacién de las estrategias metacognitivas de la dimension
conocimiento declarativo metacognitivo.

Fuente: Tabla 7. Estrategias Metacognitivas de Conocimiento Declarativo Metacognitivo

De acuerdo con la tabla anteriormente presentada se deduce que el 95.7 % de los
sujetos de la investigacion muchas veces o siempre tienen conocimiento de sus propias
fortalezas y debilidades y el 82.9 %, muchas veces o siempre tienen conocimiento de las
propias motivaciones en las actividades planteadas.

También se ha podido identificar las estrategias que menos aplican, asi por ejemplo,
un 35.7 %, menos de la mitad, no poseen el conocimiento del propio nivel de ansiedad en la
realizacion de las acciones propuestas. Finalmente, existe un 30% que afirma no tener un
conocimiento sobre el control del aprendizaje. Y un 64.3 % que no tiene conocimiento de su

propio nivel de ansiedad.

4.2.2. Dimension 2: Conocimiento procedimental metacognitivo
En el objetivo especifico 2 se determinaron las estrategias metacognitivas de la
segunda dimension: Conocimiento Procedimental Metacognitivo que aplican los estudiantes

para el aprendizaje de las matematicas, encontrandose los siguientes resultados:
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Tabla 8. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las Estrategias metacognitivas

de la dimension conocimiento procedimental metacognitivo.

Conocimiento
ore | Estudio en Uso distintas | Organizacién | Uso de distintas
sobre la
o grupo con formas de del material formas de
localizacion de
compafieros. estudio de estudio estudio.
recursos
Nunca lo hago 2.9 10.0 2.8 2.9 2.9
Rara vez lo hago 31.4 30.0 28.6 114 15.7
Muchas veces lo 40.0 35.7 44.3 45.7 47.1
hago
Lo hago siempre. 25.7 24.3 24.3 40.0 34.3

Fuente: Resultados de aplicacion de Inventarios de estrategias metacognitivas generales.
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Figura 6. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de la dimension
conocimiento procedimental metacognitivo.

Fuente: Tabla 4.4: Estrategias Metacognitivas de Conocimiento Procedimental

Los resultados nos muestran que las estrategias metacognitivas de conocimiento
procedimental que mas aplican los estudiantes para el aprendizaje de la Matematica estan
relacionadas con la organizacion del material de estudio 85,7% y con el uso de distintas
formas de estudio 81,4%

En cambio, existe un gran porcentaje de estudiantes que no aplican las estrategias
como la de estudiar en grupo con compafieros 40% vy tener el conocimiento sobre la

localizacién de los recursos 34,3%.
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4.2.3. Dimension 3: Conocimiento condicional metacognitivo
En el objetivo especifico 3 se determinaron las estrategias metacognitivas de la tercera
dimensién: conocimiento condicional metacognitivo que aplican los estudiantes para el

aprendizaje de las matematicas, encontrandose los siguientes resultados:

Tabla 9. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de

la dimensién conocimiento condicional metacognitivo.

Uso de las
. Adaptacion de fortalezas
Confianza en Control del .
. la forma de L . intelectuales en
las propias ) Automotivacion nivel de .,
. estudio a la i compensacion de
capacidades . ., ansiedad .
situacion las debilidades
intelectuales.
Nunca lo hago 4.3 4.3 0.0 10.0 0.0
Rara vez lo hago 7.1 24.3 2.9 22.9 114
Muchas veces lo 34.3 50.0 40.0 34.3 48.6
hago
Lo hago siempre. 54.3 214 57.1 32.8 40.0

Fuente: Resultados de aplicacion de Inventarios de estrategias metacognitivas generales.
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Figura 7. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de la dimension
conocimiento condicional metacognitivo.

Fuente: Tabla 9: Estrategias metacognitivas de conocimiento condicional
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Con relacion a la informacion estadistica presentada anteriormente se deduce que 97.1
% se sienten automotivados por el aprendizaje de la Matematica , y hay una coincidencia del
88,6 % entre los que muchas veces o siempre tienen confianza en sus propias capacidades y

saben compensar sus fortalezas y debilidades frente a los contenidos matematicos.

4.2.4. Dimension 4: Planeamiento metacognitivo
En el objetivo especifico 4 se determinaron las estrategias metacognitivas de la cuarta
dimensién: Planeamiento metacognitivo que aplican los estudiantes para el aprendizaje de la

matematica, encontrandose los siguientes resultados:

Tabla 10. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas

de la dimension planeamiento metacognitivo.

Organizacion del . ) Determinacion de Lectura
] Anélisis previo o )
tiempo objetivos. generalizada
Nunca lo hago 0 14 14 1.4
Rara vez lo hago 7.1 21.4 21.4 30.0
Muchas veces lo hago 48.6 52.9 50.0 45.7
Lo hago siempre. 44.3 24.3 27.2 22.9

Fuente: Resultados de aplicacion de Inventarios de estrategias metacognitivas generales.
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Figura 8. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de la dimension
planeamiento metacognitivo.

Fuente: Tabla 10: Estrategias Metacognitivas de Planeamiento




48

Con relacion a la informacion estadistica sefialada anteriormente se puede deducir que
la gran mayoria, un 92.9 % de los sujetos de la actual investigacion organiza su tiempo para
conseguir sus objetivos propuestos de acuerdo a la sesion de aprendizaje en Matematicas. De
la misma manera un 77.2 % de los integrantes de la muestra de estudio muchas veces o
siempre piensan en lo que realmente necesitan aprender antes de comenzar a estudiar en las
distintas actividades de aprendizaje sefialadas. Finalmente, un significativo 77.2 % se trazan
objetivos especificos antes de comenzar a estudiar los diversos temas o contenidos del area

curricular. Observamos un 31.4 % que no aplica la estrategia de lectura generalizada.

4.2.5. Dimension 5: Manejo de la informacion metacognitivo
En el objetivo especifico 5 se determinaron las estrategias metacognitivas de la quinta
dimensién: manejo anejo de la informacion metacognitivo que aplican los estudiantes para el

aprendizaje de las matematicas, encontrandose los siguientes resultados:

Tabla 11. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas

de la dimension manejo de la informacidén metacognitivo

Relacién | Determinaci Atencion a
Traduccién | Creacién de
Uso de con ondela ) ) los
) o ] al propio ejemplos
diagramas | conocimient | velocidad ) ) conceptos
) ) lenguaje. propios |
0s previos | de estudio importantes.
Nunca lo hago 2.8 4.3 4.3 1.4 1.4 1.4
Rara vez lo 38.6 34.3 10.0 7.2 24.3 10.0
hago
Muchas veces 48.6 41.4 40.0 45.7 48.6 42.9
lo hago
Lo hago 10.0 20.0 45.7 45.7 25.7 45.7
siempre.

Fuente: Resultados de aplicacion de Inventarios de estrategias metacognitivas generales.
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Figura 9. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de la dimension
manejo de la informacion metacognitivo

Fuente: Tabla 11: Estrategias Metacognitivas de Manejo de la Informacién.

Con relacién a los datos estadisticos sefialada anteriormente se infiere que 58.6 % de
los integrantes de la muestra de estudio muchas veces o siempre hace cuadros o diagramas
para resumir y estudia los diversos contenidos matematicos propuestos. De la misma manera
mas de los 61.4 % de ellos y ellas se pregunta si el tema nuevo esta relacionado con lo que ya
saben, es decir, que forman parte de sus conocimientos previos. Asimismo, la un 85.7 %
muchas veces o0 siempre estudia con detenimiento cuando el tema es mas dificil. Por dltimo,
88.6 % presta atencion conscientemente a las explicaciones de conceptos importantes

propuestos en las variadas sesiones de aprendizaje. Un 41.4 % no hace uso de diagramas.

4.2.6. Dimension 6: Monitoreo de la comprension metacognitivo
En el objetivo especifico 6 se determinaron las estrategias metacognitivas de la sexta
dimensién: monitoreo de la comprension metacognitivo que aplican los estudiantes para el

aprendizaje de la matematica, encontrandose los siguientes resultados:
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Tabla 12. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las Estrategias metacognitivas

de la dimension monitoreo de la comprension metacognitivo

Hago pausas para chequear el | Hago pausas para controlar la

logro de mis objetivos. comprension
Nunca lo hago 0 1.4
Rara vez lo hago 27.2 20.0
Muchas veces lo hago 41.4 45.7
Lo hago siempre. 31.4 32.9

Fuente: Resultados de aplicacion de Inventarios de estrategias metacognitivas generales.
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Figura 10. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de la dimension
monitoreo de la comprensién metacognitivo
Fuente: Tabla 12: Estrategias Metacognitivas de Monitoreo de la Comprension

Con relacion a los datos anteriormente presentados se puede deducir que 72.8 % de
los sujetos de la presente investigacion muchas veces o siempre hace pausas y se pregunta si
estan logrando sus objetivos propuestos previamente. Asi también un 78,6 % muchas veces 0
siempre se detiene a controlar si estd comprendiendo. Un 27.2 % no se pregunta si logré sus
objetivos.
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4.2.7. Dimensién 7: Control de errores metacognitivo
En el objetivo especifico 7 se determinaron las estrategias metacognitivas de la sétima
dimensién: Control de errores metacognitivo que aplican los estudiantes para el aprendizaje

de las matematicas, encontrandose los siguientes resultados:

Tabla 13. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas

de la dimension control de errores metacognitivo

Me detengo a revisar mis | Pido ayuda a otros cuando | Me detengo y reviso las
apuntes de clase cuando no entiendo. explicaciones en libros
algo no entiendo. cuando algo no entiendo.
Nunca lo hago 1.4 1.4 2.9
Rara vez lo hago 20.0 30.0 12.9
Muchas veces lo hago 45.7 41.4 55.7
Lo hago siempre. 32.9 27.2 28.5

Fuente: Resultados de aplicacion de Inventarios de estrategias metacognitivas generales.
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Figura 11. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de la dimension

control de errores metacognitivo. Fuente: tabla 13: estrategias metacognitivas de control de errores.

Con relacion a los datos presentados anteriormente se deduce que 78.6% de los
sujetos de la actual investigacion muchas veces o siempre se detienen a revisar sus apuntes de
clase cuando algo no entienden. De la misma manera, 68,6 % piden ayuda a otros cuando no
entienden algunas explicaciones de sus maestros. Finalmente, 84.2 % se detienen y revisan
las explicaciones en libros cuando algo no entienden y un 31.4 no pide ayuda cuando no

entiende.
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4.2.8. Dimensidn 8: Autoevaluacién posterior metacognitiva

En el objetivo especifico 8 se determinaron las estrategias metacognitivas de la octava

dimensién: autoevaluacion posterior metacognitiva que aplican los estudiantes para el

aprendizaje de las matematicas, encontrandose los siguientes resultados:

Tabla 14. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas

de la dimension autoevaluacion posterior metacognitiva

Autoevaluacion del logro

Autoevaluacién del

Autoevaluacion del

de objetivos aprendizaje desempefio
Nunca lo hago 4.3 0 2.9
Rara vez lo hago 5.7 18.6 22.9
Muchas veces lo hago 42.9 45.7 47.1
Lo hago siempre. 47.1 35.7 27.1

Fuente: Resultados de aplicacion de Inventarios de estrategias metacognitivas generales.
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Figura 12. Valores porcentuales de los niveles de aplicacion de las estrategias metacognitivas de la dimension

auto evaluacion posterior metacognitiva.

Fuente: Tabla 14: Estrategias Metacognitivas de Autoevaluacion Posterior Meta-Cognitiva

Con relacion a los datos recabados en la actual investigacion se puede inferir un 90 %

de los estudiantes participantes en la actual investigacién muchas veces o siempre se pregunta

si aprendieron lo suficiente después de estudiar, un 81,4 % se pregunta si alcanzan sus

objetivos una vez que han terminado y un 74.2 % despues de estudiar, se preguntaron si se

esforzaron lo suficiente. Y un 25.8 no se pregunta por su desempefio.
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4.3.  Discusion de los resultados

Los valores medios de aplicacion de estrategias consideradas en su dimension, oscilan
entre un intervalo que va del 2.95 al 3.20, siendo 4 el mayor valor posible y 0 el menor
posible. Este resultado, nos permite afirmar que la mayoria de los estudiantes del quinto de
secundaria de la IE “Pedro Ruiz Gallo”, del centro poblado San Juan de la Virgen, distrito de
Ignacio Escudero de la provincia de Sullana, aplican estrategias metacognitivas en todas las
ocho dimensiones trabajadas en el area de matematica.

Al sumar los resultados porcentuales correspondientes a muchas veces lo hago, lo
hago siempre, observamos que los porcentajes obtenidos fluctian en un intervalo
comprendido entre 66% y 81.9 %, lo que significa aproximadamente entre 46 de 70 y 57 de
70 estudiantes que aplican estrategias metacognitivas en todas las ocho dimensiones
trabajadas en el area de matematica. Este resultado reafirma pues el cumplimiento de la
hipétesis en el sentido que la mayoria de los estudiantes del quinto afio de secundaria de la
institucion educativa de Jornada Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo, del distrito Ignacio
Escudero de la provincia de Sullana aplican con mayor incidencia las estrategias
metacognitivas de conocimiento condicional metacognitivo y autoevaluacion posterior para
el aprendizaje de la matematica.

Los maestros deben conseguir que todos las apliquen, porque el reto es que todos los
estudiantes aprendan, que nadie se quede atras. (Slogan del MINEDU)

De acuerdo a las 8 dimensiones se ha identificado que las estrategias que mas aplican
los estudiantes son las del conocimiento condicional metacognitivo (82.5%) y le siguen las
estrategias de autoevaluacién posterior metacognitiva (81.9%), confirmandose la hipotesis.

A continuacion, los resultados sobre cada una de las dimensiones y destacaremos las
estrategias que mas aplican los estudiantes y las que menos son utilizadas para el aprendizaje

de la matematica.

Discusion de las Estrategias Metacognitivas de Conocimiento Declarativo
Metacognitivo

De acuerdo a los resultados el 95,7% de los estudiantes afirman que muchas veces 0
siempre tiene el conocimiento de las propias fortalezas y debilidades en las sesiones de
aprendizaje y, de las motivaciones en las actividades planteadas. En este sentido, para Flavell
(1976) un estudiante adquiere un aprendizaje significativo cuando conoce los procesos que
implica el aprender a aprender e identifica sus fortalezas y debilidades durante el aprendizaje.
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Las estrategias de conocimiento declarativo que menos aplican los estudiantes son las
referidas a su conocimiento del nivel de ansiedad en la realizacion de las acciones propuestas
sobre el control del aprendizaje. Respecto a la ansiedad Guerrero, Blanco y Vicente (2002)
advierten que cuando los estudiantes estan ansiosos interpretan la actividad como amenazante
y peligrosa y se obtienen respuestas cognitivas como: “estd muy dificil”’, “no voy a

entenderlo”; también, las respuestas afectivas son de “impotencia”, “fracaso” y “de miedo”.

Discusién de las Estrategias Metacognitivas de Conocimiento Procedimental
Metacognitivo

Las estrategias de conocimiento procedimental mas usadas por los estudiantes son la
organizacion del material de estudio y el uso de distintas formas de estudio. En cambio, existe
un gran porcentaje de estudiantes que no aplican las estrategias como la de estudiar en grupo
con comparieros 40% vy tener el conocimiento sobre la localizacién de los recursos 34,3%. En
este sentido los profesores deben estar preparados para planificar y ejecutar actividades
relacionadas con el trabajo en equipo ya que, “el aprendizaje cooperativo, en cambio, ha dado
resultados positivos en todas las areas y, particularmente, en la de matematicas” (Iglesias y

Lopez, 2014, p. 27).

Discusién de las Estrategias Metacognitivas de Conocimiento Condicional
Metacognitivo

Con relacién a la informacion estadistica presentada, estas estrategias son aplicadas
por los estudiantes con mayor frecuencia. EI 97.1 % se sienten automotivados, y hay una
coincidencia del 88,6 % entre los que muchas veces 0 siempre tienen confianza en sus
propias capacidades y saben compensar sus fortalezas y debilidades.

Si estudiante conoce que es habil para la Matematica, digamos, que sabe que sabe, y la
sabe aplicar se siente automotivado para el aprendizaje. Al respecto Burdn (1996,
p.56) sefiala que “el conocimiento condicional se refiere a saber cuando y por qué aplicar
diversas acciones cognoscitivas y podria definirse como el conocimiento acerca de la utilidad
de los procedimientos cognoscitivos”. Implica reconocer las reales y auténticas condiciones
para poner en practica el conocimiento adquirido a través de la memoria, atencion,

comprension.
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Discusion de las Estrategias Metacognitivas de Planeamiento Metacognitivo

En cuanto a la aplicacion de estrategias de esta dimension, los resultados son altos el
manejo de la organizacion del tiempo para conseguir los objetivos propuestos con un (92.9
%), el andlisis previo de lo que necesitan aprender con un 77.2 %, la determinacion de
objetivos con un significativo 77.1 %, nos indican que hay un plan de accion para cada tarea
y que se determinan las habilidades cognitivas a poner en practica. Al respecto, Carretero
(2001, p.87) define esta dimension como “la capacidad para ‘pensar en ¢l futuro’, de anticipar
mentalmente la forma correcta de ejecutar una tarea o alcanzar una meta especifica”. LosS
métodos mas eficaces para la resolucion de problemas proponen un planeamiento que lleva al

logro del objetivo propuesto.

Discusidn de las Estrategias Metacognitivas de Manejo de la Informacion.

Los datos estadisticos evidencian que un buen numero de estudiantes 58.6 % de los
integrantes de la muestra de estudio muchas veces o siempre hace uso de diagramas, de la
misma manera mas de los 61.4 % hace relacion con los conocimientos previos, un 85.7 %
establece la velocidad de su estudio y un 88.6 % presta atencién conscientemente a las
explicaciones de conceptos importantes propuestos en las variadas sesiones de aprendizaje.

Sobre la dimension  manejo de la informacion metacognitivo, para el aprendizaje de
la Matematica, Jaramillo & Simbaiia (2014, p.98), manifiestan que se refiere al “conocimiento
y la capacidad de regular el propio funcionamiento cognitivo para resolver tareas complejas
en forma eficiente”.

Sin embargo, hay que pensar qué hacer con el porciento de estudiantes que no
aplican el conocimiento, porque no lo tienen y no pueden resolver tareas de alta demanda
cognitiva y se van gquedando rezagados en el logro de aprendizajes de la matematica. Esto
exige un maestro creativo e innovador, que en sus sesiones de clase, a partir de propdsitos
claros, elija situaciones retadoras y motivadoras y que en un ambiente de trabajo cooperativo

y colaborativo pueda conducir a todos sus estudiantes al logro de lo planteado.

Discusidn de las Estrategias Metacognitivas de Monitoreo de la Comprension.

Un 55,4 % de los estudiantes hacen un chequeo de lo que van logrando y un 78,6 %
muchas veces 0 siempre realiza pausas para controlar la comprension, repensar sobre lo
trabajado, volverlo a intentar haciendo matemaética placenteramente.

De acuerdo con Brown (1980, p.65) esta importante sub dimensién corresponde al

“monitoreo activo y a la consecuente regulacion y orquestacion de este proceso, en relacion
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con los objetos cognitivos o con la informacion que ellos puedan contener usualmente al

servicio de una meta concreta u objetivo”.

Discusion de las Estrategias metacognitivas de Control de errores.

Cuando algo no entienden, un 78.6% se detienen a revisar sus apuntes, un 68,5 %
piden ayuda a otros y un 84.3 % se detienen y revisan las explicaciones en libros.

Con relacién a esta importante habilidad metacognitiva Garner & Kraus (1982, p.76)
sefialan que “es la parte del monitoreo en la que el lector o lectora se percata de que existe una
inconsistencia en el texto que esta leyendo o en una parte del mismo, lo cual no le permite
llegar a una 6ptima comprension de la intencién comunicativa del autor o autora”. Un signo
de puntuacién faltante o sobrante puede ocasionar una inconsistencia, el control de errores
permite a los estudiantes mas experimentados crear sus propios recursos para afrontar los
problemas.

El maestro, debe estar atento a ese 21,4 % que no revisa apuntes, a ese 31 que no pide
ayuda, a ese 15.7 % que ni se detiene ni revisa un libro, a ese significativo porcentaje, que
abandono el tema.

Con relacién a esta importante habilidad metacognitiva Garner & Kraus (1982, p.76)
sefialan que “es la parte del monitoreo en la que el lector o lectora se percata de que existe una
inconsistencia en el texto que estd leyendo o en una parte del mismo, lo cual no le permite

llegar a una 6ptima comprension de la intencidon comunicativa del autor o autora”.

Discusion de las Estrategias Metacognitivas de Autoevaluacion Posterior.

Al finalizar el aprendizaje, un 90 % se pregunta, si aprendieron lo suficiente después
de estudiar, un 81,4 % si alcanzan sus objetivos y un 74.2 % si se esforzaron lo suficiente,
estos resultados permiten afirmar que las estrategias que corresponden a esta dimensién son
de las que, en segundo término aplican con mayor frecuencia los estudiantes de la IE Pedro
Ruiz Gallo,

Nos atrevemos a afirmar que las estrategias metacognitivas de autoevaluacion
posterior, son las que realmente aseguran el aprendizaje, la satisfaccion del aprendizaje
logrado, de la respuesta encontrada, del enigma resuelto nos asegura no solo el saber
matematica sino el saber afrontar la vida misma. Y al decir de Kagan y Lang (1978), citados
en Gonzales 1999, porque esta dimension compleja le permite al estudiante utilizar con
coherencia, eficacia y eficiencia sus procesos para aprender a aprender de manera

significativa, pertinente y coherente.”



Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

Primera. Se comprueba la Hipdtesis General de Investigacion: Los estudiantes del
Quinto Grado de Educacion Secundaria de las Institucién Educativa de Jornada Escolar
Completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito de Ignacio Escudero de la provincia de Sullana
aplican con mayor incidencia las estrategias metacognitivas de conocimiento condicional

metacognitivo y autoevaluacién posterior metacognitiva para el aprendizaje de la matematica.

SEGUNDA. Se ha identificado la estrategia que mas aplican para el aprendizaje de la
Matematica por cada dimension: 12 Conocimiento de las fortalezas y debilidades, 22
Organizaciéon del material de estudio, 3% La automotivacion y confianza en las propias
capacidades, 4% Organizacion del tiempo, 5% Atencion a los conceptos importantes,
traduccion al propio lenguaje, determinacion de la velocidad de estudio, 62 Control de la
comprension, control de logro de objetivos, 72.Revisa apuntes cuando no entiende, 82

Autoevalda el logro de objetivos.

TERCERA. Hay cerca de un 30% de estudiantes que no aplican estrategias para el
aprendizaje de la matematica, como por ejemplo: el conocimiento y el control del propio nivel
de ansiedad, el estudio en grupo con los comparieros, la lectura generalizada, el uso de
diagramas, la revision de apuntes y libros, por lo que es importante sugerir el inicio de plan

de mejora sobre la aplicacion de las mismas.

CUARTA. El marco tedrico otorga coherencia y significatividad a la presente
investigacion. Ademas guia el trabajo facilitando el establecimiento de objetivos y

comprobacion de hipotesis de investigacion de acuerdo a la naturaleza de la investigacion.
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Recomendaciones

Primera. Los directivos de las instituciones educativas deben incorporar en los
diferentes documentos curriculares de corto, mediano y plazo Propuestas de Mejora Continua
que promuevan de manera significativa y funcional las Estrategias Metacognitivas y
Cognitivas en el area de Matematica.

Segunda. Los directivos, docentes e investigadores deben realizar estudios
experimentales, socio — criticos y cualitativos relacionados con el fomento de las estrategias

Metacognitivas y Cognitivas en el area de Matematica.

Tercera. La autora debe difundir la presente investigacion en diversas instituciones

publicas y privadas de las zonas rurales y urbanas.

Cuarta. La autora debe promover la elaboracion de una Guia Didactica relacionada
con la promocion sistematica, constante y significativa de las Estrategias Metacognitivas y
Cognitivas en el area de Matematica, especialmente con las que menos se aplican como son:
el conocimiento y el control del propio nivel de ansiedad, el estudio en grupo con los
compafieros, la lectura generalizada, el uso de diagramas, la revision de apuntes y libros.

Quinta. Los directivos deben recomendar a los maestros que desde los primeros afios
de escolaridad deben promover la aplicacién de estrategias metacognitivas en los estudiantes
para asegurar el proceso de aprender a aprender en todas las areas.

Sexta. Los directivos deben motivar a los docentes en la realizacion de
Investigaciones de Aula relacionadas al fomento de las Estrategias Metacognitivas y

Cognitivas en el area de Matematicas.
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Anexo 1: Matriz general de investigacion

Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias Metacognitivas para el Aprendizaje de la Matematica en estudiantes del quinto afio de secundaria de la institucion

educativa de Jornada Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo”, del distrito de Ignacio Escudero de la provincia de Sullana.— 2018.

Problema

Objetivo
general

Objetivos especificos

Hipotesis

Variable

Dimensiones

Técnica e
instrumentos

Sujetos de
estudio

De acuerdo a la

informacion
obtenida luego de
aplicados los

respectivos
instrumentos de
recojo de datos se
aprecia que los
estudiantes
poseen  escasas
estrategias
relacionadas con
la eleccion vy
sustentacion  del
método
matematico,
aplicacion del
procedimiento
algebraico, hacer
reslimenes,
considerar varias
alternativas para
solucionar

Identificar las
estrategias

metacognitivas
para el
aprendizaje de
la matematica
que  aplican
con mayor
incidencia los
estudiantes del
quinto afio de
secundaria de
la institucion
educativa de

Jornada
Escolar
Completa
“Pedro  Ruiz
Gallo” del

distrito Ignacio
Escudero de la
provincia de
Sullana.

- Identifcar las
estrategias metacognitivas de
Conocimiento  Declarativo
que aplican los estudiantes
para el aprendizaje de las
matematicas.

- Identificar las
estrategias metacognitivas de
Conocimiento Procedimental
que aplican los estudiantes
para el aprendizaje de las
matematicas.

- Identificar las
estrategias metacognitivas de
Conocimiento  Condicional
que aplican los estudiantes
para el aprendizaje de las
matematicas.

- Identificar las
estrategias metacognitivas de
Planeamiento que aplican los
estudiantes para el
aprendizaje de las

Los estudiantes del
quinto afio de
secundaria de la
institucién educativa
de Jornada Escolar

Completa “Pedro
Ruiz  Gallo”  del
distrito Ignacio

Escudero de la
provincia de Sullana
2018 aplican con
mayor incidencia las
estrategias
metacognitivas de
conocimiento

condicional
metacognitivo y
autoevaluacion
posterior para el
aprendizaje de la
matematica.

Estrategias
Metacognitivas
para el
Aprendizaje de
la Matemaética

Conocimiento
Declarativo
Metacognitivo
Conocimiento
Procedimental
Metacognitivo
Conocimiento
Condicional
Metacognitivo
Planeamiento
Metacognitivo
Manejo de la
Informacion
Metacognitivo.
Monitoreo de la
Comprensién
Metacognitivo.
Control De Errores
Metacognitivo.
Autoevaluacion
Posterior
Metacognitiva.

«» Inventario

Los estudiantes
del quinto afio
de secundaria
de la
institucién

educativa  de
Jornada Escolar

Completa
“Pedro Ruiz
Gallo”, del
distrito de
Ignacio

Escudero de la
provincia  de
Sullana 2018.




situaciones
matematicas,
sustentar la
aplicacion de los
procedimientos
matematicos
realizados.

matematicas.

- Identificar las
estrategias metacognitivas de
Manejo de la Informacion
que aplican los estudiantes
para el aprendizaje de las
matematicas.

- Identificar las
estrategias  metacognitivas
de Monitoreo de la
Comprensién que aplican los
estudiantes para el
aprendizaje de las
matematicas.

- Identificar las
estrategias metacognitivas de
Control de Errores que
aplican los estudiantes para el
aprendizaje de las
matematicas.

- Identificar las
estrategias metacognitivas de
Autoevaluacién Posterior
Meta-Cognitivo que aplican
los estudiantes para el
aprendizaje de las
matematicas.
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1. Deficiente (Si menos del 30% de los ilems cumplen con el indicador).

2. Regular

3, Buena

(Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador).
(Si mas del 70% de los ilems cumplen con el indicador).
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Anexo 3: Cuestionario de recojo de datos

INVENTARIO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS GENERALES PARA EL
APRENDIZAJE DE LA MATEMATICA

Estimado/ estudiante: Te pedimos que leas cada pregunta y le asignes un puntaje segun la
tabla de valor:

1: nunca lo hago

2: rara vez lo hago

3: muchas veces lo hago

4: siempre lo hago

PREGUNTAS RELACIONADAS CON ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS 2 3 4

. Hago pausas regulares para chequear si comprendi lo que estoy estudiando.

. Hago cuadros o diagramas para resumir y estudiar.

. Me pregunto si el tema nuevo esté relacionado con lo que ya sé.

. Me pregunto si me esforcé suficiente después de estudiar.

. Me pregunto si consegui alcanzar mis objetivos una vez que he terminado.

. Paro y reveo las explicaciones de clases cuando algo no entiendo.

. Estudio mas lento cuando el tema es dificil.

1
2
3
4
5. Organizo mi tiempo para conseguir mis objetivos
6
7
8
9

. Pienso en lo que realmente necesito aprender antes de comenzar a

estudiar

.10. Pido ayuda a otros cuando no entiendo.

11. Me impongo objetivos especificos.

12. Uso mis fortalezas intelectuales para compensar mis debilidades

intelectuales.

13. Me pregunto si sé como controlar el aprendizaje

14. Adapto la forma de estudio a la situacion.

15. Me pregunto si estoy motivado.

16. Paro y reveo las explicaciones en libros cuando algo no entiendo.

17. Hago una lectura general del tema antes de empezar a estudiar.

18. Me pregunto si soy bueno organizando la informacion.
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19. Me pregunto si sé como encontrar informacion en la biblioteca o en
Internet

20. Me pregunto si estoy ansioso.

21. Hago pausas y me pregunto si estoy logrando mis objetivos.

22. Estudio en grupo de comparieros.

23. Me pregunto si conozco distintas formas de estudio.

24. Organizo el material a estudiar.

25. Confio en mis capacidades.

26. Comprendo cuales son mis debilidades y fortalezas intelectuales.
27. Creo mis propios ejemplos para entender lo que estudio.

28. Trato de expresar lo que estudio usando mis propias palabras.

29. Puedo controlar mi nivel de ansiedad.

30. Presto atencion conscientemente a las explicaciones de conceptos
importantes.

31. Puedo motivarme a aprender cuando lo necesito.

32. Uso distintas formas de estudio.

33. Me pregunto si aprendi lo suficiente después de estudiar.

Gracias por tu apoyo.




Anexo 4: Solicitud para aplicar investigacion

“Afo del Didlogo y la Reconciliacién Nacional”

SOLICITO: Autorizacién para el Desarrollo de
Tesis (Facilidades y Coordinaciones)

SRA. DIRECTORA DE LE. “PEDRO RUIZ GALLO
SAN JUAN DE LA VIRGEN
IGNACIO ESCUDERO

Laura Adrianzén Barreto, con domicilio en calle La Mar N° 808 Ex - Directora de la
prestigiosa institucion educativa que usted acertada y profesionalmente dirige, ante nos
presentamos y exponemos:

Que es requisito fundamental la sustentacién de un Proyecto de Investigacién para
poder obtener el grado académico de Magister en Educacion con Mencién en
Matematicas, por la Universidad de Piura.

Que a la fecha la mencionada Casa de Estudios Superiores, a través de la Escuela
de Post Grado, ha autorizado mediante resoluciones la aprobacién ejecucién del
Proyecto de Investigacién titulado: Estrategias metacognitivas para el aprendizaje de
la Matemética en estudiantes del quinto de secundaria de la institucién educativa de
Jornada Escolar Completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito Ignacio Escudero de la
provincia de Sullana - 2018,

Que a la fecha esta elaborado y validado el instrumento de recojo de datos para
poder concretizar la mencionada investigacion.

POR LO EXPUESTO:

Solicitamos a usted la autorizaciéon para el desarrollo del mencionado estudio y
realizacién para las coordinaciones con el personal docente y no docente de la Institucién
Educativa que eficientemente dirige.

Segura de contar con su apoyo en la ejecucién de la mencionada propuesta, la
cual sin duda redundara en beneficio de la calidad de los aprendizajes de los nifios y la
promocion del Liderazgo Pedagégico en la escuela.

Atentamente

San Juan de la Virgen, julio del 2018.

cy) e

Tesista w

chlo\‘c{e [ Y4

-----------

Doris del Pilar 012008 :_u;‘fm‘

Du

LE "PEDKO 3L Lpipaes
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Anexo 5: Autorizacion para aplicar investigacion

«“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “PEDRO RUIZ
GALLO”- SAN JUAN DE LA VIRGEN - IGNACIO ESCUEDRO

| CONSTAR

Que la docente Laura Adrianzén Barreto ha desarrollado en nuestra
institucion educativa el Proyecto de Investigacion titulado: Estrategias
metacognitivas para el aprendizaje de la Matemética en estudiantes del
quinto de secundaria de la institucién educativa de Jornada Escolar
Completa “Pedro Ruiz Gallo” del distrito Ignacio Escudero de la provincia
de Sullana - 2018.

Se expide la presente para los fines que estimen conveniente las
mencionadas docentes.

San Juan de la Virgen, diciembre del 2018.

8 Doris del Pilar Giron Sandoval
DIRECCION 3/

‘f;) \:ﬂb DIRECTUhas
Z "PEDRO RUILL Galdd)




