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Resumen
El presente Trabajo de Suficiencia Profesional se enfoca en la presentacién de un proyecto
interdisciplinario en el area de Inglés planteado con el propdsito de desarrollar la expresidn escrita en
inglés en los estudiantes del 3.%" grado de Educacién Secundaria del Centro Educativo Particular Cristo
Rey - Pueblo Libre - Lima. Esta propuesta ha sido desarrollada en respuesta a observaciones obtenidas
a través de la experiencia educativa, dificultad en el desarrollo de la expresidn escrita en inglés causado
por el escaso vocabulario que poseen las estudiantes para expresar sus ideas, la pérdida por los habitos
de lectura en inglés, desconocimiento del uso y funciones de los conectores y la falta de coherencia y
cohesidn en la expresiodn escrita. La elaboracién de este informe se ha fundamentado en una revisién
exhaustiva de la literatura en dreas clave como la expresién escrita en inglés, definicidn, la produccién
escrita eninglésy las etapas, definicion de revista digital, estructura e importancia de una revista digital
y los aprendizajes que el trabajo con este tipo de textos genera. Asimismo, se presenta la propuesta
detallada del proyecto interdisciplinario en el area de Inglés acompafado de seis actividades de
aprendizaje que son muestra del recorrido pedagdgico en aras del fortalecimiento de las competencias

de produccion escrita en inglés de los estudiantes de 3.*" grado de Educacion Secundaria.
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Introduccion

En un mundo que estd en continuo movimiento debido a los avances tecnolégicos y a la
globalizacidn se vio la necesidad de trabajar un proyecto interdisciplinario para que los estudiantes de
secundaria desarrollen sus habilidades investigativas y comunicativas a través de la produccion de una
revista digital. La participacion de los estudiantes de manera colaborativa en este tipo de actividades
los conduce a adquirir un conocimiento profundo sobre un tema desde diferentes areas del Curriculo
Nacional Peruano. Los estudiantes adquieren competencias relacionadas con una comunicacion
asertiva, la resolucidn de conflictos, la toma de decisiones informadas y el desarrollo del pensamiento
critico.

En la Institucion Educativa Particular Cristo Rey el Proyecto interdisciplinario tuvo por objetivo
desarrollar la expresién escrita en inglés. Este proyecto se implementd debido a que las estudiantes
del 3.er grado de Educacion Secundaria presentaban dificultades en la expresion escrita sobre todo en
el uso de vocabulario, estructuras gramaticales y conectores. Para abordar este problema, se utilizé
como recurso didactico y motivador la elaboracion de una revista digital para desarrollar las
habilidades de redaccién en el idioma inglés.

En ese marco, el Trabajo de Suficiencia Profesional se estructurd en cuatro capitulos. En el
primer capitulo, denominado aspectos generales, se presenta la descripcién de la Institucion Educativa
Particular Cristo Rey, su propuesta pedagdgica y de gestion; ademas, se declara el perfil profesional de
la autora, detallando sus estudios, experiencia y capacidades adquiridas, tomando en consideracion el
Marco del Buen Desempefio Docente.

En el segundo capitulo, denominado descripcion de la experiencia, se detalla el origen del
problema identificado, que corresponde a las dificultades en el desarrollo de la expresion escrita en
inglés en las estudiantes del escenario de trabajo y que dio lugar al proyecto, asi como los objetivos
planteados, la justificacién de su realizacién y las lecciones que como docente he aprendido con la
aplicacion de la propuesta.

En el tercer capitulo, denominado fundamentos tedricos, se consigna informacién relacionada
con la expresidn escrita en inglés, definicidn, la produccién escrita en inglés y las etapas, definicidn de
revista digital, estructura e importanciay los aprendizajes que el trabajo con este tipo de textos genera.
Los fundamentos tedricos fueron apoyados en investigaciones de diferentes autores, consignados
como citas de libros, revistas, paginas web, entre otros.

En el cuarto capitulo, denominado proyecto interdisciplinario basado en la produccion de una
revista digital para desarrollar la expresidon escrita en inglés, acompafiado de sus respectivas
actividades de aprendizaje, fichas de investigacidn, rdbrica de evaluacion de la revista digital, ficha de
autoevaluacién y coevaluacién empleadas como instrumentos de evaluacién para fortalecer las

habilidades de redaccién en inglés en los estudiantes de 3.er grado de Educacidn Secundaria.
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Finalmente, hay que mencionar que este proyecto interdisciplinar es importante, porque se
proponen actividades que integran el idioma inglés con otras areas del conocimiento consignadas en
el Curriculo Nacional. Asimismo, en este proyecto se desarrollan habilidades relacionadas a los
entornos virtuales y el pensamiento critico; debido a que el producto final es una revista digital en
donde los estudiantes demuestran lo aprendido durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Considero que la propuesta ha contribuido a potenciar mis habilidades de planificacidn y organizacién

en el disefio de la propuesta para todas las areas.



Capitulo 1. Aspectos generales
1.1 Descripcion de la institucion educativa

1.1.1 Ubicacién

El Centro Educativo Particular Cristo Rey se encuentra ubicada en la Av. Abraham Lincoln 235,

distrito de Pueblo Libre, provincia y departamento de Lima.

Figural

Ubicacion geogrdfica del Centro Educativo Particular Cristo Rey

ersitaria
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Nota: Imagen tomada de la aplicacién Google Maps.

1.1.2 Mision y vision de la institucion educativa
El centro educativo Cristo Rey tiene la misidon de hacer reinar a Cristo en el corazén de todos
los seres humanos haciendo el bien al préjimo.
De acuerdo con el Plan Curricular de la IE Cristo Rey la misidn se define:
Somos una Institucién Educativa de caracter catdlico y privado, que educa nifias vy
adolescentes, fundamentada en la filosofia de las Religiosas Hijas de Cristo Rey. Sustentamos
nuestro quehacer pedagdgico en una formacién evangelizadora, educando la mente en la
busqueda de la Verdad y fortaleciendo el corazdn en el Bien, brindando a nuestras estudiantes
una educacidn integral de calidad, con un alto nivel académico y sélida formacién en valores
humano-cristianos, para transformar la familia y la sociedad haciendo que Cristo reine. (IE
Cristo Rey, 2023, p. 3)
El Centro Educativo Cristo Rey esta orientado a educar mujeres comprometidas con su fe y con
la sociedad; asimismo, en el quehacer diario prime el hacer el bien y evidencien sus valores cristianos

para contribuir a un mundo mas justo para todos.
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La visidn del centro educativo se enfoca a cada estudiante con la finalidad de formar personas
evangelizadoras del mensaje de Cristo. Esta vision se describe de la siguiente manera:

Ser al 2023 una Institucién Educativa lider a nivel nacional e internacional, reconocida por su

formacidn evangelizadora, iluminando la inteligencia y hermoseando el corazén de las

estudiantes, a través del carisma de las Religiosas Hijas de Cristo Rey, con estandares de calidad
educativa humanista, cientifica y tecnoldgica, formando asi, lideres catdlicas y competentes

para ser transformadoras de la sociedad como mujeres de Bien. (IE Cristo Rey, 2023, p. 3)

El Centro Educativo Cristo Rey pretende formar personas de manera integral con sdlidos
conocimientos cientificos; pero sobre todo formar personas con pensamiento critico que buscan la
verdad y el bien de su préjimo.

1.1.3 Propuesta pedagdgica de la institucion educativa

El Modelo educativo de la IE Cristo Rey (2023) es Humanista, Sociocognitivo.

De acuerdo con el pensamiento educativo de Las Hijas de Cristo Rey, la persona es reconocida
como un ser trascendente, espiritual, inteligente, libre, capaz de generar un cambio positivo en la
sociedad abarcando a cualquiera de los miembros de la Comunidad Educativa. Dentro del proceso
educativo, el principal responsable de su crecimiento fisico, intelectual, espiritual y moral es el propio
estudiante. Por otro lado, el educador tiene la gran responsabilidad de formar el corazén hacia el bien
propioy bien comun, asi como también alumbrar su entendimiento y espiritu, corrigiendo y orientando
sus acciones.

La propuesta pedagdgica y el modelo Humanista, Sociocognitivo de las Hijas de Cristo Rey,
priorizan al educando en el proceso educativo y al amparo de estas dos lineas de accion, la formacion
envaloresy el desarrollo de las competencias son los pilares para los fines propuestos por la institucién
educativa. El estudiante es el centro del proceso de ensefianza aprendizaje y; por lo tanto, una persona
capaz de autogestionar sus procesos mentales para la comprension de la realidad, acompafiado por
un educador que lo reconoce como un ser con muchas potencialidades y es quien crea una actividad
significativa y el conflicto cognitivo para despertar el interés del educando y éste ponga en accidn sus
propias habilidades.

La practica educativa de las Hijas de Cristo Rey se sustenta en un curriculo evangelizador, el
cual se diversifica de acuerdo con los conocimientos, valores y actitudes institucionales que estan
evidenciados en los programas didacticos secuenciados, basados en el actual contexto y las
necesidades de la sociedad.

Las actividades de aprendizaje significativo y crecimiento espiritual y vivencial estan disefiadas
respetando los procesos cognitivos, los cuales potencian las habilidades intelectuales, artisticas,

corporalesy sociales del estudiante. Todo esto contribuye a que el estudiante dé respuestas reflexivas,
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criticas y creativas en diferentes contextos y de esta manera se exprese responsablemente con libertad
fomentando la paz, el amor y la conservacién de la creacion de Dios.

La metodologia de ensefanza de la propuesta pedagdgica considera al trabajo colaborativo;
ya que fomenta la interaccidén entre pares y la socializacién las ideas y aprendizajes a través de un
dialogo que los lleve a la reflexidon del autoaprendizaje. Respecto al enfoque de la evaluacién, se
considera a la evaluacién formativa y participativa con el fin de garantizar el proceso de aprendizaje
de los estudiantes. Ademas, la propuesta toma en cuenta la evaluacién de acuerdo con los agentes
educativos permitiendo la autoevaluacién, coevaluacién y heteroevaluacion; las cuales benefician al
docente en su quehacer educativo como facilitador, orientador y mediador del proceso.

1.2 Descripcion general de la experiencia
1.2.1 Desempefio profesional

Mi labor docente se inicié en el aino 1992, contando con la certificacién del Instituto Cultural
Peruano Norte Americano (IPCNA). Al 2019 afio en el que me gradué de Bachiller en Ciencias de la
Educacidn, llevaba laborando en el Centro Educativo Particular Colegio Cristo Rey 27 ainos como
docente del area de inglés, y a lo largo de ese tiempo he tenido la oportunidad de ensefnar a los nifios
de 5 afos en el Nivel Inicial y a todos los grados del Nivel de Educacién Primaria y Secundaria. El aiio
2020, nos enfrentamos a nuevos retos debido a la pandemia Covid-19, de un contexto presencial
pasamos todos a un contexto virtual. El cual significé entre otras muchas cosas: nuevo léxico que
aprender, herramientas digitales por explorar y manejar; es decir, pasamos al uso de la tecnologia para
hacer las clases interactivas y dindmicas y asi captar la atencion de las estudiantes. Por esta razén en
la institucion se implementaron los proyectos interdisciplinarios en los que participe en la
organizacion, ejecucion y socializacion.

Desde el afio 2022, regresamos a la presencialidad y hasta la fecha continto laborando en la
misma institucion; en la que venimos trabajando con los proyectos interdisciplinarios, dichos proyectos
han contribuido a que las estudiantes desarrollen sus habilidades investigativas y comunicativas, asi
como también, a trabajar de manera colaborativa desarrollando su escucha activa, interactuando con
sus pares y respetando las diferencias entre ellas. En el drea de inglés conocedores de la importancia
que las estudiantes obtengan una certificacidn internacional en el idioma, tengo como principal
objetivo la preparacion para los examenes internacionales de Cambridge University para el nivel
secundario Al, A2, B1, B2 y STARTER, MOVERS y FLYERS para el nivel primaria.

1.2.2 Actividad profesional desempeiada

1.2.2.1 Experiencia profesional. Toda mi trayectoria como docente la realicé en el Centro

Educativo Particular Cristo Rey que esta acreditada con un certificado de trabajo consignado en el

Anexo 1.
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— 2019. Centro Educativo Particular Cristo Rey, docente que labora en esta institucidon desde el

afio 1992 hasta la actualidad en el drea de Inglés para todos los niveles de la Educacién Basica.

1.2.2.2 Formacidon profesional. Los cursos, capacitaciones, conferencias y seminarios

realizados se mencionan en este apartado y se sustentan con las constancias que se presentan en el

Anexo 2.

2023. Master Universitario en Linglistica Aplicada a la Ensefianza del Inglés como Lengua
Extranjera - Universidad Europea del Atlantico.

2022. “Pedagogia en Nuestros Tiempos” - Editorial MacMillan Education.

2022. “é¢Cémo acompafiar emocionalmente a mi hijo en el retorno a clases? Happy Management
Institute.

2021. Conferencia Anual de Ejecutivos (CADE) Educacidn -IPAE.

2021. “Hybrid Teaching and Learning” Nutesa.

2021. “How to Teach Remotely with Compact, Complete & Open World” Cambridge University
Press.

2021. “Balancing Grammar Accuracy and Fluency” MacMillan Education.

2020. “Going Beyond the Screen” MacMillan Education.

2020. “The Benefits and Drawbacks of Online Teaching” Nutesa Convention Annual.

2020. “Authentic Digital Learning” National Geographic Learning.

2020. “Online Training Courses” Mac Millan Education.

2020. “Integro Videos a mi Clase a distancia” SM.

2020. “Step by Step: Using the CLMS Primary for the First Time” Cambridge University Press.
2019. “Metacognition and Differentiation” Cambridge University Press.

2019. “Experimental Education, New Methodologies, Brain Connections and How to Implement
Music in ELT” Editorial Norma.

2019. “Transferable Skills: How Can We Improve Reading Comprehension and Create Culture of
Readers? Pearson.

2019. “Critical Thinking Skills and Mixed Ability Classes” Oxford University Press.

2019. “Comunicacién No Violenta” Universidad Antonio Ruiz de Montoya.

1.3 Competencias adquiridas

Como parte de mi perfil profesional he logrado desarrollar una serie de dominios,

competencias y desempefios, las cuales las adquiri a lo largo de mi practica pedagdgica. En la siguiente

Tabla 1, las describo teniendo en cuenta el Marco del Buen Desempeiio Docente (2014).
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Tabla 1

Cuadro de dominios, competencias y desempeinos adquiridos durante la experiencia profesional

Dominio 1: Preparacion para el aprendizaje de los estudiantes

Competencia 2. Planifica la ensefianza de forma colegiada.

Desempeiio adquirido: Considero que bajo este dominio he logrado desarrollar una amplia gama
de estrategias para la ensefianza del idioma inglés, asi como también identificar la mds adecuada
para el grupo, teniendo en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje. Para lograr un aprendizaje
significativo, hago uso de diferentes recursos materiales fisicos y tecnoldgicos; cada clase la he
disefiado para captar el interés, practicar y producir el idioma de acuerdo con el nivel de aprendizaje

de los estudiantes.

Dominio 2: Ensefianza para el aprendizaje de los estudiantes

Competencia 3. Crea un clima propicio para el aprendizaje.

Desempeiio adquirido: Teniendo en cuenta que el clima para el aprendizaje tiene que favorecer a
cada estudiante, promuevo un ambiente en que se acepte el error como parte del aprendizaje y
para que los estudiantes puedan expresar en forma oral y escrita el idioma inglés. Para que este
ambiente sea un espacio agradable, las estudiantes trabajan en parejas y en equipos promoviendo
de esta manera el trabajo colaborativo y participativo; lo cual, conlleva a desarrollar habilidades
como: el resolver problemas, capacidad de escucha, tolerancia y didlogo basado en el respeto para

una buena convivencia.

Dominio 3: Participacion en la gestion de la escuela articulada a la comunidad

Competencia 6. Participa activamente con actitud democratica, critica y colaborativa

Desempeiio adquirido: Como maestra he desarrollado mi capacidad de escucha al interactuar con
cualquier agente de la comunidad educativa; ante un problema intento buscar soluciones o aclarar
alguna situacién confusa mediante el didlogo. Soy bastante receptiva a las criticas constructivas para
mejorar mi desempefio pedagdgico; estoy disponible para colaborar en lo que se solicite y; ademas,

promuevo en mis estudiantes la ayuda mutua para el bien comun.

Dominio 4: Desarrollo de la profesionalidad y la identidad docente

Competencia 8. Reflexiona sobre su practica y experiencia.

Desempeiio adquirido: Conocedora que los maestros somos el vinculo entre la institucion y los
estudiantes, es que me encuentro constantemente en una autoevaluacién de mi desempefio
profesional en lo que se refiere a la planificacidn, conduccidn, estrategias metodoldgicas, el uso de
recursos didacticos y tecnoldgicos, asi como también, la evaluacidon formativa de mis estudiantes.

Por ese motivo, considero que debe seguir mi formacion profesional de manera continua para
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desarrollar mis habilidades blandas; con el propésito de ser un agente que colabore con los objetivos

de la institucién.

Nota: Informacién tomada y adaptada de la matriz de dominios, competencias y desempefos del Marco del Buen

Desempefio Docente (2014).



Capitulo 2. Sistematizacion de la experiencia
2.1 Descripcion de la experiencia

La educacion escolar de los dos ultimos afios nos ha dejado una serie de consecuencias debido
al confinamiento al cual fuimos sometidos debido al Covid-19; las clases virtuales, el uso de la
tecnologia ha generado que las estudiantes adquieran ciertos habitos que no favorecen a su bienestar.
El recibir clases desde la comodidad de su hogar, el trabajar individualmente y el no compartir
vivencias, emociones y sentimientos de manera conjunta con sus compafieras y comunidad educativa,
han mellado en ellas su desarrollo fisico, socioemocional, mental y espiritual.

Por tal motivo, este proyecto tiene como propdsito que las estudiantes reflexionen sobre la
importancia de buscar siempre el bienestar en todas sus dimensiones para estar bien con ellas y con
su entorno. En este sentido, Barragan y Morales (2014) afirman que el bienestar “es una de las
condiciones que ayudan a lograr un adecuado funcionamiento de la persona dentro de su contexto
social, familiar, laboral y personal” (p. 109).

Ante la necesidad del cuidado de la salud de las estudiantes en todos los ambitos y viendo la
precision de potenciar sus habilidades investigativas y a su vez el trabajo colaborativo se ejecuto el
proyecto “Abriendo las Puertas para mi Bienestar”. Este proyecto interdisciplinario abarcdé las dreas de
ciencias, matematicas, educacidn fisica, religion e inglés. El tema transversal para las areas fue el
“bienestar”, cada area abordo un tema de investigacion como, por ejemplo: Ciencias — bienestar
bioldgico; Educacién fisica — bienestar fisico; Religion — bienestar espiritual, Matematicas — bienestar
financiero; Inglés — bienestar emocional e intelectual.

Por esta razon, este trabajo de suficiencia profesional consiste en sistematizar el proyecto
interdisciplinario basado en la produccion de una revista digital para desarrollar la expresion escrita en
inglés en los estudiantes del 3.*" grado de Educacién Secundaria en el centro educativo particular Cristo
Rey. Mediante este proyecto se pretende que las estudiantes superen o mejoren sus dificultades en
la expresidn escrita; que involucra el uso de vocabulario, estructuras gramaticales y conectores.

Para llevar a cabo el proyecto, se identificaron las causas que ocasionaron esta problematica,
entre ellas se encontraron: el escaso vocabulario que poseen las estudiantes para expresar sus ideas,
la pérdida por los habitos de lectura en inglés, desconocimiento del uso y funciones de los conectores
y la falta de coherencia y cohesidn en la expresién escrita. A todo esto, se une la disminucién de la
carga horaria en el 4drea de Inglés debido a la pandemia por la Covid-19.

Lo mencionado previamente origind un uso inadecuado de las palabras de acuerdo al contexto,
cabe mencionar que en inglés algunos verbos solo pueden usarse de acuerdo al contexto como, por
ejemplo: investigar: investigate — search; dificultad para comprender lo que leen; falta de cohesién al

redactar por el escaso uso de conectores y limitaciones en el uso de la sintaxis.



19

Los actores principales y directos que participaron en este proyecto interdisciplinario fueron
las estudiantes de 3.%" grado del nivel de secundaria y las docentes de las dreas de Ciencias, Educacion
fisica, Religion, Matematica e Inglés. Considero que los actores indirectos de este proyecto fueron los
padres de familia y la comunidad educativa porque fueron participes de la socializacidn, en el que los
estudiantes expusieron sus revistas digitales.

Desde el inicio del proyecto los objetivos planteados fueron: (l) Fortalecer las habilidades de
redaccién en inglés. (II) Emplear recursos didacticos para desarrollar las habilidades de redaccién en
inglés. (Ill) Fomentar en las estudiantes la identificacion de sus emociones. (IV) Reflexionar sobre la
importancia de buscar siempre el bienestar en todas sus dimensiones para estar bien con ellas y con
su entorno.

Los resultados obtenidos después de llevar a cabo el proyecto interdisciplinario fueron que las
estudiantes elaboraran en equipos la revista digital siguiendo las pautas dadas, usando herramientas
digitales y expresando sus ideas en inglés con claridad, coherencia y cohesidn, redactaran en inglés
usando recursos diddcticos e identificaran y fortalecieran su bienestar emocional e intelectual.

A lo largo del desarrollo del proyecto interdisciplinario se presentaron ciertas limitaciones
como por ejemplo la falta de compromiso y responsabilidad para el trabajo en equipo. Otro de los
factores fue, que, en algunos equipos, las estudiantes aportaban escasas ideas para concretar el
avance de la revista digital, falta de equipos electrénicos y el tiempo que resulté insuficiente debido a
que la conexién de internet de la institucion por momentos era lenta y no permitia el avance.

2.2 Objetivos

2.2.1 Objetivo general

— Sistematizar la experiencia pedagodgica a través de un proyecto interdisciplinario basado en la
produccién de una revista digital para desarrollar la expresién escrita en el area de Inglés en los
estudiantes del 3.*" grado de Educacion Secundaria en el centro educativo particular Cristo Rey,
Pueblo Libre — Lima.

2.2.2 Objetivos especificos

— Describir las caracteristicas del contexto de la CEP Cristo Rey, donde se desarrollé la experiencia
pedagdgica.

— Realizar una revision bibliografica para profundizar aspectos tedricos relacionados con la
produccién de una revista digital y la expresidn escrita en el area de Inglés.

2.3 Lecciones aprendidas

Con esta experiencia aprendi que el area de inglés es un area que se puede integrar facilmente
a los Proyectos Interdisciplinarios y que sirven para solucionar los problemas que se presentan en el

proceso de adquirir una segunda lengua, viendo que es mas facil hacerlo en los grados superiores del
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nivel secundario, debido a que los estudiantes ya poseen un bagaje en su vocabulario; asi como
también, un manejo mas profundo de las estructuras gramaticales a comparacién del nivel primario.
Asimismo, pude advertir que a los estudiantes siempre se les debe proveer de los enlaces de las
paginas web para que empiecen sus investigaciones de acuerdo con el tema planteado. En el disefio
del proyecto también aprendi que el docente es el primer investigador del tema para delimitar el
campo de la investigacion y para esto es necesario elaborar las rutas de investigacion con las preguntas
claras y concisas sin perder de vista la pregunta generadora.

Por otro lado, aprendi que, en un trabajo colaborativo, lo que prima es la coordinacién de los
avances, la comunicacién oportuna de lo que se vaya suscitando en la ejecucién del proyecto, la
delegacién de funciones y el resolver problemas de una manera creativa y funcional. Definitivamente,
este proyecto interdisciplinario me dejo como leccién aprendida a nunca perder de vista el objetivo en
comun propuesto, en nuestro caso la revista digital. También, conoci que para iniciar un proyecto se
debe partir de una pregunta generadora que es la misma para todas las areas curriculares y que se
debe formular de acuerdo con el tema de investigacion.

En el plano pedagdgico comprobé que es importante tomar en cuenta las necesidades de las
estudiantes para plantear el tema del proyecto y a partir de alli, elegir desde que areas se puede
contribuir con la investigacion. Definitivamente, la planificacién y la organizacion de las actividades
deben ser motivadoras que inviten a las estudiantes a conocer el tema propuesto. En este sentido, la
pregunta generadora debe ser respondida al final del proyecto y contextualizada en la vida diaria de

las estudiantes.



Capitulo 3. Fundamentos tedricos
3.1 La expresion escrita en inglés

En la actualidad, es importante que los estudiantes aprendan y manejen un segundo idioma.
En nuestro contexto, el Ministerio de Educacién — MINEDU (2016) plantea como parte del perfil de
egreso que “el estudiante se comunique en su lengua materna, en castellano como segunda lengua
(...) y en inglés como lengua extranjera de manera asertiva y responsable para interactuar con otras
personas en diversos contextos y con distintos propésitos” (p. 16).

Por tal motivo, es importante la adquisicion del idioma inglés desde temprana edad y que se
desarrolle en los estudiantes las cuatro principales habilidades que demanda aprenderlo: escuchar
(listening), hablar (speaking), leer (reading) y escribir (writing) (Nunan, 1989). De las mencionadas, la
escritura es la que demanda mayor atencion en las primeras etapas del aprendizaje.

En las primeras etapas del aprendizaje de una segunda lengua y enfocados en la expresion
escrita, los estudiantes comienzan escribiendo palabras, frases y oraciones simples; luego, pasan a
conectar las oraciones simples para empezar a crear parrafos sencillos (Hammer, 2004).

Para desarrollar la expresion escrita en el idioma inglés Spratt et al. (2011), afirman que los
estudiantes deben poner en accidn su conocimiento de spelling (ortografia), capitalization
(mayusculas), punctuation (puntuacién), vocabulary (vocabulario), grammar structures (estructuras
gramaticales) de acuerdo a su nivel, asi como también hace uso de los connectors (conectores), lo cual
proveera a la redaccidon coherenciay cohesidn. De esta manera los estudiantes van produciendo textos
desde palabras, frases, oraciones simples y oraciones complejas, diferenciando el tipo de texto que
redactan.

En nuestro contexto, la expresion escrita ha tomado relevancia debido a que las estudiantes
experimentaran la posibilidad de ser candidatos para los exdmenes internacionales de Cambridge
desde el nivel primario, por tal razén es necesario brindarles todas las herramientas para una buena
produccién escrita teniendo en cuenta el estilo, registro y variedad de textos que exige este examen
internacional.

3.1.1 Definicion de expresion escrita

Podemos definir de manera general que la expresidn escrita es la habilidad que tenemos los
seres humanos de poder expresar de forma escrita lo que pensamos, sentimos, imaginamos y sabemos
sobre un tema determinado.

Scrivener (2011) define la expresidn escrita de la siguiente manera:

Escribir implica otro tipo de proceso mental. Hay mas tiempo para pensar, reflexionar,

preparar, ensayar, cometer errores y encontrar alternativas y mejores soluciones. Un

estudiante puede aprender a ser mejor escritor (a) si se le anima activamente y se le ayuda a

seguir una serie de pasos preparatorios antes de producir el texto final, y (b) si es mas
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consciente de ese proceso de preparaciéon para que en el futuro pueda hacerlo de forma mas

independiente y transparente (pp. 235-236).

De acuerdo a la definicidn de Scrivener (2011), la expresion escrita es un proceso mental que
implica una preparacion previa y un seguimiento de parte del profesor para que el estudiante produzca
un texto aceptable y en un futuro logre hacerlo auténomamente.

Por otro lado, Sprat et al. (2011) afirma que, escribir consiste en comunicar un mensaje
haciendo signos en una pdagina. Para escribir necesitamos tener algo que comunicar y, por lo general,
alguien a quien comunicarselo. (....) Las micro habilidades de la escritura relacionadas con la precisién
son la ortografia correcta, la formacién correcta de las letras, la unién correcta de las letras, la escritura
legible, la puntuacion correcta, el uso de disefios correctos, la eleccién del vocabulario adecuado, el
uso correcto de la gramatica, la union correcta de las frases y el uso correcto de los parrafos (una parte
de un escrito mas largo que comienza en una linea siguiente y suele centrarse en una idea). Las micro
habilidades de expresidn escrita relacionadas con la comunicacidén de nuestras ideas incluyen utilizar
un estilo y un registro adecuados, organizar las ideas de forma util, utilizar las caracteristicas tipicas
del tipo de texto que estamos escribiendo, unir nuestras palabras y frases con claridad y utilizar las
funciones adecuadas para expresar nuestro significado, por ejemplo, narrar (contar una historia),
quejarse, pedir, dar las gracias, resumir (expresar los puntos o ideas principales en pocas palabras
claras), concluir.

De acuerdo a Sprat et al. (2011) la expresidn escrita demanda que los estudiantes pongan en
accion las micro habilidades para que logren una buena redacciéon que involucra las habilidades
relacionadas a la escritura propiamente y otras relacionadas a la comunicacién netamente y el
conjunto de ambas es lo que hara que el estudiante logre una redaccién satisfactoria que contenga lo
gue se quiere comunicar con una excelente escritura.

3.1.2 La produccion escrita en el idioma inglés

Para que se comprenda adecuadamente lo que escribimos o redactamos en una segunda
lengua se debe de tener en cuenta que, de acuerdo a Brown (2001), reproducir grafemas y adoptar
convenciones ortograficas apropiadas; escribir con la rapidez que exige el objetivo que se persigue;
utilizar un vocabulario aceptable asi como el orden de palabras adecuadas; emplear las reglas
gramaticales de un modo aceptable; expresar una idea determinada utilizando distintas
construcciones gramaticales; utilizar los mecanismos cohesivos propios del lenguaje escrito; usar las
formas retéricas y convenciones del lenguaje escrito, realizar de manera adecuada las funciones
comunicativas de los textos escritos atendiendo a la forma y al fin que se persigue; establecer vinculos
y conexiones entre los distintos eventos asignando a tales relaciones las denominaciones de idea

principal, idea secundaria, informacidon nueva, informacién dada, generalizacién y ejemplificacion;
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distinguir entre significado literal e implicito del texto en cuestion; expresar desde el punto de vista
cultural referencias especificas que aparecen en el contexto del documento escrito; y desarrollary usar
una serie de estrategias de escritura tales como asegurarse de que el lector interpreta el texto
correctamente, usar recursos de pre-escritura, escribir con fluidez los primeros borradores, utilizar
paréfrasis y sindnimos, pedir ayuda a los companferos y al profesor y utilizar el feedback para revisar y
editar el texto.

Por lo tanto, la produccidn escrita en inglés es un proceso que demanda tiempo, que debe ser
dado durante la clase para que en cada etapa el profesor brinde el feedback necesario de los avances;
de esta manera, el estudiante lograra elaborar un texto que facilita la comunicacién y por otro lado
favorezca su pensamiento critico, autonomia e independencia.

3.1.3 Etapas de la produccion escrita

La produccion escrita es una macrohabilidad que se desarrolla a través de las micro
habilidades; el dominio de esta macrohabilidad permite al estudiante realizar una redaccion clara,
concisa y coherente que facilita la comunicacién. Para lograr una comunicacidn asertiva y que cumpla
con el propdsito de informar, persuadir o entretener, la produccion escrita debe seguir un proceso
riguroso. Hammer (2004) menciona unos pasos definidos para realizarla: “planning — drafting — editing
— final work” (p. 5).

Las etapas en la produccién escrita se ejecutan en funcion al tipo de texto que se esté
redactando. De acuerdo al Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) los tipos de
texto pueden ser: email, letter, story, article, review, report y essay. Teniendo en cuenta ello, las
siguientes etapas de este proceso que usualmente se trabajan son las siguientes:

a) Planificacion (planning). Durante la etapa de planificacion, el estudiante determina el propdsito
de su redaccidn e identifica el tema del cual va a redactar, asi como también, reconoce a que publico
va dirigido su texto, si considera necesario tendrd que buscar informacién acerca del tema.

Es importante que organice la estructura del texto, es decir, las ideas deben seguir una
secuencia ldgica y tener en cuenta la introduccién, el cuerpo y la conclusion (Hammer, 2004).

b) Redaccidn y revision (drafting). Se comienza a redactar el texto utilizando la lluvia de ideas de la
planificacidn, en esta etapa las ideas se desarrollan de una manera clara y precisa, poniendo atencidn
a las estructuras gramaticales, mayusculas, ortografia y signos de puntuacién. Luego, el estudiante
revisard lo redactado con el fin de encontrar errores relacionados con la redaccién y la gramatica; asi
como también, buscara si hay incoherencias, redundancia o inconsistencias para proceder a corregirlos

(Hammer, 2004).
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c) Edicion (editing). En esta etapa se hace una revision mas exhaustiva para mejorar el estilo, el
registro, buscar alternativas para mejorar el vocabulario, suprimir, aumentar o cambiar de posicion las
ideas si es necesario para que el nivel de redaccidn sea el mas adecuado (Hammer, 2004).

d) Presentacion (final draft). Después de la edicidn y realizados los ultimos cambios, el texto esta
listo para la copia final, en esta etapa se debe asegurar que el texto cumple con todo lo solicitado; es
decir, si es una carta, historia, ensayo, etc. (Hammer, 2004).

Adicionalmente, toda redaccién es evaluada mediante una rubrica en la que se describe de
manera especifica los criterios a evaluar en el producto final.
3.2 Larevista digital

En estos tiempos vemos que las nuevas Tecnologias de la Informaciéon y Comunicaciéon (TIC)
han revolucionado todos los campos de accidon y mds aun en el ambito de la educacién. Los profesores
debemos estar a la vanguardia de las nuevas aplicaciones y novedades tecnoldgicas que vayan
apareciendo en Internet para aplicarlas al nivel educativo. Por otro lado, el uso de las TIC en los
estudiantes, promueven la gestién de su aprendizaje de manera auténoma y el desenvolvimiento en
los entornos virtuales de acuerdo al Curriculo Nacional de Educacién Basica.

Basados en esa premisa, la elaboracién de una revista digital constituye una buena alternativa
para motivar y desafiar a los estudiantes a explorar, descubrir las funciones y manejar las aplicaciones
de Canvas, Book Creator o Calameo. Cabe mencionar que el docente es el primero que debe explorar
estas aplicaciones para guiar y ayudar a los estudiantes ante cualquier dificultad que se presente en el
uso de estas.

Para contribuir con la parte investigativa, es recomendable proporcionar a los estudiantes los
enlaces de los temas a considerar, ademas de un modelo para que observen concretamente lo que se
esta solicitando como trabajo final.

Definitivamente, la elaboracidn de una revista digital demanda un trabajo colaborativo debido
a su envergadura en su estructura y en el tema asignado; ademds de contribuir a desarrollar en los
estudiantes las habilidades comunicativas e investigativas y la capacidad de organizacién. En cuanto a
valores, se evidenciard la asertividad en su comunicacion, tolerancia, compromiso, responsabilidad,
puntualidad, resiliencia, perseverancia, ayuda mutua, liderazgo y el trabajo en equipo para llegar al
objetivo en comun.

3.2.1 Definicion de la revista digital

Las definiciones de una revista digital, las abordaremos desde diferentes campos de estudio
como el cientifico o académico, asi pues, Barrueco, Garcia y Gimeno (1996) lo definen como un
“conjunto de articulos ordenados, formalizados y publicados bajo la responsabilidad de una institucion

cientifica o técnica a través de redes teleinformaticas” (p. 306).
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Villalon-Aguillo (1998) puntualiza que las revistas digitales son:

Aquellas publicaciones periddicas que se desarrollan dentro del ambito académico o tienen un

alto contenido cientifico y que pueden ser localizadas a través de Internet (...)

independientemente de que ofrezcan los articulos a texto completo, sélo los resimenes o,

incluso, simples sumarios de contenidos. (...), lainformacién se distribuye bajo un titulo comun

de aparicién periddica cuya edicién es responsabilidad de una institucion (...) encargada de

certificar la autenticidad y calidad de la informacién. (p. 304)

Se puede definir, entonces, que una revista digital es una publicacién por internet que puede
abordar diferentes temas como, por ejemplo: deportes, moda, salud, entretenimiento, arte, religion,
etc., y cualquier persona que tenga un dispositivo electrénico puede tener acceso a ella, en algunos
casos se puede descargar o compartir.

3.2.2 Estructura de una revista digital

La estructura de la revista digital segin Owen (1991) no necesariamente es fijo, pero es la base
de su presentacion individual, lo cual ayuda a su produccién y a un diseiio organizado. Teniendo en
cuenta este concepto es que se considera el siguiente formato para la elaboracién de una revista
digital:

— Portada: Pagina principal de la revista digital donde se consigna el titulo de la revista, el nimero
de la revista, la fecha de edicidn, una imagen destacada y los titulos de los articulos relevantes en
la edicidn.

— Contratapa: En esta parte se consigna el directorio de la revista y los cargos de cada miembro.

— indice: Consigna el titulo de los articulos que contiene la revista con sus respectivos nimeros de
pagina. Este indice facilita la ubicacién del tema de interés del lector de una manera rapida.

— Carta de presentacion: En este apartado uno de los miembros que elaboraron la revista presenta
el propdsito de la revista, su reflexién, anuncios importantes y los eventos o articulos por venir.

— Articulos principales: En esta seccidn se coloca los contenidos centrales y extensos con imagenes.

— Secciones tematicas: En este apartado se encuentran los articulos de los diferentes temas
especificos abordados en la revista.

— Entrevistas: En esta seccién se colocan las entrevistas con expertos en el tema para que tenga
mas relevancia la revista.

— Reportajes especiales: Articulos detallados y de una investigacidn profunda.

— Opinidn y columnas: Articulos de opinidn escritos por los columnistas en la cual expresan su punto
de vista de diversos temas o de interés publico.

— Fotografias y galerias: Seccion para colocar fotografias e imagenes de temas especificos o eventos

recientes.
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— Enlaces y recursos: Es un recurso adicional de sitios web o fuentes de informacién para ampliar la
informacidon. También se puede integrar los botones para direccionarlos a sus redes sociales o
para que el lector lo comparta en sus redes sociales.

— Contraportada: Las revistas digitales usualmente tienen este espacio publicitario para los anuncios
interactivos o publirreportajes, generalmente es en la ultima pagina.

En definitiva, la estructura de una revista digital es de suma importancia debido a que juega
un papel fundamental en la experiencia del usuario y en el éxito general de la publicacién en linea. Una
estructura organizada y facil de navegar mejora la experiencia del usuario. Los lectores deben poder
acceder rapidamente a los contenidos que desean leer, lo que reduce la posibilidad de que se sientan
frustrados o desorientados. Una estructura coherente y légica facilita la navegacién del sitio. Los
lectores deben acceder facilmente a las diferentes secciones de la revista, como articulos, secciones
tematicas, archivos anteriores y cualquier otra caracteristica importante.

Una buena estructura también contribuye a la accesibilidad del sitio. Al organizar
correctamente los contenidos, se mejora la experiencia de los usuarios con discapacidades visuales,
auditivas o de movilidad. Presentacion de contenidos: La estructura define cdmo se presentan los
contenidos en la revista. Es importante elegir una disposicion que resalte el contenido destacado,
muestre imagenes de alta calidad y facilite la legibilidad de los textos.

3.2.3 Importancia de la revista digital

La elaboracidn de una revista digital en el ambito escolar es importante porque los estudiantes
movilizan y desarrollan varias competencias de acuerdo al programa curricular del Ministerio de
Educacién como, por ejemplo: la competencia de Escribe diversos de textos en inglés como lengua
extranjera, la competencia de lee textos en inglés y la competencia de desarrollarse en entornos
virtuales. Segun Tejada et al. (2021), mediante la elaboracién de una revista digital, los estudiantes
desarrollan diferentes habilidades y destrezas:

— Aprenden y dominan herramientas tecnolégicas de disefio grafico, editan imagenes y gestionan el
contenido. De esta manera, los adolescentes se van preparando para sus futuros proyectos.

— Ponen en accidn su creatividad cuando disefian la revista digital, seleccionan las imagenes y
redactan los articulos.

— Desarrollan su pensamiento critico y solucionan problemas facil y rapidamente.

— Desarrollan sus habilidades comunicativas, colaborativas y de liderazgo al trabajar en equipo para
organizar, disefiar y coordinar la elaboracidon de la revista digital.

— Desarrollan sus habilidades investigativas y su capacidad de analisis.

— Desarrollan su expresién escrita al redactar los articulos de la revista para que la comunicacion sea

clara, coherente y efectiva.
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— Aprenden que es importante una buena presentacién para la socializacién en linea del producto

final.

3.2.4 El aprendizaje generado a través de la revista digital
Elaborar una revista digital deja varios aprendizajes, puesto que es una fuente en la cual se
desarrollan diferentes habilidades de los estudiantes y generan los siguientes aprendizajes en

diferentes ambitos (Amores, 2019):

a) En los lectores al leer la revista digital aumentan o adquieren nuevos conocimientos de los
diferentes temas tratados relacionados a la ciencia, tecnologia, arte, cultura, etc.

b) En los estudiantes, al elaborar la revista digital profundizan los temas que investigan, aprenden
mas en el proceso de la redaccidén y al interactuar con los miembros de su equipo llegan a acuerdos
y resuelven problemas.

c) Enlos profesores, desde que se plantea el uso de la Tecnologia de la Informacion y Comunicacién
(TIC) estan innovando y motivando a los estudiantes a que trabajen de manera activa,
desarrollando estrategias y tomando decisiones.

d) En lo académico, se puede abordar un tema desde diversas perspectivas de manera

interdisciplinaria.



Capitulo 4. Propuesta de Proyecto interdisciplinario
Proyecto interdisciplinario basado en la produccion de una revista digital para desarrollar la
expresion escrita en inglés

El proyecto interdisciplinario se realizé con las dreas de ciencias, religidon, educacién fisica, inglés y
matemadtica. En este trabajo de suficiencia solamente estamos presentado la unidad y las sesiones
desarrolladas del area de inglés.

4.1 Proyecto de aprendizaje

“Abriendo las puertas para mi bienestar”

I. Datos generales

a) Institucién Educativa : Cristo Rey

b) UGEL :03

c) Nivel Educativo : Secundaria
d) Ciclo/Grado : VIl / 32 grado
e) Ao lectivo : 2022

f)  Trimestre 2
g) Unidad |
h) Temporalidad : Del 21 de marzo al 29 de abril

Areas y docentes involucradas

Inglés: L. Gaby Cancho Rios

Il. Descripcién del proyecto

Fundamentacion y contexto

El proyecto “Abriendo las puertas para mi bienestar” surge como respuesta a la necesidad de las
estudiantes en fortalecer y apropiarse de los protocolos para el cuidado de la salud, desde un punto
de vista holistico.

Hemos vivido un largo tiempo en una situacién de confinamiento y la educacion escolar brindada
fue a distancia con clases virtuales lo cual ha generado que las estudiantes adquieran ciertos habitos
gue no favorecen a su bienestar. El recibir clases desde la comodidad de su hogar, el trabajar
individualmente y el no compartir vivencias, emociones y sentimientos de manera conjunta con sus
companferas y comunidad educativa han mellado en ellas su desarrollo fisico, socioemocional,

mental y espiritual.
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Por tal motivo, este proyecto tiene como propdsito que las estudiantes reflexionen sobre la

importancia de buscar siempre el bienestar en todas sus dimensiones para estar bien con ellay con

su entorno.

Pregunta generadora

¢Qué necesita mi estudiante para resolver este desafio?

iCrees que es importante

buscar el bienestar en

Un buen entendimiento de la realidad, capacidad de reflexion y

disposicion para el cambio.

momentos dificiles?

¢Como podrias buscar tu

Producto Final

Revista digital acerca de las acciones

gue harias para lograr tu bienestar.

bienestar a pesar de estar en un

momento dificil o en medio de

un problema?

Instrumento

Rubrica

lll. Desarrollo del proyecto y temporalizacion general

Etapa del p
Temporalidad Area: inglés
proyecto
Se  escucha diferentes melodias y responde:
Lanzamiento: éComo se sintieron cuando escucharon las
Se movilizay Semana 1: diferentes melodias?
Actividad 1
analiza un 21 al 25 marzo ¢A dénde las llevé? ¢Qué recuerdos les trajo?
problema ¢Qué se imaginaron? (Qué actividades te
sugiere hacer la musica qué escuchaste?
Semana 2
28 marzo al 01 Actividad 2 | Investigacién: Bienestar emocional
Investigacién abril
analisis y Semana 3 Investigacion:
. Actividad 3 . . .
solucion 04 al 08 abril Bienestar emocional/intelectual
Semana 4 Investigacion:
. Actividad 4 . . .
11 al 13 abril Bienestar emocional/intelectual
Aplicacién y/o Semana 5 5 ' o
y . Actividad 5 | Elaboracion de la revista digital
produccidn 18 al 22 abril
Presentacion
Semana 6
del producto Actividad 6 | Socializacion y presentacion del producto final
25 al 29 abril
final
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IV. Competencias a desarrollar!

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera (C1).
— Lee diversos tipos de texto en inglés (C2).

— Escribe en inglés diversos tipos de texto (C3).

V. Evaluacion

Para el presente proyecto interdisciplinario se considerd la evaluacidn formativa, proceso esencial
que se realizé durante la elaboraciéon de la revista digital con el propdsito de proporcionar la debida
retroalimentacion y orientacién a los estudiantes y asi asegurar que los objetivos de aprendizaje se
cumplan de manera efectiva a lo largo del proyecto. Los instrumentos utilizados para llevar a cabo
esta evaluacion incluyeron:

- Ruta de investigacién 1 (anexo 1)

- Ruta de investigacién 2 (anexo 2)

- Rubrica de evaluacidn de la revista digital (anexo 3)

- Ficha de autoevaluacion (anexo 4)

- Ficha de coevaluacidon (anexo 5)

1 Las competencias han sido tomadas del Programa Curricular de Educacién Secundaria — Ministerio de Educacién
(2016).
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4.2 Actividades de aprendizaje de area de Inglés

Inglés

Cc2

desenvuelve.

Desempeiios precisados. Opina en inglés como hablante y oyente sobre las diferentes melodias que

escucharon y el efecto de lo escuchado a partir de su experiencia y el contexto en el que se

Actividades

Producto de la
semana

Actividad 1
Motivacion
Se escucha diferentes melodias

https://www.youtube.com/watch?v=oyufp-gagmi (pop - calma)

https://www.youtube.com/watch?v=5gap5ao4i9a (loft)

https://www.youtube.com/watch?v=jjwecs3kncm (clasica)

https://www.youtube.com/watch?v=ixchwugwlcw&t=2623s (bosa nova)

https://www.youtube.com/watch?v=8fskour5crc (salsa -vivir la vida)

Responde:

écomo se sintieron cuando escucharon las diferentes melodias?

éa donde las llevd? éiqué recuerdos les trajo? équé se imaginaron? équé
actividades te sugiere hacer la musica qué escuchaste?

Presentar la pregunta retadora y recoger posibles respuestas

écrees que es importante buscar el bienestar en momentos dificiles?

é¢cémo podrias buscar tu bienestar a pesar de estar en un momento dificil o
en medio de un problema?

Explicar en qué consistird el proyecto, cudl es su propédsito y qué cursos
intervendran

— Investigacién acerca que es el bienestar, cudles son sus principales
dimensiones y éstas como se conectan entre si y cdmo podemos siempre
estar bien a pesar de las dificultades.

— Tiene como propdsito invitarnos a reflexionar sobre la importancia de
buscar siempre el bienestar en todas sus dimensiones para estar bien con
ellay con su entorno.

Informar sobre quienes conforman cada equipo de trabajo.

— Se forman 5 equipos de 4 miembros

Marco tedrico a investigar en las areas participantes del proyecto.

Padlet



https://www.youtube.com/watch?v=OYUfP-qaQmI
https://www.youtube.com/watch?v=5qap5aO4i9A
https://www.youtube.com/watch?v=JJwecS3kNCM
https://www.youtube.com/watch?v=iXchWUgWlcw&t=2623s
https://www.youtube.com/watch?v=8FsKOur5cRc
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— bienestar espiritual (religién)

— bienestar bioldgico (bioquimica)

— bienestar fisico (educacidn fisica)

— bienestar emocional e intelectual (inglés)

— bienestar financiero (matematica)
Producto final: revista digital acerca del bienestar
En todos los trabajos se deben apreciar las 5 dimensiones del trabajo y como se

relacionan.

C1

Desempeiio precisado. Explica el tema y el propdsito comunicativo, distinguiendo lo relevante de

lo complementario y sintetizando la informacidn para construir el sentido del texto escrito en inglés

y relacionandolo con su experiencia y sus conocimientos, y con otros textos, lenguajes y contextos

relacionados al bienestar emocional.

Actividades

Producto de la
semana

Actividad 2
— Se menciona el propésito del proyecto.
— Se presenta la ficha de investigacion 1
— Observa el video what is wellbeing?

e https://www.youtube.com/watch?v=mxz8kyv3ydc

— Video emotional student wellbeing

e https://www.youtube.com/watch?v=urug-

opmdpo&ab channel=mairperkinsltd.animation%26illustration

— Video 6 habits that destroy your emotional wellbeing

e https://www.youtube.com/watch?v=ody4ztzrmgg&ab channel=psyc

h2go

Desarrolla la ficha de investigacion en equipo.

Ficha de

investigacion 1

C1

Desempeiio precisado. Explica el tema y el propdsito comunicativo, distinguiendo lo relevante de

lo complementario y sintetizando la informacidn para construir el sentido del texto escrito en inglés

y relacionandolo con su experiencia y sus conocimientos, y con otros textos, lenguajes y contextos

relacionados al bienestar emocional.



https://www.youtube.com/watch?v=mxz8KyV3Ydc
https://www.youtube.com/watch?v=urug-OpmdPo&ab_channel=MairPerkinsLtd.Animation%26Illustration
https://www.youtube.com/watch?v=urug-OpmdPo&ab_channel=MairPerkinsLtd.Animation%26Illustration
https://www.youtube.com/watch?v=ody4ztzrmgg&ab_channel=psych2go
https://www.youtube.com/watch?v=ody4ztzrmgg&ab_channel=psych2go
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Actividades

Producto de la
semana

Actividad 3
— Entrega de la ficha de investigacion 1
— Las estudiantes leen las preguntas de la ficha de investigacién y buscan
informacién en la web para responderlas.
— Los equipos debaten las posibles respuestas a considerar en la ficha.
— Escriben sus respuestas y entregan la ficha 1.
— Se presenta la ficha de investigacién 2
— Observa videos relacionados al bienestar intelectual

https://www.youtube.com/watch?v=amlcq3uhdec

https://www.youtube.com/watch?v=lexk1k12zhs

— Menciona que es el bienestar intelectual y cudles son sus caracteristicas.

Ficha de
investigacion
1 (entrega)
Ficha de

investigacion 2

C1

Desempeiio precisado. Explica el tema y el propdsito comunicativo, distinguiendo lo relevante de

lo complementario y sintetizando la informacidn para construir el sentido del texto escrito en inglés

y relacionandolo con su experiencia y sus conocimientos, y con otros textos, lenguajes y contextos

relacionados al bienestar intelectual.

Actividades

Producto de la
semana

Actividad 4

Busca informacion en la web para responder a las preguntas planteadas.

Debaten las posibles respuestas que se van a considerar en la ficha 2

Escriben las respuestas en la ficha 2.

Entrega de la ficha de investigacion 2 para su revision.

Ficha de
investigacion

2 (entrega)

c3

Desempeiio precisado. Produce textos escritos en inglés en torno a el bienestar emocional e

intelectual con coherencia, cohesién y fluidez de acuerdo con su nivel. Los organiza estableciendo

relaciones légicas y ampliando informacidn de forma pertinente con vocabulario apropiado.

Actividades

Producto de la
semana

Actividad 5
— Elige la plantilla de la revista digital en equipo.

— Revisan la rubrica de evaluacion.

Revista digital
(1er borrador)
plantilla

Rubrica



https://www.youtube.com/watch?v=am1cq3uh4ec
https://www.youtube.com/watch?v=leXk1k12Zhs
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Selecciona las figuras para cada tema que va en la revista: bienestar
espiritual (religién), bienestar fisico (educacion fisica), bienestar bioldgico
(ciencias), bienestar financiero (matemadticas) y bienestar emocional e
intelectual (inglés).

Disefan la portada de la revista, escriben el indice.

Redactan la carta de presentacion.

Selecciona la informacién para cada articulo de la revista, asi como también
las imdagenes.

Disefa la contratapa y selecciona la publicidad que colocara en la revista.
Revisa su trabajo con la rubrica.

Entrega el primer borrador para su revision

c3

Desempeiio precisado. Produce textos escritos en inglés en torno a el bienestar emocional e

intelectual con coherencia, cohesiéon y fluidez de acuerdo con su nivel. Los organiza estableciendo

relaciones logicas y ampliando informacién de forma pertinente con vocabulario apropiado.

Actividades

Producto de la
semana

Actividad 6

Hace las correcciones de acuerdo al feedback recibido.
Proceden a editar el trabajo final. (apéndice 2)

Las estudiantes entregan el producto final a través del sieweb.
Las estudiantes realizan la ficha de autoevaluacion.

Las estudiantes realizan la ficha de coevaluacion.

Revista digital
Ficha de
autoevaluacion
Ficha de

coevaluacion

L. Gaby Cancho Rios
English Language Teacher
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Anexos del proyecto
Anexo 1
Rutas de investigacion 1

Interdisciplinary project

3™ grade of secondary

"Opening the doors to my wellbeing”
Areas involved in the project: Religion, English, Science, Physical education, Mathematics.
Leading question: What habits we need to develop to achieve the well-being in our lives?
Thematic area of research: Emotional and intelectual wellbeing
Route research 1

Dear students, in order to research the assigned topic, it is important that you review various
sources (written and audio-visual) and choose the most reliable ones to extract the necessary
information.

It is also important that at the end of the research you record the sources of the information.

Take into account the time allotted for the research and remember that at the end you will
socialize the information.

Below are the questions that will guide your research. If you find any information that you
consider relevant, even if it is not part of these questions, it is important that you record the
information, so that you will have more resources to participate in the socialization process.

Good luck
Team:

Members:

What does wellbeing mean for you?
What is the difference between emotion and feeling?

Do you think it is important the emotional wellbeing? Why?

Describe 5 activities that contribute with your emotional wellbeing
How could you seek your well-being despite being in a difficult moment or in the middle of a
problem?

Resources:

L. Gaby Cancho Rios
English Language Teacher
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Anexo 2
Ruta de investigacion 2
Interdisciplinary project
3™ grade of secondary
"Opening the doors to my wellbeing
Areas involved in the project: Religion, Math, English, Science, Physical education, Mathematics.
Leading question: Do you think it is important to seek wellbeing in difficult times? Why? How could
you seek your well-being despite being in a difficult moment or the middle of a
problem?
Thematic area of research: Emotional and intellectual wellbeing
Route research 2

Dear students, in order to research the assigned topic, it is important that you review various
sources (written and audio-visual) and choose the most reliable ones to extract the necessary
information.

It is also important that at the end of the research you record the sources of the information.

Take into account the time allotted for the research and remember that at the end you will
socialize the information.

Below are the questions that will guide your research. If you find any information that you
consider relevant, even if it is not part of these questions, it is important that you record the
information, so that you will have more resources to participate in the socialisation process.

Good luck.
Team:

Members:

What is intellectual wellbeing?
How can people improve their intellectual wellbeing?

How can people who has intellectual wellbeing overcome difficult times easily?

Resources:

L. Gaby Cancho Rios
English Language Teacher



Anexo 3

Rubrica de evaluacidn del proyecto interdisciplinario

Rubrica: revista digital

Proyecto interdisciplinario 3ro. de secundaria

“Abriendo las puertas para mi bienestar”

centrales del tema de la
revista digital que se
presenta. Las explicaciones

son claras y precisas.

ideas centrales del tema
de la revista digital que
se presenta. Las
explicaciones son poco

claras y poco precisas.

Criterios de Bueno Regular Mejorable
evaluacion Adecuado Insuficiente
A B C
Contenido El texto expresa las ideas El texto expresa algunas | El texto expresa muy

pocas ideas
centrales del tema
de la revista digital.
Las explicaciones son

confusas.

Estructuray
organizacion de

la revista digital

Contiene todos los
elementos de la revista
(portada, contraportada,
indice, carta de
presentacion, articulos y

contratapa (publicidad).

Le faltan dos elementos

de la revista.

Le faltan varios
elementos de la

revista.

Disefio/
presentacion

visual

El disefio es apropiado,
atractivo y colorido. Se
utilizan imagenes, texto y
efectos para realzar la
revista. El contenido tiene
relacién con las imagenes y

esta bien distribuido.

El disefio deberia ser
pertinente al tema
expuesto. La mitad de
los articulos contienen
imdagenes y efectos para
realzar la revista. El
contenido tiene poca
relacién con las
imagenes y su
distribucion es

aceptable.

El disefio no es el
apropiado y no esta
relacionado con el
tema expuesto.
Pocos articulos
contienen imagenes
y efectos para
realzar la revista. El
contenido no tiene
relacion con las
imagenesy su
distribucion es

deficiente.
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Redaccion,
ortografia,
gramaticay

puntuacion

La redaccidn es clara 'y
coherente, no hay
practicamente errores
ortograficos, ni
gramaticales, ni de

puntuacion.

La redaccion es confusa
y hay algunos errores
ortograficos,
gramaticales y de

puntuacion.

La redaccidn es poco
entendible y hay
bastantes errores
ortograficos,
gramaticales y de

puntuacion.

Entrega del
producto

(revista digital)

La entrega se realizé en el
tiempo establecido (hora) y

por el medio establecido.

La entrega se realizo
después del tiempo y
dia establecido y por un

medio no establecido.

La entrega se realizd
a insistencia del

profesor.

Creatividad

La revista tiene un formato
atractivo y una informacién

bien organizada.

La revista tiene la
informacion bien

organizada.

El formato de la
revistay la
organizacién del
material es confuso

para el lector.

L. Gaby Cancho Rios
English Language Teacher
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Anexo 4
Ficha de autoevaluacion
Ficha de autoevaluacion
Proyecto Interdisciplinario 3ro. de Secundaria
“Abriendo las puertas para mi bienestar”
Responde a cada afirmacidn déandole un valor, en relacién a tu practica real y no la ideal. Siendo 1 el

valor mas bajo y 3 el mas alto.

Criterio Descriptor

Coordinacidén Cuando desarrollé el trabajo en equipo, nos dividimos las

tareas equitativamente y definimos plazos de cumplimiento.

Cumplimiento de | Cuando desarrollé el trabajo en equipo, cumpli con las tareas

tareas solicitadas en los plazos previamente acordados.

Resolucion de Cuando desarrollé el trabajo en equipo, contribui a resolver
conflictos conflictos que se generaron al interior del equipo.
Comunicacién Cuando desarrollé el trabajo en equipo, comuniqué

adecuadamente mis ideas y escuché activamente a las

integrantes de mi equipo.

Liderazgo Cuando desarrollé el trabajo en equipo, lideré o colaboré para

lograr los objetivos planteados.

Participacion Cuando desarrollé el trabajo en equipo, llegué puntual, me

integré, debati y analicé ideas.

L. Gaby Cancho Rios
English Language Teacher



Anexo 5

Ficha de coevaluacion
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Ficha de coevaluacion

Proyecto Interdisciplinario 3ro. de Secundaria

“Abriendo las puertas para mi bienestar”

Responde a cada afirmacion dandole un valor, en relacion a tu prdctica real y no la ideal. Siendo 1 el

valor mas bajo y 3 el mas alto.

Equipo:

Miembros del equipo

Indicadores de logro

Asiste presencial/ virtualmente vy

participa activamente en el equipo.

Muestra iniciativa y presenta
propuestas para la consecucién de

la tarea.

Es respetuosa con el equipo.

Entrega el trabajo individual en la
fecha siguiendo la estructura del

mismo.

Se comunica constantemente con
los integrantes del equipo y da
sugerencias para la mejora del

trabajo.

Se esfuerza en las tareas asignadas.

Ayuda a sus companeras de equipo

al logro de sus objetivos.

L. Gaby Cancho Rios
English Language Teacher




Conclusiones

Primera. La propuesta pedagdgica presentada en el Trabajo de Suficiencia Profesional
correspondiente al proyecto interdisciplinario basado en la produccién de una revista digital permitié
contribuir a mejorar la produccion de la expresion escrita en inglés en los estudiantes del 3.*" grado de
Educacién Secundaria en el centro educativo particular Cristo Rey, Pueblo Libre — Lima. Esta estrategia
de intervencién didactica resulto ser altamente beneficiosa para lograr los aprendizajes propuestos en
el perfil de egreso del Curriculo Nacional de Educacidn Basica.

Segunda. La revisién bibliografica concerniente a la expresion escrita en inglés y elaboracion
de una revista digital contribuyé significativamente en la recopilaciéon de informacién fundamental
para sustentar la estructura y el contenido de la experiencia de aprendizaje consiguiendo con ello
consolidar la propuesta presentada en el Trabajo de Suficiencia.

Tercera. La organizacion sistematica de la experiencia educativa en el marco del Trabajo de
Suficiencia Profesional ha fortalecido mi desenvolvimiento en el ambito profesional. En este proceso,
se ha reforzado que el drea de inglés puede integrarse de manera efectiva en los Proyectos
Interdisciplinarios, la importancia de fomentar el trabajo colaborativo, el docente debe definir el
campo de la investigacidn, la coordinacion y comunicacién son fundamentales a nivel de estudiantes

y de docentes involucrados en el proyecto.
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Elaboran la revista
digital expresando sus
ideas en inglés con
claridad, coherenciay

cohesion.

Desarrollar en las
estudiantes la
produccién escrita de
textos en inglés usando

recursos didacticos.

Identificar y fortalecer
su bienestar emocional

e intelectual.

Dificultades en el desarrollo de la expresidon escrita en inglés en

los estudiantes del 3." grado de Educacién Secundaria.

Fortalecer las
habilidades de
redaccién en inglés de

los estudiantes

Emplear recursos
didacticos para
desarrollar las
habilidades de

redaccién en inglés de

los estudiantes

Fomentar en los
estudiantes la
identificacion de sus
emociones a partir de la
produccién de textos en

inglés.




Apéndice 2. Revista digital elaborada por los estudiantes del 3¢ grado de educacion secundaria del
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f? Carta de L
presentacion

VIDA DE CALIDAD

Esta es wuna revista especializada que esta dirigida
principalmente a jévenes y adultos. Nuestra meta con esta
revista es informar y generar conciencia en los lectores sobre
los diferentes tipos de bienestar que pueden existir, mediante
la informacion confiable, importante y Gtil que encontraran en
esta revista. Ademas encontraran varios datos que les serviran
para empezar a implementar a sus vidas para tener un mejor |
bienestar mental, emocional, intelectual, espiritual, social, |
fisico y financiero.

Opinamos que nuestra revista es novedosa y vanguardista ya |
que esta contiene informacion crucial que consideramos que ‘
nuestros lectores deberian saber. Igualmente el disefio es
atractivo e integro que atrae a leerla y mantiene entretenidos [
a los lectores evitando el desinterés. Vida de calidad incentiva
a averiguar sobre los temas tocados dentro de la revista.

Esta revista fomenta la creacién dé una conciencia en cuanto |
al bienestar, con la explicacion de temas interesantes para
tener una salud estable. Aparte, tiene como objetivo principal
comunicar a nuestros lectores sobre temas especificos que |
podran aportar algo en sus vidas cotidianas con nuestro |
contenido, facilita al publico herramientas inevitables para
tomar decisiones responsables, que a su vez puedan ayudar a

||" mas personas a tomar conciencia sobre tener un buen ']|

bienestar.

&g

2, Q

FER9—>

Carta de presentacion Paginal




HABITOS
SALUDABLES

PARA LA VIDA COTIDIANA

Los habitos saludables son comportamientos que nos generan efectos
positivos en nuestra salud mental, fisica. nutricional y social. Ya que
nos ayuda a generar bienestar, mejorar la auloconfianza y la
autoaceplacion.

BENEFICIOS

o Mejora tu autoestima, ya que, te pueden ayudar a tener una idea mas
positiva sobre tu persona.

e Ayuda a controlar el sobrepeso, tener una buena alimentacion
disminuye el riesgo a contraer enfermedades.

e Puede retrasar el envejecimiento ya que estd comprobado
cientificamente que tener buenos hdbitos saludables ayuda a
envejecer saludablemente.

Habitos saludables Pagina2

LA RELIGION Y
NUESTRO BIENESTAR

El bienestar espiritual tiene que wver con nuestras creencias,
valores y la busqueda de sentido en nuestras vidas, puede ser
entendido como un estade sentimental, comportamental y
cognitivo positivo para las relaciones con uno mismeo, con los
otros y con una dimensién trascendente, dando al individue una
sensacion de identidad, actitudes positivas, armonia interior, y
objetivo en la vida.

El bienestar social también tiene relacién con la religion, es la
satisfaccion conjunta de una serie de factores, que responden a la
calidad de vida del ser humano en sociedad, se expresa a través
de los niveles de salud, educacion, vivienda, bienes de consumo,
desarrollo urbano, seguridad y en todos los aspectos relacionados
con el medio ambiente.

Jesus ensefio a sus discipulos a orar. Dijo que algunas personas
oran solo para que otros los vean orar, y ensefid que debemos
decir nuestras oraciones personales en un lugar donde pedamos
estar solos, si es posible; conforme a la Iglesia catdélica, la oracion
es un didlogo entre Dios y los hombres. El hombre ha sido creado
para glorificar a Dios, a través de la oracién se le da gloria, de lo
cual el ser humano se beneficia espiritualmente.

Los sacramentos nos los da la Iglesia como una mama que cuida,
protege, ensefa, aconseja, alimenta y nutre a sus hijos. No
podemos ser cristianos comprometidos si no i s los
sacramentos. Sen signos a través de los cuales Jesus SUu;
dones y gracias.

La religién y nuestro bienestar Pagina 4

46

:COMO TENER HABITOS
SALUDABLES?

Para tener buenos habitos
saludables debemos de tener
una dieta sana y equilibrada ya
que la alimentacion es uno de
los pilares basicos para una
vida saludable, acompanada
de la actividad fisica, tener un
buen habito de suefio, estar
bien emocionalmente, entre
otras cosas.
Es importante recalcar que
para tener buenos habitos
saludables debemos evitar el
tabaco y el consumo excesivo
de sustancias como el alcohol.

Si no seguimos habitos
saludables, podemos
llegar a tener diferentes
enfermedades a sean
psicolégicas o fisicas
como la depresidn,
hiperactividad,

problemas en el suefo,

ansiedad, falta de
concentracion o
alteraciones en la
memoria.

Habitos saludables

Pagina3

=\

P
® N
| B
\
|
— AN S e
La religion y nuestro bienestar Pagina 5 é



2

%oé

o

BIENESTAR FINANCIERO

El bienestar financiero quiere decir,
cémo su situacion financiera y decisiones
monetarias le proporcionan seguridad y
libertad en sus decisiones.

En definitiva, las finanzas son necesarias
para todas las personas, ya que todas
deben administrar sus ingresos y gastos,
ahorrar, invertir, etc. En conclusion, la
planificacion financiera personal
proporciona direccion y significado a
nuestras decisiones financieras.

MI BIENESTAR Y LA LOGICA

EJEMPLOS EN LA
VIDA COTIDIANA:

1.Si tenemos ahorros y queremos

PROPOSICIONES:

1. p: Nosotros tenemos ahorros.

: : q: Nosotros queremos invertir los ahorros
invertirlos, entonces podemos

- Nosotros podemos elegir los activos
activos

elegir entre  los

financieros de renta fija
financieros de renta fija y los de s Nosotros podemos elegir los activos
renta variable. financieros de renta variable.
PAQ - rAs

2. ©:Td ten un fondo de emergencias.

2.Ten un fondo de emergencias o

adquiere un seguro, puesto que
w:Ta adquiere un uro.
es una forma de protegernos o =

v: Nosotros nos protegemos ante posibles
escenarios

ante  posibles

escenarios inciertos.

inciertos. vatVu)

3.A Maria no le gusta ahorrar |3\ A Maria le gusta ahorrar dinero en una
cuenta bancaria
y: A Juan le gusta ahorrar dinero en una
cuenta bancaria

~wAy

dinero en una cuenta bancaria,
en cambio, a Juan si.

=

Bienestar Financiero

EMOTIONAL WELLBEING

Emotional well-being is the ability to
produce positive emotions, moods,
thoughts, and feelings, and adapt
when confronted with adversity and
stressful situations.

Emotional well-being helps us to have
the ability to think better and face the
various situations that life gives us.
People who are emotionally healthy
are in control of their thoughts,
feelings, and behaviors, and are able to
cope with life's challenges.

How could we seek our wellbeing despite being in
a difficult moment or in the middle of a problem?

When difficult moments occur, a
good way to deal with them is
building resilience. It can help us
better adapt to life-changing events,
overcome difficult moments and
bounce back from tragedies.

There are 5 tips to practice this
ability:

Practice acceptance, reach out to
others, invest in self-care, loock for
meaning and purpose, and stay
motivated.

Emational wellbeing

Pagina 8
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.Como podrias buscar tu bienestar financiero
a pesar de estar en un momento dificil ?

Primero debemos de analizar el problema o situacién, luego hay que hacer
un presupuesto detallado en el que hagamos un seguimiento de nuestros
gastos e ingresos; para luego reducir o eliminar algunos gastos, si es
posible, buscar nuevas fuentes de ingresos y finalmente establecer un plan
de ahorro, manteniendo un seguimiento diario de como se gasta el dinero.

Matematizamos nuestro bienestar financiero

Debemos crear un presupuesto, porque asi podremos eliminar algunos
gastos o bien buscar nuevas fuentes de ingreso. Entonces podremos
establecer un plan de ahorro.

p: Nosotros debemos de crear nuestro presupuesto.

q: Nosotros podremos eliminar algunos gastos .

r: Nosotros podremos buscar nuevas fuentes de ingresos
s: Nosotros podremos establecer un plan de ahorro.
Simbolizamos la proposicion

p(afr [sfk@ ¥ n —po —
i@ Vobros viv[vlv Tr [v]v]v [v ]v
v [vlv]e e v |v[v [v]F
v vlevlv v e |v]v v ]v
vivlele]v Tv e ]vlv Ir IF
Tabla de valores de verdad v[r|v|v|F |v|v]|v]v |v|v
vIe[v]e]e Tvv]v]v ] [¢
v [FlF[v]|F |F |F |v|v |[v |v
v I|F[e|r|F |F [F [v]|v |F |F
Efviviv]v |F |v|v]e |v |v
Fo[v|v|F F v |[v|F [F [F
F|v[F [v|v |v [F|F]|F v
F |V|F |F |V VvV |F |F|F v F
F |[F|V |V|F vV |V |F|F v v
777 V |F|F v |v |F|F ) F
Flelefv]r [r e |v]r |v
e lele[e|e [e [e{v]e [F [F
Bienestar Financiero Pagina 7

INTELLECTUAL
WELLBEING

Intellectual wellbeing is related
to the brain, it recognizes
creative abilities, mental
stimulation and encourages us
to find ways to expand our
knowledge and skills throughout
life; it can help you to develop
. your personal and professional

development, cultural
involverment, community
involvement and personal
hobbies.

Intellectual wellbeing includes

things like learning, creativity,
communicating, critical
thinking, problem-solving and
wisdom.

How can people who has intellectual
wellbeing overcome difficult times easily?

A person who has intellectual wellbeing is characterised for has
the ability to feel, express and manage a range of positive and
negative emotions. Because of that, people with a stable
intellectual wellbeing are able to overcome difficult times easily
without any problem.

Inteliectual wellbeing Pagina 3
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Anexo 1. Experiencia profesional

dp
COLEGIO
CRISTO REY

ol

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES”

CONSTANCIA DE TRABAJO

El Director del Colegio “CRISTO REY” del distrito de Pueblo Libre, de la jurisdiccién de la Unidad
de Gestion Educativa Local N°03, que suscribe hace constar, que:

LUDGARDA GABY CANCHO RIOS
D.N.1 06651401

Labora en esta Institucion Educativa como Profesora del Area de inglés cuya experiencia se ha
desarrollado en los 3 niveles (inicial, primaria y secundaria), desde el 1lero. de marzo de 1992
hasta la actualidad, desempefidandose en las funciones encomendadas con responsabilidad,
eficiencia y puntualidad.

Se expide el presente documento a solicitud de la interesada, para los fines que considere
convenientes.

Pueblo Libre, 12 de abril del 2023

Av. Abraham Lincoln 235 Pueblo Libre / Telfs.: 261 6721 / 460 4533 / 261-1831 / Email: crey(@cristorey.edu.pe
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Anexo 2. Formacion Profesional

Universidad
A Europea
del Atlantico

Mediante la presente se hace constar que:
Ludgarda Gaby Cancho Rios
con documento de identificacion 06651401, esta realizando el programa:
Master in Teaching English as a Foreign Language

con una carga lectiva de 60 créditos. Al finalizar obtendra la Titulacion de Master Universitario en Lingiiistica
Aplicada a la Ensefianza del Inglés como Lengua Extranjera por la Universidad Europea del Atlantico.

Silvia Baguena Villalobos
Jefa Seccion de titulos
Unidad de Postgrado

06 de junio de 2023
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Universidad

Europea

del Atlantico
Ludgarda Gaby Cancho Rios

Master Universitario en Lingliistica Aplicada a la Ensenanza del Inglés como Lengua Extranjera
Universidad Europea del Atlantico

Asignaturas | Notas
Fase introductoria FPMTFL
Methodological Approaches 7.6
Classroom Management-Techniques and Reflections on Practice 7.9
Second Language Acquisition 7.9
Individual Factors in the Learner's Development 7.9
Content & Language Integrated Learning 7.6
Materials and Resources in EFL-Design, Creation, Adaptation and Evaluation 8.5
Fase oficial / avanzada
Primer Semestre
Desarrollo de las destrezas en el aula de lengua extranjera 7.8
El inglés: una lengua de uso internacional 7al
La ensenanza del Iéxico y de la pronunciacion del inglés LE / L2 8.6
Psicolingiistica e interlengua 7.6
El curriculo de inglés LE y la planificacién de cursos y clases 9.5
Practica reflexiva y desarrollo profesional 8.8
La evaluacion del proceso de aprendizaje del inglés LE / L2 9.5
Segundo Semestre

Tecnologia educativa en el aprendizaje de lenguas P

La ensenanza del inglés a través de la traduccion 9.1
El enfoque por tareas en la ensefianza del inglés LE / L2 8.2
Estrategias de aprendizaje de lenguas 7.9
Practicas P

Trabajo de Fin de Master P

A/C: Apta/Convalidada | P:Pendiente | C:Convalidada | R:Reprobado

a

Silvia Baguena Villalobos
Jefa Seccion de titulos
Unidad de Postgrado
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macmillan
education

Pera

This is to certify that

Ludgarda Gaby Cancho Rios

attended the course

Pedagogia para nuestros tiempos

By Ledn Trahtemberg
on Wednesday, March 23™ 2022

LV — —————————
Juan Gonzaro Iwasan Jmenez-VeiGa

ACazeml COoADNATOs
Macmaay Ecucancs B/ Vacrnlariery @/ Macesllent LT
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ADVANCING
LEARNING

CERTIFICATE

This is to certify that
Ludgants Gaby Cancho Rios

attended the Advancing Learning webinar

Balancing Grammar Accuracy and Fluency (1 hour)

by Jane Cadwallader
on Thursday, 28" January 2021

Teacher Training and
Aauthor Relathonship Ma nager
Macmillan Education

macmillan
education
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NATIONAL
GEOGRAPHIC

LEARMING

EXPERIENCE

THEMT

IS PRESENTED TO:

Ludgarda Gaby Cancho Rios

for participating in the
NGL Experience - Authentic Digital Learning

Online Event + September 2020

Lmuzwm\f
LAURA KOESTIMGER

Latie Arnarics Liractor
Mational Gaographic Learning
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macmillan
CERTIEICATE education

Pera

This is to certify that

CANCHO RIOS, LUDGARDA GABY

attended the

Online Training Courses
held in June - July 2020
for a total of 2 hours.

- 4‘—.._-:
deanne Luz Ortiz
Academic Services &

Technology Coordinator

Teach

FROM HOME
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Comunidad ¥ sm

PROGRAMAS DE CAPACITACION 2020

Por madio de la presente, se hace constar gue

LUDGARDA GABY CANCHO RIOS
asistié como participante a la capactacion organizada por SM

Integro videos a mi clase a distancia
Horas Pedagogicas: 4

Lima 02 de abnl de 2020

W ieded, Qu

Lic. José Torres Chivez w#nrsbeth Guibart
Director de Extension Profesional y Formacidn Contnua Aszeoris Pedagogea
Unversidad La Salle
®
Osm &
La&’h Cure 1 z3cda1 43969

Unavorsciad
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O OXFORD
’

’ ec? UNIVERSITY PRESS
anos

Certificate of Participation

This Is to certify that:

Cancho Rios, Ludgarda Gaby

has successfully completed the following course from
Oxford University Press.

Critical Thinking Skills & Mixed-Ability
Classes (150 min)

22nd August, 2019

Giovanna Mego Diaz

Area Coordinotor - Peru
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J1¥01D

S HOMO

, ; RUi INSTITUTO DE
V/;: DEMONTOY: | FEY CULTURA

CONSTANCIA

La que suscribe, Coordinadora del Instituto de Fe y Cultura |
de la Universidad Antonio Ruiz de Montoya déja
constancia que LUDGARDA GABY CANCHO RIOS,
ha participado en el curso-taller “Comunicacién No
Violenta” ler. Nivel, la misma que se desarrollé en’ cuatro
sesiones 00, 08, 13 v 15 de nmyb del presente ano, en la

Universidad Antonio Ruiz de Montoya.

Se extiende la presente, a solicitud de la interesada para los

fines pertinentes.
Pueblo Libre, 15 de mayo de 2019

“Tva Boyle Bizrehi

Coordimadora




