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Resumen

El presente Trabajo de Suficiencia Profesional se dirige al planteamiento de una unidad didactica
basada en la metodologia Polya para desarrollar la competencia de Resolucién de problemas de
cantidad del area de Matematica en estudiantes de 1.er grado de Educaciéon Secundaria.

Se ha considerado esta propuesta debido a la experiencia adquirida a lo largo de los afios de
trabajo en el ambito pedagdgico y en los que se ha podido observar de forma directa y
participativa que los estudiantes de 1.er grado de secundaria de la Instituciéon Educativa Lomas de
Santa Maria presentan dificultades en el desarrollo de la competencia de Resolucién de problemas
de cantidad, realidad que limita el desarrollo, la adquisiciéon y el afianzamiento de nuevos
conocimientos en los estudiantes. Para el desarrollo del trabajo se ha realizado una revisiéon
bibliografica sobre puntos importantes en relacién con la Metodologia de Polya sobre la
resolucién de problemas, el enfoque del drea de Matematicas, las competencias y capacidades
relacionadas con el area y la conceptualizacién de problema, contenido que ha sido vital para

brindar el soporte al proceso de planificacidon de la unidad de aprendizaje.
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Introduccion

Del total de las experiencias personales, un porcentaje cada vez mayor de problemas y
situaciones de la vida ordinaria, en distintos contextos, requiere de un cierto grado de
comprension de la matematica y del uso de sus herramientas. Debido a esto, en todos los tiempos,
ha ocupado un lugar importante en los planes de ensefianza a nivel mundial, porque favorece el
desarrollo de la capacidad del pensamiento y por su utilidad para el aprendizaje de otras
disciplinas.

En la IE Lomas de Santa Maria se ha procurado identificar las causas y consecuencias de
las dificultades que suponen para los alumnos y profesores el desarrollo de la competencia de
resolucién de problemas de cantidad, en los estudiantes de primero de secundaria. Por ello, el
presente Trabajo de Suficiencia Profesional pretende hacer frente a esta situacién y tomar
conciencia de la responsabilidad de la labor docente en relacién con la resolucién de problemas.

Uno de los objetivos fundamentales de la labor educativa en los Colegios Madre Velarde es
la adquisicion y desarrollo de las habilidades matematicas, de expresion oral y de elementos
basicos culturales, asi como el que el estudiante adquiera la autonomia necesaria para
desenvolverse en su medio; para lograr este objetivo, es necesario realizar diagnésticos que
permitan identificar las fortalezas y debilidades de los alumnos, a fin de brindarles las
herramientas necesarias para el logro de los aprendizajes.

Con el fin de proporcionar informaciéon y medios necesarios para mejorar en este
desarrollo, en el presente trabajo se ha disefiado una unidad didactica sobre fracciones basada en
el método de Polya, con el proposito de desarrollar la competencia de resolucion de problemas de
cantidad en estudiantes de primer grado de secundaria de la I[E Lomas de Santa Maria.

En el capitulo 1 se desarrollan los aspectos generales de la Instituciéon Educativa, la
propuesta pedagégica que incluye el ideario de los Colegios Madre Velarde, asi como una
descripcion de la experiencia laborar en la IE Lomas de Santa Maria en los dos ultimos afios.

El capitulo 2 presenta la caracterizacion de la problematica de la Instituciéon Educativa en
relacion con el desarrollo de la competencia de Resolucion de problemas de cantidad. Se precisan
asi el objetivo general, los objetivos especificos y la justificacién de la propuesta de innovacién.

En el capitulo 3 se plantean los fundamentos tedricos de la investigacion, en este se
explican la conceptualizacién del término problema, su tipologia, lo que se entiende por
resolucion de problemas, el planteamiento de Polya en referencia a lo ya mencionado, alcances
sobre lo que es una competencia y el desarrollo del enfoque matematico de resolucién de
problemas, orientado principalmente en los problemas de cantidad.

En el capitulo 4 se propone una unidad didactica aplicando la metodologia de Polya

desarrollada en 4 fases para abordar el tema de fracciones con connotaciones a la vida diaria,
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describiendo de forma mas precisa las capacidades y desempefios de la competencia resuelve
problemas de cantidad; finalmente, se arriba a las conclusiones.

El presente Trabajo de Suficiencia Profesional constituye un aporte a los futuros trabajos
que se enfoquen en la misma linea en bien de la adquisicién de competencias en el area de
Matematica y como antecedente de planificacion de unidades didacticas, con vistas siempre a una

mejoria en el proceso de aprendizaje y de posibles descubrimientos.



Capitulo 1
Aspectos generales

1.1 Descripcion de la Institucién Educativa
1.1.1 Caracterizacién del contexto

La Institucion Educativa Particular “Lomas de Santa Maria” estid a cargo del Instituto
religioso “Hijas de Santa Maria del Corazoén de Jests” con sede en Galapagar- Madrid, se encuentra
ubicada en la Av. Las Acacias 444 en la zona urbana del distrito de Chaclacayo, provincia de Lima,
departamento del mismo nombre. La IE fue fundada como Hogar en el afio 1992 para la atencién
y educacion de nifias en estado de abandono. En la actualidad, imparte ensefianza mixta y cuenta
con dos lineas en los tres niveles de ensefianza. Dicha IE pertenece a la UGEL n.° 6 del distrito de
ATE.

Figura 1
Mapa de la ubicacién de la IE Lomas de Santa Maria
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Los integrantes de la Comunidad Educativa son principalmente los miembros del Instituto
Religioso que imparten clases en todos los niveles, sin embargo, cuenta con un numero
considerable de profesores seglares que se identifican con el ideario legado por la Fundadora
Madre Maria de Jesus Velarde. Los alumnos son de diversa procedencia y condicion social, acuden
a este centro alumnos de diferentes distritos tales como ATE, Chosica y Chaclacayo y sus
alrededores.

La infraestructura de la IEP se ha implementado con el paso de los afios; actualmente
cuenta con 4 edificios de tres pisos cada uno, tres patios de juego, biblioteca, tépico y laboratorio

implementado y una capilla.
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1.1.2 Misién y vision de la Instituciéon Educativa

La Institucién Educativa “Lomas de Santa Maria” cuenta con una misién y visién comunes
atodos los “Colegios Madre Velarde”, recogidas en el Proyecto Institucional (Institucién Educativa
Lomas de Santa Maria, 2021, p. 24):

1.1.2.1 Mision. Somos una Institucién Educativa Catdlica que tiene como misién hacer
amar en todas partes el Sagrado Corazdn de Jesus, segtn el Carisma de las Hijas de Santa Maria
del Corazén de Jesdis educamos a nuestros alumnos en el Bien, la Belleza y la Verdad. Les
brindamos una formacién integral de calidad, en la apertura a los valores, integrandolos en la
sociedad, la realidad y la cultura del pafs.

1.1.2.2 Vision. El colegio Lomas de Santa Maria, como Instituciéon Educativa Catélica de
los colegios “Madre Velarde” en el Pert, aspira a que, en el afio 2023, toda la Comunidad Educativa
se comprometa con la Nueva Evangelizacion, segin el Carisma de las Hijas de Santa Maria del
Corazoén de Jesus, a través de una propuesta educativa de calidad, formando alumnos lideres,
éticos y morales, identificados y comprometidos con la sociedad, la Iglesia y la cultura peruana
contando con una mejor infraestructura moderna y tecnoldgica que logre la excelencia académica,
atendiendo a los desafios que surjan en la sociedad.

La misi6én y visién de los colegios Madre Velarde promueven una enseflanza basada en el
Humanismo Cristiano con la dnica finalidad de formar personas competentes e integras para la
sociedad. Como miembro activo del Instituto Religioso Hijas de Santa Maria del Corazén de Jesus,
es procurar identificarse con ellos e involucrarse totalmente en los diversos alcances que esto
tiene: formar desde temprana edad y en todo lo que hacemos.

1.1.3 Propuesta pedagdgica de la Institucion Educativa

La propuesta pedagogica de la IE “Lomas de Santa Maria” tiene como finalidad el
desarrollo de la totalidad de la persona humana educada en la “Verdad, la Bondad y el Bien”.
Dichos principios pretenden desarrollar en los alumnos, tres dimensiones: humana, profesional y
espiritual. Su enfoque metodoldgico promueve una metodologia didactica, abierta y flexible y se
desarrolla teniendo en cuenta todos los componentes del Curriculo Nacional del Educacién Basica
(CNEB), asi como los agentes educativos, los elementos y procesos.

La Instituciéon Educativa “Lomas de Santa Maria” al formar parte de toda la red de
“Colegios Madre Velarde”, cuenta con un proyecto Educativo que tiene como objetivo primordial
ofrecer a los alumnos una educaciéon basada en una formacién integral que asume el reto de
educar en la fe y en los valores cristianos: “nuestro Proyecto Educativo une en sintesis lo divino y
lo humano, el Evangelio y la cultura, la fe y la vida”. (Constituciones H. SMC]). Todo el contenido

Ideoldgico de la IE estd inspirado en el Magisterio de la Iglesia Catdlica.
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Son cuatro las dimensiones de nuestra finalidad educativa:

— Religiosa. La IE tiene como objetivo fundamental educar en la fe catélica. Se imparte clases de
religion en los tres niveles; asi mismo, se promueven diferentes practicas de la piedad y la
recepcién continua de los Sacramentos.

— Moral y de convivencia. Se promueve la formacidn cultural y social del nifio y adolescente a
través de la ensenanza en un entorno familiar y acogedor. Consideramos como base de nuestra
educacion la formacién en valores, propiciando la conciencia moral en sus dimensiones
personal, comunitaria y social a fin de formar hombres y mujeres de bien.

— Pedagdgica. Nuestro Proyecto Educativo concreta una metodologia que atiende las
necesidades de los estudiantes en fidelidad al Ideario, propicia una educacidn centrada en el
educando como persona humana e hijo de Dios y pretende ayudar al desarrollo de sus
potencialidades respetando el ritmo de maduracién de cada uno de ellos armonizando el
desarrollo intelectual y espiritual.

— Intelectual. Nuestro Proyecto educativo proporciona a los estudiantes una educacién integral
que facilita la adquisicion de la cultura, las ciencias, la lectura y escritura, la matematica y las
artes, en un equilibrio que permite a los alumnos trabajar de forma auténoma.

1.2 Descripcion general de la experiencia

1.2.1 Desemperfio profesional

Egresada de la Universidad de Piura en el afio 2019 como Bachiller en Ciencias de la

Educacidn en la especialidad de Matematica y Fisica. En el 2020 trabajé en la IE “Lomas de Santa

Maria”, como profesora de Matematica en el nivel secundario, asumiendo la labor de tutoria y

acompaflamiento escolar tan necesario durante la primera fase de la Pandemia. Actualmente,

trabajo en la misma Institucion como responsable las areas de Matemdtica, Razonamiento

Matematico y Tutoria en 2° de secundaria.

1.2.2 Actividad profesional desemperiada

1.2.1.1 Experiencia profesional. La experiencia laboral que describo a continuacién se
viene desarrollando desde el 2020 en la [E Lomas de Santa Maria.

— 2020, Profesora de los cursos de Matematica, Historia y tutora de 2° de Secundaria.

— 2021, Profesora de las areas de Matematica, Religion y tutora de 2° de Secundaria.

1.2.1.2 Formacion profesional. La capacitacion recibida es descrita en este apartado y

sustentada con la certificacién que se presenta en el anexo B.

— 2021, “Taller de Programacién Curricular Certificado. Instituciéon”: Editorial SM. Febrero.

— 2021, capacitacion “El Aprendizaje basado en Proyectos (ABP)”: Editorial Arca de papel. abril.

1.3 Competencias adquiridas

Considerando que todo docente debe adquirir, como parte de su formacidn inicial y de su

proceso formativo unos dominios que funcionen como indicador de su labor educativa, paso a
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describir los que en este tiempo de mi desempeiio docente he logrado desarrollar como parte de

mi perfil profesional. A continuacidn, en la tabla 1 los describiré basandome en el Marco del Buen

Desempefio Docente (2014)
Tabla 1

Cuadro de dominios, competencias y desempenos adquiridos durante la experiencia profesional

Dominio 1: Preparacion para el aprendizaje de los estudiantes.

Competencia 1

Planifica la ensefanza de forma colegiada
garantizando la coherencia entre los
aprendizajes que quiere lograr en sus
estudiantes, el proceso pedagdgico, el uso de
los recursos disponibles y la evaluacion, en
una programacion curricular en permanente
revision.

Desempeiio adquirido

Es de vital importancia en mi labor docente, si bien sé
que la experiencia se adquiere con los afios, considero
que, en estos pocos, he crecido en ella, ya que procuro
realizar la planificacion de forma colegiada y
considerando como  factor importante las
caracteristica, necesidades e intereses de los
estudiantes; este proceso se complementa con un
trabajo de revision colegiado que esta en constante
revision.

Dominio 2: Ensefia para el aprendizaje de los estudiantes.

Competencia 3
Crea un clima propicio para el aprendizaje, la
convivencia democratica y la vivencia de la
diversidad en todas sus expresiones, con
miras a formar ciudadanos criticos e
interculturales.

Competencia 4

Conduce el proceso de ensefianza con
dominio de los contenidos disciplinares y el
uso de estrategias y recursos pertinentes,
para que todos los estudiantes aprendan de
manera reflexiva y critica lo que concierne a
la soluciéon de problemas relacionados con
sus experiencias, intereses y contextos
culturales.

Desempeiio adquirido

A pesar del nuevo esfuerzo y dificultades que implica
la ensefianza virtual, he aprendido a promover un
clima favorable para el logro de aprendizajes de los
estudiantes, a través de la interaccion a tiempo real y
el desarrollo de actividades que les permitan crecer en
el respeto y disciplina tanto el en ambito del aula
virtual como en el desarrollo de su vida familiar.

Desempeiio adquirido

Gracias a la formaciéon recibida y a un constante
empefio por crecer profesionalmente con el fin brindar
una educacién de calidad, he conseguido el manejo de
ciertas estrategias pedagégicas en el proceso de
ensefianza- aprendizaje, por la que puedo conseguir
que los estudiantes resuelvan problemas y situaciones
significativas que les permitan desarrollar
pensamiento critico con orden y método.

Dominio 3: Participacion en la gestion de la escuela articulada a la comunidad.

Competencia 6

Participa activamente con actitud
democratica, critica y colaborativa en la
gestién de la escuela, contribuyendo a la
construccion y mejora continua del Proyecto
Educativo Institucional para que genere
aprendizajes de calidad.

Desempeiio adquirido

Colaboro de forma activa y responsable con las
iniciativas de la directiva de la Institucién Educativa
participando en las reuniones internas con el fin de
identificar las debilidades y fortalezas de nuestra labor
educativa. Mi grado de compenetraciéon con la IE y mi
compromiso personal con el trabajo es muy grande ya
que soy miembro de las Hijas de Santa Maria del
Corazéon de Jesus, Congregacion Religiosa que lo
regenta en un ideario comun con los Colegios Madre
Velarde.




19

Dominio 4: Desarrollo de la profesionalidad y la identidad docente.

Competencia 8

Reflexiona sobre su practica y experiencia
institucional y desarrolla procesos de
aprendizaje continuo de modo individual y
colectivo, para construir y armar su
identidad y responsabilidad profesional.

Competencia 9

Ejerce su profesion desde una ética de
respeto a los derechos fundamentales de las
personas, demostrando honestidad, justicia,
responsabilidad y compromiso con su
funcién social.

Desempeiio adquirido

La situacion de Pandemia actual me ha permitido
crecer en esta competencia ya que he tenido que
actualizar no solo mis conocimientos sino también mis
estrategias en funcién del desarrollo de las clases y de
una posterior reflexién sobre los resultados para
mejorar el aprendizaje de los alumnos. Esto lo asumo
como compromiso personal con mi vocacidn religiosa
y docente.

Desempeiio adquirido

La labor que realizo como educadora la oriento a
formar en los alumnos, verdaderos “principios de ética
profesional”, esto supone actuar con coherencia y
cumplir con responsabilidad los deberes profesionales
de mi estado segun nos exige el ideario de nuestros
colegios, el compromiso personal con el beneficio de
nuestros estudiantes y el bien de nuestra sociedad.

Nota: Informaciéon tomada de la matriz de dominios, competencias y desempefios del Marco del

Buen Desempefio Docente (2014).






Capitulo 2
Planteamiento de la propuesta de innovacion
21 Caracterizacion de la problematica

En nuestro pais, el Curriculo Nacional de Educaciéon Basica promueve el logro de los
aprendizajes en los estudiantes a través del desarrollo de competencias. El Ministerio de
Educacién (Minedu) sefiala que, en esta area, “el marco tedrico y metodoldgico que orienta la
ensefnanza y el aprendizaje corresponde al enfoque centrado en la Resolucién de problemas”
(2016, p. 148). Dicho enfoque implica que, en el desarrollo del area, los contenidos sean abordados
a partir de problemas que reflejen situaciones de contexto real; que impliquen para los
estudiantes, nuevos retos y promuevan en ellos el desarrollo del pensamiento critico y creativo.

En este contexto, son comunes las dificultades en dichos estudiantes al enfrentarse a la
resolucién de problemas. En la Institucién Educativa Lomas de Santa Maria, se ha procurado
identificar las causas y consecuencias de las dificultades que suponen para los alumnos y
profesores el desarrollo de la competencia de resoluciéon de problemas de cantidad en los
estudiantes de Primero de Secundaria. Es cierto, que son diversos los factores que influyen, sin
embargo, en este trabajo se mencionan los mas relevantes en relacién con el contexto propio.

Por un lado, el desconocimiento de técnicas y estrategias del docente adecuadas al nivel y
contexto de los alumnos; por otro, un escaso dominio en lo que se refiere al disefio de unidades
didacticas que impliquen la aplicacion de la metodologia de la resoluciéon de problemas y
finalmente, el empleo de problemas descontextualizados a la realidad de los estudiantes.

Es necesario precisar que en el presente trabajo se abordaran las causas mas cercanas a la
propia realidad escolar; debido a esto cabe sefialar que los problemas no seran solucionados de
forma inmediata, ni en su totalidad.

Teniendo en cuenta estas causas pueden sefialarse como consecuencias , una creciente
inseguridad en los estudiantes al enfrentarse a situaciones problematicas de contexto, lo que
ocasiona también una desmotivacion creciente en relacion al area de Matematica, por no saber
afrontar las situaciones problematicas planteada y por ultimo, aunque no menos importante, el
escaso desarrollo de las habilidades de alta demanda como cognitiva como son la abstraccion, la
sistematizacion, asi como el andlisis y procesamiento de informacion.

2.2 Objetivos del trabajo de suficiencia profesional
2.2.1 Objetivo general

Disefio de una unidad didactica basada en la metodologia Polya para desarrollar la

competencia de Resolucién de problemas de cantidad del area de Matematica en estudiantes de

1.° grado de Educacion Secundaria.
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2.2.2 Objetivos especificos

— Realizar una revision bibliografica sobre la metodologia Polya y la competencia de Resolucion
de problemas de cantidad en el area de matematica para la elaboracion de los fundamentos
tedricos del Trabajo de Suficiencia Profesional.

— Disefiar las sesiones de aprendizaje basadas en la metodologia Polya para desarrollar la
competencia de Resolucién de problemas de cantidad en estudiantes de 1.° de Secundaria.

— Seleccionar instrumentos de evaluacion para verificar el logro de la competencia de resolucién
de problemas en los estudiantes de 1.° de secundaria.

2.3 Justificacion de la propuesta de innovacion

El enfoque de resolucién de problemas constituye un aspecto fundamental en el
aprendizaje de la Matematica. Asi lo refiere Godino (2002) cuando afirma que una de las
actividades fundamentales en el aprendizaje de las matematicas es la resoluciéon de problemas.
Esto tiene mucha ldgica si se piensa que, a lo largo de la historia de la humanidad, la aparicién de
los problemas ha sido constante y la resolucién de estos ha significado para el hombre un reto que
ha procurado asumir con el desarrollo de la matematica y de otras ciencias.

En consecuencia, dar un papel protagdnico a la resoluciéon de problemas tiene importantes
alcances en el campo de la didactica. Para resolver un problema es necesario el desarrollo del
pensamiento matematico, asi como el poseer los conocimientos de las estructuras basicas de los
contenidos matematicos previos al que se pretende aprender. Por ejemplo, representar la realidad
y lograr resolver los problemas planteados, razon por la cual se hace sumamente necesario ayudar
al alumno a que logre relacionar los conceptos aprendidos, con las exigencias de la experiencia
cotidiana (Morales, 2014).

De lo anterior se concluye que abordar las dificultades en el desarrollo de la nombrada
competencia, resulta de especial relevancia, ya que dependiendo de como se realiza su ensefianza,
se ayudard o no a los estudiantes a tomar las decisiones pertinentes a la hora de plantear
soluciones a los problemas presentados.

El Trabajo de Suficiencia profesional aborda las dificultades en el desarrollo de la
competencia de resolucién de problemas de cantidad, en el area de matematica en los alumnos de
1°. de Secundaria de la IE Lomas de Santa Maria. Para tal fin empleamos una unidad didactica que
incluya el desarrollo de problemas contextualizados, teniendo como base la metodologia Polya
para la resolucion de problemas.

Como parte importante de esta propuesta se ha realizado una revision bibliografica sobre
la metodologia planteada por Polya (1981) puesto que en sus estudios incluye un método que
consiste en cuatro pasos para abordar la resoluciéon de un problema: comprender el problema,

elaborar un plan, ejecutar el plan y mirar hacia atras.
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Esta forma de comprender y trabajar el enfoque de resolucién de problemas se ha tomado
como base para la elaboracion de sesiones de aprendizaje que incluyen problemas
contextualizados, favorecen el aprendizaje y adecuado manejo de la mencionada metodologia. Su
desarrollo busca proporcionar informacion correspondiente al disefio de una unidad didactica
basada en el enfoque de resolucion de problemas, asi como también el disefio de sesiones de
aprendizaje correspondientes a dicha unidad.

Como parte final del trabajo se propondran instrumentos de evaluaciéon que permitan
valorar los logros obtenidos al momento de la aplicaciéon. Ademas, esta unidad didactica sera de
gran utilidad para la comunidad educativa en favor del logro de los aprendizajes, constituyendo

asf un antecedente a futuros trabajos que aborden el mismo tema.






Capitulo 3
Fundamentos téricos

31 Problema y su resolucion

3.1.1 Problemay definicién

Alo largo del tiempo, se han propuesto distintas definiciones del término problema con la
finalidad es establecer criterios que sirvan de marco de referencia para que, siguiendo el proceso
de resolucion de problemas que cumplan dichos criterios, el alumno sea capaz de construir los
conceptos matematicos de forma significativa (Alfaro & Barrantes, 2008).

De la bibliografia revisada se presenta a continuacién las definiciones de problema que
mas se acercan al objetivo del trabajo.

Las caracteristicas de un problema, segin Resnick, citado por Gémez y Carulla (s.f.) son las
siguientes:

— El problema es no-algoritmico ya que el camino para la resolucién no esta especificado
completamente con anterioridad.

— Es complejo porque el camino total no es perceptible desde un tinico punto de vista.

— El problema con frecuencia da lugar a soluciones multiples con sus propios costos y beneficios.

— En ellos existe incertidumbre ya que en un primer momento no se conoce todo lo que se
requiere para resolverlo.

— Para su resolucion es necesario que el alumno utilice sus propios mecanismos de regulacion.

— Se necesita un gran esfuerzo mental para desarrollar las estrategias y criterios planificados.

Por otro lado, Blanco (1996) afirma que “desde la mas remota antigiiedad la actividad
primordial del matematico ha sido la resolucién de problemas” (p. 1). Ademas, en su estudio,
presenta una revision tedrica acerca de la resoluciéon de problemas y acepta la definicion de
problema de Bransford y Stein: “Un problema es un obsticulo que separa la situacién actual de
una meta deseada; consecuentemente, resolver un problema consiste en pasar de una situacion a
otra”. (p. 11)

De la misma manera Stanic y Kilpatrick (1988) en Vilanova et al. (2001), menciona que los
problemas han ocupado siempre un lugar central en la matematica de todos los tiempos, por lo
que la utilizacién de los términos “problema” y “resolucién de problemas” han tenido diversos
significados:

— Resolver problemas como contexto, en esta concepcién los problemas se convierten en
vinculo al servicio de otros objetivos curriculares: como justificaciéon para ensenar matematica,
para proveer una especial motivacion a ciertos temas, como actividad recreativa, como medio
para desarrollar nuevas habilidades, como practica.

La resolucion de problemas de este tipo no es la meta en si misma, sino que facilita el logro de los

objetivos, se lleva a cabo a través de la consigna: resolver las tareas propuestas.
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— Resolver problemas como habilidad, esto es, resolver problemas no rutinarios, se adquieren
asi las habilidades y conceptos matematicos. En este caso estan las técnicas de resolucién de
problemas.

— Resolver problemas es “hacer matematica”, es lo que le da sentido, Polya introduce el
término “heuristica” y lo define como el arte de la resolver problemas.

3.1.2 Tipologia de problemas en matemdticas

Muioz (2011, p. 265) sefiala que “no existe un criterio tnico ni una sola clasificacion de
problemas matematicos. Sino que existen diferentes clasificaciones que pueden servir de ayuda
para recordar la variedad de problemas que deben ser tratados en las aulas” y en este mismo

articulo presenta la clasificacion elaborada por Echenique (2006):

a) Problemas aritméticos: entendidos como aquellos que presentan datos en forma de
cantidades y establecen entre ellos relaciones de tipo cuantitativo. Las preguntas planteadas
hacen referencia a la determinacién de una o varias cantidades y/o a sus relaciones. Necesitan
de operaciones aritméticas para su resolucion.

Pueden clasificarse en problemas de primer, segundo y tercer nivel, segin el nimero
de operaciones necesarias para su resolucion y de la naturaleza de los datos que contienen.

b) Problemas geométricos: favorecen el trabajo de contenidos y conceptos de ambito
geométrico, diversas formas y elementos, figuras de dos y tres dimensiones, etc. En este tipo
de problemas, el componente aritmético pasa a un segundo plano, siendo sustituido en
importancia por el componente geométrico.

c) Problemas de razonamiento légico: este tipo de problemas permiten desarrollar habilidades
para afrontar diversas situaciones con componentes légicos.

d) Problemas de recuento sistematico: son aquellos problemas que tienen varias soluciones,
siendo preciso encontrarlas todas para llegar al resultado final. Estos pueden ser: numéricos o
geométricos.

e) Problemas de razonamiento inductivo: su desarrollo consiste en enunciar propiedades
numéricas o geométricas desde el descubrimiento o reconocimiento de las regularidades. En
estos tipos de problemas intervienen 2 variables y es necesario manifestar la dependencia
entre ellas.

f) Problemas de azar y probabilidad: se trata de situaciones planteadas a través de juego o de
situaciones en las que a través de una metodologia manipulativa y de participacién de los
alumnos, estos pueden llegar a descubrir la posibilidad o no de las proposiciones presentadas,
asi como la mayor o menor posibilidad de ganar en el juego. Como resultados de estas
experiencias se pueden hacer predicciones para ejercicios semejantes.

En otro estudio, Cliford (2010) citado en Escalante (2015) menciona que los

procedimientos mas usados por los estudiantes para resolver un problema estan intimamente
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relacionados a la interpretaciéon que hacen acerca de la situacién planteada. Sin embargo, cada

alumno debera establecer distintas relaciones para la resolucién del problema, teniendo en cuenta

que dichas alternativas o soluciones se plantearan segln las caracteristicas propias de los
problemas considerados.
A continuacion, se sefialan los tipos de problemas mas usados en matematica., recogidas

por Escalante (2015, pp. 15-16)

— Problema de reconocimiento, en él se pretende resolver, reconocer o recordar un factor
especifico, una definicién o una proposicién de un teorema.

— Problema de algoritmos o de repeticién, son aquellos que pueden ser resueltos con un proceso
algoritmico, a menudo numeérico.

— Problemas de traduccion simple o compleja, son los que se formulan en un contexto concreto
y cuya resolucion implica una traduccion del enunciado, oral o escrito, a una expresion
matematica.

— Problemas de procesos, se diferencian de los anteriores, porque consideran la posibilidad de
conjeturar varios caminos para encontrar la solucion.

— Problemas sobre situaciones reales, en los que se trata de plantear actividades lo mas cercana
posible a situaciones reales que requieran el uso de habilidades, conceptos y procesos
matematicos.

— Problemas puzles, en ellos se pretende mostrar el potencial recreativo, aunque no suponga
necesariamente su solucidn, pero pueden resolverse con un poco de ingenio.

Polya, clasifica los problemas en 4 tipos de problemas. Esta clasificacion la recoge Soto-

Hernandez (2019):

— En los problemas por resolver, el propoésito es descubrir cierto objeto, la incognita del
problema. Los elementos estructurales de este tipo de problemas son la incégnita (lo buscado),
los datos (lo dado) y la condicién (la via de solucidn).

— Enlos problemas por demostrar, el proposito es mostrar de un modo concluyente, la exactitud
o falsedad de una afirmacién claramente enunciada. Los elementos estructurales son aqui la
premisa y la conclusion.

— Un problema de rutina, todo aquel problema que se puede resolver ya sea sustituyendo
simplemente nuevos datos en el lugar de los de un problema ya resuelto, ya sea siguiendo paso
a paso, sin ninguna originalidad, la traza de algtin viejo ejemplo.

— Los problemas abiertos, son aquellos que admiten varias respuestas o los problemas que ain

no han sido resueltos, y los problemas cerrados son los problemas de tinica solucion.
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3.2 Metodologia Polya para la resolucion de problemas
3.2.1 Definicion de la metodologia de Polya

George Polya nacid el 13 de diciembre de 1887 en Hungria, estudi6 en la Universidad de
Budapest y posteriormente trabajé en las Universidades de Brown en 1940 y de Stanford en 1942
como maestro. Su produccion es completa y abundante, orientada principalmente a la
comprension y resolucidn de problemas, asi lo menciona Miller (2006) en Escalante (2015).

Investigd y desarrollé muchos enfoques, propuestas y teorias, siendo la Combinatoria la
mas importante; hasta llegar a su obra culmen sobre la resolucién de problemas, en él se
enfatizaba el proceso de descubrimiento mas que el hecho mismo de desarrollar ejercicios
sistematizados. Murié en 1985 dejando una valiosa herencia a la ensefianza de la matematica
(Escalante, 2015).

Sobre el legado dejado por Polya, Lopez (2008), sefiala que a pesar de los afios que han
pasado desde la creacion del método planteado por Polya, en la actualidad se sigue considerando
como un referente de alto interés acerca de la resoluciéon de problemas y Delgado (1999) citado
por Soto- Hernandez (2019) plantea en sus investigaciones que “la historia de la resolucion de
problemas matematicos puede dividirse en dos grandes etapas delimitadas por la aparicién de los
trabajos de Polya en 1945” (P. 921).

Macario (2006) citado por Escalante (2015) afirma que el método planteado por Polya, se
enfoca en dar solucion a los problemas matematicos y los diferencian de los ejercicios sefialando
que, para solucionar los primeros, se hace una pausa, se reflexiona y probablemente se ejecuten
pasos originales previos a la respuesta, mientras que en los segundos se aplica un proceso
mecanico y rutinario para llegar a la respuesta.

Bogaran (2006) comenta que para Polya, cuando un estudiante resuelve un problema,
aplica las cuatro operaciones mentales (entender el problema, trazar un plan, ejecutar el plan) de
forma flexible, lo que quiere decir que los pasos que se plantean no son trabajados necesariamente
de manera secuencial.

El método de Polya sostiene que “el resolver problemas es una cuestion de habilidad
practica la cual se adquiere mediante la imitacién y la practica”. (Soto- Hernandez, p. 924). Para el
autor, el nucleo fundamental de la actividad matematica es sin duda la resolucién de problemas;
sus procesos de resolucion y los mecanismos adecuados para conseguir que los estudiantes logren
convertirse en expertos resolviéndolos.

Polya (1945) afirma que:

La solucion de problemas es una escuela de la voluntad. Resolviendo problemas que

parecen dificiles, el alumno aprende a perseverar pese a los fracasos, a apreciar el menor

de los progresos, a lograr la idea esencial, a hacer un llamado a toda su fuerza de

concentracion. Si el alumno no encuentra en la escuela la oportunidad de familiarizarse
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con las diversas emociones que ofrece el esfuerzo con vistas a la solucién, su educaciéon

matematica ha fallado en su objeto mas esencial. (p. 81)

Sefiala May (2015), que Polya presenta un aspecto de las matematicas distinto a lo
conocido, no como una disciplina rigida, sino como “un verdadero proceso de invencidn,
induccidn, experimentando y utilizando el pensamiento de manera instintiva hasta llegar a la
construccién de analogias que hagan factible la resolucion de problemas” (p. 420).

Continda senalando el mismo autor que Polya va mas alla de simplemente lograr resolver
un problema, él pretende que el estudiante que se acerca a su metodologia, lo haga de manera mas
tangible, mas consciente, y por si mismo para poder asi extender su resolucion a otras situaciones.
Afirma también que, con su trabajo, Polya (1945) se adelant6 a “la formacién del profesor de
matematicas posmoderno (...) que no solo ensefie matematicas de férmulas y procedimientos,
sino que utilice las ciencias exactas para estimular el pensamiento, el ingenio, la creatividad, para
lograr la resolucién de problemas reales” (p. 420).

Blanco (1996) senala que el libro How to solve it de Polya supuso el nacimiento de una
nueva doctrina. Polya basa su programa en la idea del resolutor ideal, es decir, el hombre que al
resolver un problema avanza linealmente desde el enunciado a la resolucion. Este método tiene
como proposito fundamental conseguir que cualquier persona, en la medida de lo posible con la
ayuda de un tutor, logre asimilar las técnicas de resolucidn que se has demostrado efectivas, hasta
que pueda convertirse en un buen resolutos de problemas. Segtin Blanco (1996, p. 13):

Polya plantea que “para lograr la asimilacién de estas técnicas, el alumno debe conocer
dos cuestiones fundamentales, la primera es que en la resolucién de un problema se presentan
cuatro fases, a saber:

1. Comprender el problema.

2. Concebir un plan
— Determinar la relacién entre los datos y la incégnita.
— De no encontrarse una relacion inmediata puede considerar problemas auxiliares.
— Obtener finalmente un plan de solucién.

3. Ejecucidn del plan.

4. Examinar la solucién obtenida.

La segunda es de indole didactica. Segun Polya el alumno aprende por imitacion y practica,
por lo tanto, se debe combinar la orientacidn del profesor con el empleo personal de las estrategias
heuristicas.

3.2.2 Fases del proceso de resolucion de problemas segiin Polya

Polya (1981), al referirse a la solucion de un problema sefiala que es un gran

descubrimiento resuelve un gran problema, pero en la solucién de todo problema, hay un cierto

descubrimiento. El problema que se plantea puede ser modesto; pero, si pone a prueba la
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curiosidad que induce a poner en juego las facultades inventivas, si se resuelve por propios

medios, se puede experimentar en encanto del descubrimiento y el goce del triunfo. (p.7)

Segin Meneses y Pefialoza (2019), Polya, plantea el proceso de resolucién de problemas

en las siguientes etapas:

a)

b)

Entender el problema. Por ser el paso inicial tiene gran relevancia, debido a que
es imposible iniciar con la resolucién de un problema sin haber comprendido el
enunciado planteado. Los alumnos deben comprender completa y claramente lo
que pide el enunciado antes de proponer alguna operacion o proceso para hallar
una solucién. Puede ayudar plantear a los alumnos, preguntas como: ;Cudl es la
incognita? ;Cudles son los datos? ;Cudl es la condicién? ;Es la condicion suficiente
para determinar la incégnita? ;Es insuficiente? ;Redundante? ;Contradictoria? La
finalidad de estas cuestiones es que identifiquen si el problema contiene la
informacién necesaria para ser resuelto y si existe alguna informaciéon de
importancia secundaria.

Configurar un plan. En esta etapa segunda etapa, se procura que el alumno utilice
sus propios recursos como imaginacion, creatividad y los conocimientos ya
adquiridos con el fin de confeccionar una estrategia que le permita encontrar los
procedimientos y operaciones necesarias para dar solucidn al problema; para ello,
es necesario presentar problemas permitan mas de un camino de solucién; con el
objetivo de orientar el desarrollo de este proceso en los estudiantes, pueden
plantearse preguntas como:;Te has encontrado con un problema semejante? ;0
has visto el mismo problema planteado en forma ligeramente diferente? ;Conoces
algiin problema relacionado con este? ;Puedes decir el problema de otra forma?
(Puedes expresarlo con tus propias palabras?

En este segundo paso es primordial junto con las preguntas orientativas, explicar
a los alumnos cémo pueden desarrollar las siguientes estrategias para utilizarlas

silo consideran necesario.

Ensayo y error

Estrategias por las que resuelven primero un problema similar mas simple

Elaborar un diagrama

Disefiar una lista.

Ejecutar el plan. Es en este tercer paso, es necesario que el alumno implemente o
lleve a cabo la o las estrategias planificadas para dar completa solucién al
problema. En este punto, Polya sugiere que es necesario dar al alumno el tiempo
que sea razonable y necesario para ejecutar el plan; si el problema no es resuelto

con éxito, debe dejarse y continuar con otro con el fin de retomarlo después
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nuevamente para retomar el proceso seguido anteriormente. El docente puede
plantear las siguientes preguntas orientativas: ;Puedes ver claramente que el paso
es correcto? ;Puedes demostrarlo?

d) Mirar hacia atras. Es el ultimo paso, pero igual de importante que los anteriores,
porque en él, el alumno tiene la posibilidad de revisar su propio trabajo para
asegurarse de que no contenga error alguno. Este paso puede orientarse con las
siguientes preguntas: ;Es tu solucién correcta? ;Tu respuesta satisface lo que
establecido en el problema? ;Puedes ver como extender tu solucién a un caso
general?

Si en proceso de resolucion de problemas, se ayuda a los estudiantes a seguir los pasos
planteados por Polya de forma consciente, cuidadosa y ordenada, ellos aprenderan a poner en
practica estrategias que les permitan lograrlo con éxito.

3.2.3 Resolucién de problemas con fracciones usando el método de Polya

Para trabajar la metodologia de resolucién de problemas planteada por Polya, Clements
(1999) en un estudio titulado Planteamiento y resolucion de problemas: ;Es relevante Polya para
las matematicas escolares del siglo XXI?, comenta que existen 5 principios importantes referidos
al disefio y seleccion de actividades y al papel del profesor que trabaja en un entorno de resolucion
de problemas; los principios que propone son:

— Que lo que se plantee se trate de una actividad interesante y adecuada al curriculo,
directamente relacionadas con el mundo personal del alumno, para que sea interesante para
ellos. Diseniada de forma que los motive a participar en las discusiones que se generan.

— La actividad debe usar el tiempo eficientemente, es decir, el tiempo necesario para que los
estudiantes obtengan los resultados esperados.

— Los alumnos deben desarrollar sus propias estrategias en respuesta a la actividad planteada,
esto es, que se sienta responsable del trabajo y con la confianza de generar y expresar su
manera de ver la situacion.

— Los profesores deben esperar, deben tener un papel activo en las clases de planteamiento y en
la resolucién del problema. Deben estar constantemente comprobando los métodos utilizados
por los alumnos con el fin de guiarlos.

— La evaluacion debe ser auténtica, es decir, por medio de actividades auténticamente
representativas.

El tema de fracciones en el aprendizaje de las matematicas ha supuesto para los alumnos
mucha dificultad como lo afirma Godino (2002, p. 244): “Su estudio estd condicionado por la
progresiva comprension de las operaciones aritméticas y de las situaciones de medicién de
magnitudes no discretas, Los numeros racionales son el primer conjunto de experiencias

numéricas de los nifios que no estan basadas en los algoritmos naturales”.
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3.3 Competencia de resolucién de problemas de cantidad
3.3.1 /Qué es una competencia?

En nuestra sociedad, una parte importante para lograr desenvolverse con normalidad la
constituye el conocimiento matematico; asi, el domino de la Matematica es determinante para
lograr enfrentarse matematicamente a las situaciones cotidianas (Echenique, 2006).

La misma autora en su libro “Matematicas, Resolucion De Problemas”, sefiala que “Una
persona matematicamente competente es aquella que comprende los contenidos y procesos
matematicos basicos, los interrelaciona, los asocia adecuadamente a la resolucién de diversas
situaciones y es capaz de argumentar sustentarlas.

Actualmente en nuestro pafs, “el Curriculo Nacional mantiene, redirecciona y fortalece el
sentido de los enfoques que formaron parte de los Curriculos que lo precedieron, principalmente
el de competencias, aprendizaje, enseflanza y evaluacién” (Minedu, p. 29).

Asimismo, Echenique (2006) menciona que las competencias se vinculan entre si y que
haran uso pertinente de ellas para “poder enfrentas los retos y situaciones de aprendizaje,
reforzando lo aprendido de acuerdo con su pertenencia y vinculando diferentes competencias que
posee” (p. 30).

Iriarte (Iriarte, 2011) hace referencia a la resolucién de problemas como una competencia
que es necesaria para la vida de las personas.

La resolucion de problemas ha tomado fuerza en el campo investigativo, debido a la
importancia que esta tiene en el desarrollo de competencias para la vida, es asi como en diferentes
documentos tanto internacionales como nacionales, resaltan su valor y la necesidad del desarrollo
de la competencia (Iriarte, 2011, p. 4).

Respecto a la ensefianza de la resolucién de problemas Meneses y Pefialoza (2019)
destacan la importancia afirmando que:

Las matematicas deben ensefarse basadas en el desarrollo de competencias, ya que

permiten en los estudiantes la adquisicion de habilidades requeridas para la resolucion de

problemas, tales como: andlisis de datos, identificacion de informacién relevante,
elaboracién de un plan, aplicacidn correcta de algoritmos y confrontacion de resultados.

(p. 12)

Respecto al desarrollo de la competencia matematica para Rico y Lupianes (2008),
consiste en un saber hacer en la practica usando herramientas matematicas, aplicando la actividad
matematica en contextos tan variados como sea posible, En esta misma linea, Godino (2002)
profundiza describiendo la diferencia entre competencia y comprension: la competencia atiende
a un componente practico - saber hacer-, mientras que la comprension, a un componente teérico

- saber qué hacer y por qué’-.
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Finalmente se recoge la definicion de competencia del Marco del buen desempefio
docente; “competencia es la capacidad para resolver problemas y lograr propdsitos” (Minedu,
2017, p. 29).

3.3.2 Enfoque, competenciasy capacidades del drea de Matemdtica

El enfoque del area de Matematica en el Curriculo Nacional del Peru es el de resolucion de
problemas; cuya importancia radica en el desarrollo de las capacidades y habilidades que
desarrollan los estudiantes al realizar esta tarea, ya que cuando los estudiantes aprenden a
resolver problemas, pueden aplicar estas mismas capacidades para otras situaciones e incluso en
otras areas. Por esta razon, se puede afirmar que el enfoque de resoluciéon de problemas es el
centro de la ensefianza de las matematicas; ya que estimula la capacidad de crear, inventar,
razonar y analizar situaciones para luego resolverlas. (Meneses & Pefialoza, 2019)

En conclusién, el enfoque del area de Matematica estd centrado en la resolucién de
problemas que tiene las siguientes caracteristicas, segin el Minedu (2017, p. 148):

— La Matematica es un producto cultural dindmico, en constante desarrollo y reajuste.

— Toda actividad matematica tiene como escenario la resolucion de problemas planteados a
partir de situaciones, las cuales se conciben como acontecimientos significativos que se dan en
diversos contextos. Las situaciones se organizan en cuatro grupos: situaciones de cantidad;
situaciones de regularidad, equivalencia y cambio; situaciones de forma, movimiento y
localizacidn; y situaciones de gestion de datos e incertidumbre.

— Al plantear y resolver problemas, los estudiantes se enfrentan a retos para los cuales no
conocen de antemano las estrategias de solucion.

— Los problemas que resuelven los estudiantes pueden ser planteados por ellos mismos o por el
docente para promover la creatividad y la interpretaciéon de nuevas y diversas situaciones.

— Los estudiantes aprenden por si mismos cuando son capaces de autorregular su proceso de
aprendizaje, y de reflexionar sobre sus aciertos, errores, avances y dificultades de aprendizaje,
que surgieron durante el proceso de resolucién de problemas.

3.3.3 La competencia Resuelve problemas de cantidad

El Curriculo Nacional, plantea la primera de las competencias para el 4rea de matematica,
es la de Resuelve problemas cantidad, que consiste en el estudio de problemas que permitan al
alumno construir y comprender los conceptos de cantidad, niimero, sistemas numéricos, sus
operaciones y propiedades. No solo eso, sino que se pretende que el alumno de significado a ese
conocimiento aplicado a la realidad concreta en la que trabaja y usarlos para representar o
reproducir las relaciones entre el dato y las condiciones brindadas.

El desarrollo de esta competencia implica también el discernimiento por parte del alumno
de lo que requiere la situacién planteada. Para su desarrollo, el alumno plantea y selecciones

estrategias, procedimientos y recursos para encontrar la solucién a los problemas presentados,
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con el fin de inducir propiedades a partir de casos particulares en el proceso de resolucion de

problemas (Minedu, 2017).

Segin el Minedu (2017) esta competencia implica el desarrollo de las siguientes
capacidades:

— Traduce cantidades a expresiones numéricas, se trata de transformar las relaciones entre los
datos y condiciones de un problema a una expresiéon numérica que reproduzca las relaciones
entre ellos. Implica plantear problemas a partir de una situaciéon dada.

— Comunica su comprension sobre los nimeros y las operaciones: esto significa expresar la
propia comprension acerca de los conceptos numéricos, las operaciones y propiedades, las
unidades de medida y las relaciones que se establece entre ellos, usando el lenguaje y las
representaciones numéricas.

— Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo: esto es, selecciona, adapta, combina
o genera una variedad de estrategias, procedimientos y emplea diversos recursos.

— Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones, es decir, el alumno
elabora afirmaciones sobre posibles relaciones entre los conjuntos numéricos y sus
propiedades, basandose en comparaciones y experiencias en las que induce propiedades a

partir de casos particulares, asi como explicarlas, validarlas y justificarlas.



Capitulo 4
Propuesta de la unidad didactica

4.1 Unidad didactica

Unidad Didactica — I Bimestre

“Reciclando numeros”
1. Datos informativos
1.1 Institucién Educativa: LOMAS DE SANTA MARIA
1.3 Area curricular: Matematica
1.4 Grado / Seccién: 1 A
1.5 Nivel: Secundaria
1.6 Duracion: 18 horas pedagogicas
1.7 Docente: H. Juanita Andrea Amasifuén Sacsa H.SMC]
2. Titulo de la unidad

Reciclando ntimeros: Fracciones
3. Situacion significativa

Se han iniciado las clases, y los alumnos estan deseosos de comenzar un nuevo afio escolar
que les permita contribuir con la sociedad. Se les plantea entonces si la matematica resulta
importante para esta contribucion, si tiene sentido su estudio y si ha valido la pena estudiarla en
los afios anteriores. Animados por estos pensamientos se plantea la idea del reciclaje en relacion
con la Matematica ;Tendran algo que ver? ;Resulta necesario emplear este proceso en su
aprendizaje? ;Qué se puede reciclar? ;Hemos logrado reciclar en estos afnos? ;Somos capaces de
orientar nuestros conocimientos matematicos a algo que de verdad resuelva situaciones
problematicas en nuestra vida? ;Sabemos como aplicar la resolucién de problemas con adecuacién
a los problemas planteados?

Responder a estas situaciones hacen que aprender matematicas resulte mas interesante y
que el alumno logre la satisfaccién, no solo de aplicar un algoritmo, sino de realizar procesos de
resolucién de problemas; un aspecto que genera gran frustracion en el ambito escolar.

En esta unidad estudiaremos juntos el desarrollo del método de Polya para resolver
problemas en relaciéon con el tema de fracciones recordando lo aprendido hasta el momento y

potenciando nuevos conocimientos.
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Competencia y ~ Campos Instrumentos Producto/
. Desemperios 2o iy . .
capacidades tematicos de evaluacion Evidencia
Resuelve - Expresa con diversas Ndmeros “Compartir
problemas de representaciones y fraccionarios fraccionario”
cantidad lenguaje numérico su - Interpretacién
comprension sobre el de Fraccién (Seinvita a
— Traduce concepto de fracciones. - Fracciones los a
cantidades a - Expresa la relacion de menores o alumnos,
expresiones datos y acciones de mayores que la divididos en
numeéricas. comparar e igualar unidad grupos, a
cantidades sobre el - Fracciones explicar lo
— Comunica su concepto de fraccion equivalentes aprendido a
comprensién sobre  sobre porcentaje. - Comparaciéon de los alumnos
los numeros ylas - Expresa la equivalencia fracciones de 4°y 5°de
operaciones. de nimeros racionalesy - Adicién y Primaria
las relaciones: “mayor diferencia de utilizando un
— Usa estrategias y qué” y “menor qué” fracciones problema de
procedimientos de  respecto ala unidad. - Multiplicacién y creacion
estimacién y - Elabora division de propiay
calculo. representaciones fracciones utilizando
graficas y simbolicas material
— Argumenta sobre operaciones con concreto)
afirmaciones sobre  fracciones.
las relaciones - Aplica procesos y Deberan
numéricas y las operaciones para ob » presentar las
. : - servacion ; ;
operaciones. comparar fracciones. X evidencias
- Argumenta su - Pruebaescrita g4 trabajo

comprension sobre el

- Exposiciony

grupal con la

procedimiento de la participacion exposicion de
resolucién de problemas oral i un PPT.
con fracciones ) Tral?a]o en
plateando ejemplos y equipo
contraejemplo

Se desenvuelve en - Realiza actividades de

los entornos investigacion,

virtuales colaboracién y

generados porlas  elaboracién de

tic materiales digitales a

— Personaliza partir de su perfil

personal asegurando su
privacidad, seguridad y
eficacia.

entornos virtuales
— Gestiona informac
del entorno virtual
Interactda en
entornos virtuales
Crea objetos
virtuales en
diversos formatos

Distingue si la tarea es

sencilla o compleja.

- Puede definir metas
personales a través de
las tareas.

- Considera sus

potencialidades para

Gestiona su
aprendizaje de
manera auténoma
— Define metas de
aprendizaje.

1 Las competencias, capacidades y desempefios de la presente unidad de aprendizaje han sido tomados
del Curriculo Nacional de Educacion Basica (2016).
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— Organiza acciones

estratégicas para aprendizaje.

alcanzar sus metas
— Monitorea y ajusta

su desempefio ser especifica.

durante el proceso
de aprendizaje

Entiende que la
organizacion tiene que

establecer metas de

Comprende que la
organizacion debe

incluir las mejores
estrategias,
procedimientos,
recursos que le
permitan lograr una
meta.

Considera como muy
importante el usar su
experiencia.

Monitorea de manera
permanente sus avances
al evaluar el proceso de
realizacion de la tarea.
Realiza ajustes dandose
cuenta de la importancia

del aporte de otros

grupos.

Muestra disposicién a

realizar cambios

necesarios.

5. Secuencia de sesiones

Sesiones Titulo Duracién Contenido
Interpretamos Concepto de fraccidn y representacion en la recta
N°1 p 2 horas p y rep
fracciones numeérica
M3 no o men Fracciones menor mayor la uni
N° 2 as de uno o menos de 2 horas acciones menores o mayores que la unidad
uno
N° 3 ;lgual o equivalente? 4 horas Fracciones equivalentes
N° 4 Sumando y restando 4 horas Adicién y sustraccién de fracciones
Multiplicando Multiplicacién y division de fracciones
N° 5 AP y 4 horas P y
dividiendo
N° 6 Problematizando 2 horas Creacion y resolucion de problemas

6. Enfoques transversales, valores y actitudes

L UTLGS Valor Actitudes o acciones observables
transversales
- Muestra apertura al didlogo sin discriminacién alguna.
- Muestra disposiciéon para fortalecer la integraciéon del
Enfoque inclusivo o aula a través de la comunicacion.
atencidn a la Integracion - Acepta con respeto a todos los integrantes del grupo,

diversidad

valorando su aporte.
- Toma iniciativas positivas para integrarse a las
actividades escolares programadas.
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7. Evaluacion

Competencia Instrumento de evaluacion
- Lista de cotejo
Resuelve - Practicas calificadas
problemas de - Trabajo en equipo
cantidad - Evaluaciones orales

- Exposiciones y participaciones

8. Materiales y recursos a utilizar en la unidad

e Plataforma interactiva: Kahoot.

Para el docente e Pizarras, plumones.

e Covefias Naquiche, Manuel (2020) Matemadtica Secundaria 1, Libro de
actividades

Plataforma interactiva: Kahoot.

Pizarras, plumones, cuadernos.

Para el estudiante

9. Referencias bibliograficas

e Covenas Naquiche, Manuel (2020) Matematica Secundaria 1

SM (2017), Savia -12 Secundaria Matematica (Guia docente)

Ministerio de Educacién (2016), Curriculo Nacional

Hiperviculos Matematica 1, Santillana (2014) Guia docente

Xﬂ f N

H. Juarﬁfa Andrea Amasifuén 5.
PROFESORA

4.2 Sesiones de aprendizaje

4.2.1 Sesion de aprendizaje N °1

1. Datos generales:
1.1. Area: Matematica
1.2. Grado: 12 de secundaria
1.3. Docente: H. Maria Andrea
1.4. Tema: Interpretacion de fracciones

1.5. Duracién: 2 horas
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Titulo de la sesion

“Interpretamos fracciones”

Propositos de aprendizaje?

Competencias y capacidades Desempeiios
Resuelve problemas de cantidad - Expresa con diversas representaciones y lenguaje
Capacidad: Usa estrategias y numérico su comprensién sobre el concepto de
procedimiento de estimacién y calculo. fracciones.

- Explica las distintas interpretaciones de una fracciéon
como parte de una unidad.
- Representa fracciones en la recta numérica.

Momentos /estrategias

= La docente saluda a los estudiantes, recuerda las normas de trabajo y a
continuacidn les dice que hoy es un dia especial:

= “Chicos, hoy celebramos el cumpleafios de Carlos y tenemos esta rica torta.
Vamos a cantarle el cumpleafios feliz ya saludarle por este dia especial.

= Luego la profesorales presenta la siguiente
Inicio situacién: Queremos repartirlo en partes
(15 minutos) iguales para cada uno de ustedes. Ustedes
son 16 en el aula”. ;A cuantas porciones le
corresponde a cada uno? ;Como se puede
representar graficamente? ;Como seria la
representacién simboélica? ;Sera posible
representarlo en la recta numérica

Se agrupa a los estudiantes de cuatro en cuatro. Se les proporciona lo que
necesiten pararesolver el problema dando respuestas a cada pregunta. Asi mismo
se da las pautas claras para resolver el problema siguiendo el método de Polya.

1. Comprender el problema: Es importante que en este momento los
estudiantes comprendan bien el problema.
= ;Cuales son las incdgnitas?
= ;Cuales son los datos?

2. Concebir un plan
= ;Pueden expresarlo con sus propias palabras?
= ;Serd posible que elaboren un diagrama?
= Con estas preguntas se pretende que el problema quede claro, que lo hayan
entendido. Continuamente la docente debe estar guiando el aprendizaje, para

Desarrollo ello ir4 acompafiando a cada grupo.

(40 minutos)

w

. Ejecucion del plan
= Se les dala indicacion de que cada grupo ponga en marcha la forma cdmo han
determinado resolverlo. Que tomen nota en un papeldgrafo y que luego lo
expongan.
= Se realiza un sorteo para la exposicion de cada grupo.

4. Examinar la solucion obtenida
= En este momento se invita a que de manera voluntaria den su opinién sobre
la exposicion de cada uno juzgue sobre cudl ha sido el procedimiento mas
eficaz para resolver el problema.
Sistematizamos el tema

= Se les pide que tomen nota en el cuaderno sobre la definiciéon de fraccién
revisando el libro de texto pagina 106.

Las competencias, capacidades y desempefios de la presente unidad de aprendizaje han sido tomados
del Curriculo Nacional de Educacion Basica (2016).
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Se les evaluara con la resolucion de los siguientes problemas que lo resolveran de
manera individual y de forma grafica y simbdlica:

a) Luisa tiene 10 queques que los debe repartir de forma equitativa entre sus 20
Cierre amigos. ;Cuanto recibe cada amigo?

(15 minutos) b) En un colegio, 34 de los 1 200 alumnos practican algin deporte. ;Cuantos

alumnos practican deporte?
c) Ubica en larecta fracciones con denominador 2; 3;y 5

Materiales o recursos

¢ Coveiias, N. (2020). Matematica 1 de secundaria. Lima, Perd. Arca de Papel.
e Cuadernos

e Pastel

e Papelotes, plumones, etc.

Instrumento de evaluacion

e Observacion

¢ Problemas propuestos

)? i 0

H. Juar;_i’i:a Andrea Amasifuén S.

PROFESORA
Lista de cotejo - Sesiones de aprendizaje 2,3,4,5y 6
Seccion: 1° A
Profesora: H. Juanita Andrea Amasifuén Sacsa
Partici]_Ja LG Empled el Resolvio el
. LD método de Polya problema
N° Nombres y apellidos preguntas planteadas B i
por la profesora.
Si No Si No Si No
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

Nota. Elaboracion propia
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4.2.2 Sesion de Aprendizaje N °2

Datos generales:

1.1 Area: Matematica

1.2 Grado: 1.2 de secundaria

1.3 Docente: H. Maria Andrea Amasifuén Sacsa

1.4. Tema: Fracciones mayores o menores o que la unidad

1.5. Duracion:2 horas

Titulo de la sesion

“Fracciones mayores o menores que la unidad”

Propositos de aprendizaje3

Competencias y capacidades Desempeiios
Resuelve problemas de cantidad - Clasifica y analiza las propiedades de las fracciones al
Capacidad: compararlas con la unidad.
- Traduce cantidades a expresiones numéricas - Expresa una fraccion mayor que la unidad como
- Comunica su comprensiéon sobre los ndmero mixto y viceversa.
nuimeros y las operaciones - Representa graficamente y en la recta numérica

fracciones mayores, menores o iguales que la unidad.

Momentos /estrategias

Momentos Desarrollo de estrategias

Luego de las oraciones de cada dia, se les recuerda a todos los estudiantes las
normas de convivencia y los valores a trabajar en este mes.
Se solicita que los estudiantes identifiquen algunas situaciones de la vida real en
Inicio las cuales se requiera hacer uso de fracciones mayores y menores que la unidad.
(15 minutos) Por ejemplo: los 2 1/4 kilos de arroz que compré mama en el mercado el tiempo
que se tarda el papa de Juan para ir a Lima (1 34 de hora). Se pide que hagan un
listado de ejemplos.

A continuacion, se les da la indicacién de que, esta vez, trabajen en parejas y
escojan 3 ejemplos del listado anterior y los representen de forma grafica y que
propongan un problema e intercambien con sus compafieros.
Para el desarrollo del trabajo nos apoyamos en el método seguin Polya.
1. Comprender el problema: En esta etapa se debe contextualizar.

- ¢(Cuales son las incdgnitas?

- (Qué datos tenemos de los problemas elegidos?

2. Concebir un plan: Se les pregunta a los estudiantes si cada uno de los
ejemplos lo comprenden bien.
- ;(Pueden expresarlo con sus propias palabras?
- (Es posible representarlo graficamente?

Desarrollo
(40 minutos)

- Parala representacion grafica se les pide que lo hagan en hojas bond o en la
pizarra digital. Es importante resaltar el papel orientador de la docente, que
continuamente ird acompaifiando el aprendizaje y ayudandoles a trabajar
escuchando y respetando la opinién del otro.

3 Las competencias, capacidades y desempefios de la presente unidad de aprendizaje han sido tomados del
Curriculo Nacional de Educaciéon Basica (2016).
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3. Ejecucion del plan
- Se les dala indicacién, de que las parejas formadas, lleven a ejecutar el plan
que tengan para resolver.
- De forma ordenada los estudiantes exponen sus trabajos y reparten los
problemas propuestos a sus compaiieros y para su desarrollo se considerara
el tiempo que cada pareja hay empleado.

4. Examinar la solucién obtenida
- Al terminar todo el trabajo los estudiantes reflexionan sus trabajos y
consideran cudles han sido sus dificultades y si todos los problemas se
pueden resolver de forma grafica o si resulta mas facil resolverlo de forma
algoritmica.

Sistematizamos el tema

- Para este momento de la sesién se presenta a la clase dos canastas con
productos. Se agrupa a los estudiantes en dos grupos y se les pide que en el
cuaderno tomen nota de aquellos alimentos que son menores, iguales o mayores
que la unidad (se deben fijar en el peso).

- Cada estudiante debe realizar una representacion 1A CANASTA MIXTA
algoritmica enfatizando que por ejemplo en 1 % kilo de
azdcar representa un nimero mixto.

- Cada producto debe de representarlo en la recta
numeérica.

- La docente debe resaltar que a toda fraccién menor que
la unidad se le denomina fracciones propias y a las
mayores que la unidad, fracciones impropias. Se escribe en la pizarra algunos
ejemplos.

- Asi mismo se les aclara que cuando la fraccion propia acttia como operador
sobre un nuimero, el resultado siempre es menor que el nimero original. No
sucede lo mismo cuando el operador es una fracciéon impropia, ya que el
resultado es una cantidad superior que el nimero. Lo mismo que en el caso
anterior se pone ejemplos y se desarrolla con graficos y con el algoritmo.

Cierre
(15 minutos) Se cierra la sesi6n con una actividad de refuerzo (p. 92. Ed. Santillana). Anexo A

Materiales o recursos

Papelotes, plumones, etc.

Instrumento de evaluacién

Observacion

(W
H. Juarﬁta Andrea Amasifuén 5.
PROFESORA
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A. Pon a prueba tus conocimientos

Ficha de refuerzo

Nombre v apellidos: ......cocueiir i e e e Fecha. .../.../......

1. Don Juan compro una riquisima pizza para repartirla, en partes iguales, entre sus tres sobrinos
trillizos en el dia de su cumpleafios. Al primero le toco % al segundo, % ,y al ultimo % ;Quién
de los tres sobrinos recibié mayor cantidad de pizza?

2. Si % < % < %, halla la suma de todos los valores en N que puede asumir b.

3. Encierra en un circulo la fraccién equivalente que representa la parte sombreada de cada

figura.

i6 5 8 :400 54 2 8 1 7

28 19 7 :i600 39 33 {16 3 15

~ ; . ; 6
4. Un albafiil construye una pared durante tres dias. El primer dia construye o de pared, el

2 . L e
segundo, P de la misma, y el tercero, lo que le falta. ;Qué dia construye la mayor parte de la

pared? Justifica tu respuesta.

Nota: Material tomado de Ficha de refuerzo Ed. SM

4.2.3 Sesion de aprendizaje N °3

Datos generales:

1.1. Area: Matematica
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1.2. Grado: 1.2 de secundaria
1.3. Docente: H. Juanita Andrea Amasifuén Sacsa
1.4. Tema: Fracciones mayores o menores o que la unidad

1.5. Duracion:4 horas

Titulo de la sesion

;lgual o equivalente?

Propésitos de aprendizaje*

Competencias y capacidades Desempeiios
Resuelve problemas de cantidad - Obtiene fracciones equivalentes a una fraccion
Capacidad: dada mediante procesos de ampliacion y
- Comunica su comprensién sobre los nimeros y  simplificacién.
las operaciones - Expresa fracciones equivalentes con denominador
- Argumenta afirmaciones sobre las relaciones comun.
numéricas y las operaciones - Resuelve problemas usando las propiedades de

fracciones equivalentes

Momentos /estrategias

Momentos Desarrollo de estrategias

Inicio Luego de las oraciones de cada dia, se les recuerda a todos los estudiantes las normas de
(15 minutos) | convivenciay los valores a trabajar en este mes.
Iniciamos la clase con una lluvia de ideas preguntando: ;Qué recuerdan de fracciones
equivalentes? ;Cuando decimos que dos fracciones son equivalentes? ;Es lo mismo decir
equivalentes que iguales?

Desarrollo | Se propone el siguiente problema:

(90 minutos) | - La hermana Maria Luisa tiene dos moldes de queso y reparte
para el desayuno 3/4 de uno de ellos al comedor de las nifias y
12/16 del otro, al de las aspirantes. ;Qué comedor recibe =y i 3
mayor cantidad de queso? \\'*{S‘

- Se pide que cada estudiante resuelva el problema utilizando
sus propias estrategias. Se les recalca que es importante el
problema debe quedar bien comprendido y justificar sus respuestas, para ello pueden
utilizar cartulinas o papeles de color en el caso de los graficos.

- Preguntar ;Ante qué tipo de fraccién nos encontramos? ;Podemos decir que 3/4 y
12/16 son fracciones guales o equivalentes?

- Se invita a revisar un ejemplo maés:

“Juan tiene dos cilindros iguales. Uno de ellos tiene 2/ 3 de su capacidad con agua y el

otro tiene los 4/6 de su capacidad del mismo elemento. ;Cua de los cilindros tiene mas

agua?”
(Problema tomado del libro de Coveiias)

Se le hace notar que segun el grafico ambos cilindros tienen la misma cantidad de agua.

- Se enfatiza que podemos afirmar que dos fracciones son iguales en cuanto a la cantidad,
pero no podemos decir que son iguales porque sus términos son diferentes.

- Se les invita a ver el siguiente video:
https://es.khanacademy.org/math/arithmetic/fraction-arithmetic/arith-review-
visualizing-equiv-frac/v/equivalent-amount-of-pizza?modal=1

Sistematizamos el tema

- Los estudiantes toman nota en el cuaderno: “Las fracciones equivalentes representan la
misma parte de la unidad. Las fracciones a/b y c/d son equivalentes a/b = c/d entonces
a.d=b.c.

4 Las competencias, capacidades y desempefios de la presente unidad de aprendizaje han sido tomados
del Curriculo Nacional de Educacién Basica (2016).


https://es.khanacademy.org/math/arithmetic/fraction-arithmetic/arith-review-visualizing-equiv-frac/v/equivalent-amount-of-pizza?modal=1
https://es.khanacademy.org/math/arithmetic/fraction-arithmetic/arith-review-visualizing-equiv-frac/v/equivalent-amount-of-pizza?modal=1
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wln

- Para obtener fracciones equivalentes debemos multiplicar (amplificacién) o dividir
(simplificacién) los términos por un mismo nimero diferente de cero”.
- Se propone resolver mas ejemplos:
Encuentra una fraccién equivalente a 4/12 cuyo denominador sea 48.
a) Halla una fraccién equivalente a 3/27 con denominador 45.
b) Halla una fraccién equivalente a 5/60 cuyo denominador sea 36
c) Resuelve el siguiente problema: “Se tiene una fracciéon cuyo numerador sumado con
el denominador es 54. Si al simplificar la fraccion se obtiene 5/4, encuentra la
fraccion original”.
- Para terminar este momento de la sesiéon se organiza en equipos de cuatro para
elaborar un dominé de fracciones equivalentes. Se les proporciona cartulinas, hojas de
color, plumones, etc.

Cierre
(75 minutos)

- Se formula preguntas tales como: ;Qué procedimientos han seguido para obtener
fracciones equivalentes? ;Qué les resulté mas facil, las fracciones equivalentes por
amplificacién o por simplificacién?

- Para el cierre de esta sesién se propone que en grupos de 4 resuelvan una actividad de
refuerzo (Fotocopias. Ed. SM). (Anexo B)

Materiales o recursos

Covefias, N. (2020). Matemadtica 1 de secundaria. Lima, Pert. Arca de Papel.
Matematicas 1 de secundaria (2012). Ed. Santillana (p. 96).

Cuadernos

Fotocopias (Ed. SM 2020)
Papelotes, cartulinas, plumones, etc.

Instrumento de evaluacion

Guia de observacion
Problemas propuestos

[/
H. Juarﬁta Andrea Amasifuén S.
PROFESORA
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A. Compruebo mis conocimientos sobre fracciones equivalentes

[

8

Comunmica

i

Escribe tres fracciones equivalentes a la frac-
cion dada y representa graficamente la frac-

cion irreductible de cada una de ellas.
2 _
5=
1_

-5 =

240

TR0 T
180

d. =5 =

g, 1000

1AM T

Identifica las fracciones que son equivalentes.

a.
b

C

5 15
%% Yim

Usa estrategias y procedimientas

2
i
en vivienda. ;En gué gasta mas dinero?

Lidia gasta £ de su sueldo en alimentacion y %

10
12
paginas del libro y el martes g paginas del

Estoy leyendo un libro. El dia lunes, lei

misma libro. ;Lei la misma cantidad de paginas
en los dos dias?

: Argumenta

)

Determina el valor de x para completar la frac-

cion equivalente.

- J.l? - 11'4
312
c§-12
4161
e % =15

Para el campeonato del colegio se pide a los
tutores que el nimero de estudiantes que jue-
gue en viley de cada uno de los salones equi- :
valga a la misma cantidad. 5i 12 de los 36
estudiantes de 1.” A juegan voley, jcuantos de :
los 27 estudiantes de 1.° B deben jugar voley?

Analiza y responde.

a. ;Es posible escribir una fraccion equivalente

a 1_12 con denominador 487 ;Por qué?

b. Imés y Felipe ganan el mismo sveldo. Inés dice

{ i .
que gasta :; de su sueldo en alimentacidn, y Fe

lipe dice que gasta la mitad en el papo de su
departamentn. Inés onsidera que bo gque gasta
en alimentacion es mas de lo que gasta Felipe
en su depariamento. ;Es verdad esto?

Heteroevaluacidn >'

El profesor comprobard tu desempeio durante el
desarrolle de las actividades.

= Resuelves problemas sobre fracciones equivalentes.

= Lalculas el valor numérico desconacido del
numerador o denominador de wna fraccion
aguivalente.

Nota: Extraido del libro de editorial SM
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4.2.4 Sesion de aprendizaje N °4

Datos generales:

1.1. Area: Matematica

1.2. Grado: 1.2 de secundaria

1.3. Docente: H. Juanita Andrea Amasifuén Sacsa

1.4. Tema: Fracciones mayores o menores o que la unidad

1.5. Duracion:4 horas

Titulo de la sesion

Sumando y restando

SPropositos de aprendizaje

Competencias y capacidades Desempeiios
Resuelve problemas de cantidad - Plantea problemas a partir de una situacion de contexto real
Capacidad: aplicando la adicién y la sustraccion de fracciones.
- Traduce cantidades a expresiones - Emplea estrategias para resolver situaciones problematicas
numéricas que involucran las operaciones de adicidn y sustraccién de

- Usa estrategias y procedimientos fracciones.

Momentos /estrategias

Momentos Desarrollo de estrategias
- Luego de las oraciones de cada dia, se les recuerda a todos los estudiantes las normas de
convivencia y los valores a trabajar en este mes.
- A continuacion, se plantean algunas preguntas sobre lo trabajado anteriormente:
. ¢Cuando dos fracciones equivalentes?
Inicio

(25 minutos)

- Para recuperar los saberes previos, el profesor forma 4 grupos y escribe en la pizarra 4
fracciones diferentes, les explica que tendran 1 minuto para escribir alrededor de la
misma, la mayor cantidad de fracciones equivalentes.

- Finalizado el tiempo, se corrige en conjunto y se refuerza el concepto de fracciéon
equivalente

Desarrollo
(120 minutos)

- Para el desarrollo del trabajo nos apoyamos en el método segtin Polya.

Planteamos a los alumnos la siguiente situacidon problematica:

Ricardo lleg6 a una reunién familiar y sus primos habian comido 8/16 de la pizza.

Si él come 4/16. ;Qué cantidad de pizza comieron entre todos? ;Cuanto queda?

Tras plantear el problema, el profesor divide a los alumnos en grupos de 4 y continta el
trabajo.

1. Comprender el problema

En esta etapa se debe contextualizar el problema:

Tras plantear a los alumnos la situacién problematica, pedimos que la expliquen ellos con
sus propias palabras, que verifiquen la informacién que brinda el problema y que se
aseguren que todos los miembros del grupo entienden el problema. El docente monitorea
el trabajo con las siguientes preguntas: ;Puedes escribir con tus propias palabras el
problema? ;Qué es lo que se te pide resolver?

2. Concebir un plan

(Como podemos resolver esta situacion problematica? ;Qué operaciones podemos
realizar para resolver esta situacion? ;Serviria realizar un grafico? ;Cémo son las
fracciones con las que vas a realizar la operacion?

3. Ejecucion del plan

¢Los dibujos tienen que representar ambas situaciones en un solo grafico? ;La opcién
elegida es la correcta? ;Por qué?

5

Las competencias, capacidades y desempefios de la presente unidad de aprendizaje han sido tomados
del Curriculo Nacional de Educacion Basica (2016).
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4. Examinar la soluciéon obtenida

(Lo que has realizado es la tnica opcién para resolver el problema?, ;Puedes utilizar el
mismo procedimiento para resolver problemas similares? ;El procedimiento seguido es
valido para fracciones son diferente denominador?

Después de haber analizado la situacion, cada grupo en un papelote escribira su respuesta,
explicara sus pasos y elaboraran conclusiones, exponiendo por grupos.

Sistematizamos el tema

- El docente sistematiza la informacion, a través de estos dos videos

0

Copiar enla...

5:04 / 5:52
Extraido de: https://youtu.be/iHo6WMqw3LI

Boton de reproduccion (k)

P o 257/516
Extraido de: https://youtu.be/BuGyx2VrGRE

Seguidamente, resuelve las dudas de los alumnos atendiendo a sus consultas.
- Para dejar mas claros los procedimientos, pide a los alumnos que copien en su cuaderno
los siguientes conceptos sobre la suma de fracciones.



https://youtu.be/iHo6WMqw3LI
https://youtu.be/BuGyx2VrGRE
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Adicion y sustraccion de nimeros mixtos

Para una receta, se usaron seis tazas y media de azdcar granulada y dos tazas
con dos tercios de azicar impalpable. ;Qué cantidad de azdcar se usé?

Calculamos.

1 2 1 2 5 5 er
6j+ 2§—_(6+2)+{_2 +—3} —

7 _ 1_g1 Expresamas el resultod
8+6_8+1+6_96 E

Para sumar o restar nimeros mixtos, se operan las partes enteras entre si
y las fracciones entre ellas mismas.

Nota: Extraido del libro de editorial SM

Adicion y sustraccion de un nimero entero y un niimero
racional

Dofa Agustina comprd una botella de 2 litros de aceite, si utiliza %de litro,
jcuanto aceite le queda?

Para calcular la resta 2 — %,
ne que tenga el mismo denominador, es decir, 5. Multiplicamos y dividimos

expresamos el nimero 2 como fraccidn. Convie-

por 5.

_2x5_10 ,10 3_7 7y -
2= 5 = 5 5 =% Le quedan = litros de aceite.

Para sumar o restar un nmero entero y un ndmero racional, debemos:

1. Se expresa el nimero entero como un namero racional, multiplican-
dolo y dividiéndolo por el denominador del niimero racional dado.

2.° Se opera con los nimeros racionales de igual denominador.

Con el mismo denominador

Para sumar o restar fracciones con igual denominador, se mantiene el
mismo denominador v se suman o restan los numeradores.

Con diferente denominador

Para sumar o restar fracciones con distinto denominador debemaos:
1.% Entre ellas, se halla una fraccién equivalente con denominador comiin.

2.% Se suman o restan las fracciones equivalentes y si es posible se sim-
plifica el resultado.

Nota: Extraido del libro de editorial SM

- A continuacién, se refuerza lo aprendido realizando los ejercicios del Libro de
Actividades pg. 90

- El docente corregira los ejercicios y plantear3, a continuacion, se propone la resolucion
de un Kahoot, a manera de evaluacién de lo aprendido hasta ahora:

Extraido de: https://create.kahoot.it/details/1853c413-0033-401f-a852-5ae4bc8Baecc3

Cierre
(25 minutos)

El docente genera la reflexidn de los alumnos planteando la siguiente pregunta:

“Supdn que tienes que explicar a un niio los pasos a dar para sumar y restar dos

fracciones”.

Les invita a escribir un alista con todos esos pasos y a dibujar un organigrama que el nifio

pueda seguir para resolver la tarea con éxito.

- Parael cierre de esta sesién los alumnos trabajaran en grupo laresolucién de la actividad
planteada a fin de que quede claro dicho procedimiento.



https://create.kahoot.it/details/1853c413-0033-401f-a852-5ae4bc8aecc3
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Materiales o recursos

Coveiias, N. (2020). Matematica 1 de secundaria. Lima, Pert. Arca de papel.
Proyecto Savia (2017). Matematica 1 de secundaria. Lima, Pert. SM
Cuadernos

Pastel

Papelotes, plumones, etc.

Instrumento de evaluacion

Observacion
Problemas propuestos

|
5 )
[/
H. Juanita Andrea Amasifuén S.
PROFESORA

Nota: Elaboracion propia
4.2.5 Sesion de aprendizaje N °5
Datos generales:
1.1. Area: Matematica
1.2. Grado: 1.2 de secundaria
1.3. Docente: H. Juanita Andrea Amasifuén Sacsa
1.4. Tema: Fracciones mayores o menores o que la unidad
1.5. Duracién:4 horas

Titulo de la sesién

“Multiplicamos y dividimos fracciones”

Propésitos de aprendizaje®

Competencias y capacidades Desempeiios

Resuelve problemas de cantidad Aplica los procesos algoritmicos de la multiplicacién y division

Capacidad: de fracciones.

- Comunica su comprension sobre los Analiza y aplica las propiedades de la multiplicaciéon de

numeros y las operaciones. numeros racionales cuando simplifica procesos algoritmicos.
- Traduce cantidades a expresiones Describe los procedimientos en la resolucion de
numéricas. multiplicaciones y divisiones con fracciones.

- Usa estrategias y procedimientos de Infiere el resultado de un problema a partir de la observacién
estimacién y célculo. de gréficos.
Momentos /estrategias

Momentos Desarrollo de estrategias
Inicio Se saluda, se recuerda las normas de convivencia y el valor como IE trabajamos cada mes.
(15 minutos) - Se rescata los saberes previos sobre la multiplicacién y divisién de fracciones, ya que

es un grupo que en sexto grado ha visto estos temas.

= Preguntamos: ;Qué recuerdan de las multiplicaciones con fracciones? ;Qué saben
sobre las divisiones con fracciones? ;Son faciles de graficar? ;En qué situaciones de
la vida cotidiana necesitamos multiplicar o dividir fracciones?

= Se establece un didlogo sobre las preguntas formuladas.

6 Las competencias, capacidades y desempefios de la presente unidad de aprendizaje han sido tomados del
Curriculo Nacional de Educacion Basica (2016).
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Desarrollo
(90 minutos)

= La docente proyecta en la pizarra digital el siguiente problema

propuesto en el libro de texto de SM. “Marissa compré tres =
paquetes de arroz de 3/4 kg cada uno. ;Qué cantidad de arroz

compr6?” = e |
Siguiendo el método de Polya los estudiantes deben de P
comprender bien el problema: tener clara la pregunta, conocer e o
los datos, etc. Posteriormente cada uno concebira un plan para ==
resolverlo, lo ejecutardn (cada quién con sus propias

estrategias), lo llevaran a cabo y juntos examinaran la solucién que han obtenido. Es
probable que algunos no lo hayan logrado. Por ello la docente debera orientar para
ubicar dénde estuvo la dificultad.

4!

= Graficamos y obtenemos 2% =

N 4
N

o

B

= Marissa compro 2 217 kg de arroz.

Ahora examinaran analizando el resultado del problema:
La profesora intervendra recalcando que en la multiplicacién de fracciones os
conectores de, de 1a, de los, indican que se debe efectuar una multiplicacién. Y que en
la multiplicacion de fracciones los numeradores y los denominadores se multiplican
ente si.
Ahora se pide que formen grupos de cuatro para continuar trabajando, esta vez con
la division de fracciones. Para ellos se les presenta el siguiente problema y que lo
analicen por grupos.
“Jorge y Luis tienen dos parcelas iguales. Jorge tiene sembrada 2/3 de su parcelay
Luis tiene sembrada 2/9 de la suya. ;Cudntas veces cabe la parte sembrada por Luis
en la parte sembrada de Jorge?”.
Se pide que ellos propongan pasos para resolver puesto que para ellos este tema no
es nuevo.
Tendremos que dividir 2/3+ 2/9. En la figura mostrada observamos que 2/3+ 2/9=
3.Ademdas 9/2 es inverso a 2/9. De lo cual concluimos que 2/3x9/2 =18/6 = 3. Por
tanto, utilizando el algoritmo seria: 2/3+2/9=2x9 /3x2=18/6=3

(Libro de texto p. 129 Ed. SM)
Nos informamos revisando el libro de texto paginas 117 - 119 Ed. Covefias. La
docente recalcarad que si nos encontramos ante una operacién combinada deben
respetar la jerarquia de los signos.

Parcela de Jorge Parcela de Luis

b

Se pide que los estudiantes realicen preguntas sobre los dos temas y las posibles

dificultades que tengan, ya que inmediatamente después tendran que resolver

ejercicios y problemas por grupos.

= Los grupos formados serdn de cuatro. Lo resolveran utilizando sus propias

estrategias que puede incluir los graficos en los problemas y también deben anotar

las posibles dificultades para luego compartirlo con todos y que la docente haga el

refuerzo oportuno. Todas las actividades las resolveran en un papelote.

Las actividades propuestas son las siguientes:

a) “Lidiatienela mitad delos 2/3 delatercera parte de S/.900. ;Cuanto dinero tiene
Lidia?

b) Se deja caer una pelota desde cierta altura. Calcula dicha altura si en cada rebote
la pelota alcanza los 2/3 de la altura anterior y en el tercer rebote alcanza 64 cm
de altura.
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c) Después de la fiesta de cumpleanos de Silvia qued6 1/5 de la torta y su tia optd
por repartir en partes iguales entre Silvia y sus dos hermanas. ;Qué fraccién de la
torta le toc6 a cada una?”

(Actividades de refuerzo. Ed. Santillana 2012)

d) Propongan cuatro problemas con multiplicacion y divisiéon de fracciones e
intercambien con los otros grupos.

Cierre - Se recoge la hoja donde los estudiantes han tomado nota de los inconvenientes que
(75 minutos) han tenido para la retroalimentacién.
- Para consolidar los conocimientos de forma individual resuelven la p. 115 del libro de
actividades (Ed. Coveiias 2020).
Materiales o recursos
Covefias, N. (2020). Matematica 1 de secundaria. Lima, Pertd. Arca de papel.
Cuadernos

Instrumento de evaluacion

Observaciéon
Problemas propuestos

[/
H. Juarﬁta Andrea Amasifuén 5.

PROFESORA
4.2.6 Sesion de aprendizaje N °6
Datos generales:
1.1. Area: Matematica
1.2. Grado: 1.2 de secundaria
1.3. Docente: H. Juanita Andrea Amasifuén Sacsa
1.4. Tema: Fracciones mayores o menores o que la unidad
1.5. Duracion:4 horas
Titulo de la sesion
“Resolucion de problemas”
Propoésitos de aprendizaje 7
Competencias y capacidades Desempeiios
Resuelve problemas de cantidad - Plantea problemas a partir de una situacién de contexto real
Capacidad: aplicando la adicioén, sustraccion, multiplicaciény divisiéon de
- Traduce cantidades a expresiones fracciones
numeéricas - Emplea estrategias para resolver situaciones problematicas
- Usa estrategias y procedimientos que involucran las operaciones con fracciones.
Momentos /estrategias
Momentos Desarrollo de estrategias
Inicio - La profesora saluda a los estudiantes, recuerda las normas de trabajo y hace la oraciéon
(15 minutos) y el ofrecimiento del dia.

- A continuacién, comunica a los estudiantes lo que van a realizar en la clase de ese dia:
CREAR Y RESOLVER PROBLEMAS CON FRACCIONES

- El docente plantea CUESTIONES PREVIAS para intentar focalizar el trabajo:
= ;En qué contexto encontramos las fracciones?

7 Las competencias, capacidades y desempefios de la presente unidad de aprendizaje han sido tomados
del Curriculo Nacional de Educacion Basica (2016).
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= ;En qué situaciones de la vida cotidiana hemos estudiado las fracciones?
= ;Con qué aspectos de nuestra vida podemos relacionarlas?

Desarrollo
(40 minutos)

- A continuacion, se propone a los alumnos que escriban en un papel un tema en el que
crean que pueden trabajar con fracciones, para aplicar lo aprendido. Después de esto,
se recogen los papeles y colocan en un recipiente, para que todos cojan uno también.

- Seguidamente se forman los grupos de trabajo habituales y en ellos se discute sobre los
temas propuestos para elegir uno y plantear un problema con respecto al tema.

- La profesora supervisa y orienta el trabajo a fin de lograr que los alumnos puedan
plantear un problema para sus compafieros y escribirlo en un papelote para que los
demas compaiieros

- Una vez terminado el trabajo, la profesora revisa lo planteado e invita a los alumnos a
resolver su problema y verificar que en realidad es posible darle solucidn.

Aplicamos el Método de Polya

Pararealizar larevisidon de lo planteado por el grupo, se trabajara siguiendo lo que plantea

Polya.

- Comprender el problema: Es importante que en este momento los estudiantes
comprendan bien el problema.
¢;Cudles son las incdgnitas? ;Son faciles de identificar en el problema planteado?
¢;Cuales son los datos? ; Dan realmente la informacion necesaria y precisa para resolver
el problema?

- Concebir un plan
(Pueden expresarlo con sus propias palabras? ;C6mo lo harias? Da un ejemplo.

;Sera posible que elaboren un diagrama o dibujo? ;Cémo seria?
Con estas preguntas se pretende que el problema quede claro, que lo hayan entendido.

- Ejecucién del plan
Los integrantes del grupo deben poner en marcha su propia estrategia sobre cémo han
determinado resolverlo.

- Antes de realizar el paso final, se procede al sortear los problemas planteados por cada
grupo para que unos resuelvan los problemas planteados por los otros y poder asi
comparar los procedimientos

- Examinar la soluciéon obtenida

En este momento se invita a los grupos a exponer los procedimientos realizados para

verificar la eficacia y adecuacién de los mismos.

;Responden a la pregunta planteada? ;Realmente llegan a dar solucién al problema? ;Cual

fue la mejor estrategia? ;Por qué? ;Se ha aplicado lo mismo para los cuatro problemas?

(El procedimiento planteado por el grupo coincide con el presentado por los del grupo

encargado de resolver el problema?

Sistematizamos el tema

Se les pide que tomen nota en el cuaderno sobre los procedimientos seguidos para

resolver los problemas.

Cierre
(15 minutos)

Se les evaluard con la resolucién de los problemas de la pagina 113 del Libro de
Actividades.

Materiales o recursos

Coveiias, N. (2020). Matematica 1 de secundaria. Lima, Perd. Arca de Papel.
Proyecto Savia (2017). Matemaética 1 de secundaria. Lima, Pert. SM

Instrumento de evaluacion

Observacion

Problemas propuestos

H. Juaﬁﬁ:a Andrea Amasifuén S.
PROFESORA






Conclusiones

Primera. Diseflar una unidad didactica basada en la metodologia de Polya ha permitido
fortalecer y mejorar el desempefio en la preparacidn para la ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes, principalmente para el desarrollo la competencia de Resoluciéon de problemas de
cantidad del area de Matematica en estudiantes de 1.er grado de Educacién Secundaria.

Segunda. En el presente trabajo se ha podido realizar una revision bibliografica sobre la
metodologia de Polya y de la competencia de resolucién de problemas de cantidad, que ha
permitido elaborar los fundamentos tedricos del trabajo de suficiencia profesional

Tercera. El disefio de las sesiones de aprendizaje ha contemplado como recurso didactico
la metodologia de Polya que permitira el desarrollo de la competencia de Resolucién de problemas
de cantidad en estudiantes de 1.° de Secundaria.

Cuarta. Se seleccionaron técnicas e instrumentos de evaluacién, como listas de cotejo,
cuestionarios y laboratorios de problemas, que permitiran verificar el logro de la competencia de

resolucion de problemas en los estudiantes de 1.° de secundaria.
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Apéndice A. Arbol de objetivos

Titulo del trabajo:

Disefio de una unidad didactica basada en la metodologia Polya para
desarrollar la competencia de Resolucion de problemas de cantidad del area de

Matematica en estudiantes de 1.° grado de Educacién Secundaria

Objetivo general

Disefiar una unidad didactica basada en la metodologia Polya para desarrollar la
competencia de Resolucion de problemas de cantidad del area de Matematica en

estudiantes de 1.° grado de Educacion Secundaria.

Objetivo especifico 1

Objetivo especifico 2

Objetivo especifico 3

Realizar una revision
bibliografica sobre la
metodologia Polya y la
competencia de Resoluciéon de
problemas de cantidad en el
area de matematica para la
elaboracion de los fundamentos

teéricos del Trabajo de

Suficiencia Profesional.

Disefiar las sesiones de
aprendizaje basadas en la
metodologia Polya para
desarrollar la competencia de
Resolucién de problemas de
cantidad en estudiantes de 1.°

de Secundaria.

Seleccionar instrumentos de
evaluaciéon para verificar el
logro de la competencia de
resolucién de problemas en los
estudiantes  de 1.° de

secundaria.




Apéndice B. Arbol de problemas

Inseguridad en los estudiantes al

contexto.

enfrentarse a situaciones matematicas de

Consecuente desmotivacion en relacion con
el area de Matematica por no poder

resolver las situaciones planteadas

Escaso desarrollo de las habilidades de alta

demanda cognitiva: abstraccion, analisis

Dificultades en el desarrollo de la
competencia de resolucion de problemas de

cantidad en alumnos de 1.° de Secundaria.

docente adecuada para resolver

problemas en el area de matematica.

Desconocimiento de wuna metodologia

los

Escaso conocimiento (dominio) docente
sobre el disefio de unidades que impliquen

el desarrollo de resolucion de problemas.

Empleo de problemas descontextualizados

alarealidad de los estudiantes.

9
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Apéndice C. Matriz operacionalizacion del Trabajo de Suficiencia Profesional

Nombre y apellidos: Juanita Andrea Amasifuén Sacsa

Titulo: Disefio de una unidad didactica basada en la metodologia Polya para desarrollar la

competencia de Resolucion de problemas de cantidad del area de Matematica en

estudiantes de 2.° grado de Educacién Secundaria

Enunciado del
problema

Objetivo
general

Objetivo especifico

Estrategia de intervencion/
Beneficiarios y contexto

Dificultades en
el desarrollo de
la competencia
de Resolucion de
problemas de
cantidad en
estudiantes de
1.° grado de
Educacién
Secundaria.

Disefiar una
unidad didactica
basada en la
metodologia
Polya para
desarrollar la
competencia de
Resolucion de
problemas de
cantidad del area
de Matematica
en estudiantes
de 1.° grado de
Educacion
Secundaria.

— Realizar una revision
bibliografica sobre la
metodologia Polya vy la

competencia de Resolucién de
problemas de cantidad en el area
de matematica  para la
elaboracién de los fundamentos
teéricos del Trabajo de
Suficiencia Profesional.

Disefiar las  sesiones de
aprendizaje basadas en la
metodologia Polya para
desarrollar la competencia de
Resolucion de problemas de
cantidad en estudiantes de 1.° de
Secundaria.

Seleccionar instrumentos de
evaluacion para verificar el logro
de la competencia de resoluciéon
de problemas en los estudiantes
de 1.° de secundaria.

Estrategia de intervencion:
Unidad de aprendizaje.

Beneficiarios:
Estudiantes de 1.° grado de
Educaciéon Secundaria.

Contexto:
Colegio Lomas de Santa Maria.
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