
 

Córdova, M. (2018). Evaluación del riesgo para la mejora de la seguridad en el trabajo del 
proyecto Segunda Calzada Piura Paita (Tesis para optar el título de Ingeniero Industrial y 
de Sistemas). Universidad de Piura. Facultad de Ingeniería. Programa Académico de 
Ingeniería Industrial y de Sistemas. Piura, Perú. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVALUACIÓN DEL RIESGO PARA 

LA MEJORA DE LA SEGURIDAD EN 

EL TRABAJO DEL PROYECTO 

SEGUNDA CALZADA PIURA PAITA  

Marco Córdova-Morales 

Piura, agosto de 2018 

 

 

 

 

FACULTAD DE INGENIERÍA 

Área Departamental de Ingeniería Industrial y de Sistemas 

 

 

 



EVALUACIÓN DEL RIESGO PARA LA MEJORA DE LA SEGURIDAD EN EL TRABAJO DEL          
PROYECTO SEGUNDA CALZADA PIURA PAITA 
 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta obra está bajo una licencia  

Creative Commons Atribución-NoComercial-SinDerivar 4.0 Internacional 

Repositorio institucional PIRHUA – Universidad de Piura 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://pirhua.udep.edu.pe/


3 

 

 
 

 

U N I V E R S I D A D  D E  P I U R A 

 
FACULTAD DE INGENIERÍA 

 

 
 

 
 

Evaluación del riesgo para la mejora de la seguridad en el trabajo del proyecto 

Segunda Calzada Piura Paita 

 

 

Tesis para optar el Título de  

Ingeniero Industrial y de Sistemas 

 

 

 

Marco Gianpiere Córdova Morales 
 

 

Asesor: Dr. Ing. José Luis Calderón Lama 

 

 
 

Piura, agosto 2018 

 



 
 



5 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Prólogo 

 
A nivel nacional, se ha venido desarrollando la construcción de una gran 

infraestructura vial. Muchos de estos proyectos han sido ejecutados por grandes empresas 

que ya tienen muy bien constituidos sus estándares de seguridad. Sin embargo, pese a los 

grandes esfuerzos, los accidentes de trabajo siguen ocurriendo día a día. 

 

Actualmente, seguridad ya no solo significa usar un casco, calzado, gafas de 

seguridad, realizar procedimientos, etc., sino también, actualizar la forma de construir las 

cosas, teniendo en cuenta las nuevas tecnologías que vienen apareciendo en el mundo y que 

ya están siendo aplicadas por muchas empresas. Además, no se debe obviar la participación 

de la mano de obra directa al momento de querer realizar alguna mejora, puesto que son ellos 

los que diariamente están expuestos a los peligros y tienen un punto de vista diferente al de 

muchos. 

 

El proyecto “Segunda Calzada Piura Paita”, iniciado en el año 2015, se caracterizó 

porque desde un primer momento las áreas de Sostenibilidad, Producción, Ingeniería y 

Equipos, aunaron esfuerzos para que sus actividades fueran ejecutadas con una categoría de 

riesgo aceptable. Es así que de manera semanal, se realizaban evaluaciones 

multidisciplinares para establecer nuevos controles o proponer nuevas metodologías de 

trabajo. 

 

En la segunda fase de construcción del proyecto, se realizó la identificación de 

peligros y evaluación de riesgos para poder identificar actividades críticas de los procesos 

de obras de arte, movimiento de tierras y asfaltado, y disminuir sus niveles de riesgo. La 

metodología usada, controles y propuestas de mejora, han sido representados en el presente 

estudio. 

 

Es importante manifestar mi más sincero agradecimiento al Dr. José Luis Calderón 

Lama, por su apoyo y orientación en la realización de este trabajo. 
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Resumen 

 
La presente tesis plantea nuevos controles y propuestas de mejora para la ejecución 

de algunas de las actividades constructivas del proyecto Segunda Calzada Piura Paita, de 

modo que se mejoren los niveles de seguridad en el trabajo. 

 

Se ha realizado una identificación de peligros y evaluación de riesgos de los procesos 

constructivos de obras de arte, movimiento de tierras y asfaltado. A partir de esto se ha 

reducido los niveles de riesgo de las actividades identificadas como críticas, teniendo en 

cuenta el establecimiento de nuevos controles y propuestas de mejora. 

 

Estos controles y propuestas de mejora, no solo elevarán los niveles de seguridad en 

el proyecto en estudio, sino también, podrán ser implementados en otros procesos que 

presenten similares peligros y riesgos. 
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Introducción 
 

Mediante el presente trabajo de tesis, se tiene por objetivo evaluar los riesgos a los 

cuales están expuestos los trabajadores de la empresa Odebrecth Perú Operaciones y 

Servicios S.A.C., durante la ejecución de las actividades de obras de arte, movimiento de 

tierras y asfaltado que se llevan a cabo para la construcción del proyecto Segunda Calzada 

Piura Paita (de los kilómetros del cero al siete), y plantear nuevos controles para mejorar la 

seguridad en el trabajo dentro del marco de La Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo 

(2012), su respectivo reglamento y, las resoluciones ministeriales y decretos supremos que 

tienen relación con la seguridad y salud en el trabajo en la construcción de carreteras en el 

Perú.  

 

La tesis consta de cinco capítulos: 

 

En el primer capítulo se describe el marco teórico, el cual explica la normativa 

nacional e internacional respecto a la seguridad y salud en el trabajo. También se dan a 

conocer definiciones importantes para el mejor entendimiento de los siguientes capítulos. 

Por último, se explica de forma breve la metodología para la identificación de peligros y 

evaluación de riesgos. 

 

El segundo capítulo, explica el campo de acción de la empresa, así como su estructura 

jerárquica. También se da a conocer su sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo. 

 

El tercer capítulo, describe el proyecto Segunda Calzada Piura Paita: ubicación, fases 

por las que ha pasado el proyecto y el proceso constructivo. Además, se identifican las 

actividades que serán evaluadas. 

 

En el cuarto capítulo, primero se realiza una caracterización de las actividades 

identificadas previamente, para luego realizar la identificación de peligros y evaluación de 

riesgos de cada una, según la metodología seleccionada. 

 

Finalmente, en el quinto capítulo, se determinan nuevos controles o propuestas de 

mejora para disminuir la categoría de riesgo de aquellas actividades que presenten un nivel 

de moderado a más. 
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Capítulo 1 

Marco teórico 

 
1.1. Normativa nacional e internacional de la seguridad y salud en el trabajo 

 

La norma que comienza a regular los estándares de seguridad y salud en el trabajo 

del Perú, fue el Decreto Supremo N° 42-F Reglamento de Seguridad Industrial, creado el 26 

de mayo de 1964. Este reglamento busca cumplir lo dicho en el artículo 157 de La Ley de 

Promoción Industrial N° 13270. Después de la creación de este reglamento, la normativa 

peruana ha venido evolucionando, para comprenderlo mejor se ha elaborado la tabla 1, en la 

cual se describe la cronología de normas y leyes peruanas aplicables al sector construcción: 

 

Tabla 1. Cronología de normas y leyes aplicables al sector construcción 

 

Fecha de creación Norma 

26/05/1964 Decreto Supremo N° 42-F: Reglamento de Higiene y 

Seguridad Industrial 

08/10/1982 Decreto Supremo N° 049-82-ITI/ND: Normas a que están 

sujetas las empresas industriales en materia de seguridad e 

higiene industrial 

31/10/1997 Resolución Ministerial. 090-97-TR/DM. Crean Registro de 

Entidades Empleadoras que desarrollan actividades de Alto 

Riesgo 

14/04/1998 Decreto Supremo N° 003-98-SA. Normas Técnicas del 

Seguro Complementario de Trabajo de Alto Riesgo  

06/07/2005 Decreto Supremo N° 015-2005-SA. Valores Límite 

Permisibles para agentes químicos en el ambiente de trabajo 

18/04/2007 

Resolución Ministerial Nº 161-2007-MEM/DM. Reglamento 

de seguridad y salud en el trabajo de las actividades 

eléctricas. 

14/07/2008 

Resolución Ministerial Nº 480-08-MINSA. Aprueban 

“Norma Técnica de Salud que establece el Listado de 

Enfermedades Profesionales” en la NTS Nº 068-08-

MINSA/DGSP-V.1. 

24/07/2008 

Decreto Supremo N° 009-2004-TR. Reglamento de la Ley de 

protección a favor de la mujer gestante que realiza labores 

que pongan en riesgo su salud y/o el desarrollo normal del 

embrión y el feto. 

30/11/2008 

Resolución Ministerial N° 375-2008-TR. Normas Básicas de 

Ergonomía y Procedimiento de evaluación de riesgo 

disergonómico. 
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Tabla 1. Cronología de normas y leyes aplicables al sector construcción 

 

Fecha de creación Norma 

08/05/2009 

Resolución Ministerial Nº 010-2009-VIVIENDA. Modifica 

la Resolución Ministerial Nº 011-2006-VIVIENDA. Norma 

G 050, seguridad durante la construcción. 

10/09/2010 

Decreto Supremo N° 003-2010-MIMDES. Aprueban la 

relación de trabajos peligrosos y actividades peligrosas o 

nocivas para la salud integral y moral de las y los 

adolescentes 

26/04/2011 

Resolución Ministerial N° 312-2011/MINSA. Aprueban 

documento técnico “Protocolos de exámenes Médico 

Ocupacionales y Guías de Diagnóstico de los Exámenes 

Médicos Obligatorios por actividad. 

20/08/2011 Ley N° 29783. Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo 

25/04/2012 
Decreto Supremo N° 005-2012-TR. Reglamento de la Ley 

N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo 

07/6/2012 

Resolución Ministerial N° 148-2012-TR. Aprueban la guía y 

formatos referenciales para el proceso de elección de los 

representantes ante el comité de seguridad y salud en el 

trabajo – CSST- y su instalación, en el sector público 

14/03/2013 

Resolución Ministerial N° 050-2013-TR. Aprobar los 

formatos referenciales que contemplan la información 

mínima que deben contener los registros obligatorios del 

sistema de gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo 

04/04/2013 

Resolución Ministerial Nº 111-2013-MEM/DM. Reglamento 

de Seguridad y Salud en el Trabajo de las Actividades 

Eléctricas. 

03/01/2014 

Resolución Ministerial N° 004-2014/MINSA. 

Modifican el documento técnico “Protocolos de exámenes 

médicos ocupacionales y guías de diagnóstico de los 

exámenes médicos obligatorios por actividad” 

27/01/2014 
Ley N° 30222. Ley que modifica la Ley 29783, Ley de 

Seguridad y Salud en el trabajo 

08/08/2014 
Decreto Supremo N° 006-2014-TR. Reglamento de la Ley 

N° 30222 

19/09/2014 

Decreto Supremo N° 010-2014-TR. Aprueban normas 

complementarias para la adecuada aplicación de la única 

disposición complementaria transitoria de la Ley N° 30222, 

ley que modifica la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo 

Fuente: Elaboración propia 

 

En el plano internacional, en el año 1919 se creó la Organización Internacional del 

Trabajo (OIT), este hecho marca el inicio de la protección de los trabajadores en temas de 

salud y accidentes de trabajo. La OIT se reúne anualmente con los estados miembros para 

establecer normas mediante convenios y recomendaciones. Los convenios son tratados 

internacionales que deben ser acatados por los países que han aceptado estas normas, por 

otro lado; las recomendaciones fijan principios de orientación para las políticas y prácticas 

de las naciones.  

 

Desde la creación de la OIT se han realizado diversos convenios, los 

correspondientes a temas de seguridad y salud en el trabajo se presentan de manera 

cronológica en la tabla 2. 
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Tabla 2. Cronología de convenios internacionales de seguridad y salud en el trabajo 

 

Fecha de creación Convenio 

1960 N° 115: Sobre la protección contra las radiaciones 

1964 N° 120: Sobre la higiene (comercio y oficinas) 

1974 N° 139: Sobre el cáncer profesional 

1977 
N° 148: Sobre el medio ambiente de trabajo (contaminación 

del aire, ruido y vibraciones) 

1981 N° 155: Sobre seguridad y salud de los trabajadores 

1985 N° 161: Sobre los servicios de salud en el trabajo 

1986 N° 162: Sobre el asbesto 

1988 N° 167: Sobre la seguridad y salud en la construcción 

1990 N° 170: Sobre los productos químicos  

1993 
N° 174: Sobre la prevención de accidentes industriales 

mayores 

1995 N° 175: Sobre la seguridad y salud en las minas 

2001 N° 184: Sobre la seguridad y salud en la agricultura  

2006 
N° 187: Sobre el marco promocional para la seguridad y 

salud en el trabajo 

Fuente: Elaboración propia 

 

Existe también un paquete de normas internacionales denominadas Occupational 

Health and Safety Assessment Series 18000 (OHSAS 18000), que en español significa Salud 

Ocupacional y Evaluación de la Seguridad. Esta normativa hace referencia a una serie de 

especificaciones sobre la seguridad y salud en el trabajo y fue publicada por la Bristish 

Standard, un organismo de normalización del Reino Unido, en conjunto con otras entidades 

internacionales. 

 

En el año 1999, se publicó la norma OHSAS 18001: Specifications for Occupational 

Health and Safety Management Systems (Especificaciones para los Sistemas de Gestión de 

Seguridad y Salud Ocupacional). Al año siguiente se publicó la OHSAS 18002: Guidance 

for Occupational Health and Safety Management Systems (Guía para la Implementación de 

los Sistemas de Gestión de Seguridad y Salud Ocupacional). Años más tarde, en el 2007, se 

publicó la nueva OHSAS 18001:2007, la cual mejora su alineamiento con las normas ISO 

9001: 2001 Sistema de Gestión de la calidad e ISO 14001: 2004 Sistema de Gestión 

Ambiental. 

 

Actualmente se encuentra en desarrollo la ISO 45001: Sistemas de Gestión de 

Seguridad y Salud Ocupacional que reemplazaría la última versión de OHSAS 18001. 

 

1.2. Definiciones 

 

Es importante conocer algunos conceptos generales de seguridad y salud en el 

trabajo, para lo cual listaremos ciertas definiciones tomadas del glosario de términos del 

Decreto Supremo N° 005 – 2012 TR “Reglamento de la Ley Seguridad y Salud en el 

Trabajo”: 

  

 Accidente de Trabajo (AT): Todo suceso repentino que sobrevenga por causa 

o con ocasión del trabajo y que produzca en el trabajador una lesión orgánica, 

una perturbación funcional, una invalidez o la muerte. Es también accidente de 

trabajo aquel que se produce durante la ejecución de órdenes del empleador, o 
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durante la ejecución de una labor bajo su autoridad, y aun fuera del lugar y horas 

de trabajo.  

 

 Causas de los Accidentes: Son uno o varios eventos relacionados que concurren 

para generar un accidente.  

 

Se dividen en:  

 

1. Falta de control: Son fallas, ausencias o debilidades administrativas en la 

conducción del empleador o servicio y en la fiscalización de las medidas de 

protección de la seguridad y salud en el trabajo.  

 

2. Causas Básicas: Referidas a factores personales y factores de trabajo:  

2.1. Factores Personales: Referidos a limitaciones en experiencias, fobias y 

tensiones presentes en el trabajador.  

2.2. Factores del Trabajo: Referidos al trabajo, las condiciones y medio 

ambiente de trabajo: organización, métodos, ritmos, turnos de trabajo, 

maquinaria, equipos, materiales, dispositivos de seguridad, sistemas de 

mantenimiento, ambiente, procedimientos, comunicación, entre otros. 

 

3. Causas Inmediatas: Son aquellas debidas a los actos condiciones 

subestándares.  

3.1. Condiciones Subestándares: Es toda condición en el entorno del trabajo 

que puede causar un accidente.  

3.2. Actos Subestándares: Es toda acción o práctica incorrecta ejecutada por 

el trabajador que puede causar un accidente. 

 

 Control de riesgos: Es el proceso de toma de decisiones basadas en la 

información obtenida en la evaluación de riesgos. Se orienta a reducir los riesgos 

a través de la propuesta de medidas correctivas, la exigencia de su cumplimiento 

y la evaluación periódica de su eficacia. 

  

 Enfermedad profesional u ocupacional: Es una enfermedad contraída como 

resultado de la exposición a factores de riesgo relacionadas al trabajo. 

 

 Equipos de Protección Personal (EPP): Son dispositivos, materiales e 

indumentaria personal destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o 

varios riesgos presentes en el trabajo y que puedan amenazar su seguridad y 

salud. Los EPP son una alternativa temporal y complementaria a las medidas 

preventivas de carácter colectivo. 

 

 Evaluación de riesgos: Es el proceso posterior a la identificación de los peligros, 

que permite valorar el nivel, grado y gravedad de los mismos proporcionando la 

información necesaria para que el empleador se encuentre en condiciones de 

tomar una decisión apropiada sobre la oportunidad, prioridad y tipo de acciones 

preventivas que debe adoptar. 

 

 Gestión de Riesgos: Es el procedimiento que permite, una vez caracterizado el 

riesgo, la aplicación de las medidas más adecuadas para reducir al mínimo los 
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riesgos determinados y mitigar sus efectos, al tiempo que se obtienen los 

resultados esperados. 

 

 Incidente: Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relación con el trabajo, 

en el que la persona afectada no sufre lesiones corporales, o en el que éstas sólo 

requieren cuidados de primeros auxilios. 

 

 Peligro: Situación o característica intrínseca de algo capaz de ocasionar daños a 

las personas, equipos, procesos y ambiente 

 

 Prevención de Accidentes: Combinación de políticas, estándares, 

procedimientos, actividades y prácticas en el proceso y organización del trabajo, 

que establece el empleador con el objetivo de prevenir los riesgos en el trabajo 

 

 Riesgo: Probabilidad de que un peligro se materialice en determinadas 

condiciones y genere daños a las personas, equipos y al ambiente. 

 

 Riesgo Laboral: Probabilidad de que la exposición a un factor o proceso 

peligroso en el trabajo cause enfermedad o lesión. 

 

1.3. Tipos de riesgos 

 

La siguiente clasificación de riesgos se ha tomado del libro “Técnicas de Prevención 

de Riesgos Laborales” escrito por el español José María Cortez (2007). Esta categorización 

es según el factor de riesgo laboral: 

 

 Factores o condiciones de seguridad: Son los que se derivan de las condiciones 

materiales, herramientas y equipos a utilizar. 

 

 Factores de origen físico, químico y biológico 

o Físico: Temperatura, humedad, ruido, radiaciones e iluminación 

o Químico: Aquellos contaminantes inertes que están en el ambiente de 

trabajo en forma de gases, vapores, humos, polvos, etc. 

o Biológico: Constituyen los microorganismos causantes de enfermedades. 

 

 Factores derivados de las características del trabajo: hace referencia a la 

situación del diseño del trabajo que afecta al trabajador. 

 

 Factores derivados de organización del trabajo: jornadas laborales, horario, 

turnos, monotonías relaciones internas, comunicación, etc. 

 

1.4. Identificación de peligros y evaluación de riesgos 

 

Volviendo nuevamente al glosario de términos del DS N° 005-2012-TR Reglamento 

de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, tenemos los siguientes conceptos: 

 

 Identificación de peligros: Proceso mediante el cual se localiza y reconoce que 

existe un peligro y se definen sus características. 
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 Evaluación de riesgos: Es el proceso posterior a la identificación de peligros 

que permite valorar el nivel, grado y gravedad de los mismos proporcionando la 

información necesaria para que el empleador se encuentre en condiciones de 

tomar una decisión apropiada sobre la oportunidad, prioridad y tipos de acciones 

preventivas que debe adoptar. 

 

En referencia a lo anterior dicho, la identificación de peligros y evaluación de riesgos 

es uno de los primeros pasos del ciclo PDCA (Plan, Do, Check, Act), es decir, 

específicamente forma parte del planeamiento de un sistema de gestión de seguridad y salud 

en el trabajo, porque es aquí en el cual se obtendrán resultados para poder eliminar, reducir 

y/o controlar los riesgos en relación a la política de seguridad y salud en el trabajo de una 

empresa. 

 

 
Figura 1. Ciclo PDCA de un Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

Fuente: Elaboración propia 

 

Para elaborar una identificación de peligros y evaluación de riesgos se debe 

considerar lo siguiente: 

 

 Requisitos legales. 

 Política de seguridad y salud en el trabajo. 

 Controles operativos existentes. 

 Caracterización de las actividades (equipos, herramientas, materiales, insumos, 

ambiente de trabajo, etc.). 

 

En la presente tesis, la caracterización de las actividades está documentada en la tabla 

“Descripción de actividad” (ver la tabla 3). 

 

ACT

•Análisis por la dirección

PLAN

•Establecer política de SST

•Identificación de peligros y 
evaluación y control de riesgos

•Objetivos, metas y programas

DO

•Controles operativos

•Plan anual de seguridad y salud 
en el trabajo

CHECK

•Monitoreo y mediciones

•Mediciones de desempeño

•Investigación de accidentes
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Con esta información y mediante la tabla “Identificación de peligros y evaluación de 

riesgos” se procede a evaluar cada una de las actividades, teniendo en cuenta lo siguiente: 

 

 Situación Operativa (ST): Se define si la actividad es rutinaria (R), no rutinaria 

(NR) o de emergencia (E). 

 

 Gestión existente: Se verifican los medios de gestión de seguridad y salud ya 

existentes para controlar los peligros, tales como: 

o Controles operativos (CO) 

o Entrenamientos (EN) 

 

Tabla 3. Descripción de actividad: Ejemplo para la actividad abastecimiento de agua 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra-

mientas 

Materiales/ 

Insumos 

Mano de 

obra 

Abastecimien-

to de agua 

Abastecimiento 

de combustible 

a bomba de 

agua 

Fuente de 

agua 

(quebrada) 

- Motobombas 

- Cisternas 

- Surtidor 

manual de 

combustible 

- Combustible 

para 

motobomba 

- 1 Operario 

de movimien-

to de tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento 

de tierras 

Bombeo de 

agua a cisterna 

Fuente de 

agua 

(quebrada) 

- Motobombas 

- Cisternas 

- 

Mangueras 
- Agua 

- 1 Operario 

de 

movimiento 

de tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento 

de tierras 

Fuente: Elaboración propia. 

 

o Monitoreos (MO) 

o Equipo de protección personal (EPI) 

o Equipo de protección colectiva (EPC) 

o Sistemas de seguridad (SS) 

 

 Requerimientos legales aplicables: Marco legal bajo el cual actúa la empresa. 

El siguiente paso será obtener la categoría del riesgo multiplicando el valor de la 

gravedad por la probabilidad: 

 

 La gravedad podrá tener tres valores: 

 

Tabla 4. Valores de gravedad 

 

  

 

 

         

Fuente: Elaboración propia 

 

 Para calcular el valor de la probabilidad, se usará la siguiente fórmula: 

 

Clase Valor 

Levemente Perjudicial (LP) 1 

Perjudicial (P) 2 

Extremadamente Perjudicial (EP) 3 
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Probabilidad (PROB) = PE+PT+C+ER 

 

Los valores y significados de PE, PT, C y ER se presentan en la tabla 5. 

 

   Tabla 5. Valores para cálculo de probabilidad 

   Fuente: PR-SOS-SSTMA-001-OPOS-N Análisis Preliminar de Niveles de Riesgo. 

 

El cálculo de la probabilidad puede tomar los valores mostrados en la tabla 6. 

 

Tabla 6. Valores de probabilidad 

 

 

 

 

 

Fuente: PR-SOS-SSTMA-001-OPOS-N Análisis Preliminar de Niveles de Riesgo. 

 

Es así que al combinar los valores de gravedad y probabilidad se obtienen las 

categorías de riesgo que se presentan en la tabla 7. 

 

   Tabla 7. Categorías de riesgo  

MATRIZ DE CATEGORÍAS DE RIESGO 

Gravedad 

 

 

Probabilidad 

Levemente 

Perjudicial (LP) 
Perjudicial (P) 

Extremadamente 

Perjudicial (EP) 

Baja (B) Trivial Admisible Moderado 

Media (M) Admisible Sustancial Sustancial 

Alta (A) Moderado Sustancial Intolerable 

   Fuente: PR-SOS-SSTMA-001-OPOS-N Análisis Preliminar de Niveles de Riesgo. 

 

Valor 

Personas 

expuestas 

(PE) 

Procedimientos de 

trabajo 

(PT) 

Capacitación 

(C) 

Exposición al 

riesgo 

(ER) 

1 De 1 a 3 

Existen, son 

satisfactorios y 

suficientes. 

Personal 

entrenado, 

identifica los 

peligros y reduce 

los riesgos. 

Bajo 

Al menos 

una vez al 

año. 

2 
De 4 a 

12 

Existen 

parcialmente y 

no son 

satisfactorios ni 

suficientes. 

Personal 

parcialmente 

entrenado, 

identifica el 

peligro pero no 

reduce el riesgo. 

Medio 

Al menos 1 

vez al mes. 

3 
Más de 

12 
No existen. 

Personal no 

entrenado, no 

identifica el 

peligro, no toma 

acciones de 

control. 

Alto 

Al menos 1 

vez al día. 

Clase Valor 

Baja (B) De 4 a 6 

Media (M) De 7 a 9 

Alta (A) De 10 a 12 
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Capítulo 2 

La empresa 

 
2.1. Campo de acción de la empresa 

 

La empresa Odebrecht Perú Operaciones y Servicios S.A.C. (OPOS) opera y 

mantiene la concesión vial IIRSA NORTE, la cual constituye una carretera de 1082 km que 

unen un puerto marítimo en Paita y un puerto fluvial en Yurimaguas, tal como lo indica la 

figura 2. 

 

 
Figura 2. Carretera IIRSA Norte. 

Fuente: http://www.odebrechtlatinvest.com/media/images/gallery/i-norte/norte_mapa.jpg 

 

Aparte de las actividades de operación y mantenimiento, también se encarga de la 

rehabilitación, mejoramiento y construcción de la infraestructura vial de IIRSA NORTE. 

 

Para entender mejor las funciones de la empresa, se ha elaborado la figura 3. 

 

De la figura 3 se debe entender que la Concesionaria IIRSA NORTE es una empresa 

diferente e independiente a Odebrecth Perú Operaciones y Servicios; esta última es quien 

brinda los servicios operación, mantenimiento vial y construcción. 

 

http://www.odebrechtlatinvest.com/media/images/gallery/i-norte/norte_mapa.jpg
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Figura 3. Funciones realizadas por OPOS. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

2.2. Estructura jerárquica 

Odebrecht Perú Operaciones y Servicios SAC tiene una estructura vertical. En el 

primer nivel se encuentra el Director de Contrato, quién dentro de sus funciones es la persona 

encargada de dirigir los planes de inversiones y nuevas conquistas. En el segundo nivel se 

encuentra el Gerente General y lidera a 6 Gerentes de Área: Infraestructura, Sostenibilidad, 

Ingeniería, Contractual y Comercial, Administración y Finanzas.  

 

 
Figura 4. Organigrama: Alta dirección. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

1) El Gerente de Infraestructura está a cargo de tres Responsables: del Programa de 

Mantenimiento, de Producción y de Operaciones.  

 

 
Figura 5. Organigrama: Gerencia de Infraestructura. 

Fuente: Elaboración propia. 
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2) El Gerente de Sostenibilidad lidera un Responsable para el Programa de 

Seguridad en el Trabajo, uno para Salud Ocupacional (Médico) y otro para 

Medio Ambiente y Responsabilidad Social.  

 

 
Figura 6. Organigrama: Gerencia de Sostenibilidad. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

3) El Gerente de Ingeniería está a cargo de tres Responsables del Programa de 

Ingeniería. 

 
Figura 7. Organigrama: Gerencia de Ingeniería. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

4) El Gerente de Contractual y Comercial lidera a un Responsable del Programa de 

Contractual, uno de Subcontratos y uno de Comercial. 

 

 
Figura 8. Organigrama: Gerencia de Contractual y Comercial. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

5) El Gerente de Administración supervisa a un Responsable del Programa de 

Administración y Logística, este a su vez tiene asistentes de administración, 

logística y compras; el gerente también tiene a cargo a un Responsable de 

Recursos Humanos y un Responsable de Jurídica. 
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Figura 9. Organigrama: Gerencia de Contractual y Comercial. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

6) El Gerente de Finanzas está a cargo de un Responsable del Programa de 

Finanzas. 

 

 
Figura 10. Organigrama: Gerencia de Finanzas. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Cabe destacar que en cada una de las gerencias los Responsables del Programa 

pueden liderar un equipo conformado por Coordinadores, Supervisores y Asistentes de áreas.  

 

2.3. Sistema de gestión de SST de la empresa 

 

La Política de Sostenibilidad de la organización Odebrecth, establece a nivel mundial 

ciertas directrices de Seguridad Laboral, Salud Ocupacional y Medio ambiente para todos 

sus negocios y proyectos, es en base a estas directrices y junto a la reglamentación nacional 

que se ha constituido los Compromisos de la Gestión Integrada de Salud Ocupacional, 

Seguridad en el Trabajo y Medio Ambiente, los cuales representan la política de la empresa 

Odebrecht Perú Operaciones y Servicios. 

 

La base para poner en práctica las directrices y los compromisos se constituye en el 

Manual del Programa Integrado (Anexo A), este indica el proceso de implementación del 

sistema de gestión de SSTMA. 

 

El ciclo PDCA representa cada una de las fases del proceso de implementación del 

sistema de gestión, tal como lo indica la figura 12. 
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Figura 11. Proceso de implementación del sistema de gestión de SST. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

 
 

Figura 12. Estructura y elementos del Sistema de Gestión de SST 

Fuente: MN-SOS-SSTMA-001-OPOS-N Manual del Programa Integrado 

 

Como se dijo en el capítulo anterior, la Identificación de Peligros y Evaluación de 

Riesgos forman parte de la fase de planificación. 

 

El sistema de gestión seguridad y salud en el trabajo de la empresa Odebrecht Perú 

Operaciones y Servicios está basado en el sistema integrado de gestión de la concesionaria 

IIRSA NORTE la cual tiene las certificaciones OHSAS 18001: 2007, OHSAS: 14001:2015 

e ISO 9001:2015. Cabe destacar que la empresa en estudio solo tiene la certificación ISO 

9001:2015. 
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Capítulo 3 

El Proyecto Segunda Calzada Piura Paita 

 
3.1. Ubicación del proyecto 

 

El proyecto se encuentra en el departamento de Piura y pertenece a la Red Vial Ruta 

PE-02 y abarca las progresivas kilométrica 0+000 (Desvío Sullana) hasta 49+060 (Puerto de 

Paita) 

 

 
Figura 13. Proyecto Segunda Calzada Piura Paita. 

Fuente: Google Earth 

 

 

3.2. Descripción del proyecto 

El proyecto se concibió en el año 2014, mediante la aprobación del Proyecto de 

Ingeniería de Detalle de la Obra Adicional Segunda Calzada (Dv. Sullana – Paita) por parte 

del Ministerio de Transporte y Comunicaciones (MTC), el cual comprendería la 

construcción de 48,29 km de vía asfaltada y obras de arte (cunetas y alcantarillas). Las 

actividades comenzaron a ejecutarse en julio del 2015. 

 

Cabe destacar que la vía contempla un ancho de calzada de 6m, ancho de berma 

derecha de 3m y ancho de berma izquierda de 1,50 m. 
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3.2.1. Fases del proyecto: 

 

Debido a diversos factores que implicaron la construcción de la obra, se 

pueden distinguir tres fases de ejecución. 

 

3.2.1.1. Fase 1: Proyecto original 

 

El proyecto original se ejecutó entre los años 2015 al 2016, esta fase 

del proyecto concebía que existiría un separador central de 6 m de ancho entre 

la vía nueva y la vía antigua. Se construyeron casi 39 km de la obra, los km 

8+000 al 46+600 y 48+200 al 49+060 (según hitos existentes). 

 

3.2.1.2. Fase 2: Modificación del proyecto: 

 

A finales del año 2015, el MTC solicitó la evaluación de la reducción 

del ancho del separador central de 6,00 m a 1,20 m entre los km 0+000 al 8+000 

(según hitos existentes). Es así que en mayo del 2016 se aprueba el nuevo 

Proyecto de Ingeniería de Detalle, esta nueva fase de construcción se inició en 

noviembre del mismo año. 

 

Esta modificación del proyecto, consideraría la separación de 1,20 m, 

con muro New Jersey y cuneta bordillo, entre la vía antigua y la vía nueva. 

 

3.2.1.3. Fase 3: Zona urbana de Paita: 

 

Esta fase final del proyecto involucra la construcción de la vía en la 

zona urbana de Paita, la característica principal es que la vía nueva y la vía 

antigua también estarían separadas por un muro New Jersey y cuneta bordillo 

entre los km 46+600 al 48+200 (según hitos del proyecto).  

 

3.3. Procesos constructivos del proyecto 

 

A efectos del objetivo de la tesis, se detallará a continuación el proceso constructivo 

de los km 0+000 al km 7+000. 

 

3.3.1. Obras preliminares 
 

3.3.1.1. Señalización temporal 

 

Lo primero que se ejecuta es la colocación de señalización temporal 

preventiva, para así poder advertir a los usuarios de las actividades de 

construcción que se realizan.  

 

3.3.1.2. Retiro de interferencias 

 

Se retiran las interferencias, tales como postes perimétricos de 

terrenos aledaños, postes de energía, otros. También se lleva a cabo el desbroce 

y limpieza de zonas no boscosas. Estas actividades pueden ser de forma manual 

o con equipos. 
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3.3.1.3. Construcción de accesos 

 

Se adecuan, mejoran y mantienen accesos para el ingreso seguro de 

los equipos pesados y vehículos livianos. 

 

3.3.2. Movimiento de tierras 

 

3.3.2.1. Abastecimiento de agua 

 

Se instalan sistemas de bombeo en quebradas autorizadas, mediante el 

cual se abastecen cisternas que transportan el agua a los frentes de trabajo que lo 

requieren. 

 

3.3.2.2. Excavación 

 

La excavación se considera como la eliminación de aquel material 

suelto que se encuentra en la zona de trabajo y no va a ser utilizado para los fines 

constructivos. Esta actividad se realiza de manera mecánica utilizando 

maquinaria pesada (excavadora). El material resultante se transporta mediante 

volquetes a depósitos de materiales excedentes (DME). 

 

3.3.2.3. Conformación de terraplén con material propio o transportado 

 

Si luego de la excavación se determina que el suelo es apropiado para 

funcionar como terraplén, se escarifica y conforma la plataforma de trabajo con 

una motoniveladora y se compacta con un rodillo liso. Si el suelo no es 

apropiado, se transporta material de relleno con volquetes desde los puntos de 

acopio y es extendido mediante la motoniveladora, este material se humidifica 

con el agua de las cisternas, se conforma y se compacta.   

 

3.3.2.4. Conformación de subrasante 

 

Para este proceso se usan dos tipos de materiales base granular y sub 

base granular. Primero se conforma una capa de 20 cm de material sub base 

granular y luego otra capa de igual dimensión de base granular. El material es 

transportado hasta el lugar de trabajo mediante volquetes. 

 

3.3.3. Taller de carpintería 

 

En los talleres de carpintería se realizan las actividades de habilitación de 

madera y paneles de encofrado.  

 

Para realizar estas actividades la madera (listones o planchas de triplay) es 

cortada mediante una sierra circular de mesa y según sea necesario puede ser también 

cepillada con una máquina industrial. El panel de encofrado, es parte de un molde 

que se habilita uniendo piezas de listones de madera y triplay con clavos y/o cola 

sintética. 
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3.3.4. Taller de fierrería 

 

Básicamente en este taller se usan las barras de acero, que van desde ¼ hasta 

1” de diámetro. 

 

Se realizan dos actividades, primero se corta el acero mediante una 

tronzadora, luego, en una mesa, estos materiales son doblados de forma manual 

mediante tubos de acero templado. 

 

3.3.5. Preparación del concreto 

La preparación del concreto se lleva a cabo en la “planta campesina” vaciando 

directamente los insumos en un camión mezclador de concreto. 

 

Para realizar este proceso se utiliza una rampa hecha con material de relleno, 

la cual es sostenida por una palizada en uno de sus lados, en este mismo lado se 

instala un tobogán metálico cuya salida da directamente hacia el tobogán de entrada 

del camión mezclador de concreto. 

 

El proceso se lleva a cabo en cuatro fases principales. Primero se coloca el 

80% de agua del diseño del concreto mediante una manguera que se une a una 

motobomba la cual succiona el agua de un pozo, luego, se descarga en el tobogán los 

agregados (piedra o arena) con ayuda de una retroexcavadora o cargador frontal, 

después, de forma manual se rompe uno de los extremos de las bolsas de cemento y 

se descarga el contenido en el tobogán, por último, se agregan los aditivos líquidos. 

 

3.3.6. Construcción de alcantarillas pre fabricadas tipo marco 

 

La segunda fase del proyecto contempla la construcción de 12 alcantarillas 

pre fabricadas, lo cual consiste en la unión de cierta cantidad de módulos de 

alcantarilla según longitud y cantidad de vanos. 

 

Los módulos son construidos en un lugar aparte y luego transportados para su 

instalación. 

 

Estas alcantarillas son la prolongación de las alcantarillas ya existentes en la 

vía antigua. 

 

3.3.6.1. Fabricación de módulos 

 

a) Colocación de acero 

 

El acero previamente habilitado en el taller de fierrería, toma la 

forma principal del módulo de la alcantarilla mediante uniones (amarres) 

hechas por alambre dieciséis según indiquen los planos de diseño. Esta 

estructura de acero sigue un proceso de fabricación continua, por lo que luego 

son acopiadas y transportadas de manera manual. 
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b) Encofrado de módulos 

 

Primero se transporta de forma manual la estructura de acero hacia 

la plataforma de trabajo en la cual será encofrada, es decir; con los paneles de 

encofrado habilitados en el taller de carpintería, se construye el molde que 

dará forma al concreto. Previamente estos paneles son rociados con un líquido 

desmoldante. 

 

Cabe destacar que durante el encofrado se dejan cuatro orificios de 

1 ¼” de diámetro por el cual pasaran unos pasadores de metal. 

 

c) Vaciado de concreto 

 

El concreto preparado en la planta campesina se transporta en el 

camión mezclador y es vaciado dentro del encofrado mediante el tobogán de 

descarga del mismo. 

 

Para lograr una mejor repartición del concreto dentro del encofrado, 

se usa una vibradora para concreto.  

 

d) Desencofrado 

 

Luego que el concreto se ha solidificado y alcanzado su punto 

máximo de resistencia se realiza el desencofrado, es decir, se retiran los 

paneles de encofrado obteniéndose una estructura de concreto armada. 

 

e) Transporte y acopio módulos: 

 

Para transportar y acopiar temporalmente los módulos de 

alcantarilla, se utiliza un camión grúa. Para ello, como se describió 

previamente, en los cuatro orificios que se dejaron durante el encofrado; se 

colocan pasadores de metal de 1” de diámetro, cuyos extremos han sido 

roscados para que se coloque un perno cuadrado. Luego de instalar los 

pasadores, en cada uno de los mismos se instala una eslinga que se conecta al 

gancho de la grúa. De esta manera se puede izar la carga y transportarla a otro 

lugar. 

 

3.3.6.2. Instalación de alcantarillas pre fabricadas 

 

a) Excavación 

 

La excavación se realiza mediante una excavadora o una 

retroexcavadora dependiendo de la dimensión de la alcantarilla. Esta 

actividad se puede realizar antes o después de la conformación del terraplén. 

El objetivo es llegar al nivel dónde se construirá el solado para la instalación 

de la alcantarilla, si es necesario este nivel de plataforma puede ser 

compactado. 
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b) Construcción de solado 

 

Esta actividad consiste en construir una plataforma de concreto no 

armado (sin acero). El concreto es transportado y vaciado mediante el camión 

mezclador, este se esparce y nivela mediante una regla de aluminio hasta 

llegar al nivel final donde se instalará la alcantarilla.  

 

c) Transporte y montaje de módulos de alcantarilla 

 

Al igual que el transporte y acopio de los módulos, estos son 

instalados en el solado de manera que se lleguen a acoplar unos con otros. 

 

d) Calafateado de juntas 

 

Mediante un elastomérico se calafatean las juntas de las uniones 

existentes entre los módulos de las alcantarillas, tanto por dentro como por 

fuera, de tal manera que se sellen todos los espacios. 

 

3.3.6.3. Construcción de cabezal de entrada y salida 

 

Esta actividad se realiza in situ una vez que todos los módulos han 

sido instalados. 

 

El cabeza de entrada o salida se empalma con el cabezal de la 

alcantarilla ya existente en la vía antigua, en estos empalmes se deja un espacio 

para la descarga de las cunetas bordillo.  

 

a) Colocación de acero 

 

El acero habilitado previamente en el taller de fierrería toma la forma 

del cabezal de entrada o salida mediante uniones de alambre dieciséis. 

 

b) Encofrado 

 

La estructura de acero es encofrada al igual que lo realizado durante 

el encofrado de los módulos de las alcantarillas. 

 

c) Vaciado de concreto 

 

El concreto transportado mediante el camión mezclador es vaciado 

dentro del encofrado. 

 

d) Desencofrado 

 

Se retiran los paneles de encofrado. 
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e) Relleno estructural 

 

Una vez que se han construido los cabezales de entrada y salida, se 

rellena y se compacta por capas la excavación realizada en un inicio; hasta 

llegar al nivel del terraplén. 

 

3.3.7. Construcción de alcantarillas fabricadas in situ 

 

Debido a la dimensión de dos de las alcantarillas consideradas en el proyecto, 

su fabricación se tiene que realizar in situ. Este proceso contempla también las 

actividades de excavación y construcción de solado, las cuales se ejecutan de la 

misma manera que en el proceso de construcción de alcantarillas pre fabricadas por 

lo cual ya no se volverán a describir. 

 

3.3.7.1. Construcción de la base de la alcantarilla 
 

a) Colocación de acero 

 

Encima del solado se coloca el acero, que ha sido previamente 

habilitado y transportado desde el taller de fierrería, el cual formará parte de 

la base de la alcantarilla  

 

 

b) Encofrado 

 

La estructura de acero es encofrada con paneles pre habilitados. 

 

c) Vaciado de concreto 

 

El concreto es transportado con el camión mezclador y vaciado 

dentro del encofrado. Con ayuda de palanas, reglas de aluminio y vibradoras 

de concreto, se esparce el concreto a lo largo de toda la base. 

 

d) Desencofrado 

 

Al igual que actividades anteriores se retiran los paneles de 

encofrado. 

 

3.3.7.2. Construcción de muros de las alcantarillas 

 

Debido a las dimensiones de los muros, previamente al proceso 

constructivo se instalan andamios de madera que se rigen según el procedimiento 

interno de la empresa para la construcción de andamios. 

 

Similar a la construcción de estructuras anteriores se sigue la misma 

secuencia de actividades para cada uno de los muros: colocación de acero, 

encofrado, vaciado de concreto y desencofrado. 
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Cabe destacar que en la parte superior de cada uno de los muros se 

dejan espacios discontinuos, la funcionalidad de estos espacios se explicará en 

la actividad siguiente. 

 

3.3.7.3. Construcción de techo de alcantarilla 

 

a) Colocación de vigas de acero 

 

En cada uno de los espacios que se dejan en la parte superior de los 

muros se colocan, de manera horizontal y con ayuda de un camión grúa, vigas 

de acero con perfil “I”. Estas vigas servirán para soportar el encofrado del 

techo.  

 

b) Encofrado de parte inferior de techo 

 

Encima de las vigas se coloca el encofrado de la parte inferior del 

techo de la alcantarilla, este encofrando es sostenido también por pies 

derechos. 

 

c) Colocación de acero y encofrado de laterales 

 

Se coloca el acero pre habilitado sobre el encofrado del techo y se 

encofra los laterales. 

 

d) Vaciado de concreto 

 

Al igual que otras actividades, el concreto es transportado y colocado 

por el camión mezclador dentro del encofrado y esparcido mediante palanas, 

reglas de aluminio y vibradoras de concreto. 

 

3.3.8. Construcción de cuneta bordillo 

 

Esta estructura se encuentra al pie de la berma derecha de la vía antigua, tiene 

un ancho de 0,50 cm y su construcción se hace cada dos metros alternados. 

 

3.3.8.1. Excavación 

 

Esta excavación se realiza a nivel de rasante. Debido al nivel de 

compactación de esta plataforma, se realiza como primer paso un martillo 

demoledor cuya energía la toma de un generador eléctrico. El material demolido 

es retirado de forma manual con palanas y carretillas hasta llegar al nivel de 

construcción de la cuneta.  

 

3.3.8.2. Colocación de acero 

 

El acero es pre armado en un lugar a parte. Esta estructura de acero 

luego se instala en la excavación y con dados de concreto se le da el nivel 

topográfico según diseño. 
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3.3.8.3. Encofrado 

 

El acero es encofrado mediante paneles de madera pre habilitados. 

 

3.3.8.4. Vaciado de concreto 

 

Se transporta el concreto con el camión mezclador y se coloca dentro 

del encofrado. El acabado se realiza utilizando reglas de aluminio y como paso 

final, se rocía el curador. 

 

3.3.8.5. Desencofrado 

 

Se retiran los paneles de encofrado 

 

3.3.9. Asfaltado 

 

Una vez que se ha llegado al nivel de sub rasante, es decir al nivel de la base 

granular, se sigue la siguiente secuencia de actividades: 

 

3.3.9.1. Imprimación 
 

a) Limpieza 

 

Mediante un mini cargador, al cual se le ha instalado una barredora, 

se limpia la plataforma de trabajo. Seguido de este equipo, un camión baranda 

remolca una compresora que tiene instalada una manguera en cuyo extremo 

hay una boquilla plana, con este equipo se expulsa aire a presión para eliminar 

las partículas de polvo sueltas. 

 

b) Calentamiento del asfalto líquido MC30 

 

Para esta actividad se utiliza un camión imprimador y se realiza de 

manera previa o en paralelo a la limpieza de la plataforma. Este equipo, que 

tiene un sistema de calentamiento formado principalmente por un quemador, 

eleva la temperatura del asfalto líquido MC 30, contenido en su termo tanque, 

hasta una temperatura de 60 °C. 

 

c) Imprimación 

 

El camión imprimador esparce, a través de su sistema de bombeo y 

boquillas, el asfalto líquido sobre la plataforma que se ha limpiado. 

 

d) Arenado 

 

De forma manual, utilizando palanas, se esparce arena encima del 

área imprimada para que absorba el líquido que no es absorbido por la 

plataforma de trabajo. 
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3.3.9.2. Colocación de mezcla asfáltica en caliente (MAC) 

 

a) Limpieza 

 

Al igual que en la actividad de imprimación, con aire a presión se 

limpian todas las partículas sueltas de la plataforma a pavimentar. 

 

b) Colocación de ligante 

 

Con ayuda de escobas se esparce el ligante sobre el área a asfaltar. 

El ligante se le considera a la emulsión en frío. 

 

c) Colocación y extendido de mezcla asfáltica en caliente (MAC) 

 

La actividad tiene dos etapas, una etapa mecánica y otra etapa 

manual.  

 

Para la primera etapa se utilizan volquetes y una esparcidora de 

asfalto. Los volquetes se estacionan delante de la esparcidora y descargan, 

según la velocidad de avance de la esparcidora, el asfalto que es transportado 

desde la planta industrial a una temperatura de 150 °C. La esparcidora se 

encarga de extender el asfalto, el ancho y espesor es controlado por un 

operario. 

 

En la segunda etapa, el personal trabaja encima del asfalto esparcido 

y mediante palanas y reglas de aluminio dan los acabados finales para pasar 

a la compactación. 

 

El proyecto tiene una capa de asfalto de 9 cm de espesor, primero se 

pavimentan 5 cm y luego 4 cm. 

 

d) Compactación 

 

La compactación se realiza en dos etapas mecánicas. Primero se 

compacta utilizando un radillo tándem, seguido de esto o en simultáneo, con 

el rodillo neumático se da un acabado de sellado al asfalto. 

 

3.3.10. Construcción de losa nivelante 

 

La losa nivelante es una plataforma de concreto no armado sobre la cual se 

colocarán los muros New Jersey pre fabricados. Esta losa se encuentra al lado de la 

cuneta bordillo. 

  

3.3.10.1. Corte de pavimento 
 

Mediante una cortadora de pavimento, se secciona el área donde se va 

a construir la losa. 
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3.3.10.2. Excavación 

 

El material cortado es eliminado de forma manual o con una 

retroexcavadora. 

 

3.3.10.3. Encofrado 

Al igual que en actividades anteriores, se encofra con paneles pre 

habilitados. 

 

3.3.10.4. Vaciado de concreto 
 

El concreto es transportado y vaciado mediante el camión mezclador 

y se le rocía un curador para evitar grietas durante su solidificación. 

 

3.3.10.5. Desencofrado 

 

Se retiran los paneles de encofrado. 

 

3.3.11. Construcción de muro New Jersey 

 

El muro New Jersey es construido por módulos instalados sin ningún medio 

de acople entre sí. Cada módulo tiene un ancho de 0,60 cm, altura 1,00 m y 3,00 m 

de largo. 

 

3.3.11.1. Fabricación de módulos 
 

a) Colocación de acero 

 

Al igual que la fabricación de los módulos de las alcantarillas, las 

estructuras de acero de los muros New Jersey, son construidos en un proceso 

de fabricación continua. Se transportan manualmente al punto de acopio. 

 

b) Encofrado de módulos 

 

Se colocan manualmente las estructuras de acero en la plataforma de 

trabajo. Con paneles habilitados previamente, se encofra la estructura. 

Durante esta actividad se debe considerar dejar dos orificios de diámetro 1 ¼ 

” en los cuales se colocaran unos pasadores de metal. 

 

c) Vaciado de concreto 

 

El concreto es transportado y colocado dentro del encofrado usando 

el camión mezclador. Con ayuda de una vibradora se esparce el concreto y se 

dan los acabos finales con planchas de empastar y frotachos. 

 

d) Desencofrado 

 

Se retiran los paneles de encofrado. 
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e) Transporte y acopio 

 

La actividad se ejecuta siguiendo el mismo procedimiento del 

transporte de los módulos de las alcantarillas, se usa un camión grúa y un 

camión plataforma. Se colocan los dos pasantes de acero en los orificios junto 

con los pernos cuadrados. A cada lado de los pernos se instala una eslinga que 

se conecta con el gancho de la grúa, cada uno de los módulos son izados y 

cargados al camión plataforma, este los transportará hasta el punto de acopio 

y serán descargados de la misma forma. 

 

3.3.11.2. Montaje de módulos 

 

Los muros New Jersey son transportados hasta el punto de montaje 

siguiendo el mismo procedimiento realizado durante su acopio. Con el camión 

grúa los módulos son instalados, uno seguido de otro, sobre la losa nivelante. 

 

3.3.12. Señalización horizontal y vertical 

 

Esta actividad es ejecutada por una empresa subcontratista, la cual se encarga 

de pintar las marcas en el pavimento, colocar las tachas, instalar los guardavías y de 

instalar las señales informativas, reglamentarias y preventivas según indique el 

proyecto. 

 

 

3.4. Identificación de las actividades a evaluar 

 

Para cumplir los objetivos de la tesis, se han reordenado las actividades en tres 

grupos: movimiento de tierras, obras de arte y asfaltado. No se han considerado las 

actividades de obras preliminares porque no representan grandes niveles de riesgo, de igual 

modo las actividades de señalización horizontal y vertical; al ser actividades subcontratadas, 

representan una evaluación hecha por el subcontratista que es revisada por la empresa OPOS.  

 

3.4.1. Movimiento de tierras 

 

Este grupo considera cinco actividades principales, las cuales se muestran en 

la figura 14. 

 

3.4.2. Obras de arte 

 

En la figura 15, se representan las quince actividades que componen al grupo 

de obras de arte. 

 

3.4.3. Asfaltado 

 

Para el asfaltado se consideran dos actividades según la figura 16. 
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Figura 14. Actividades de movimiento de tierras 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 
Figura 15. Actividades de obras de arte 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 
Figura 16. Actividades de asfalto 

Fuente: Elaboración propia 
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Capítulo 4 

Identificación de peligros y evaluación de riesgos 

 
En el presente capítulo, primero se caracterizan las actividades identificadas en el 

apartado anterior, las mismas que luego serán evaluadas.  

 

4.1. Descripción de las actividades a evaluar 

 

Para poder realizar la identificación de peligros y evaluación de riesgos de cualquier 

actividad, primero es necesario identificar lo siguiente: tareas que comprenden, cantidad de 

mano de obra, lugar donde se ejecuta la actividad, equipos, maquinarias, herramientas, 

materiales e insumos a utilizar.   

 

4.1.1. Movimiento de tierras 
 

4.1.1.1. Abastecimiento de agua 
 

Tabla 8. Descripción de actividad: Abastecimiento de agua 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra-

mientas 

Materiales/ 

Insumos 

Mano de 

obra 

Abastecimien-

to de agua 

Abastecimiento 

de combustible 

a bomba de 

agua 

Fuente de 

agua 

(quebrada) 

- Motobombas 

- Cisternas 

- Surtidor 

manual de 

combustible 

- Combustible 

para 

motobomba 

- 1 Operario 

de movimien-

to de tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento 

de tierras 

Bombeo de 

agua a cisterna 

Fuente de 

agua 

(quebrada) 

- Motobombas 

- Cisternas 
-Mangueras - Agua 

- 1 Operario 

de 

movimiento 

de tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento 

de tierras 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.1.2. Excavación 

 

Tabla 9. Descripción de actividad: Excavación 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra-

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Excavación 

Excavación 

Plataforma a 

excavar de la 

segunda 

calzada 

-  Excavadora 

-  Cisterna de 

agua 

 

- Palanas 

 

- Agua 

- 1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Peón 

- 1 Operador de 

excavadora 

Carga de 

volquetes 

Plataforma a 

excavar de la 

segunda 

calzada 

-  Excavadora 

- Volquetes 
- No se utiliza 

- Material a 

eliminar 

- 1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Peón 

- 1 Operador de 

excavadora 

- 1 Operador de 

volquete 

Colocación 

de carpa a 

volquete 

Zona de 

andamios 
- Volquetes - Andamios 

- No se 

utiliza 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Peón 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.1.3. Conformación de terraplén con material propio 

 

Tabla 10. Descripción de actividad: Conformación de terraplén con material propio 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Conforma-

ción de 

terraplén con 

material 

propio 

Escarifica- 

ción del 

terreno 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Motonivelado

ra 

 

- No se utiliza 

 

- Material 

de relleno 

propio del 

lugar 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 operador de 

motoniveladora 

Conforma- 

ción del 

material 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Motonivelado

ra 
- Palanas 

- Material 

de relleno 

propio del 

lugar 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

motoniveladora 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 10. Descripción de actividad: Conformación de terraplén con material propio 

(continuación) 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Conforma-

ción de 

terraplén con 

material 

propio 

Riego de 

plataforma 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Cisterna de 

agua 
- No se utiliza - Agua 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 operador de 

cisterna de agua 

Compacta- 

ción 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Rodillo liso - No se utiliza 

- Material 

de relleno 

propio del 

lugar 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

rodillo liso 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.1.4. Conformación de terraplén con material transportado 

 

Tabla 11. Descripción de actividad: Conformación de terraplén con material transportado 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Confor- 

mación de 

terraplén con 

transportado 

Retiro de 

carpa del 

volquete 

Zona de 

andamios 
Volquetes - Andamios 

- No se 

utiliza 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Peón 

Descarga  

de volquete 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Volquetes - Andamios 

 

- Material 

de relleno 

transportado 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierra 

- 1 Peón 

- 1 operador de 

volquete 

Confor- 

mación del 

material 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Motoniveladora - Palanas 

- Material 

de relleno 

transportado 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

motoniveladora 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 11. Descripción de actividad: Conformación de terraplén con material transportado 

(continuación) 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Confor- 

mación de 

terraplén con 

transportado 

Riego de 

plataforma 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Cisterna de 

agua 
- No se utiliza - Agua 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 operador de 

cisterna de agua 

Compac- 

tación 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel de 

terraplén 

Rodillo liso - No se utiliza 

- Material 

de relleno 

transportado 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficiales de 

movimiento de 

tierras 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

rodillo liso 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.1.5. Conformación de subrasante 

 

Tabla 12. Descripción de actividad: Conformación de subrasante 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Confor- 

mación de 

subrasante 

Retiro de 

carpa del 

volquete 

Zona de 

andamios 
Volquetes - Andamios 

- No se 

utiliza 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Peón 

Descarga  

de  

volquete 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel 

subrasante 

Volquetes - Andamios 

 

- Material 

granular 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierra 

- 1 Peón 

- 1 operador de 

volquete 

Confor- 

mación del 

material 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel 

subrasante 

Motoni- 

veladora 
- Palanas 

- Material 

granular 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

motoniveladora 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 12. Descripción de actividad: Conformación de subrasante (continuación) 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Confor- 

mación de 

subrasante 

Riego de 

plataforma 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel 

subrasante 

Cisterna  

de  

agua 

- No se utiliza - Agua 

- 1 Oficial de 

movimiento de 

tierras 

- 1 operador de 

cisterna de agua 

Compac- 

tación 

Plataforma 

de segunda 

calzada a 

nivel 

subrasante 

Rodillo liso - No se utiliza 
- Material 

granular 

- 1 Capataz 

-1 Operario de 

movimiento de 

tierras 

- 1 Oficiales de 

movimiento de 

tierras 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

rodillo liso 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.2. Obras de arte 

 

4.1.2.1. Corte y fresado de madera 

 

Tabla 13. Descripción de actividad: Corte y fresado de madera 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Corte y 

fresado de 

madera 

Corte y 

fresado de 

madera 

Taller  

de  

carpintería 

Sierra 

circular de 

banco 

Fresadora 

- Arco de 

sierra 

- Serrucho 

- Cepillo 

- Madera 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficial 

carpinteros 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.2.2. Habilitación de paneles de encofrado 

 

Tabla 14. Descripción de actividad: Habilitación de paneles de encofrado 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Habilitación 

de paneles de 

encofrado 

Habilitación 

Taller  

de  

carpintería 

No se utilizan 

 

- Arco de 

sierra 

- Serrucho 

- Martillo 

- Madera 

habilitada 

- Clavos 

- Cola 

sintética 

 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficial 

carpinteros 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.3. Trozado del acero 

 

Tabla 15. Descripción de actividad: Trozado del acero 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 
Herramientas 

Materiales/ 

Insumos 

Mano de 

obra 

Trozado  

del  

acero 

Trozado 

del 

acero 

Taller de 

fierrería 

Tronzadora de 

metal 
- No se utilizan - Acero 

- 1 Operario 

fierrero 

- 1 Oficial 

fierrero 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.2.4. Doblado del acero 

 

Tabla 16. Descripción de actividad: Doblado del acero 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 
Herramientas 

Materiales/ 

Insumos 

Mano de 

obra 

Doblado  

del  

acero 

Doblado de 

acero 

Taller 

de 

fierrería 

No se utilizan 
- Tubos para 

doblado 

- Acero 

cortado 

- 1 Operario 

fierrero 

- 3 Oficiales 

fierreros 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.2.5. Preparación de concreto 
 

Tabla 17. Descripción de actividad: Preparación de concreto 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Preparación 

de concreto 

Carga de 

agregados a 

camión 

mezclador 

(agua, 

piedra y 

arena) 

Planta 

campesina 

- Retro- 

excavadora o 

cargador  

frontal 

- Camión 

 mezclador 

- Motobomba 

No se 

utilizan 

- Piedra 

- Arena 

- Agua 

- Acelerador 

químicos 

- 1 Operario albañil 

- 1 Operador de 

retroexcavadora o 

excavadora 

- 1 Operador de 

camión mezclador 

Carga de 

cemento a 

camión 

mezclador 

Planta 

campesina 
No se utilizan Cuchillos 

Bolsas de 

cemento 

- 1 Operario albañil 

- 1 Oficial albañil 

- 3 Peones 

Adición de 

aditivos 

Camión 

mezclador 

Camión 

 mezclador 
Baldes Aditivos - 1 Operario albañil 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.6. Fabricación de módulos de alcantarilla 

 

Tabla 18. Descripción de actividad: Fabricación de módulos de alcantarilla 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Fabricación 

de módulos 

de 

alcantarilla 

Coloca- 

ción de  

acero 

Taller de 

obras de 

arte 

No se utiliza - Tortoles 

- Acero 

habilitado 

- Alambre 16 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

fierrero 

- 2 Oficiales 

fierrero 

- 2 peones 

Encofrado 

Taller de 

obras de 

arte 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

- Clavos 

- 

Desmoldante 

químico 

 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado de 

concreto 

Taller de 

obras de 

arte 

- Camión 

mezclador 

- Vibrador de 

concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Concreto 

pre 

mezclado 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Desen- 

cofrado 

Taller de 

obras de 

arte 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- No se 

utiliza 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Transporte  

y acopio 

Taller de 

obras de 

arte 

Camión grúa Kit de izaje  

- 1 Operador de 

grúa 

- 1 Rigger 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.7. Instalación de alcantarillas pre fabricadas 

 

Tabla 19. Descripción de actividad: Instalación de alcantarillas pre fabricadas 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 

Equipos/ 

Maquinaria

s 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Instalación 

de 

alcantarilla 

pre fabricada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Excavación  

Plataforma 

 de  

excavación 

Excavadora 

o retro- 

excavadora 

- Palanas 

- Carretillas 

- Picos 

No se utiliza 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

excavadora o 

 retroexcavadora 

Cons- 

trucción  

de solado 

Plataforma 

excavada  

a nivel  

de 

construcción 

de solado 

Camión 

 mezclador 

- Palanas 

- Carretillas 

- Regla de 

 aluminio 

Concreto 

pre 

mezclado 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Transporte 

 y montaje 

de módulos  

de  

alcantarilla 

Plataforma 

excavada a 

nivel de 

instalación de 

alcantarilla 

Camión grúa 
- Kit de 

izaje 

Módulos de 

alcantarilla 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Rigger 

- 1 Operador de 

grúa 

Calafateado 

de juntas 

Módulos de 

alcantarillas 
No se utiliza 

- Badilejo 

- Plancha 

Elastoméric

o  

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.8. Construcción de cabezal de entrada y salida de alcantarilla 

 

Tabla 20. Descripción de actividad: Construcción de cabezal de entrada y salida de 

alcantarilla 

 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herramien

tas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Construcción 

de cabezal de 

entrada y 

salida 

Colocación 

de acero 

Alcantarilla 

pre  

fabricada 

No se utiliza - Tortoles 

- Acero 

habilitado 

- Alambre 

16 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

fierrero 

- 2 Oficiales 

fierrero 

- 2 peones 

Encofrado 

Alcantarilla  

pre  

fabricada 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

- Clavos 

- 

Desmoldant

e químico 

 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado de 

concreto 

Alcantarilla 

pre  

fabricada 

- Camión 

mezclador 

- Vibrador de 

concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Concreto 

pre 

mezclado 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Desencofra

do 

Alcantarilla 

pre  

fabricada 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- No se 

utiliza 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Relleno 

estructural 

Alcantarilla 

pre  

fabricada 

-Retroexcavador 

-Rodillo bermero 

-Vibroapisonador 

- Carretilla 

- Palanas 

- Material 

de relleno 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operador  

retroexcavador

a 

- 1 Operador de 

Rodillo 

bermero 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.9. Construcción de base de alcantarilla no prefabricada 

 

Tabla 21. Descripción de actividad: Construcción de base de alcantarilla no prefabricada 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 

Equipos/ 

Maquinari

as 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Construcción 

de base de 

alcantarilla 

no pre 

fabricada 

Excavación  

Plataforma 

de 

excavación 

Excavadora  

o  

retro- 

excavadora 

- Palanas 

- Carretillas 

- Picos 

No se utiliza 

- 1 Capataz de obras 

de arte u operario 

- 3 Peones 

- 1 Operador de 

excavadora o 

 retroexcavadora 

Cons- 

trucción 

 de solado 

Plataforma 

excavada 

- Camión 

 mezclador 

- Palanas 

- Carretillas 

- Regla de 

 aluminio 

- Concreto 

pre 

mezclado 

- 1 Capataz de obras 

de arte 

- 1 Operario albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Coloca- 

ción  

de acero 

Plataforma 

de solado 
No se utiliza - Tortoles 

- Acero 

habilitado 

- Alambre 

16 

- 1 Capataz de obras 

de arte 

- 1 Operario fierrero 

- 2 Oficiales fierrero 

- 2 peones 

Encofrado 
Plataforma 

de solado 

No se 

utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

- Clavos 

- 

Desmoldant

e químico 

 

- 1 Capataz de obras 

de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado  

De 

 concreto 

Estructura 

encofrada 

- Camión 

mezclador 

- Vibrador 

de concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Regla de 

aluminio 

- Concreto 

pre 

mezclado 

- 1 Capataz de obras 

de arte 

- 1 Operario albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Desen- 

cofrado 

Estructura 

encofrada y 

solidificada 

No se 

utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- No se 

utiliza 

- 1 Capataz de obras 

de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.10. Construcción de muros de alcantarilla no pre fabricada 

 

Tabla 22. Descripción de actividad: Construcción de muros de alcantarilla no pre fabricada 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Construcción 

de muro de 

alcantarilla 

no pre 

fabricada 

Armado  

de  

andamios 

Base de 

alcantarilla 
No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

 

- Listones de 

madera 

- Tablones 

- 1 Capataz  

de obras de arte 

- 1 Operario  

fierrero 

- 2 Oficiales  

fierrero 

- 2 peones 

Colocación 

de  

acero 

Estructura 

de 

andamios 

No se utiliza - Tortoles 

- Acero 

 habilitado 

- Alambre 16 

- 1 Capataz de  

obras de arte 

- 1 Operario  

fierrero 

- 2 Oficiales  

fierrero 

- 2 peones 

Encofrado 

Estructura 

de 

andamios 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

 cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

 encofrado 

habilitado 

- Clavos 

- 

Desmoldante 

 químico 

 

- 1 Capataz de  

obras de arte 

- 1 Operario  

carpintero 

- 2 Oficiales  

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado  

De 

 concreto 

Estructura 

de 

andamios 

- Camión 

 mezclador 

- Vibrador de 

 concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Concreto 

pre mezclado 

- 1 Capataz de  

obras de arte 

- 1 Operario  

albañil 

- 2 Oficiales  

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador  

de mixer 

Desen- 

cofrado 

Estructura 

de 

andamios 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

 cabra 

- Berbiquí 

No se utiliza 

- 1 Capataz de  

obras de arte 

- 1 Operario  

carpintero 

- 2 Oficiales  

carpinteros 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.11. Construcción de techo de alcantarilla no pre fabricada 

Tabla 23. Descripción de actividad: Construcción de techo de alcantarilla no pre fabricada 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Construcción 

de techo de 

alcantarilla 

no pre 

fabricada 

Colocación 

y retiro de 

vigas de 

acero 

Estructura 

de andamios  
- Grúa 

- Kit de  

izaje 

 

- Listones de 

madera 

- Tablones 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

fierrero 

- 2 Oficiales 

fierrero 

- 2 peones 

- 1 Operador de 

grúa 

- 1 Rigger 

Encofrado 

de parte 

inferior 

Estructura 

de  

andamios 

- No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de  

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

 - Listones de 

madera 

- Clavos 

- 

Desmoldante 

 químico 

 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Colocación 

de acero 

Encofrado 

inferior 
- No se utiliza - Tortoles 

- Acero 

 habilitado 

- Alambre 16 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

fierrero 

- 2 Oficiales 

fierrero 

- 2 peones 

Enco- 

frado de 

laterales 

Estructura 

 de  

andamios 

- No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de  

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

- Clavos 

- 

Desmoldante 

 químico 

 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado de 

concreto 

Estructura 

encofrada 

- Camión 

mezclador 

- Vibrador de 

concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Regla  

de aluminio 

- Concreto 

pre mezclado 

- Curador 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Desen- 

cofrado 

Estructura 

de 

encofrada y 

solidificada 

- No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de  

cabra 

- Berbiquí 

- No se utiliza 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.12. Construcción de cuneta bordillo 

Tabla 24. Descripción de actividad: Construcción de cuneta bordillo 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Construcción 

de cuneta 

bordillo 

Excavación  

Separador 

de vía 

antigua y 

vía nueva 

- Martillo 

 demoledor 

- Generador 

 eléctrico 

- Palanas 

- Carretillas 

- Picos 

- Gasolina 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 5 Peones 

- 1 Oficial 

carpintero 

Colocación 

de acero 

Separador 

de vía 

antigua y 

vía nueva 

No se utiliza - Tortoles 

- Acero 

habilitado 

- Alambre 

16 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

fierrero 

- 2 Oficiales 

fierrero 

- 2 peones 

Encofrado 

Separador 

de vía 

antigua y 

vía nueva 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

- Clavos 

- 

Desmoldant

e químico 

 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado de 

concreto 

Separador 

de vía 

antigua y 

vía nueva 

- Camión 

 mezclador 

- Vibrador  

de concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Regla de 

aluminio 

- Concreto 

pre 

mezclado 

- Curador 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Desen- 

cofrado 

Separador 

de vía 

antigua y 

vía nueva 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- No se 

utiliza 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.13. Construcción de losa nivelante 

Tabla 25. Descripción de actividad: Construcción de losa nivelante 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 

Mano de 

obra 

Construcción 

de losa 

nivelante 

Corte de 

pavimento 

Separador de 

vía antigua y 

vía nueva 

- Cortadora de 

pavimento 
No se utiliza 

- Gasolina 

- Agua 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

Excavación  

Separador de 

vía antigua y 

vía nueva 

- Retro 

excavadora 

- Palanas 

- Carretillas 

- Picos 

- Gasolina 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 4 Peones 

- 1 Operador 

de 

retroexcavado

ra 

Encofrado 

Separador de 

vía antigua y 

vía nueva 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

- Clavos 

-Desmoldante 

químico 

 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado de 

concreto 

Separador de 

vía antigua y 

vía nueva 

- Camión 

mezclador 

- Vibrador de 

concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Regla de 

aluminio 

- Concreto pre 

mezclado 

- Curador 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador 

de mixer 

Desen- 

cofrado 

Separador de 

vía antigua y 

vía nueva 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

No se utiliza 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.2.14. Fabricación de módulos de muro New Jersey 

Tabla 26. Descripción de actividad: Fabricación de módulos de muro New Jersey 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Fabricación 

de módulos 

de muro New 

Jersey 

Colocación 

de acero 

Taller de 

obras de 

arte 

- No se utiliza - Tortoles 

- Acero 

habilitado 

- Alambre 16 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

fierrero 

- 2 Oficiales 

fierrero 

- 2 peones 

Encofrado 

Taller de 

obras de 

arte 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

- Paneles de 

encofrado 

habilitado 

- Clavos 

- Desmoldante 

químico 

 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Vaciado  

de  

concreto 

Taller de 

obras de 

arte 

- Camión 

mezclador 

- Vibrador de 

concreto 

- Palana 

- Frotacho 

- Badilejo 

- Concreto pre 

mezclado 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

albañil 

- 2 Oficiales 

albañiles 

- 2 Peones 

- 1 Operador de 

mixer 

Desen- 

cofrado 

Taller de 

obras de 

arte 

No se utiliza 

- Martillos 

- Sierras 

- Serruchos 

- Pata de 

cabra 

- Berbiquí 

No se utiliza 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Operario 

carpintero 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 2 Peones 

Transporte  

y  

acopio 

Taller de 

obras de 

arte 

- Camión grúa - Kit de izaje 

- Módulos de 

muro New 

Jersey 

- 1 Operador de 

grúa 

- 1 Rigger 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.1.2.15. Montaje de módulos de muro New Jersey 
 

Tabla 27. Descripción de actividad: Montaje de módulos de muro New Jersey 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Montaje de 

módulos de 

muro New 

Jersey 

Transporte 

y montaje 

de módulos 

de muro 

New Jersey 

Plataforma 

excavada a 

nivel de 

instalación 

de 

alcantarilla 

- Camión 

grúa 
- Kit de izaje 

- Módulos 

de muro 

New Jersey 

- 1 Capataz de 

obras de arte 

- 1 Rigger 

- 2 Oficiales 

carpinteros 

- 1 Operador de 

grúa 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.3. Asfaltado 

 

4.1.3.1. Imprimación 

 

Tabla 28. Descripción de actividad: Imprimación  

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Imprimación 

Limpieza 
Plataforma 

de asfaltado 

- 

Minicargador 

- Camión 

baranda 

- Compresora 

No se utiliza 
- Aire a 

presión 

- 1 Capataz de 

asfalto 

- 1 Operario 

imprimador 

- 1 Operador de 

minicargador 

- 1 Operador de 

camión baranda 

Calenta- 

miento de 

asfalto 

 líquido 

Plataforma 

de asfaltado 

- Camión 

imprimador 
No se utiliza 

- Asfalto 

líquido 

MC30 

- 1 Capataz de 

asfalto 

- 1 Operador de 

camión 

imprimador 

Imprima- 

ción 

Plataforma 

de asfaltado 

- Camión 

imprimador 
 No se utiliza 

- Asfalto 

líquido 

MC30 

- 1 Capataz de 

asfalto 

- 1 Operario 

imprimador 

- 1 Operador de 

camión 

imprimador 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Tabla 28. Descripción de actividad: Imprimación (continuación) 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Imprimación Arenado 
Plataforma 

de asfaltado 
No se utiliza No se utiliza 

- Aire a 

presión 

- 1 Capataz de 

asfalto 

- 1 Operario 

imprimador 

- 1 Operador de 

camión baranda 

- 1 Operador de 

camión baranda 

Fuente: Elaboración propia 
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4.1.3.2. Asfaltado 

 

Tabla 29. Descripción de actividad: Asfaltado 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Asfaltado 

Limpieza 
Plataforma 

imprimada 

- Camión 

baranda 

- Compresora 

- No se utiliza 
- Aire a 

presión 

- 1 Capataz de 

asfalto 

- 1 Operario 

imprimador 

- 1 Operador de 

camión baranda 

Coloca- 

ción de 

ligante 

Plataforma 

imprimada 
No se utiliza - Escobas 

- Emulsión 

en frio 

- 2 Oficiales de 

asfalto 

- 2 Peones 

Coloca- 

ción y 

extendido 

de mezcla 

asfáltica 

en caliente 

Plataforma 

imprimada 

- Esparcidora 

- Volquete 

- Palanas 

- Rastrillos 

- Reglas de 

aluminio 

- Mezcla 

asfáltica en 

caliente 

(MAC) 

- 1 Operador de 

esparcidora 

- 4 Operarios de 

asfalto 

- 4 Oficiales de 

asfalto 

- 3 Peones 

- 1 Operador de 

volquetes 

Fuente: Elaboración propia 
 
 

Tabla 29. Descripción de actividad: Asfaltado (continuación) 

Actividad Tareas 

Recursos 

Lugar 
Equipos/ 

Maquinarias 

Herra- 

mientas 

Materiales/ 

Insumos 
Mano de obra 

Asfaltado 
Compac- 

tación 

Plataforma 

asfaltada 

- Rodillo 

tándem 

- Rodillo 

Neumático 

No se utiliza 
No se 

utiliza 

- 1 Operador de 

rodillo tándem 

- 1 Operador de 

rodillo 

neumático 

Fuente: Elaboración propia 

 

4.2. Identificación de peligros y evaluación de riesgos de las actividades 

 

Se realizará la identificación de peligros y evaluación de riesgos para cada una de 

las actividades descritas en el apartado anterior. Para ello, se utilizará la metodología 

aplicada por Odebrecth Perú Operaciones y Servicios – IIRSA Norte la cual se rige por 

el procedimiento PR-SOS-SSTMA-001-OPOS-N Análisis Preliminar de Niveles de 

Riesgo (Anexo B). Cabe destacar que el alcance de este punto es evaluar los riesgos según 

los controles ya existentes. 
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4.2.1. Movimiento de tierras 

4.2.1.1. Abastecimiento de agua  

Tabla 30. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Abastecimiento de agua 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Abastecimiento de 

combustible a bomba 

de agua 

R 

Manipulación de 

herramientas 

manuales 

Heridas, 

Fracturas, 

Quemaduras 

Operario y 

oficial de 

movimiento 
de tierras 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 
Elaboración de AST 

EN: 

 Seguridad en el uso de herramientas 
manuales 

MO: Inspección mensual de 

herramientas 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 
Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 1 1 1 3 B T 

R 

Manipulación de 

gasolina 

Inhalación 

excesiva de COV. 
Quemaduras 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Protección respiratoria 
Manipulación de productos químicos 

EN: 

Protección respiratoria 
Manipulación de productos químicos 

Prevención y control de incendios 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 
Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

Guantes de nitrilo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 30. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Abastecimiento de agua (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Abastecimiento de 

combustible a bomba 

de agua 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad  
Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783 

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102  

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 3 B A 

2 
Bombeo de agua a 

cisternas 
R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 
pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 
Seguridad vial 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso  

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 30. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Abastecimiento de agua (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Bombeo de agua a 

cisternas 

R 

Operación de 

motobomba 

Heridas,Fracturas, 

Quemaduras 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 
manuales 

.Elaboración de AST 

EN:  
Seguridad en el uso de equipos 

menores 

Prevención y control de incendios 

MO: 

 Inspección mensual de equipos 

menores 

EPI: Botín de seguridad  

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 
Lentes  

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Trabajo en altura 
sobre tanque de 

agua de cisterna 

Heridas, 
Fracturas, 

Traumatismos, 

Luxaciones, 
torceduras y 

esguinces,  

Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Trabajo en altura 

EN: 

 Seguridad para el trabajo en altura 

EPI: 
 Botín de seguridad 

Casco de seguridad 
Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes  
Guantes 

Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST P 1 1 1 3 B A 

R 

Ruido Hipoacusia Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 
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Tabla 30. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Abastecimiento de agua (continuación) 

ITE

M 
TAREA ST PELIGRO DAÑO 

PUESTOS 

EXPUEST

OS 

GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Bombeo de agua a 

cisternas 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI:  
Botín de seguridad  
Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley de 

SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos nocivos 
para la salud por la 

exposición prolongada a 

radiación solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Exposición  

a gases de 
combustión 

y polvaredas 

 Intoxicación, 

Problemas 
alérgicos, 

Irritación. 

 Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

 Protección Respiratoria 

EN: 

 Protección Respiratoria 

EPI: 
 Mascarillas Descartables 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley de 

SST 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.1.2. Excavación 

Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de 

maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de 

vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

P 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 

Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SST 

 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado.  
Protección respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro para material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  

Ergonomía 

MO:  
Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 1 1 1 3 B T 

2 

Carga, transporte y 

descarga de material 

con volquete 

R 

Tránsito  de 
equipos/vehículos 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de 

maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de 

vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Carga, transporte y 

descarga de material 

con volquete 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de 

maquinaria 
EN: Conducción y operación de 

vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 
Lentes  

EPC: 

Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 
Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENT

OS LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Carga, transporte y 

descarga de material 

con volquete 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, Irritación 
vía respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable de 

programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 

Dermatitis Atópica 

Operario y oficial 

de movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la 

Ley de SST 
 

Ley 30102 

Medidas 
preventivas contra 

los efectos nocivos 

para la salud por la 
exposición 

prolongada a 

radiación solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Carga, transporte y 

descarga de material 

con volquete 

R 

Posturas  
forzadas 

DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

3 Colocación de carpa R 

Tránsito  de 

vehículos  
pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 Colocación de carpa 

R 

Trabajo en altura 
sobre andamios 

Heridas, 
Fracturas, 

Traumatismos, 

Luxaciones, 
torceduras y 

esguinces,  

Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Trabajo en altura 

EN: 

 Seguridad para el trabajo en altura 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 
Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes  
Guantes 

Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST P 1 1 1 3 B A 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruidoUso de protección 
auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 
Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 
Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 31. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Excavación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 Colocación de carpa 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados al 

Trabajo) , 
contractura 

muscular, 

lumbalgia, 
tendinitis 

Operador de 

equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  
Ergonomía 

MO:  
Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.1.3. Conformación de terraplén con material propio 

Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Escarificación del 

terreno 
R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de 
maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Escarificación del 

terreno 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 

Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Escarificación del 

terreno 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 

Trabajo) , 
contractura 

muscular, 

lumbalgia, 
tendinitis,  

Operador de 

equipo 
CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENT

OS LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Conformación del 

material 

R 

Tránsito  de 
equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad,  Casco de 
seguridad,  Uniforme con cintas 

reflectivas, Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito, Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la 

Ley de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento 
Nacional de 

Tránsito 

D.S-058-2003-
MTC 

Reglamento 

Nacional de 
vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN:  
Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC:  
Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la 

Ley de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento 
Nacional de 

Tránsito 

D.S-058-2003-

MTC 

Reglamento 

Nacional de 
vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Conformación del 

material 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 
Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 
Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

6
6
 

 
Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Conformación del 

material 
R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

3 
Riego de plataforma y 

compactación 
R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 
pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de 

maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Riego de plataforma y 

compactación 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 32. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material propio (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 Riego de plataforma 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 
Medidas preventivas 

contra los efectos 

nocivos para la salud 
por la exposición 

prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas 
forzadas 

DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.1.4. Conformación de terraplén con material transportado 

Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Transporte y 

descarga de material 

con volquete 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de 
maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de 
vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Transporte y descarga 

de material con 

volquete 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST  

 
RM 375-2008-

TRNorma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Transporte y descarga 

de material con 

volquete 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 

Trabajo) , 
contractura 

muscular, 

lumbalgia, 
tendinitis 

Operador de 

equipo 
CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  
Ergonomía 

MO:  
Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Retiro de carpa 

R 

Tránsito  de 
equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Trabajo en altura 

sobre andamios 

Heridas, 

Fracturas, 
Traumatismos, 

Luxaciones, 

torceduras y 
esguinces,  

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Trabajo en altura 

EN: 

 Seguridad para el trabajo en altura 

EPI: 
  Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

 Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Retiro de carpa 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST  
RM 375-2008-

TRNorma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 
Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 
Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Retiro de carpa R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  

Ergonomía 

MO:  
Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

3 
Conformación del 

material 
R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 
pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Conformación 

del material 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 
Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Conformación 

del material 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 
Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 
Medidas preventivas 

contra los efectos 

nocivos para la salud 
por la exposición 

prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  
Ergonomía 

MO:  
Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 
Riego de plataforma 

y compactación 

R 

Tránsito  de 
equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN:  
Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: Botín de seguridad  

Casco de seguridad  
Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en 

el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-

TRReglamento de la 

Ley de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-

MTCReglamento 
Nacional de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 

Riego de 

plataforma y 

compactación 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST  
RM 375-2008-

TRNorma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 
Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 
Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 33. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de terraplén con material transportado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 

Riego de 

plataforma y 

compactación 

R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  

Ergonomía 

MO:  
Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.1.5. Conformación de subrasante 

Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante  

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Transporte y 

descarga de 

material con 

volquete 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

8
1
 

 

Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Transporte y 

descarga de 

material con 

volquete 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 

Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783 

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SSTRM 375-2008-

TRNorma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Transporte y 

descarga de 

material con 

volquete 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

Botín de seguridad 
Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  
Ergonomía 

MO: 
Monitoreo ergonómico 

Reglamento de la Ley 
29783, Ley de 

Seguridad y Salud en 

el Trabajo Ley de 
Seguridad y Salud en 

el Trabajo 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Retiro de carpa 

R 

Tránsito  de 
equipos/vehículos 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI: 
Botín de seguridad 
Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Trabajo en altura 

sobre andamios 

Heridas, 

Fracturas, 
Traumatismos, 

Luxaciones, 

torceduras y 
esguinces,  

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Trabajo en altura 

EN: 

 Seguridad para el trabajo en altura 

EPI: 
 Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Retiro de carpa 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 

Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783 
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 
Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 
Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 

Protección respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 
Medidas preventivas 

contra los efectos 

nocivos para la salud 
por la exposición 

prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Retiro de carpa R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN:  

Ergonomía 

MO: 
Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

3 
Conformación del 

material 
R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM  TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
 Conformación 

del material 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de 

maquinaria 

EN:  
Conducción y operación de 

vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  
Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes 

 EPC: Controlador de 
tránsitoSeñalizaciónAlarma de 

retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección 

auditiva 

EN: 
Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Conformación del 

material 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN:Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  
Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes  
Guantes 

EPC:Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 
Medidas preventivas 

contra los efectos 

nocivos para la salud 
por la exposición 

prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas forzadas DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 

Trabajo) , 

contractura 
muscular, 

lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 

equipo 
CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 

Riego de 

plataforma y 

compactación 

R 

Tránsito  de 
equipos/vehículos 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierrasConducción y 

operación de maquinaria 

EN:  
Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equiposCheck list de 
preuso 

EPI:  
Botín de seguridad  
Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC:  

Controlador de tránsito, señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Tránsito  

particular 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito, señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

8
9
 

 

Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 

Riego de 

plataforma y 

compactación 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 
Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 
Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento 

de tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 34. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Conformación de subrasante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 

Riego de 

plataforma y 

compactación 

R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados al 
Trabajo) , 

contractura 

muscular, 
lumbalgia, 

tendinitis 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.2. Obras de arte 

4.2.2.1. Taller de carpintería: Corte y fresado de madera 

Tabla 35. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Corte y fresado de madera 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Corte y fresado de 

madera 

R 

Operación de 

equipo giratorio  

Fracturas, 

Amputación, 

Abrasión, 
Politraumatismos, 

Atrapamiento 

Operario y 

oficial 

carpintero 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

EN: 
Seguridad en el operación de equipos 

menores 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI: 
Careta facial 
Uniforme manga larga 

Casco de seguridad  

EPC: 

Guarda de seguridad al accesorio  

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST EP 1 1 1 3 B M 

R 

Manipulación de 

herramientas 

manuales 

Heridas,Fracturas, 

Quemaduras 

Operario y 

oficial 

carpintero 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 
Elaboración de AST 

EN: Seguridad en el uso de 

herramientas manuales 

MO:  

Inspección mensual de herramientas 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 
Lentes  

Guantes 

Ley 29783 

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 



 
 

 
 

9
2
 

 
Tabla 35. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Corte y fresado de madera (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Corte y fresado de 

madera 

R 

Ruido Hipoacusia Operario y 
oficial 

carpintero 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Exposición  

material 

particulado 

 Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación. 

Operario y 

oficial 

carpintero 

CO: 

 Protección Respiratoria 

EN: 

 Protección Respiratoria 

EPI: 
 Mascarillas Descartables 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 
Traslado manual 

de materiales 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

punzo cortante, 
abrasión 

Operario y 
oficial 

carpintero 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 
Manipulación manual de carga. 

MO: 
Monitoreo ergonómico.  
Secuencia de carga y peso. 

Inspección de elementos 

Ley 29783 
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 2 2 2 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.2.2. Taller de carpintería: Habilitación de paneles 

Tabla 36. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Habilitación de paneles 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Habilitación 

R 

Manipulación de 
herramientas 

manuales 

Heridas, 
Fracturas, 

Quemaduras 

Operario y 
oficial 

carpintero 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

 Seguridad en el uso de herramientas 

manuales 
MO: Inspección mensual de 

herramientas 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 
Lentes Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
P 1 1 1 3 B A 

R 
Manipulación de 

pegamento 

Envenenamiento 

por ingesta, 

Alergia en ojos / 

vías respiratorias, 

dermatitis 

Operario y 

oficial 

carpintero 

CO: 

Hoja MSDS de los productos 

EN: 

Uso de productos químicos 

Conocimiento de MSDS 

EPI: 
Uniforme de trabajo 

Lentes de seguridad 
Guantes de cuero /  silicona / jebe 

Ley 29783 

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012- TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R Posturas forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados al 

Trabajo) , 

contractura 
muscular, 

lumbalgia, 

tendinitis 

Operario y 

oficial 

carpintero 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 
trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 36. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Habilitación de paneles (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Habilitación 

R 

Traslado manual 
de materiales 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

punzo cortante, 
abrasión 

Operario, 
oficial 

carpintero, 

peón 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 
Manipulación manual de carga. 

MO: 
Monitoreo ergonómico.  
Secuencia de carga y peso. 

Inspección de elementos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 2 2 M A 

R 

Objetos 

punzocortantes 

Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Operario y 

oficial 
carpintero 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 
manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

 Seguridad en el uso de herramientas 

manuales 

MO: 

Inspección mensual de herramientas 

EPI: 
Botín de seguridad 
Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  
Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.2.3. Taller de fierrería: Trozado de acero 

Tabla 37. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Trozado de acero 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Trozado de acero 

R 

Operación de 
equipo giratorio  

Fracturas, 
Amputación, 

Abrasión, 

Politraumatismos, 
Atrapamiento 

Operario, 
oficial 

fierrero, peón 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

EN: 
Seguridad en el operación de equipos 
menores 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI: 
Careta facial 

Uniforme manga larga 
Casco de seguridad  

EPC: 

Guarda de seguridad al accesorio  

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST EP 1 1 1 3 B M 

R 

Manipulación de 

herramientas 

manuales 

Heridas,Fracturas, 

Quemaduras 

Operario, 

oficial 

fierrero, peón 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN:  
Seguridad en el uso de herramientas 
manuales 

MO:  

Inspección mensual de herramientas 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  
Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 37. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Trozado de acero (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Trozado de acero 

R 

Ruido Hipoacusia Operario, 
oficial 

fierrero, peón 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Humos metálicos  Intoxicación, 

Problemas 
alérgicos, 

Irritación. 

Operario, 

oficial 
fierrero, peón 

CO: 

 Protección Respiratoria 

EN: 

 Protección Respiratoria 

EPI: 
 Respirador de doble vía con filtro para 

humos metálicos 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

LP 1 1 1 3 B T 

R 

Partículas 

incandescentes 

Quemaduras, 

Incendios 

Operario, 

oficial 
fierrero, peón 

CO: 

Herramientas y equipos menores 
Plan de respuesta a emergencias 

EN: 

Prevención y control de incendios 
Operación de equipos de poder 

MO: 

Inspección de herramientas y equipos 

EPI: 

Uniforme de trabajo 
Lentes de seguridad 

Guantes de cuero 

Mandil de cuero 

Careta 

Mangas de cuero 

Escarpines 

EPC: 

Extintor 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 37. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Trozado de acero (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Trozado de acero 

R 

Traslado manual 
de materiales 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

punzo cortante, 
abrasión 

Operario, 
oficial 

fierrero, peón 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 
Manipulación manual de carga. 

MO: 
Monitoreo ergonómico. Secuencia de 
carga y peso. 

Inspección de elementos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 2 2 2 M A 

R 
Objetos 

punzocortantes 

Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Operario y 

oficial 
carpintero 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 
manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

Seguridad en el uso de herramientas 

manuales 

MO: Inspección mensual de 
herramientas 

EPI: 
Botín de seguridad 
Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  
Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.2.4. Taller de fierrería: Doblado de acero 

Tabla 38. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Doblado de acero 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Doblado de acero 

R 

Manipulación de 
herramientas 

manuales 

Heridas, 
Fracturas, 

Quemaduras 

Operario y 
oficial 

carpintero 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

 Seguridad en el uso de herramientas 

manuales 
MO: Inspección mensual de 

herramientas 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Lentes  

Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

P 2 1 1 3 M S 

R  

Objetos 
punzocortantes 

Herida punzo 
cortante, 

Abrasión 

Operario y 
oficial 

carpintero 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

 Seguridad en el uso de herramientas 

manuales 

MO: 

Inspección mensual de herramientas 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 38. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Doblado de acero (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Doblado de acero 

 R 

Traslado manual 

de materiales 

Distensiones 

musculares, 
contusión, herida 

punzo cortante, 

abrasión 

Operario y 

oficial 
carpintero 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 

MO: 

Monitoreo ergonómico. Secuencia de 

carga y peso.Inspección de elementos 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 2 2 3 M A 

 R 

Posturas forzadas DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados al 

Trabajo) , 

contractura 
muscular, 

lumbalgia, 

tendinitis 

Operario y 

oficial 

carpintero 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 
trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

1
0
0
 

 
4.2.2.5. Preparación de concreto 

Tabla 39. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Preparación de concreto 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Carga de agregados 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 
Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 

Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
0
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Tabla 39. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Preparación de concreto (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 
CR 

PE PT C ER PROB 

1 Carga de agregados 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, Problemas 

alérgicos, Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 

Prueba de Sellado 

Protección respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes  
Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

Ley 30102 
Medidas preventivas 

contra los efectos 

nocivos para la salud 
por la exposición 

prolongada a radiación 

solar 

LP 3 1 1 3 M A 

2 
Carga de cemento a 

camión mezclador 
R 

Traslado 

manual de 

materiales 

Distensiones 

musculares, contusión, 

herida punzo cortante, 

abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz,  

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Manipulación manual de carga 

.MO: 

Monitoreo ergonómico.  

Secuencia de carga y peso. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
0
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Tabla 39. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Preparación de concreto (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 

PUESTOS 

EXPUESTO

S 

GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 
CR 

PE PT C ER PROB 

2 
Carga de cemento a 

camión mezclador 

R 

Posturas 
forzadas 

DORT (Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con el 

Trabajo) , Contractura 
Muscular, lumbalgia, 

Tendinitis, Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Manipulación 
de 

herramientas 

manuales 

Heridas, 
Fracturas, Quemaduras 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

 Seguridad en el uso de herramientas 

manuales 
MO: Inspección mensual de 

herramientas 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 
Lentes, Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
LP 1 1 1 3 B T 

R 

Trabajo en 

altura sobre 

palizada 

Heridas,Fracturas, 

Traumatismos,Luxaciones

, torceduras y esguinces,  

Peón, oficial, 

operario, 

capataz,  

CO: 

Trabajo en altura 

EN:  
Seguridad para el trabajo en altura 

EPI:   
Botín de seguridad  

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes  

Guantes  
Arnés de seguridad  y línea de 

anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST EP 1 1 1 3 B M 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
0
3
 

 

Tabla 39. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Preparación de concreto (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 

PUESTOS 

EXPUESTO

S 

GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 
CR 

PE PT C ER PROB 

2 
Carga de cemento a 

camión mezclador 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, Problemas 

alérgicos, Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz,  

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 

particulado. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 
SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

EP 1 1 1 3 B M 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes  
Guantes 

EPC:Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 

nocivos para la salud 
por la exposición 

prolongada a radiación 

solar 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
0
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Tabla 39. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Preparación de concreto (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 

PUESTOS 

EXPUESTO

S 

GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 
CR 

PE PT C ER PROB 

2 
Carga de cemento a 

camión mezclador 

R 

Manipulación 
de cemento 

Envenenamiento por 
ingesta, Alergia en ojos 

/ vías respiratorias, 

dermatitis 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz,  

CO: 

Hoja MSDS de los productos 

EN: 

Uso de productos químicos 
Conocimiento de MSDS 

EPI: 
Uniforme de trabajo 
Lentes de seguridad 

Guantes de cuero 

Casco 
Respirador de doble vía con filtro para 

partículas 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012- TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Manipulación 

de aditivos 

Envenenamiento por 

ingesta, Alergia en ojos 

/ vías respiratorias, 
dermatitis 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz,  

CO: 

Hoja MSDS de los productos 

EN: 
Uso de productos químicos 

Conocimiento de MSDS 

EPI: 
Uniforme de trabajo 

Lentes de seguridad 

Guantes de cuero /  silicona / jebe 
Respirador de doble vía con filtro para 

vapores 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012- TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S.015-2015-SA 
Valores permisibles 

para agentes químicos  

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

1
0
5
 

 

4.2.2.6. Fabricación de módulos de alcantarilla 

Tabla 40. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Instalación de 

armadura de fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

R 

Manipulación de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 

cortante 

Laceraciones 
Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y 

herramientas manuales. 
Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 
Cuidado de manos 

Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de 

Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y 
Monitoreo de Aspectos 

Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 

Bloqueador Solar 

Cortaviento 
Uniforme manga larga 

EPC:Sombrilla 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
 

1
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Tabla 40. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Instalación de 

armadura de fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

R 

Traslado manual 
de materiales para 

encofrado 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 

AST 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de 
obras de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto 
de trabajo 

EPI: 

Hombreras 
Guantes de cuero 

Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Puntas expuestas Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de 

obras de arte 

EPI 

Uniforme de trabajoguantes de 

cuero. 

EPC: 
Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Posturas forzadas DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo), 

Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
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Tabla 40. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Vaciado de concreto 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Trabajo con 
Concreto y 

aditivos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica. 

Afecciones a las 
vías respiratorias. 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

MO: 
Monitoreo de material particulado 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
 

1
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Tabla 40. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Vaciado de concreto 

R 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI: 

Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Uso de 

vibradora 

Lesiones 

musculo 
esqueléticas, 

Hipoacusia, 

contusiones, 
abrasión  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 
Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 
equipo 

Protección auditiva 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte. 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad  

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
  

1
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Tabla 40. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 Vaciado de concreto 

R 

Ruido Hipoacusia 
inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Puntas expuestas Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

 EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 

Uniforme de trabajo 

Guantes de cuero. 

EPC: 

Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Posturas forzadas DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo), 
Contractura 

Muscular, 
lumbalgia, 

Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 40. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTO

S LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Transporte y 

acopio 

R 

Operación de 
grúa 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Izaje y movilización de cargas 

EN: 

Seguridad en las actividades de izaje 
Seguridad en la conducción de 

vehículos 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI 

Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 
Lentes de Seguridad 

Guantes 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en 

el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-

TRReglamento de la  

 
Ley de SSTD.S.015-

2015-SA  

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Cargas en 

suspensión 

Traumatismos, 

heridas, fracturas, 

luxaciones, 

torceduras.  

2 CO: 

Izaje de cargas 

EN: 

 Seguridad en el izaje de cargas 

EPI: 

Casco de seguridad 

Calzado punta de acero 

EPC:  
Conos de señalización. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 1 1 1 2 B M 

R 

Manipulación de 

Herramientas 
Manuales 

Herida punzo 

cortanteLaceracio
nesAbrasionesCo

ntusionesLesione

s oculares por 
proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 
manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 

Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
1
1
 

 

4.2.2.7. Instalación de módulos de alcantarilla 

Tabla 41. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Instalación de módulos de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 1 1 1 3 B M 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
1
2
 

 
Tabla 41. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Instalación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación 

R 

Manipulación de 
Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 

Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 

Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento de 

tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 2 B A 

2 

Construcción de 

solado y 

calafateado de 

juntas 

R 

Manipulación de 
Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 

Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 

Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
1
3
 

 

Tabla 41. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Instalación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Construcción de 

solado y 

calafateado de 

juntas 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Trabajo con 
concreto 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica.Af

ecciones a las 
vías respiratorias. 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

MO: 

Monitoreo de material particulado 

EPI 

Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en 

el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-

TRReglamento de la  

 
Ley de SSTD.S.015-

2015-SA  

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
 

1
1
4
 

 
Tabla 41. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Instalación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Construcción de 

solado y 

calafateado de 

juntas 

R 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte/ Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Operador autorizado 

MO: Inspección de equipo 
EPI Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 
Lentes de Seguridad/ Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S.015-2015-SA 
Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia 

inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO:Inspección de equipos 

EPIProtección auditiva 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Puntas 
expuestas 

Herida punzo 
cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

AST de la actividad 

EN: Seguridad en las actividades de 
obras de arte 

EP I Uniforme de trabajo 
guantes de cuero. 

EPC: Capuchones 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo) , 
Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 



 
 

 
  

1
1
5
 

 

Fuente: Elaboración propia 

Tabla 41. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Instalación de módulos de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Transporte e 

instalación 

R 

Operación de 

grúa 

Fatalidad, 

traumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Izaje de cargas 

Conducción de vehículos 

EN: 
Seguridad en la conducción de 

vehículos 
Izaje y movilización de carga 

Operador autorizado 

MO: 

Inspección de equipo 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

 
P 2 1 1 2 B A 

R 

Cargas en 
suspensión 

Traumatismos, 
heridas, fracturas, 

luxaciones, 

torceduras.  

2 CO: 

 Izaje de cargas 

EN: 

 Seguridad en el izaje de cargas 

EPI: 

Casco de seguridad tipo jockey con 

tafilete.   
Calzado punta de acero con plantilla 

EPC: Conos de señalización. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 1 1 1 2 B M 

R 

Manipulación 

de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 

cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 

Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 

Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
LP 1 1 1 3 B T 



 
 

 
 

1
1
6
 

 
4.2.2.8. Construcción de cabezal de entrada y salida 

Tabla 42. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cabezal de entrada y salida 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Manipulación 

de 

Herramientas 
Manuales 

Herida punzo 

cortante 

Laceraciones 
Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 
Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 
Cuidado de manos 

Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST LP 2 1 1 3 M A 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 

Radiación UV, 
Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI 

Bloqueador Solar 
Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783 

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 



 
 

 
  

1
1
7
 

 

Tabla 42. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cabezal de entrada y salida (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Traslado manual 
de materiales para 

encofrado 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 

AST 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 
trabajo 

EPI: 

Hombreras 
Guantes de cuero 

Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Puntas expuestas Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 
Uniforme de trabajoguantes de cuero. 

EPC: 
Capuchones 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 

Trabajo 
 

D.S. 005-2012-

TRReglamento de la 
Ley de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados con 

el Trabajo) , 

Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 

Tendinitis, 
Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
1
8
 

 
Tabla 42. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cabezal de entrada y salida (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Vaciado de 

concreto 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 
EPC:Sombrilla 

Ley 29783 
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Trabajo con 
Concreto y 

aditivos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica. 

Afecciones a las 
vías respiratorias. 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

MO: 
Monitoreo de material particulado 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
  

1
1
9
 

 

Tabla 42. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cabezal de entrada y salida (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Vaciado de 

concreto 

R 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Uso de 

vibradora 

Lesiones musculo 

esqueléticas, 
Hipoacusia, 

contusiones, 

abrasión  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 
Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 
equipo 

Protección auditiva 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte. 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad  

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
 

1
2
0
 

 
Tabla 42. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cabezal de entrada y salida (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Vaciado de 

concreto 

R 

Ruido Hipoacusia 
inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 

Uniforme de trabajo 

Guantes de cuero. 
EPC:Capuchones 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados con 

el trabajo), 

Contractura 
Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 
trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 2 B T 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
  

1
2
1
 

 

Tabla 42. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cabezal de entrada y salida (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Relleno 

estructural 

R 

Tránsito  de 
equipos/vehícu

los pesados 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN:  
Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

lSeguridad en la actividad de 
movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 
Check list de preuso 

EPI:  
Botín de seguridad  
Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC:  

Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

EP 1 1 1 1 B M 

R 

Uso de 

vibroapisonado
r 

Lesiones musculo 

esqueléticas, 
Hipoacusia, 

contusiones, 

abrasión  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 

equipo 
Protección auditiva 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte. 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad  
Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
 

1
2
2
 

 
Tabla 42. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cabezal de entrada y salida (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Relleno 

estructural 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 
EPC:Sombrilla 

Ley 29783 
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia 
inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Manipulación 

de 
Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 

cortanteLaceracio
nesAbrasionesCo

ntusionesLesione

s oculares por 

proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 
manuales. 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
2
3
 

 

4.2.2.9. Construcción de base de alcantarilla 

Tabla 43. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de base de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehícu

los pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 1 1 1 1 B M 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 
respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: 

Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
2
4
 

 
Tabla 43. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de base de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Excavación 

R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
MO:Inspección Mensual de 

Herramientas 

EPI 

Guantes de cuero / badana 

.Lentes de seguridad. 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
LP 2 1 1 2 B T 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento de 

tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: 

Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI: Guantes de cuero / badana.Lentes 

de seguridad. 

Ley 29783 
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
2
5
 

 

Tabla 43. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de base de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Traslado 
manual de 

materiales para 

encofrado 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 
Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 
MO:Inspección ergonómica del puesto 

de trabajo 

EPI: 

Hombreras 

Guantes de cuero 

Casco con barbiquejo 
Lentes de seguridad 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

AST de la actividad 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

EPI 
Uniforme de trabajo, guantes de cuero. 
EPC: Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
2
6
 

 
Tabla 43. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de base de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Posturas 
forzadas 

DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 
el Trabajo), 

Contractura 

Muscular, 
lumbalgia, 

Tendinitis, 

Distensiones 
musculares 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN:Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico.  

Posturas de trabajo. 

EPI: Rodilleras 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

3 
Vaciado de 

concreto 
R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Radiación UV, 

Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 
Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

1
2
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Tabla 43. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de base de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Vaciado de 

concreto 

R 

Trabajo con 
Concreto y 

aditivos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica.Af

ecciones a las 
vías respiratorias. 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

MO: 

Monitoreo de material particulado 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 
P 2 1 1 2 B A 

R 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI 
Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
 

1
2
8
 

 
Tabla 43. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de base de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Vaciado de 

concreto 

R 

Uso de 
vibradora 

Lesiones musculo 
esqueléticas, 

Hipoacusia, 

contusiones, 
abrasión  

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 

equipo 

Protección auditiva 
Seguridad en las actividades de obras 

de arte. 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Uniforme de trabajo,Traje descartable 
Lentes de Seguridad , Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia 

inducida por 
ruido 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO:Preparación y vaciado de concreto 

EN:Seguridad en las actividades de 

obras de arte 
EPI: Uniforme de trabajo,guantes de 

cuero. 
EPC:Capuchones 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 

Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados con 

el Trabajo), 

Contractura 
Muscular, 

lumbalgia, 

Tendinitis 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 
trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
2
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4.2.2.10. Construcción de muro de alcantarilla 

Tabla 44. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de muro de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Armado de 

andamios 

R 

Manipulación 

de 

Herramientas 
Manuales 

Herida punzo 

cortante 

Laceraciones 
Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Trabajo en 

altura 

Heridas, 

Fracturas, 
Traumatismos, 

Luxaciones, 

torceduras y 
esguinces,  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz,  

CO: 

Trabajo en altura 

EN: 

 Seguridad para el trabajo en altura 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 
Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes, guantes 
Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 

Radiación UV, 
Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 
Uniforme manga larga 

EPC:Sombrilla 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
3
0
 

 
Tabla 44. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de muro de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Armado de 

andamios 

R 

Traslado 
manual de 

materiales 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 

AST 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 
trabajo 

EPI: 

Hombreras 
Guantes de cuero 

Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 
Uniforme de trabajo 

Guantes de cuero. 

EPC: 
Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo) , 

Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
3
1
 

 

Tabla 44. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de muro de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortanteLaceracio

nesAbrasionesCo

ntusionesLesione
s oculares por 

proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

Entrenamiento  
Diario de Seguridad 

MO: 

Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST LP 2 1 1 3 M A 

R 

Trabajo en 

altura 

Heridas, 

Fracturas, 

Traumatismos, 
Luxaciones, 

torceduras y 

esguinces,  

Peón, oficial, 

operario, 

capataz,  

CO: 

Trabajo en altura 

EN: 

 Seguridad para el trabajo en altura 

EPI: 
  Botín de seguridad 
 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes 

 Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

P 2 1 1 3 M S 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 
Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 
Uniforme manga larga 

 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
3
2
 

 
 

Tabla 44. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de muro de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Traslado 

manual de 

materiales para 
encofrado 

Distensiones 

musculares, 

contusión, herida 
cortante, abrasión 

Peón CO: 

AST 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 
Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 

trabajo 

EPI: 

Hombreras 

Guantes de cuero 

Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 
AST de la actividad 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

EPI 
Uniforme de trabajoguantes de cuero. 

EPC: 

Capuchones 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 

, Contractura 
Muscular, 

lumbalgia 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
3
3
 

 

Tabla 44. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de muro de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

 3 
Vaciado de 

concreto 

R 

Tránsito 
particular 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura 

vialSeñalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial 

Señalización en vía 

EPI: 

Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC: 

Controlador de tráfico 
Señalización y delimitación 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Radiación UV, 

Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 
Cortaviento 

Uniforme manga larga 

 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Trabajo en 

altura 

Heridas,Fracturas

, 
Traumatismos,Lu

xaciones, 

torceduras y 

esguinces,  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz,  

CO: 

Trabajo en altura 

EN:  
Seguridad para el trabajo en altura 

EPI:   
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 
Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
3
4
 

 
Tabla 44. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de muro de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

 3 
Vaciado de 

concreto 

R 

Trabajo con 
Concreto y 

aditivos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica. 

Afecciones a las 
vías respiratorias. 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

MO: 
Monitoreo de material particulado 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Operador autorizado 

MO: 

Inspección de equipo 

EPI 

Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
3
5
 

 

Tabla 44. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de muro de alcantarilla (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

 3 
Vaciado de 

concreto 

R 

Uso de 
vibradora 

Lesiones musculo 
esqueléticas, 

Hipoacusia, 

contusiones, 
abrasión  

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 

equipo 

Protección auditiva 
Seguridad en las actividades de obras 

de arte. 

MO: Inspección de equipos 
EPI: Uniforme de trabajo, traje 

descartable, lentes de seguridad, 

guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia 

inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Puntas 
expuestas 

Herida punzo 
cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: Preparación y vaciado de 
concreto 

EN: Seguridad en las actividades de 

obras de arte 
EPI: Uniforme de trabajo, guantes de 

cuero. 
EPC:Capuchones 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 3 1 1 2 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo) , 
Contractura 

Muscular, 
lumbalgia,  

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 2 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
3
6
 

 
4.2.2.11. Construcción de techo de alcantarilla 

Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Colocación y 

retiro de vigas 

metálicas 

R 

Operación de 

grúa 

Fatalidad, 

traumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 
Seguridad en la conducción de 

vehículos 

Izaje y movilización de carga 
Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI 
Calzado de seguridad 

Uniforme de trabajo 

Lentes de Seguridad 

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S.015-2015-SA 
Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Cargas en 
suspensión 

Traumatismos, 
heridas, fracturas, 

luxaciones, 

torceduras.  

2 CO: 

Izaje de cargas 

EN: Seguridad en el izaje de cargas 

EPI: 

Calzado de seguridad 

Uniforme de trabajo 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

EPC: Conos de señalización.  

Letreros de señalización. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 2 1 1 2 B M 

R 

Manipulación 

de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 

cortante, 

laceraciones,abra

siones, 
contusiones,  

lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: Servicios con equipos y 

herramientas manuales. 

EN: Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
MO: Inspección Mensual de 

Herramientas 

EPI: Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
3
7
 

 

Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Armado de 

andamios 

R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST LP 2 1 1 3 M A 

R 

Trabajo en 

altura 

Heridas,Fracturas

, 

Traumatismos,Lu
xaciones, 

torceduras y 

esguinces,  

Peón, oficial, 

operario, 

capataz,  

CO: 

Trabajo en altura 

EN:  
Seguridad para el trabajo en altura 

EPI:   
Botín de seguridad  
Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 
Lentes  

Guantes  

Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 
Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 
Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
3
8
 

 
Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Armado de 

andamios 

R 

Traslado 
manual de 

materiales 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 
Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 
Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 

trabajo 

EPI: 

Hombreras 

Guantes de cuero 
Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Puntas 
expuestas 

Herida punzo 
cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

AST de la actividad 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 
Uniforme de trabajo 

guantes de cuero. 

EPC: 
Capuchones 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el trabajo) , 

Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 

Monitoreo ergonómico.  

Posturas de trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
3
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Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Instalación de 

armadura de 

fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Trabajo en 

altura 

Heridas,Fracturas

, 
Traumatismos,Lu

xaciones, 

torceduras y 
esguinces,  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz,  

CO: 

Trabajo en altura 

EN:  
Seguridad para el trabajo en altura 

EPI:   
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes  
Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 
P 2 1 1 3 M S 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 

Radiación UV, 
Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 

Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
4
0
 

 
Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Instalación de 

armadura de 

fierro, encofrado y 

desencofrado 

R 

Traslado 
manual de 

materiales para 

encofrado 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 
Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 
Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 

trabajo 

EPI: 

Hombreras 

Guantes de cuero 
Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Puntas 
expuestas 

Herida punzo 
cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

AST de la actividad 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 
Uniforme de trabajo 

guantes de cuero. 

EPC: 
Capuchones 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el trabajo) , 

Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 

Monitoreo ergonómico.  

Posturas de trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el 
Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
4
1
 

 

Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 
Vaciado de 

concreto 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 

Ley 30102 
Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 2 1 1 3 M A 

R 

Tránsito 
particular 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura vial 

Señalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial 

Señalización en vía 

EPI: 

Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC: 

Controlador de tráfico 
Señalización y delimitación 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Trabajo en 

altura 

Heridas, 

Fracturas, 
Traumatismos, 

Luxaciones, 

torceduras y 

esguinces,  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz,  

CO: 

Trabajo en altura 

EN: 

 Seguridad para el trabajo en altura 

EPI: 
Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 
Arnés de seguridad  y línea de anclaje 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
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Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 
Vaciado de 

concreto 

R 

Trabajo con 
Concreto y 

aditivos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica.Af

ecciones a las 
vías respiratorias. 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

MO: 

Monitoreo de material particulado 

EPI: 

Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI: 
Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 45. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de techo de alcantarilla 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 
Vaciado de 

concreto 

R 

Uso de 
vibradora 

Lesiones musculo 
esqueléticas, 

Hipoacusia, 

contusiones, 
abrasión  

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: Preparación y vaciado de 
concreto 

Equipos y herramientas manuales 

EN: Personal autorizado para 
operación de equipo, Protección 

auditiva, Seguridad en las actividades 

de obras de arte. 
MO:Inspección de equipos 

EPI:Uniforme de trabajo, traje 

descartable, lentes de seguridad, 
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia 

inducida por 
ruido 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI: 
Uniforme de trabajoguantes de cuero. 

EPC:Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 3 1 1 2 M A 

R 

Posturas 
forzadas 

DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 
el trabajo) , 

Contractura 

Muscular, 
lumbalgia, 

Tendinitis,  

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  
MO: Monitoreo ergonómico. Posturas 

de trabajo. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 2 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
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4
 

 
4.2.2.12. Construcción de cuneta bordillo 

Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Excavación del 

área 

R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 
EPI: Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
LP 3 1 1 3 M A 

R 

Tránsito 
particular 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura vial 

Señalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial 

Señalización en vía 

EPI: 

Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC: Controlador de tráfico 

Señalización y delimitación 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
EP 2 1 1 3 M S 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 

Bloqueador Solar 

Cortaviento 
Uniforme manga larga 

 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 
Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 2 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
4
5
 

 

Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Excavación del 

área 

R 

Operación de 

rotomartillo 
(Uso de equipo 

con 

alimentación 
eléctrica, 

ruido, 

vibración) 

Quemadura 

eléctrica, 
Hipoacusia 

inducida por 

ruido,estrés, 
lesiones 

osteomusculares, 

contusiones por 
material 

proyectado 

Operario, peón CO:Programa de Ergonomía  

Programa de Protección Auditiva 
Servicios Eléctricos 

EN: Ergonomía. 

Entrenamiento  
Operación de rotomartillo.  

Protección auditiva 

MO: Inspección mensual de equipo. 
Monitoreo ergonómico.  

Evaluación de puesto de trabajo. 

EPI: Casco de seguridad con 
Barbiquejo 

Protección auditiva 

Guantes de cuero 
EPC:Extintor 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia 

inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Operación de 

motor 

Quemadura 

eléctrica, 
Hipoacusia 

inducida por 

ruido, 
Quemadura 

Operario, peón CO: 

Programa de Protección Auditiva 
Servicios eléctricos 

EN: 

Protección auditiva 
Prevención y control de incendios 

MO: 

Inspección mensual de equipo. 
Monitoreo ergonómico.  

Evaluación de puesto de trabajo. 

Examen ocupacional 
EPI:Casco de seguridad  

Protección auditiva 

Guantes de cuero 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
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Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Excavación del 

área 
R 

Movimientos 

repetitivos y 
posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo), 
Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Ayudante 

Mantenimiento 
CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

R 

Manipulación 

de 

Herramientas 
Manuales 

Herida punzo 

cortante, 

laceraciones, 
abrasiones, 

contusiones, 

lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 
Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 
Cuidado de manos 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana.Lentes de 

seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura vial 

Señalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial 

Señalización en vía 

EPI: 

Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC: 

Controlador de tráfico 

Señalización y delimitación 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
4
7
 

 

Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Radiación UV, 

Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN:Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 
Uniforme manga larga 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Traslado 

manual de 
materiales para 

encofrado 

Distensiones 

musculares, 
contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 
Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 

trabajo 

EPI: 

Hombreras 

Guantes de cuero 

Casco con barbiquejo 
Lentes de seguridad 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 
Uniforme de trabajoguantes de cuero. 

EPC: 
Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
4
8
 

 
Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Instalación de 

armadura de 

fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo), 
Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

3 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Manipulación 

de 

Herramientas 
Manuales 

Herida punzo 

cortanteLaceracio

nesAbrasionesCo
ntusionesLesione

s oculares por 

proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 

Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 

Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura vial 

Señalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial 

Señalización en vía 

EPI: 

Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC: 

Controlador de tráfico 

Señalización y delimitación 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
4
9
 

 

Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Radiación UV, 

Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI 

Bloqueador Solar 
Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Trabajo con 

Concreto y 
aditivos 

Quemaduras, 

Irritación cutánea, 
oftalmológica. 

Afecciones a las 

vías respiratorias. 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 
Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 

MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 

químicos 
Protección respiratoria 

MO: 
Monitoreo de material particulado 

EPI 
Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 
Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Operación de 

mixer 

Fatalidad, 

traumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 
Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

Seguridad en la conducción de 

vehículos 
Operador autorizado 

MO: 

Inspección de equipo 
EPI:Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 
Lentes de Seguridad 

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST  

 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Uso de 
vibradora 

Lesiones musculo 
esqueléticas, 

Hipoacusia, 

contusiones, 
abrasión  

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 

equipo 

Protección auditiva 
Seguridad en las actividades de obras 

de arte. 

MO: Inspección de equipos 
EPI: Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad  
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia 

inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI: Protección auditiva 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
5
1
 

 

Tabla 46. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de cuneta bordillo (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI: 

Uniforme de trabajoguantes de cuero. 

EPC: 
Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 
Osteomusculares 

Relacionados con 

el Trabajo), 
Contractura 

Muscular, 

lumbalgia, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

1
5
2
 

 
4.2.2.13. Construcción de losa nivelante 

Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Corte de 

pavimento y 

excavación del 

área 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehícu

los 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Movimiento de tierras 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

movimiento de tierras 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 
Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 1 1 1 3 B M 

R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
5
3
 

 

Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Corte de 

pavimento y 

excavación del 

área 

R 

Tránsito 
particular 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura vial 

Señalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial 

Señalización en vía 

EPI: 

Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC:Señalización y delimitación 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 
Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 
Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Operación de 

cortadora de 

pavimento 

Quemadura 

eléctrica, 

Hipoacusia 
inducida por 

ruidoEstrés, 

lesiones 
osteomusculares,

Contusiones por 

material 

proyectado 

Operario, peón CO:Programa de Ergonomía  

Programa de Protección Auditiva 

Servicios eléctricos 
EN:Ergonomía. 

Operación de rotomartillo.  

Protección auditiva 
MO:Inspección mensual de equipo. 

Monitoreo ergonómico.  

Evaluación de puesto de trabajo. 

Examen ocupacional 

EPI:Casco de seguridad con 

barbiquejo 
Protección auditiva 

Guantes de cuero 

EPC:Extintor 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la  
Ley de SST 

 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
5
4
 

 
Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Corte de 

pavimento y 

excavación del 

área 

R 

Ruido Hipoacusia 
inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Movimientos 
repetitivos y 

posturas 

forzadas 

DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 
el Trabajo), 

Contractura 

Muscular, 
lumbalgía, 

Tendinitis, 

Distensiones 
musculares 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN:Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico.  

Posturas de trabajo. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

4 
Encofrado y 

desencofrado 
R 

Manipulación 

de 

Herramientas 
Manuales 

Herida punzo 

cortante 

Laceraciones 
Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 
Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 
Cuidado de manos 

Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI: Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
  

1
5
5
 

 

Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 
Encofrado y 

desencofrado 

R 

Tránsito 
particular 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura vial 

Señalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial,Señalización en vía 

EPI:Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC:Controlador de tráfico, 
Señalización y delimitación 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 2 1 1 3 M S 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Radiación UV, 

Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 
de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 
Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Traslado 

manual de 

materiales para 
encofrado 

Distensiones 

musculares, 

contusión, herida 
cortante, abrasión 

Peón CO: 
Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 
trabajo 

EPI:Hombreras 

Guantes de cuero 
Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783 

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
 

1
5
6
 

 
Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 
Encofrado y 

desencofrado 

R 

Puntas 
expuestas 

Herida punzo 
cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: Preparación y vaciado de 
concreto 

EN: Seguridad en las actividades de 

obras de arte 
EPI: Uniforme de trabajo 

guantes de cuero. 

EPC: Capuchones 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados con 

el Trabajo), 

Contractura 
Muscular, 

lumbalgía, 

Tendinitis, 
Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico.  
Posturas de trabajo. 

EPI: Rodilleras 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

5 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Manipulación 

de 
Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 

cortante 
Laceraciones 

Abrasiones 

Contusiones 
Lesiones oculares 

por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: Servicios con equipos y 

herramientas manuales. 
EN: Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO:Mantenimiento de infraestructura 

vial 
Señalización Vial 

EN:Seguridad Vial 

Señalización en vía 
EPI:Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC:Controlador de tráfico 

Señalización y delimitación 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-
TRReglamento de la 

Ley de SST 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
5
7
 

 

Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

5 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 
Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

LP 2 1 1 2 B T 

R 

Trabajo con 
Concreto y 

aditivos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica.Af

ecciones a las 
vías respiratorias. 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

MO: 

Monitoreo de material particulado 

EPI: 

Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 
P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
 

1
5
8
 

 
Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

5 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Uso de vibradora Lesiones musculo 

esqueléticas, 
Hipoacusia, 

contusiones, 

abrasión  

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 
Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 
equipo 

Protección auditiva 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte. 

MO: 

Inspección de equipos 
EPI: 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad  

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
  

1
5
9
 

 

Tabla 47. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Construcción de losa nivelante (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

5 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

R 

Ruido Hipoacusia 
inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

R 

Puntas expuestas Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto  

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 
EPI: 

Uniforme de trabajoguantes de cuero. 

EPC: 

Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Posturas forzadas DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados con 

el Trabajo), 

Contractura 
Muscular, 

lumbalgía, 
Tendinitis, 

Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 
trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 



 
 

 
 

1
6
0
 

 
4.2.2.14. Fabricación de módulos de muro new jersey 

Tabla 48. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de muro new jersey 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Instalación de 

armadura de 

fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

R 

Manipulación de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 

cortante 

Laceraciones 
Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 
Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 
Cuidado de manos 

Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST LP 3 1 1 3 M A 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 

Radiación UV, 
Dermatitis 

Atópica 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 
Radiación Solar 

EPI: 

Bloqueador Solar 
Cortaviento 

Uniforme manga larga 

EPC: 

Sombrilla 

Ley 29783 

 Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 



 
 

 
  

1
6
1
 

 

Tabla 48. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de muro new jersey (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 

Instalación de 

armadura de 

fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

 

Traslado manual 
de materiales para 

encofrado 

Distensiones 
musculares, 

contusión, herida 

cortante, abrasión 

Peón CO: 

AST 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Peligros y Riesgos 

Manipulación manual de carga. 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

MO: 
Inspección ergonómica del puesto de 
trabajo 

EPI: 

Hombreras 
Guantes de cuero 

Casco con barbiquejo 

Lentes de seguridad 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 3 M A 

Puntas expuestas Herida punzo 

cortante, 

Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

EPI 
Uniforme de trabajo 

Guantes 

EPC:Capuchones 

Ley 29783 

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados con 

el Trabajo), 

Contractura 

Muscular, 

lumbalgía, 

Tendinitis, 
Distensiones 

musculares 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de Ergonomía 

EN: 

Ergonomía.  

MO: 
Monitoreo ergonómico. Posturas de 

trabajo. 

EPI:  

Rodilleras 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
6
2
 

 
Tabla 48. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de muro new jersey (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Vaciado de 

concreto 
R 

Radiación 
solar 

Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Radiación UV, 

Dermatitis 
Atópica 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI 

Bloqueador Solar 

Cortaviento 

Uniforme manga larga 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 
Medidas preventivas 

contra los efectos 

nocivos para la salud 
por la exposición 

prolongada a radiación 

solar 

LP 3 1 1 3 M A 

Trabajo con 

Concreto y 
aditivos 

Quemaduras, 

Irritación cutánea, 
oftalmológica. 

Afecciones a las 

vías respiratorias. 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: Preparación y vaciado de 

concreto, productos químicos 
Programa de Protección Respiratoria 

MSDS de los productos 

EN: Manejo y manipulación de 
productos químicos, protección 

respiratoria 

MO: Monitoreo de material 
particulado 

EPI: Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 
Traje descartable, lentes de seguridad 

EPC: Rotulación de los productos 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Operación de 
mixer 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO:Preparación y vaciado de concreto 
Conducción de vehículos 

EN:Seguridad en las actividades de 

obras de arte 

Seguridad en la conducción de 

vehículos 

Operador autorizado 
MO:Inspección de equipo 

EPI:Protección respiratoria, uniforme 

de trabajo, traje descartable, lentes de 
seguridad, guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 48. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de muro new jersey (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 
Vaciado de 

concreto 
 

Uso de 
vibradora 

Lesiones musculo 
esqueléticas, 

Hipoacusia, 

contusiones, 
abrasión  

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Equipos y herramientas manuales 

EN: Personal autorizado para 
operación de equipo 

Protección auditiva 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte. 

MO: Inspección de equipos 

EPI: Uniforme de trabajo 
Traje descartable 

Lentes de Seguridad, guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Ruido Hipoacusia 
inducida por 

ruido 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Protección auditiva 

MO: 

Inspección de equipos 

EPI 
Protección auditiva 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

Puntas 

expuestas 

Herida punzo 

cortante, 
Abrasión 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 
AST de la actividad 

EN:Seguridad en las actividades de 

obras de arte 
EPI: Uniforme de trabajoguantes de 

cuero. 
EPC:Capuchones 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Posturas 

forzadas 

DORT 

(Trastornos 

Osteomusculares 
Relacionados con 

el Trabajo), 

Contractura 
Muscular, 

lumbalgía, 

Tendinitis, 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: Programa de Ergonomía 

EN: Ergonomía.  

MO: Monitoreo ergonómico. Posturas 
de trabajo. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

LP 2 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 48. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Fabricación de módulos de muro new jersey (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 
Transporte y 

acopio 
R 

Operación de 
grúa 

Fatalidad, 
traumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 

de arte 

Seguridad en la conducción de 
vehículos 

Izaje y movilización de carga 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI: 

Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 
Lentes de Seguridad 

Guantes 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Cargas en 
suspensión 

Traumatismos, 
heridas, fracturas, 

luxaciones, 

torceduras.  

2 CO: 

Izaje de cargas 

EN: 

Seguridad en el izaje de cargas 

EPI: 

Casco de seguridad.   

Calzado de seguridad 
EPC: Conos de señalización.  

Letreros de señalización. 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 1 1 1 2 B M 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI:Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783 Ley de 
Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.2.15. Instalación de módulos de muro new jersey 

Tabla 49. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Instalación de módulos de muro new jersey 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Transporte e 

instalación 
R 

Operación de 

grúa 

Fatalidad, 

traumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Preparación y vaciado de concreto 

Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en la conducción de 

vehículos 
Izaje y movilización de carga 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

P 2 1 1 2 B A 

Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz 

CO: 

Mantenimiento de infraestructura vial 
Señalización Vial 

EN: 

Seguridad Vial 
Señalización en vía 

EPI: 

Ropa de trabajo c/cinta reflectiva 

EPC: 

Controlador de tráfico 

Señalización y delimitación 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST EP 1 1 1 3 B M 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 49. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Instalación de módulos de muro new jersey (continuación) 

 ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 
Transporte e 

instalación 
 

Cargas en 
suspensión 

Traumatismos, 
heridas, fracturas, 

luxaciones, 

torceduras.  

2 CO:  
Izaje de cargas 

EN:  

Seguridad en el izaje de cargas 

EPI: 

Casco de seguridad  

Calzado de seguridad 

EPC:  
Conos de señalización.  

Letreros de señalización. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

EP 1 1 1 2 B M 

Manipulación de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 

cortante 

Laceraciones 
Abrasiones 

Contusiones 

Lesiones oculares 
por proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 
Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 
Cuidado de manos 

Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI 
Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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4.2.3. Asfaltado 

4.2.3.1. Imprimación 

Tabla 50. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Imprimación 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Limpieza R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Imprimación 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

imprimación 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 

 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 1 1 1 1 B M 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 50. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Imprimación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Limpieza 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Imprimación 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de asfaltado 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 

Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

EP 1 1 1 3 B M 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 

supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: Protección Respiratoria 

MO: Prueba de sellado, protección 

respiratoria. 

EPI: Mascarillas descartables. 
Respiradores con filtro material 

particulado. 

OTRO: Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

EP 1 1 1 3 B M 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 50. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Imprimación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Limpieza 

R 

Uso de 
compresora 

Lesiones musculo 
esqueléticas, 

Hipoacusia, 

contusiones, 
abrasión  

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 
equipo 

Protección auditiva 

Seguridad en las actividades de  
imprimación 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 
Lentes de Seguridad  

Guantes 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento de 

tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 50. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Imprimación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Limpieza R 

Posturas 
forzadas 

DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 
el Trabajo), 

Contractura 

Muscular, 
lumbalgía, 

Tendinitis, 

Distensiones 
musculares 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

LP 1 1 1 3 B T 

2 

Calentamiento 

de asfalto 

líquido e 

imprimación 

R 

Operación de 

camión 
imprimador 

Fatalidad, 

traumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Operario, 

capataz 
CO: 

Trabajos en caliente 
Conducción de vehículos 

EN: 

Seguridad en las actividades de obras 
de arte 

Seguridad en la conducción de 

vehículos 
Izaje y movilización de carga 

Operador autorizado 

MO: 
Inspección de equipo 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 50. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Imprimación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2 

Calentamiento 

de asfalto 

líquido e 

imprimación 

R 

Uso de asfalto 
líquido 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica.Af

ecciones a las 
vías respiratorias. 

Operario, 
capataz 

CO: 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 

MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 

químicos 
Protección respiratoria 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Vapores 
orgánicos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica. 

Afecciones a las 
vías respiratorias. 

Operario, 
capataz 

CO: 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 

MSDS de los productos 
EN: Manejo y manipulación de 

productos químicos 

Protección respiratoria 

EPI: Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 
Lentes de Seguridad 

EPC: Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

3 Arenado R 

Manipulación 
de 

Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortanteLaceracio

nesAbrasionesCo

ntusionesLesione

s oculares por 

proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

EN:Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 

Entrenamiento  

Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI: Guantes de cuero / badana. 
Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
7
2
 

 
Tabla 50. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Imprimación (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 Arenado 

R 

Polvo Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 

Programa de Protección Respiratoria 

EN: Protección Respiratoria 

MO: 
Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: Humectación del suelo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 3 1 1 2 M A 

R 

Radiación 

solar 

Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 

Dermatitis 
Atópica 

Operario y 

oficial de 

movimiento de 
tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  
Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas 
forzadas 

DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 
el trabajo) , 

Contractura 

Muscular, 
lumbalgía, 

Tendinitis 

Distensiones 
musculares 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 

 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
7
3
 

 

4.2.3.2. Asfaltado 

Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Limpieza 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehícu

los pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Imprimación 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de 

imprimación 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 

 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 
Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Tránsito  

particular 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: 

Imprimación 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 
Seguridad en la actividad de asfaltado 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 
Reglamento Nacional 

de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
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4
 

 
Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Limpieza 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de Ley 

SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

EP 1 1 1 3 B M 

R 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 
Problemas 

alérgicos, 

Irritación vía 
respiratoria 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Movimiento de tierra 
Programa de Protección Respiratoria 

EN: 

Protección Respiratoria 

MO: 

Prueba de Sellado. Protección 

respiratoria. 

EPI 
Mascarillas descartables. 

Respiradores con filtro material 
particulado. 

OTRO: Humectación del suelo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

EP 1 1 1 3 B M 

R 

Uso de 

compresora 

Lesiones musculo 

esqueléticas, 

Hipoacusia, 
contusiones, 

abrasión  

Peón, oficial, 

operario, 

capataz 

CO: 

Equipos y herramientas manuales 

EN: 

Personal autorizado para operación de 

equipo 

Protección auditiva 
Seguridad en las actividades de  

imprimación 

MO: 
Inspección de equipos 

EPI: Uniforme de trabajo 

Traje descartable 
Lentes de Seguridad  

Guantes 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
7
5
 

 

Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

1 Limpieza 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 

Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento de 

tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI:  
Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 
el Trabajo, 

Contractura 

Muscular, 
lumbalgía, 

Tendinitis, 

Distensiones 
musculares 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

RM 375-2008-TR 

Norma básica de 
ergonomía 

LP 1 1 1 3 B T 

2  
Colocación de 

ligante 
R 

Manipulación de 

emulsión en frío 

Irritación cutánea, 

oftalmológica. 
Afecciones a las 

vías respiratorias. 

Operario, 

capataz 

CO: Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: Manejo y manipulación de 

productos químicos 

Protección respiratoria 

EPI: Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 
Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: Rotulación de los productos 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
 

1
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6
 

 
Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

2  
Colocación de 

ligante 

R 

Manipulación de 
Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortanteLaceracio

nesAbrasionesCo

ntusionesLesione
s oculares por 

proyección de 

partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: Servicios con equipos y 
herramientas manuales. 

EN: Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: Inspección Mensual de 

Herramientas 
EPI: Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 3 1 1 3 M A 

R 

Vapores 
orgánicos 

Quemaduras, 
Irritación cutánea, 

oftalmológica. 

Afecciones a las 
vías respiratorias. 

Operario, 
capataz 

CO: Productos químicos 
Programa de Protección Respiratoria 

MSDS de los productos 

EN: Manejo y manipulación de 
productos químicos 

Protección respiratoria 

EPI Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
EPC: Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

3 

Colocación de 

mezcla asfáltica 

en caliente 

(MAC) 

R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

Peón, oficial, 

operario, 

capataz, 
supervisor, 

coordinador, 

Responsable 
de programa 

CO: Asfaltado 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: Conducción y operación de 
vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de asfaltado 
MO: Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: Botín de seguridad 

Casco de seguridad 

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: Controlador de tránsito 

Señalización 
Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
  

1
7
7
 

 

Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Colocación de 

mezcla asfáltica 

en caliente 

(MAC) 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Asfaltado 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de asfaltado 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Manipulación de 

mezcla asfáltica 

en caliente 

Quemaduras, 

Irritación cutánea, 

oftalmológica. 
Afecciones a las 

vías respiratorias. 

Operario, 

capataz 
CO: 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 
MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 
químicos 

Protección respiratoria 

EPI: 
Protección respiratoria 

Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 

EPC: 

Rotulación de los productos 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

 

D.S.015-2015-SA 
Valores permisibles 

para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

 



 
 

 
 

1
7
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Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Colocación de 

mezcla asfáltica 

en caliente 

(MAC) 

R 

Vapores 
orgánicos 

Irritación cutánea, 
oftalmológica. 

Afecciones a las 

vías respiratorias. 

Operario, 
capataz 

CO: 

Productos químicos 

Programa de Protección Respiratoria 

MSDS de los productos 

EN: 

Manejo y manipulación de productos 

químicos 
Protección respiratoria 

EPI 
Protección respiratoria 
Uniforme de trabajo 

Traje descartable 

Lentes de Seguridad 
EPC: Rotulación de los productos 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S.015-2015-SA 

Valores permisibles 
para agentes químicos 

P 2 1 1 2 B A 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 

Exposición a ruido 

Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

 
RM 375-2008-TR 

Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 
Quemaduras, 

Dermatitis 
Atópica 

Operario y 
oficial de 

movimiento de 
tierras 

CO: 

Prevención, Mitigación y Monitoreo 

de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI: Botín de seguridad  

Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 
Cortaviento 

Lentes  

Guantes 
EPC:Bloqueador solar 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

Ley 30102 

Medidas preventivas 

contra los efectos 
nocivos para la salud 

por la exposición 

prolongada a radiación 
solar. 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
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Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

3 

Colocación de 

mezcla asfáltica 

en caliente 

(MAC) 

R 

Posturas forzadas DORT 
(Trastornos 

Osteomusculares 

Relacionados con 
el Trabajo), 

Contractura 

Muscular, 
lumbalgía, 

Tendinitis, 

Distensiones 
musculares 

Operador de 
equipo 

CO: 

Programa de ergonomía 

EN: 

 Ergonomía 

MO: 
 Monitoreo ergonómico 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 

LP 1 1 1 3 B T 

4 Compactación R 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 
pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 

coordinador, 
Responsable 

de programa 

CO: 

Imprimación 

Conducción y operación de maquinaria 

EN: 

 Conducción y operación de vehículos 
Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de 

imprimación 

MO: 

Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: 
 Botín de seguridad 

 Casco de seguridad 
 Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  

EPC: 

 Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de la Ley 

de SST 

 
D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 

de Tránsito 
D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 

de vehículos 

EP 2 1 1 3 M S 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 Compactación 

R 

Tránsito  
particular 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Imprimación 

Conducción y operación de maquinaria 

EN:  
Conducción y operación de vehículos 

Seguridad vial 

Seguridad en la actividad de asfaltado 
MO:Inspección de equipos 

Check list de preuso 

EPI: Botín de seguridad  
Casco de seguridad  

Uniforme con cintas reflectivas 

Lentes  
EPC: Controlador de tránsito 

Señalización 

Alarma de retroceso 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST 
 

D.S 016-2009-MTC 

Reglamento Nacional 
de Tránsito 

D.S-058-2003-MTC 

Reglamento Nacional 
de vehículos 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Ruido Hipoacusia Peón, oficial, 

operario, 
capataz, 

supervisor, 
coordinador, 

Responsable 

de programa 

CO: 

Programa de protección auditiva 

EN: 
Exposición a ruido 
Uso de protección auditiva 

MO: 
Monitoreo de ruido 

EPI: 
Protector auditivo 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 
Reglamento de Ley 

SST 

RM 375-2008-TR 
Norma básica de 

ergonomía 

P 1 1 1 3 B A 

R 

Radiación solar Cáncer a la piel, 

Quemaduras, 
Dermatitis 

Atópica 

Operario y 

oficial de 
movimiento de 

tierras 

CO:Prevención, Mitigación y 

Monitoreo de Aspectos Ambientales 

EN: 

Agentes Físicos - Efectos de la 

Radiación Solar 

EPI:  

Botín de seguridad  

Casco de seguridad  
Uniforme con cintas reflectivas 

Cortaviento 

Lentes Guantes 

EPC: 

Bloqueador solar 

Ley 29783  

Ley de Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 
de SST 

Ley 30102 

Medidas preventivas 
contra los efectos 

nocivos para la salud 

por la exposición 
prolongada a radiación 

solar 

P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia 



 
 

 
  

1
8
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Tabla 51. Identificación de peligros y evaluación de riesgos: Asfaltado (continuación) 

ITEM TAREA ST PELIGRO DAÑO 
PUESTOS 

EXPUESTOS 
GESTIÓN EXISTENTE 

REQUERIMIENTOS 

LEGALES 

APLICABLES 

EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR 
PE PT C ER PROB 

4 Compactación R 

Manipulación de 
Herramientas 

Manuales 

Herida punzo 
cortante 

Laceraciones 

Abrasiones 
Contusiones 

Lesiones oculares 

por proyección de 
partículas 

Peón, oficial, 
operario, 

capataz 

CO: 

Servicios con equipos y herramientas 

manuales. 

Elaboración de AST 

EN: 

Herramientas Manuales 

Cuidado de manos 
Entrenamiento Diario de Seguridad 

MO: 
Inspección Mensual de Herramientas 

EPI: 
Guantes de cuero / badana. 

Lentes de seguridad. 

Ley 29783  
Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

 
D.S. 005-2012-TR 

Reglamento de la Ley 

de SST LP 3 1 1 3 M A 

Fuente: Elaboración propia 
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4.3. Discusión de resultados 
 

4.3.1. Movimiento de tierras 

 

Durante la ejecución de las actividades de movimiento de tierras, se han 

identificado nueve peligros que se distribuyen, según su categoría de riesgo, como 

se muestra en la tabla siguiente. 

 

Tabla 52. Distribución de peligros en las actividades de movimiento de tierras 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

Categoría  

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Trivial 

Abastecimiento 

de agua 

Exposición  a gases de 

combustión 1 

18 

Manipulación de 

herramientas manuales 1 

Excavación 

Polvo 1 

Posturas forzadas 3 

Ruido 1 

Conformación de 

terraplén con 

material propio Posturas forzadas 3 

Conformación de 

terraplén con 

material 

transportado Posturas forzadas 4 

Conformación de 

subrasante Posturas forzadas 4 

Admisible 

Abastecimiento 

de agua 

Manipulación de gasolina 1 

53 

Operación de motobomba 1 

Radiación solar 2 

Ruido 1 

Trabajo en altura sobre 

tanque de agua de cisterna 1 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 1 

Excavación 

Polvo 2 

Radiación solar 3 

Ruido 2 

Trabajo en altura sobre 

andamios 1 
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Tabla 52. Distribución de peligros en las actividades de movimiento de tierras 

(continuación) 

 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Admisible 

Excavación 

Polvo 2 

53 

Radiación solar 3 

Ruido 2 

Trabajo en altura sobre 

andamios 1 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 1 

Conformación de 

terraplén con 

material propio 

Polvo 3 

Radiación solar 3 

Ruido 3 

Conformación de 

terraplén con 

material 

transportado 

Polvo 4 

Radiación solar 4 

Ruido 4 

Trabajo en altura sobre 

andamios 1 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 1 

Conformación de 

subrasante 

Polvo 4 

Radiación solar 4 

Ruido 4 

Trabajo en altura sobre 

andamios 1 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 1 

Sustancial 

Excavación 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 2 

22 

Tránsito  particular 2 

Conformación de 

terraplén con 

material propio 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 3 

Tránsito  particular 3 

Conformación de 

terraplén con 

material 

transportado 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 3 

Tránsito  particular 3 

Conformación de 

subrasante 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 3 

Tránsito  particular 3 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

A partir de la tabla anterior, se puede decir que las actividades del proceso de 

movimiento de tierras presentan en su gran mayoría peligros con categoría de riesgo 
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trivial y admisible. Sin embargo, son sustanciales el tránsito de equipos, vehículos 

pesados y particulares, por lo que se deberían tomar medidas para disminuir esta 

categoría.  

 

4.3.2. Obras de arte 
 

Para la ejecución de las actividades del proceso de obras de arte, los 

trabajadores están expuestos a 26 fuentes diferentes de peligro, las cuales se 

distribuyen según la tabla 53. 

 

Tabla 53. Distribución de peligros en las actividades de obras de arte 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Trivial 

Trozado de acero 
Humos metálicos 1 

26 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Preparación de 

concreto 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Radiación solar 1 

Fabricación de 

módulos de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 

1 

Instalación de 

módulos de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 

2 

Construcción de 

cabezal de entrada 

y salida 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Posturas forzadas 1 

Puntas expuestas 1 

Construcción de 

base de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 

1 

Construcción de 

muro de 

alcantarilla 

Posturas forzadas 1 

Ruido 
1 

Construcción de 

techo de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Posturas forzadas 1 

Ruido 1 

Construcción de 

cuneta bordillo 

Radiación solar 3 

Ruido 1 

Construcción de 

losa nivelante 

Radiación solar 3 

Ruido 1 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 53. Distribución de peligros en las actividades de obras de arte (continuación) 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Trivial 

Fabricación de 

módulos de muro 

New Jersey 

Manipulación de 

herramientas manuales 

1 

26 
Instalación de 

módulos de muro 

New Jersey 

Manipulación de 

herramientas manuales 

1 

Admisible 

Corte y fresado de 

madera 

Exposición  material 

particulado 
1 

153 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Ruido 1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Habilitación de 

paneles 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Manipulación de 

pegamento 
1 

Objetos punzocortantes 1 

Posturas forzadas 1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Trozado de acero 

Objetos punzocortantes 1 

Partículas incandescentes 1 

Ruido 1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Doblado de acero 

Objetos punzocortantes 1 

Posturas forzadas 1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Preparación de 

concreto 

Polvo 1 

Posturas forzadas 1 

Preparación de 

concreto 

Radiación solar 1 

Ruido 2 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
2 

Preparación de 

concreto 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Fabricación de 

módulos de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Operación de grúa 1 

Operación de mixer 1 

Posturas forzadas 2 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 53. Distribución de peligros en las actividades de obras de arte (continuación) 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Admisible 

Fabricación de 

módulos de 

alcantarilla 

Puntas expuestas 2 

153 

Radiación solar 2 

Ruido 1 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Uso de vibradora 1 

Instalación de 

módulos de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Operación de grúa 1 

Operación de mixer 1 

Polvo 1 

Posturas forzadas 1 

Puntas expuestas 1 

Radiación solar 2 

Ruido 1 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Construcción de 

cabezal de entrada 

y salida 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Operación de mixer 1 

Posturas forzadas 1 

Puntas expuestas 1 

Radiación solar 3 

Ruido 2 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Uso de vibradora 1 

Uso de vibropisonador 1 

Construcción de 

base de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

Operación de mixer 1 

Polvo 1 

Posturas forzadas 2 

Puntas expuestas 2 

Radiación solar 3 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 53. Distribución de peligros en las actividades de obras de arte (continuación) 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Admisible 

Construcción de 

base de 

alcantarilla 

Ruido 1 

153 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Uso de vibradora 1 

Construcción de 

muro de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 
2 

Operación de mixer 1 

Posturas forzadas 2 

Puntas expuestas 3 

Radiación solar 3 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Trabajo en altura 2 

Traslado manual de 

materiales 
2 

Uso de vibradora 1 

Construcción de 

techo de 

alcantarilla 

Manipulación de 

herramientas manuales 
2 

Operación de grúa 1 

Operación de mixer 1 

Posturas forzadas 2 

Construcción de 

techo de 

alcantarilla 

Puntas expuestas 3 

153 

Radiación solar 3 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Trabajo en altura 2 

Traslado manual de 

materiales 
2 

Uso de vibradora 1 

Construcción de 

cuneta bordillo 

Manipulación de 

herramientas manuales 
3 

Movimientos repetitivos y 

posturas forzadas 
1 

Operación de mixer 1 

Operación de motor 1 

Operación de rotomartillo 1 

Posturas forzadas 2 

Puntas expuestas 2 

Ruido 1 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 53. Distribución de peligros en las actividades de obras de arte (continuación) 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Admisible 

Construcción de 

cuneta bordillo 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Uso de vibradora 1 

Construcción de 

losa nivelante 

Manipulación de 

herramientas manuales 
3 

Movimientos repetitivos y 

posturas forzadas 
1 

Operación de cortadora de 

pavimento 
1 

Operación de mixer 1 

Posturas forzadas 2 

Puntas expuestas 2 

Ruido 1 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Uso de vibradora 1 

Fabricación de 

módulos de muro 

New Jersey 

Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

153 

Operación de grúa 1 

Operación de mixer 1 

Posturas forzadas 2 

Puntas expuestas 2 

Radiación solar 2 

Ruido 1 

Trabajo con Concreto y 

aditivos 
1 

Traslado manual de 

materiales 
1 

Uso de vibradora 1 

Instalación de 

módulos de muro 

New Jersey 

Operación de grúa 1 

Moderado 

Corte y fresado de 

madera 

Operación de equipo 

giratorio  
1 

14 Trozado de acero 
Operación de equipo 

giratorio  
1 

Preparación de 

concreto 

Polvo 1 

Trabajo en altura 1 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 53. Distribución de peligros en las actividades de obras de arte (continuación) 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Moderado 

Fabricación de 

módulos de 

alcantarilla 

Cargas en suspensión 1 

14 

Instalación de 

módulos de 

alcantarilla 

Cargas en suspensión 1 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
1 

Construcción de 

cabezal de entrada 

y salida 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
1 

Construcción de 

base de 

alcantarilla 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
1 

Construcción de 

techo de 

alcantarilla 

Cargas en suspensión 1 

Construcción de 

losa nivelante 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
1 

Fabricación de 

módulos de muro 

New Jersey 

Cargas en suspensión 1 

Instalación de 

módulos de muro 

New Jersey 

Cargas en suspensión 1 

Tránsito particular 1 

Sustancial 

Doblado de acero 
Manipulación de 

herramientas manuales 
1 

12 

Preparación de 

concreto 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
1 

Construcción de 

muro de 

alcantarilla 

Trabajo en altura 1 

Tránsito particular 1 

Construcción de 

techo de 

alcantarilla 

Trabajo en altura 1 

Tránsito particular 1 

Construcción de 

cuneta bordillo 
Tránsito particular 3 

Construcción de 

losa nivelante 
Tránsito particular 3 

Fuente: Elaboración propia 

 

A diferencia de las actividades de movimiento de tierras, en obras de arte hay 

mayor diversidad de peligros, sin embargo, gran cantidad de ellos tienen un nivel de 

riesgo trivial y admisible.  

 

Durante el proceso de habilitación de materiales en talleres, la operación de 

equipos giratorios debe ser una actividad controlada, lo mismo sucede con la 
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preparación de concreto y el doblado de acero, puesto que existen peligros con 

niveles de riesgo moderado y sustancial respectivamente. 

 

Gran parte del proceso constructivo se hace mediante módulos, por lo que es 

necesario la participación de la grúa para que puedan ser movilizados. Este equipo 

representa un peligro moderado para los trabajadores. 

 

Así mismo, muchas de las actividades son ejecutadas cerca a la vía existente, 

esto significa que el tránsito de vehículos estará siempre cerca del proceso 

constructivo, y pese a ser una fuente externa, se deben tomar medidas para 

minimizar la exposición de los trabajadores a esta fuente de peligro. 

 

4.3.3. Asfaltado 

 

Durante las actividades de asfaltado, se han identificado 13 peligros, los 

cuales se presentan según la tabla 54. 

 

Tabla 54. Distribución de peligros en las actividades de asfaltado 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Trivial 
Asfaltado Posturas forzadas 2 

4 
Imprimación Posturas forzadas 2 

Admisible 

Asfaltado 

Manipulación de 

emulsión en frío 
1 

25 

Manipulación de 

Herramientas Manuales 
2 

Manipulación de mezcla 

asfáltica en caliente 
1 

Radiación solar 3 

Ruido 2 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
1 

Tránsito  particular 3 

Uso de compresora 1 

Vapores orgánicos 2 

Imprimación 

Manipulación de 

Herramientas Manuales 
1 

Operación de camión 

imprimador 
1 

Polvo 1 

Radiación solar 2 

Tránsito  particular 1 

Uso de asfalto líquido 1 

Uso de compresora 1 

Vapores orgánicos 1 
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Tabla 54. Distribución de peligros en las actividades de asfaltado 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Los peligros más significativos son el ruido y el polvo, los cuales son 

generados por la operación de la compresora, esto significa que esta etapa de la 

actividad debe ser controlada. 

 

De igual manera que en las actividades anteriores, el tránsito de equipos y 

vehículos pesados, tales como los rodillos tándem y neumáticos; representan la 

fuente más peligrosa debido a la gran velocidad con la que operan estos.  

 

Categoría 

de riesgo 
Actividad Peligro 

Cantidad 

presente 
Total 

Moderado 

Asfaltado 
Polvo 1 

5 

Ruido 1 

Imprimación 

Polvo 1 

Ruido 1 

Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
1 

Sustancial Asfaltado 
Tránsito  de 

equipos/vehículos pesados 
2 2 
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Capítulo 5 

Controles y propuestas de mejoras para el trabajo seguro 

 
Para poder analizar y establecer nuevos controles y propuestas de mejoras en las actividades 

se debe tener en cuenta lo siguiente: 

 

 Se tomarán en cuenta sólo los peligros que presenten una categoría de riesgo de 

moderado (M) a más. 

 

 Se realizará de dos formas: agrupando según las actividades y tareas que presenten 

peligros comunes y con mismas características de riesgo o actividades con peligros 

específicos. 

 

 El establecimiento de controles y/o propuestas de mejora se realizarán según la 

“Etapa 9 - Controles/ Gestiones necesarios” del procedimiento PR-SOS-SSTMA-

001-OPOS-N Análisis Preliminar de Niveles de Riesgo (anexo B). 

 

 En base a los nuevos controles y/o propuestas de mejora se realizará una nueva 

evaluación de riesgos que será mostrada según la tabla “Reducción del nivel de 

riesgo” del anexo C. 

 

5.1. Actividades de movimiento de tierras 

 

5.1.1. Tránsito de equipos/vehículos pesados 

 

El tránsito de equipos/vehículos pesados, es un peligro que tienen en común 

y con las mismas características de riesgo, las siguientes actividades: 

 

 Excavación. 

 Conformación de terraplén con material propio. 

 Conformación de terraplén con material transportado. 

 Conformación de subrasante. 

 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente: 

 

5.1.1.1. Eliminación 

 Establecer distancias de seguridad para los peatones respecto a los 

equipos y vehículos pesados en movimiento. 
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5.1.1.2. Controles de ingeniería / Sistemas de seguridad 

 Instalar sistema de seguridad en los equipos y vehículos pesados, 

el cual permita detectar en su radio de acción, al personal de 

movimiento de tierras. Este mecanismo se explica a detalle en el 

anexo D. 

 Estandarización de las características del sistema de seguridad de 

retroceso (cámaras y alarma) en equipos y vehículos pesados para 

garantizar su eficacia (anexo E). 

 

5.1.1.3. Controles operativos/ controles administrativos 

 Actualizar e implementar “Check list de pre uso” para vehículos y 

maquinaria pesada. Ver formato en anexo F. 

 Actualizar el procedimiento PR-SOS-ST-013 Movimiento de 

tierras: distancias de seguridad respecto a los equipos y vehículos 

pesados en movimiento (anexo G).  

 

5.1.1.4. Señalización 

 En complemento con los controles de ingeniería y sistemas de 

seguridad se debe instalar señalización de puntos ciegos en los 

equipos y vehículos pesados, esto debe estar contemplado en el 

procedimiento PR-SOS-ST-001 Señalización y Control de 

Tránsito (anexo H). 

 

En la tabla 55 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 

 

5.1.2. Tránsito de particular 

El tránsito de particular, es un peligro que también tienen en común y con las 

mismas características de riesgo, las siguientes actividades: 

 

 Excavación. 

 Conformación de terraplén con material propio. 

 Conformación de terraplén con material transportado. 

 Conformación de subrasante. 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente: 

5.1.2.1. Controles operativos / controles administrativos 

 El tránsito particular se convierte en un peligro de gran potencial 

mientras más cerca esté a la realización de los trabajos. Por este 

motivo, cada vez que se realicen actividades con maquinaria 

pesada al borde de la berma existente se debe, establecer como 

control específico ejecutar control del tránsito. 

5.1.2.2. Señalización 

 El control de tránsito se debe ejecutar con base al esquema de 

señalización que se presenta en el anexo H.  
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Tabla 55. Reducción del nivel de riesgo – Tránsito de equipos/vehículos pesados 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Excavación 

Excavación 

 

Carga, 

transporte y 

descarga de 

material con 

volquete 

 

Tránsito  de 

equipos/ 
vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatis-
mos, fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S X - X X X - - EP 1 1 1 3 B M 

Conformación 

de terraplén 

con material 

propio 

Carga, 

transporte y 

descarga de 

material con 

volquete 

 

Escarificación 

del terreno 

 

Conformación 

del material 

 

Riego de 

plataforma y 

compactación 

Conformación 

de terraplén 

con material 

transportado 

Conformación 

de subrasante 

Fuente: Elaboración propia 
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 Tabla 56. Reducción del nivel de riesgo – Tránsito particular  

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Excavación 

Excavación 

 

Carga, 

transporte y 

descarga de 

material con 

volquete 

 

Escarificación 

del terreno 

 

Conformación 

del material 

 

Riego de 

plataforma y 

compactación 

Tránsito  

particular 

Fatalidad, 

politraumatis
-mos, 

fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S - - - X X - - EP 1 1 1 2 B M 

Conformación 

de terraplén 

con material 

propio 

Conformación 

de terraplén 

con material 

transportado 

Conformación 

de subrasante 

Fuente: Elaboración propia 
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5.2. Actividades de obras de arte 

 

5.2.1. Equipos giratorios 

 

Los equipos giratorios, tales como la sierra circular y la tronzadora, son 

peligros que tienen en común y con las mismas características de riesgo, las 

siguientes actividades: 

 

 Habilitación de paneles en el taller de carpintería. 

 Trozado de acero en taller de fierrería. 

 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente: 

 

5.2.1.1. Controles de ingeniería / Sistemas de seguridad 

 Instalar sistema de bloqueo de seguridad en los equipos giratorios, 

de manera que solo puedan ser manipulados por el personal 

autorizado, esto se deberá desarrollar en acorde al instructivo 

INST-SOS-ST-009-E – Sistema de Bloqueo. En el anexo I se 

explica los elementos a utilizar. 

 

5.2.1.2. Señalización 

 Publicar en el frente de trabajo las personas autorizadas para la 

operación de equipos giratorios. El formato utilizado se muestra 

en el anexo J. 

 

En la tabla 57 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 

 

5.2.2. Doblado de acero 

En la actividad y tarea doblado de acero existe el peligro herramientas 

manuales, ya que estas son hechizas, tienen tendencia a romperse y por lo 

tanto a causar accidentes. 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente: 

 

5.2.2.1. Sustitución/Control de ingeniería 

 Sustituir las herramientas manuales por una dobladora de fierro a 

palanca. Este dispositivo se describe en el Anexo K. 

 

En la tabla 58 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora.
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Tabla 57. Reducción del nivel de riesgo – Equipos giratorios 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Habilitación 

de paneles 

Corte y 

fresado de 

madera Operación 

de equipo 

giratorio 

Fracturas, 

Amputación, 

Abrasión, 
Politraumatis-

mos, 
Atrapamiento 

EP 1 1 1 3 B M - - X - X - - P 1 1 1 2 B A 

Trozado de 

acero 

Trozado 

de acero 

Fuente: Elaboración propia 

 

Tabla 58. Reducción del nivel de riesgo – Doblado de acero 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Doblado de 

acero 

Doblado 

de acero 

Manipula-

ción de 
herramien-

tas 

manuales 

Heridas, 
Fracturas, 

Quemaduras 

P 2 1 1 3 M S - X X - - - - LP 1 1 1 3 B T 

Fuente: Elaboración propia 
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5.2.3. Preparación de concreto 

 

Durante la preparación del concreto se distinguen tres peligros con categoría 

de riesgo alto: 

 

 Tránsito de equipos/ vehículos pesados. 

 Trabajo en altura sobre palizada. 

 Polvo. 

 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente: 

 

5.2.3.1. Eliminación - Controles de ingeniería 

 Rediseñar la metodología de trabajo para que el abastecimiento 

del cemento se realice en dos partes: 

o Primero: El personal encargado vaciaría el cemento en un 

chute pequeño que se encuentra al nivel del lampón del 

cargador frontal o retroexcavadora. 

o Segundo: Una vez que el cargado frontal tenga el lampón 

lleno de cemento, este realizaría la descarga del material 

en un segundo chute cuya salida está alineado con el chute 

de entrada del camión mezclador. 

 

De esta manera eliminamos el peligro de trabajo en altura y las 

personas expuestas a los equipos pesados. Los planos de diseño 

del chute para descargar materiales al camión mezclador se 

encuentra con más detalle en el anexo O. 

 

5.2.3.2. Equipos de protección personal 

 Para reducir los niveles de exposición al polvo se tiene que utilizar 

un respirador tipo full face con cartucho para partículas. Las 

especificaciones de este equipo se encuentran en el anexo L. 

 

En la tabla 59 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 

 

5.2.4. Cargas suspendidas 

 

Las cargas suspendidas es un peligro que tienen en común las siguientes 

actividades: 

 

 Fabricación de módulos de alcantarilla. 

 Instalación de módulos de alcantarilla. 

 Construcción de techo de alcantarilla. 

 Fabricación de módulos de muro New Jersey. 

 Instalación de módulos de muro New Jersey. 

 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente 
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5.2.4.1. Señalización 

 Se debe instalar señalización portátil para aislar al personal que no 

debe de participar en las actividades de izaje, el esquema de 

señalización se agregará al procedimiento PR-SOS-ST-001 

Señalización y Control de Tránsito (anexo H). 

 

En la tabla 60 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 

 

5.2.5. Tránsito de equipos/ vehículos pesados 

 

El tránsito de equipos/vehículos pesados es un peligro que tienen en común y 

con las mismas características las siguientes actividades: 

 

 Instalación de módulos de alcantarilla. 

 Construcción de cabezal de entrada y salida. 

 Construcción de base de alcantarilla. 

 Construcción de losa nivelante. 

 

Al igual que en las actividades de movimiento de tierras se deben establecer 

los siguientes controles: 

 

5.2.5.1. Eliminación 

 Establecer distancias de seguridad para los peatones respecto a los 

equipos y vehículos pesados en movimiento. 

 

5.2.5.2. Controles de ingeniería/ Sistemas de seguridad 

 Estandarización de las características del sistema de seguridad de 

retroceso (cámaras y alarma) en equipos y vehículos pesados para 

garantizar su eficacia (anexo E). 

 

5.2.5.3. Controles operativos/ controles administrativos 

 Actualizar e implementar “Check list de pre uso” para vehículos y 

maquinaria pesada. 

 Actualizar el procedimiento PR-SOS-ST-013 Movimiento de 

tierras, las distancias de seguridad respecto a los equipos y 

vehículos pesados en movimiento (anexo G).  

 

5.2.5.4. Señalización 

 En complemento con los controles de ingeniería y sistemas de 

seguridad se debe instalar señalización de puntos ciegos en los 

equipos y vehículos pesados, esto debe estar contemplado en los 

esquemas de señalización del procedimiento PR-SOS-ST-001 

Señalización y Control de Tránsito (anexo H). 

 

En la tabla 61 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 
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    Tabla 59. Reducción del nivel de riesgo – Preparación de concreto 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Preparación 

de concreto 

Carga de 

agregados 

Tránsito  de 

equipos/ve

hículos 

Fatalidad, 

politraumatis-
mos, fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S - - X - - - - EP 1 1 1 3 B M 

Preparación 

de concreto 

Carga de 

cemento a 

camión 

mezclador 

Polvo 

Neumoconiosis, 
Intoxicación, 

Problemas 

alérgicos, 
Irritación vía 

respiratoria 

EP 1 1 1 3 B M - - - - - X - P 1 1 1 3 B A 

    Tabla 60. Reducción del nivel de riesgo – Preparación de concreto 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Fabricación de 

módulos de 

alcantarilla 

Transporte y 

acopio 

Cargas en 

suspensión 

Traumatismos, 

heridas, 

fracturas, 

luxaciones, 

torceduras. 

EP 1 1 1 2 B M - -  - X - - P 1 1 1 2 B A 

Instalación de 

módulos de 

alcantarilla 

Transporte e 

instalación 

Cargas en 

suspensión 

Traumatismos, 

heridas, 

fracturas, 

luxaciones, 

torceduras. 

EP 1 1 1 2 B M - -  - X - - P 1 1 1 2 B A 

Construcción de 

techo de 

alcantarilla 

Colocación y 

retiro de 

vigas 

metálicas 

Cargas en 

suspensión 

Traumatismos, 

heridas, 

fracturas, 

luxaciones, 

torceduras. 

EP 2 1 1 2 B M - -  - X - - P 1 1 1 2 B A 

Fabricación de 

módulos de 

muro New 

Jersey 

Transporte y 

acopio 

Cargas en 

suspensión 

Traumatismos, 

heridas, 

fracturas, 

luxaciones, 

torceduras. 

EP 2 1 1 2 B M - -  - X - - P 1 1 1 2 B A 

Instalación de 

módulos de 

muro New 

Jersey 

Transporte y 

acopio 

Cargas en 

suspensión 

Traumatismos, 

heridas, 

fracturas, 

luxaciones, 

torceduras. 

EP 1 1 1 2 B M - -  - X - - P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 
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    Tabla 61. Reducción del nivel de riesgo – Tránsito de equipos y vehículos pesados 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Instalación de 

módulos de 

alcantarilla 

Excavación 

Tránsito  de 
equipos/ve

hículos 

pesados 

Fatalidad, 
politraumatism

os, fracturas, 

amputación 

EP 1 1 1 3 B M X - X X X - - P 1 1 1 3 B A 

Construcción 

de cabezal de 

entrada y 

salida 

Relleno 

estructural 

Tránsito  de 
equipos/ve

hículos 

pesados 

Fatalidad, 
politraumatism

os, fracturas, 

amputación 

EP 1 1 1 1 B M X - X X X - - P 1 1 1 1 B A 

Construcción 

de base de 

alcantarilla 

Excavación 

Tránsito  de 
equipos/ve

hículos 

pesados 

Fatalidad, 
politraumatism

os, fracturas, 

amputación 

EP 1 1 1 1 B M X - X X X - - P 1 1 1 1 B A 

Construcción 

de losa 

nivelante 

Corte de 

pavimento 

y 

excavación 

del área 

Tránsito  de 

equipos/ve
hículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatism
os, fracturas, 

amputación 

EP 1 1 1 3 B M X - X X X - - P 1 1 1 3 B A 

    Fuente: Elaboración propia 
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5.2.6. Trabajos en altura 

 

El trabajo en altura es un peligro que se presenta básicamente en las siguientes 

actividades: 

 

 Construcción de muro de alcantarilla. 

 Construcción de techo de alcantarilla. 

 

Se proponen los siguientes controles: 

 

5.2.6.1. Controles de ingeniería/ Sistemas de seguridad 

 Para la construcción de los muros, se deben utilizar andamios 

certificados de fácil modulación y que se adapten a las actividades 

a realizar. Para el techo, se debe considerar que durante la 

construcción de los muros se dejen orificios que sirvan para la 

colocación de barreras de seguridad. 

 

En la tabla 62 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 

 

5.2.7. Tránsito particular 

 

El tránsito de particular, es un peligro que tienen en común, y con las mismas 

características de riesgo, las siguientes actividades: 

 

 Construcción de muro de alcantarilla. 

 Construcción de techo de alcantarilla. 

 Construcción de cuneta bordillo. 

 Construcción de losa nivelante. 

 Instalación de módulos de muro New Jersey. 

 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente: 

 

5.2.7.1. Sistemas de seguridad/ Controles operativos/ Señalización 

 Puesto que los trabajos son realizados al lado y en la vía existente, 

es necesario que la actividad se realice con control de tránsito 

durante todo el proceso constructivo, así como también instalar 

resonadores portátiles. El mecanismo instalado debe ir 

acompañado con la señalización necesaria. Se presenta el esquema 

en el anexo M. 

 

En la tabla 63 se presenta el nuevo valor de riesgo si se implementaran los 

controles y propuestas de mejora. 
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Tabla 62. Reducción del nivel de riesgo – Trabajos en altura 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Construcción 

de muro de 

alcantarilla 

Instalación 

de armadura 

de fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

Trabajo en 
altura 

Heridas, 
Fracturas, 

Traumatis-

mos, 
Luxaciones, 

torceduras y 

esguinces,  

P 2 1 1 3 M S - - X - - - - P 1 1 1 2 B A 

Construcción 

de techo de 

alcantarilla 

Instalación 

de armadura 

de fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

Trabajo en 

altura 

Heridas, 

Fracturas, 

Traumatis-
mos,Luxacio

nes, 

torceduras y 
esguinces,  

P 2 1 1 3 M S - - X - - - - P 1 1 1 2 B A 

Fuente: Elaboración propia 

Tabla 63. Reducción del nivel de riesgo – Tránsito particular 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Construcción de 

muro de 

alcantarilla Vaciado de 

concreto 

Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatis-mos, 

fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S - - X X X - - EP 1 1 1 2 B M 
Construcción de 

techo de 

alcantarilla 

Construcción de 

cuneta bordillo 

Excavación 

Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatis-mos, 

fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S - - X X X - - EP 1 1 1 2 B M 

Instalación de 

armadura de 

fierro, 

encofrado y 

desencofrado 

Preparación y 

vaciado de 

concreto 

Fuente: Elaboración propia 
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    Tabla 63. Reducción del nivel de riesgo – Tránsito particular (continuación) 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 

PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 

CR2 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Construcción 

de losa 

nivelante 

Corte de 

pavimento y 

excavación del 

área Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatis- 

mos, 

fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S - - X X X - - EP 1 1 1 2 B M 
Encofrado y 

desencofrado 

Vaciado de 

concreto 

Instalación de 

módulos de 

muro New 

Jersey 

Transporte e 

instalación 

Tránsito 

particular 

Fatalidad, 

traumatis- 
mos, 

fracturas, 

amputación 

EP 1 1 1 3 B M - - X X X - - EP 1 1 1 2 B M 

   Fuente: Elaboración propia 
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5.3. Actividades de asfaltado 

 

5.3.1. Tránsito de equipos y vehículos pesados 

 

El tránsito de equipos/vehículos pesados es un peligro que tienen en común y 

con las mismas características las siguientes actividades: 

 Imprimación 

 Asfaltado 

 

Como controles y propuestas de mejora se tiene lo siguiente: 

 

5.3.1.1. Eliminación 

 Establecer distancias de seguridad para los peatones respecto a los 

equipos y vehículos pesados en movimiento. 

 

5.3.1.2. Controles de ingeniería / Sistemas de seguridad 

 Instalar sistema de seguridad en los equipos pesados usados en la 

compactación, el cual permita detectar en su radio de acción, al 

personal implicado en esta actividad. Este mecanismo se explicará 

también a detalle en el anexo D. 

 Al igual que para las actividades de movimiento de tierras, se 

considera estandarizar las características del sistema de seguridad 

de retroceso (cámaras y alarma) en equipos y vehículos pesados 

utilizados en el asfaltado (anexo E). 

 

5.3.1.3. Controles operativos / controles administrativos 

 Actualizar e implementar “Check list de pre uso” para vehículos y 

maquinaria pesada. 

 Actualizar el procedimiento PR-SOS-ST-013 Movimiento de 

tierras, las distancias de seguridad respecto a los equipos y 

vehículos pesados en movimiento. (Anexo G)  

 

5.3.1.4. Señalización 

 Instalar señalización de puntos ciegos en los equipos y vehículos 

pesados, esto también estará contemplado en los esquemas de 

señalización del procedimiento PR-SOS-ST-001 Señalización y 

Control de Tránsito (anexo H). 

 

En la tabla 64 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 

 

5.3.2. Ruido/Polvo 

 

Para las tareas de limpieza que se ejecutan como parte de las actividades de 

imprimación y asfaltado, se utiliza una compresora, la cual es una fuente de que causa 

altos niveles de ruido y presencia de polvo. 

 

Como controles y propuestas de mejora ante estos peligros se tiene lo 

siguiente: 
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5.3.2.1. Control de ingeniería / Sistemas de seguridad 

 Implementar estructura que permita aislar al operador de 

compresora del ruido y polvo. Este control de ingeniería se explica 

con mayor detalle en el anexo N. 

 

En la tabla 65 se presenta, a modo de resumen, el nuevo valor de riesgo si se 

implementaran los controles y propuestas de mejora. 
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Tabla 64. Reducción del nivel de riesgo – Tránsito de equipos/vehículos pesados 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 
CR2 

PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Imprimación Limpieza 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 
amputación 

EP 1 1 1 1 B M X - X X X - - P 1 1 1 1 B A 

Asfaltado 

Colocación de 

mezcla 

asfáltica en 

caliente 

(MAC) 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 
pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 
fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S X - X X X - - EP 1 1 1 3 B M 

Asfaltado Compactación 

Tránsito  de 
equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 
politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S X - X X X - - EP 1 1 1 3 B M 

Fuente: Elaboración propia 

Tabla 65. Reducción del nivel de riesgo – Ruido/Polvo 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 
CR2 

PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Imprimación Limpieza 

Ruido Hipoacusia 
EP 1 1 1 3 B M - - X - - - - P 1 1 1 3 B A 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 

Problemas 
alérgicos, 

Irritación vía 

respiratoria 

EP 1 1 1 3 B M - - X - - - - P 1 1 1 3 B A 

Asfaltado Limpieza 

Ruido Hipoacusia 
EP 1 1 1 3 B M - - X - - - - P 1 1 1 3 B A 

Polvo Neumoconiosis, 

Intoxicación, 

Problemas 
alérgicos, 

Irritación vía 

respiratoria 

EP 1 1 1 3 B M - - X - - - - P 1 1 1 3 B A 

Fuente: Elaboración propia
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Conclusiones 

 
 Realizar una evaluación de riesgos de manera periódica a las actividades que ejecuta 

la empresa, forma parte del ciclo de mejora continua que se tiene implementado, 

cuyos resultados se ven reflejados en la disminución de las categorías de riesgo. 

 

 Existen diferentes peligros en cada una de las actividades ejecutadas, muchos de 

ellos dependen de factores externos que no se pueden eliminar y que están presentes 

a lo largo de toda la ejecución del proyecto, como lo es el caso del tránsito de 

vehículos particulares, por lo cual es necesario realizar un análisis detallado para 

poder identificar medidas que puedan ser factibles de implementar y que permitan 

disminuir las categorías de riesgo de estos peligros. 

 

 Durante el movimiento de tierras, las actividades que implican trabajar con 

maquinaria y vehículos pesados, hace que estos sean peligros de nivel sustancial. 

 

 En las actividades de obras de arte, existen mayor variedad de peligros, muchos de 

ellos son de categoría de riesgo trivial y admisible, sin embargo las actividades más 

críticas son la preparación de concreto, las que implican maniobras de izaje de 

cargas y las que se realizan al lado de la vía antigua. 

 

 A pesar que el asfaltado es la última parte del proceso constructivo, no deja de ser 

una actividad crítica, porque la rapidez a la cual se ejecutan las tareas, sumado a la 

operación continua de maquinaria pesada, exponen al personal a peligros de 

categoría sustancial.  

 

 Es importante considerar la participación de la mano de obra directa durante el 

proceso de identificación de peligros y evaluación de riesgos, así como también en 

el establecimiento de controles y propuestas de mejora. 

 

 Las propuestas de mejora deben estar ligadas a dos cosas “seguridad” y 

“productividad”, es decir; se debe buscar que un aumento de los estándares de 

seguridad vaya de la mano con la mejora en los niveles de productividad. 

 

 Los controles para disminuir los niveles de riesgos, deben considerar el desarrollo 

de nuevas tecnologías y actualizaciones de procedimientos que se ejecutan a nivel 

nacional e internacional. 
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 Se debe considerar un plan de trabajo para la implantación de las propuestas de 

mejora y un monitoreo de los resultados de las mismas. 

 

 Es de suma importancia establecer en la política de la empresa, la consulta 

permanente a los trabajadores para la proposición de mejoras en la ejecución de sus 

actividades así como incentivar una cultura de prevención y promover la mejora 

continua del sistema integrado de gestión. 

 

 Conocer los diferentes procedimientos y estándares de seguridad de los proyectos 

que se manejan a nivel corporativo, ayuda a poder identificar buenas prácticas que 

podrían ser implementadas en la empresa. 

 

 En algunos casos, implementar nuevos controles en las actividades que ejecutamos 

puede representar un gasto de dinero que la empresa no tenía previsto, sin embargo, 

se debería considerar como una inversión, más aún si este control viene acompañado 

de una mejora de la productividad. 
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Anexo A. Manual del Programa Integrado 
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Fuente: Odebrecht Perú Operaciones y Servicios S.A.C. - Proyecto IIRSA NORTE (2016). 

"Manual del Programa Integrado". Perú.  
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Anexo B. Análisis preliminar de los niveles de riesgo – APNR 
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Fuente: Odebrecht Perú Operaciones y Servicios S.A.C. - Proyecto IIRSA NORTE (2016). 

"Análisis preliminar de los niveles de riesgo - APNR". Perú. 
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Anexo C. Tabla reducción del nivel de riesgo 

En controles y mejoras se debe colocar “X” si existe algún control y “-” si no existe. 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR E S 
CI/ 

SS 

CO/ 

CA 
SÑ EPI EPC GRAV 

PROB2 
CR2 

PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

  

  

                    

 

 
 

Fuente: Elaboración propia 

 

Tabla 1. Ejemplo de peligro con nivel de riesgo alto: Tránsito de equipos/vehículos pesados 

ACTIVIDAD TAREA PELIGRO DAÑO 

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTROLES Y MEJORAS EVALUACIÓN DE RIESGOS 

GRAV 
PROB 

CR E1 S2 
CI/ 

SS3 

CO/ 

CA4 
SÑ5 

EPI
6 

EPC7 GRAV 
PROB28 

CR29 
PE PT C ER PROB PE PT C ER PROB 

Excavación Excavación 

Tránsito  de 

equipos/vehículos 

pesados 

Fatalidad, 

politraumatismos, 

fracturas, 

amputación 

EP 2 1 1 3 M S X - X X X - - EP 1 1 1 3 B M 

Fuente: Elaboración propia

                                                           
 

 

1 Eliminación 
2 Sustitución 
3 Controles de ingeniería/ sistemas de seguridad 
4 Controles operativos/ controles administrativos 
5 Señalización 
6 Equipos de protección individual 
7 Equipos de protección colectiva 
8 Nuevo nivel de probabilidad 
9 Nuevo nivel de riesgos 



284  

 

  

 

 



285   

 

  

Anexo D. Sistema de seguridad DETECTO 

 
El sistema de seguridad DETECTO, tiene el principio de detectar a trabajadores con 

puestos de trabajos específicos; los cuales podrían estar en la zona de acción de alto riesgo de 

un vehículo o equipo pesado, de tal manera que se pueda alertar al operador de esta presencia y 

así evitar un posible atropellamiento. 

 

Está compuesto por las siguientes partes: 

Módulo de interface Cinta de luces LED 

 

 
 

 

Antena transmisora RFID Chaleco con sensores 

 

 
 

 

Figura 1. Componentes del sistema DETECTO. (continuación) 

Fuente: Premio destaque Sistema de radiofrecuencia para detección de personas y obstáculos 

(detecto) + cámara de retroceso del proyecto Costa Verde de Odebrectt. 

 

Este sistema puede ser aplicado en las actividades de movimiento de tierras y asfaltado. El 

alcance de las antenas dependerá de las características de las mismas. 

En la figura 2 podemos ver el sistema DETECTO instalado y en funcionamiento. 
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Trabajador usando chaleco con sensores Antena RFID instalada en volquete 

  

Sistema implementado en actividades de 

excavación 

Sistema implementado en retro 

excavadora 

  

Figura 2. Sistema DETECTO en funcionamiento. 

Fuente: Premio destaque Sistema de radiofrecuencia para detección de personas y obstáculos 

(detecto) + cámara de retroceso del proyecto Costa Verde de Odebrectt 
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Anexo E. Estándares para sistema de seguridad de retroceso 

El sistema de seguridad de retroceso está formado básicamente por tres cosas: 

 Alarma sonora 

 Cámara de retroceso 

 Pantalla de cámara de retroceso 

Estos dispositivos deben estar instalados en todos los vehículos y equipos pesados. 

Deben contar con las siguientes características: 

1. Características de las alarmas sonoras 

 

 Funcionaran sólo cuando se realice la marcha hacia atrás en los siguientes 

equipos: 

o Volquetes y cisternas 

o Retroexcavadoras 

o Cargadores frontales 

o Motoniveladoras 

o Rodillo liso 

o Camión mixer 

o Rodillo tándem 

o Rodillo neumático 

 

 En el caso de los siguientes equipos, la alarma de retroceso funcionará cuando se 

realice cualquier movimiento con su sistema de orugas: 

o Excavadoras 

o Tractor sobre orugas 

 

 El nivel del sonido de la alarma deberá ser mayor al del ambiente en el cual 

interactúa el equipo. 

 

2. Características de las cámaras de retroceso 

 

 Las cámaras de retroceso deberán tener:  

o Visión a color 

o Visión infrarroja nocturna 

o Alcance infrarrojo de 10 mm 

o Ángulo de visión de 150° 

o Tener resistencia al agua tipo IP 68 

 

 En la figura 1 se ha identificado mediante un círculo rojo el lugar dónde deberían 

estar ubicadas las cámaras de retroceso.  Cabe destacar que para el caso de la 

retroexcavadora y excavadora se ha considerado la instalación de dos cámaras 

puesto que el brazo del cucharón disminuye el campo de visón. 
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Volquete y cisternas Retroexcavadora 

 

 
 

 

Motoniveladora Cargador frontal 

 

 
 

 

Rodillo liso Camión mixer 

 

 
 

 

Figura 1. Ubicación de cámaras de retroceso en vehículos y equipos pesados 

Fuente: Elaboración propia. 
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Rodillo tándem Camión mixer 

 

 
 

 

Tractor Excavadora 

 

 
 

 

Figura 1. Ubicación de cámaras de retroceso en vehículos y equipos pesados (continuación). 

Fuente: Elaboración propia. 
 

3. Características de pantallas de retroceso 

 

 Las pantallas de retroceso deben ser LCD con diagonal de 7”. 

 Deben estar encendidas en todo momento, salvo que el vehículo esté apagado. 

 Se priorizará su ubicación en el lado derecho del tablero de la cabina, cerca al 

operador, esto es para el caso de volquetes, cisternas y camiones mixer. Para los 

equipos pesados, deberá estar ubicada en la parte superior frontal de la cabina 

del operador.  
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Anexo F. Formato de LV Diaria de Equipos Pesados 

 
Figura 1: LV Diaria de equipos pesados. 

Fuente: Elaboración propia

L M M J V S D L M M J V S D

L M M J V S D

L M M J V S D

L M M J V S D

L M M J V S D

L M M J V S D

OTRAS OBSERVACIONES:

OPOS -  Proyect o  I IR SA  N ort e

Fecha: 0 1/ 0 3 / 2 0 18

D oc. R ef .: PR - SOS- SSTM A - 0 11- OPOS- N

V ersión: 0 0

VOLQUETES

Freno de emergencia

Presión de aire de frenos

Verifique el equipo de forma diaria utilizando un "" para bueno o una "X" para malo. Para el caso de los items que no aplican colocar "-"

INSPECCIÓN DE PREUSO DE EQUIPOS PESADOS (OBLIGATORIO)

PARA TODO VEHÍCULO Y EQUIPO OBSERVACIONES

Nivel de aceite

Nivel de combustible

Cerraduras

Manijas

Luces internas

Claxón

Limpia parabrisas

Indicadores de tablero

Faros pirata

Daños/Abolladuras

LV  DIARIA DE EQUIPOS PESADOS

Pistón de levante

 Válvulas

Acoples-Sist eléctrico

Puntos de engrase

CISTERNA Y CAMABAJA

Freno de emergencia

Sistema de aire

Descarga a tierra

Cilindros hidráulicos

MOTOR

Nivel de agua/refrigerante

FRENOS

Ruidos al aplicar los frenos

Probar bomba de freno (Al pedal)

LLANTAS

 Estado de llantas

Luces de emergencia

Luces direccionales

Luces de tablero

Extintor: Estado y fecha vcto.

Cinturones de seguridad

Luces bajas

Gata hidráulica

Botiquín de primeros auxilios

Cintas reflectivas

Luces altas

Ruidos inusuales

Fugas de aceite

Ruidos inusuales

Estado de panal

Tornamesa

EXCAVADORA/ RETROEXCAVADORA

Ajuste de faja de alternador

Soportes

Fugas

Pin-Seguro de tolva

 Pin-Pistón de levante

Seguro de compuerta

Orden y limpieza

Circulina

Malla

 Sistema de frenos

Frenos de parqueo

Puntos de engrase

Sist. de frenos de emergencia

Rola

Gomas de rola

Pin de transporte

Uñas y cucharón

Cilindros hidráulicos

Puntos de engrase

Sist. de frenos de emergencia

Tornamesa

Circulina

TRANSMISIÓN

RADIADOR

Presión de aire

Uñas y cucharón

Ripper

RODILLO LISO

Fuga de aceite hidráulico

Sist. de frenos de emergencia

Puntos de engrase

Sist. de frenos de emergencia

Cámara de retroceso

Alarma de retroceso

EQUIPOS DE 

SEGURIDAD
Conos y triángulos

Linterna

Llanta de repuesto

Ajuste de tuercas

Llave de ruedas

Parabrisas

DATOS GENERALES PARA TODOS LOS EQUIPOS

TIPO DE EQUIPO: UA (CÓDIGO): PLACA:

ÁREA: UBICACIÓN:

CARGADOR FRONTAL/ MINICARGADOR

Cilindros hidráulicos

Uñas y cucharón

CONDUCTOR/ 

OPERADOR:
CÓDIGO:

MOTONIVELADORA

CÓDIGO:

PARTE 

EXTERNA DEL 

VEHÍCULO

Kit de herramientas

ENCARGADO/ 

CAPATAZ:

Una vez realizada la inspección marcar con un "" o una "X" si el equipo se encuentra conforme u observado.

Acoples-Sist frenos

RESULTADO DE INSPECCIÓN

 Asientos

OTROS

SISTEMA 

ELÉCTRICO

Placas

Tarjeta de propiedad

Tarjeta de SOAT

Tarjeta de circulación

Espejos

Plumillas

DÍA FECHA DE INSPECCIÓN
ESTADO DEL EQUIPO

FIRMA DEL OPERADOR FIRMA DEL ENCARGADO
CONFORME OBSERVADO

LUNES

MARTES

MIÉRCOLES

VIERNES

Nombre y firma del supervisor o 

responsable del área

Nombre y firma del responsable de equipos Nombre y firma del responsable de seguridad

SÁBADO

DOMINGO

JUEVES

DOCUMENTO PARA USO INTERNO - PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN SIN AUTORIZACIÓN DE LA EMPRESA
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Anexo G. Actualización del procedimiento PR-SOS-ST-013 Movimiento de Tierras 
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Anexo H. Actualización del procedimiento PR-SOS-ST-001 Señalización y control de 

tránsito 
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Anexo I. Sistema de bloqueo de seguridad para equipos eléctricos giratorios 

 

El sistema de seguridad se divide en dos partes: 

 

 Bloqueo de disyuntor 

 Bloqueo de enchufe 

 

1. Bloqueo de disyuntor 

 

El tablero eléctrico contará con un disyuntor que activará el fluido eléctrico al 

tomacorriente donde se enchufará el equipo giratorio. 

 

Este interruptor contará con un candado como se muestra en la figura 1. 

 

 
Figura 1. Candado para bloqueo de disyuntor. 

Fuente: Baroig 

 

Este candado contará con tres llaves que serán entregadas: al capataz, responsable de 

programa y responsable de seguridad. 

 

2. Bloqueo de enchufe 

 

El enchufe de las máquinas giratorias tendrá un candado de bloqueo como muestra la 

figura 2. 

 

De igual manera que con los disyuntores, se tendrán tres llaves que serán entregadas al 

capataz, responsable de programa y responsable de seguridad. 

 

Al contar con estos dos dispositivos de bloqueo, el operador de la máquina giratoria 

tendrá primero que solicitar a su capataz la apertura del disyuntor y luego la del enchufe, seguido 

de esto se procederá al encendido. Terminada la jornada laboral el capataz bloqueará 

nuevamente el disyuntor y el enchufe. 
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Figura 2. Candado de bloqueo para enchufe. 

Fuente: SISTER SOFT. 
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Anexo J. Formato de trabajadores autorizados para la operación de equipos giratorios 

eléctricos 

 

 
Figura 1. Formato de personal autorizado para la operación de equipos giratorios 

eléctricos 

Fuente: Elaboración propia 
 

NOMBRE: _____________________________________________ NOMBRE: _____________________________________________

CÓDIGO/DNI: _____________________________________________ CÓDIGO/DNI: _____________________________________________

CARGO: _____________________________________________ CARGO: _____________________________________________

FECHA DE ÚLTIMO 

ENTRENAMIENTO: _____________________________________________

FECHA DE ÚLTIMO 

ENTRENAMIENTO: _____________________________________________

PERSONAL AUTORIZADO PARA OPERACIÓN DE EQUIPOS GIRATRIOS ELÉCTRICOS              

FOTOGRAFÍA DE TRABAJADOR FOTOGRAFÍA DE TRABAJADOR



338  

 



339  

 

Anexo K. Herramienta para el doblado de acero 

 

Esta herramienta usa el principio de hacer palanca, al igual que el realizado con tubos de 

acero para doblado, la diferencia es que se usan excéntricos y se pueden doblar varias varillas a 

la vez; dependiendo de la capacidad de la herramienta. En la figura 1 se puede ver la estructura 

de la herramienta. 

 

 

 
 

 

 

Figura1. Herramientas dobladoras de palanca. 

Fuente: http://alba.es/productos/corte-y-doblado-manual/dobladoras-a-palanca 
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Anexo L. Protección respiratoria para la preparación de concreto 

La mayor protección respiratoria frente a la exposición de partículas de cemento se 

lograría usando una máscara full face o conocida también como “cara completa”. En la figura 1 

se muestra un ejemplar. 

 

 

 
 

Figura1. Máscara de cara completa 

Fuente: Hoja técnica de respirador de cara completa de 3M – Línea 6000 

 

Para una mejor comodidad en el uso de estás máscaras se podrían utilizar las que están 

hechas de silicona y deben cumplir con los estándares de NIOSH para protección respiratoria. 

 

Los cartuchos a utilizar deben tener la aprobación NIOSH para ambientes que contengan 

partículas con o sin aceite (NIOSH 42CFR84) 
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Anexo M. Esquema de señalización vial para trabajos de obras de arte 

Para los trabajos de obras de arte que se realizan en la berma en la vía Piura – Paita, es 

necesario realizar control de tránsito permanente durante la ejecución de los trabajos según lo 

indica el PR-SOS-ST-001-Señalización y control de tránsito. Adicional al esquema tradicional 

se debe añadir otros dispositivos que ayuden a reducir la velocidad de los vehículos. 

1. Esquema 

El esquema de dispositivos de control de tránsito es el siguiente: 

 02 letreros de “Peligro” 

 02 letreros de “Reduzca velocidad” 

 02 letreros de “Pictograma: máquina trabajando” 

 02 letreros de  “Pictograma: hombres trabajando” 

 02 letreros de “Un solo carril” 

 02 letreros de “Pictograma: Resalto” 

 06 reductores de velocidad portátiles. 

 

Figura 1. Señalización para trabajos de obras de arte en la vía. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

2. Características de la señalización 

 

 Cada letrero debe tener una dimensión de 0,90 m x 0,90 m. 

 El letrero deberá estar a una altura de 1 m del suelo. 

 Los letreros serán apoyados en porta letreros de metal para evitar la caída por motivos 

de viento, tal como se muestra en la figura 2. 

 La distancia entre cada señal será de 75 m. 

 Los reductores de velocidad estarán separados a una distancia de 1 m entre sí. Así mismo 

el último se colocará a 50 m del lugar donde se encuentre el vigía. 

 

3. Reductores de velocidad portátiles 

Estos dispositivos buscan disminuir la velocidad con la que transitan los vehículos, su fácil 

instalación los hacen ideales para su uso, puesto que solo es necesario que se anclen a los 

extremos de la vía. En la figura 3 se muestra un ejemplo de estos. 
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Figura 2. Ejemplo de soporte portátil par señalización 

Fuente: Elaboración propia 

  

 

 
 

 

 
 

Figura 3. Reductores de velocidad en uso. 

Fuente: Signo vial. 
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Anexo N. Sistema de aislamiento para ruido y polvo 

Para disminuir la exposición a niveles altos de ruido, se propone utilizar el método del 

apantallamiento en las principales fuentes que lo ocasionan. 

El ruido proviene principalmente de la compresora y de la salida del aire por el tubo de 

“sopleteo”, por lo tanto se considera utilizar pantallas que puedan absorberlo así como también 

desviarlo. Se debe considerar también que cuando una onda sonora impacta en una pantalla 

suceden tres fenómenos: reflexión, refracción y difracción. 

Por lo tanto, para este sistema de aislamiento se debe considerar lo siguiente: 

 El material a utilizar para el apantallamiento, debe ser un buen absorbente de energía 

sonora. Si es necesario se podría colocar una segunda pantalla en paralelo. 

 Para proteger al trabajador de las ondas difractadas, se tiene que considerar protección 

superior y lateral con pendiente. 

 No debe existir ningún orificio, es decir todas las uniones que pudieran existir deben ser 

aseguradas. Así mismo se debe considerar un material aislante acústico que pueda cubrir 

a ras del suelo. 

 

En la figuras 1 se muestra como serían las estructura a diseñar. 

 

 

 
 

 

 

Figura 1. Ejemplo de estructura a diseñar. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Para la protección contra el polvo se tiene en cuenta lo siguiente: 

 

 La estructura protege contra la proyección de partículas grandes (>10 µm). Las cuales 

luego sedimentarán por su propio peso. 

 Con respecto a las partículas más pequeñas (<10 µm), las cuales son más peligrosas, una 

parte impactará en las pantallas, otra ingresará por los laterales y también por las 

corrientes de aire existente. 

 

El sistema propuesto no solo disminuiría los niveles de exposición al ruido, sino incluso 

los del polvo.
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Anexo O. Plano de diseño de chute de descarga 

 Ver planos adjuntos 
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