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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue evaluar la efectividad de un programa educativo en el
mejoramiento de la comprension lectora en inglés en estudiantes de segundo afio de secundaria en
la Institucion Educativa Republica de Venezuela, lquitos-2015. El tipo de investigacion fue
experimental con un disefio cuasi experimental con pre prueba, post prueba y grupo control. La
poblacién estuvo constituida por 219 de estudiantes de segundo afio matriculados en el afio
académico 2015, distribuidos en 7 aulas con una muestra no probabilistica de 69 estudiantes, siendo
el 2do. “A” el grupo experimental con 34 estudiantes y el 2do. “C” el grupo control con 35
estudiantes. El instrumento de recoleccion de datos fue una prueba escrita de comprension lectora.

Se aplico el pre-test para asegurar que ambos grupos estaban en el mismo nivel de comprension
lectora en inglés antes de iniciar la intervencion. Después del desarrollo del programa educativo,
que consistia en 12 sesiones de ensefianza explicita de estrategias de lectura en dos unidades
didacticas, se aplicé el post test, cuyos resultados demuestran que el grupo experimental superd
ampliamente al grupo control en comprension lectora, como en sus indicadores: comprension de
ideas generales, comprension de ideas especificas y reflexién sobre el contenido, contexto y formato
del texto con un p-valor = 0.000 < 0.05, aceptandose de esa manera la hipétesis de trabajo.

Se concluye, por tanto, que el desarrollo de un programa educativo de ensefianza explicita de
estrategias de comprension lectora, mejora significativamente la comprension lectora en inglés en
los estudiantes de la muestra de estudio.

Palabras clave: Programa educativo, comprension lectora, ideas principales, ideas especificas,
reflexion.
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SUMMARY

The purpose of this study was to evaluate the effectiveness of a learner training program
to improve second year students’ reading comprehension skills in English at Republica de
Venezuela secondary school, Iquitos-2015. The research was of experimental type and quasi
experimental design with pre-test, post-test and control group. The population was made up by
219 students distributed into 7 classes with a non-probabilistic sample of 69 students, being
class 2nd A the experimental group with 34 students, and 2nd C the control group with 35
students. The data gathering tool was a reading comprehension achievement test.

A pre-test was administered to make sure that both groups were at the same level of
reading comprehension. Then, a learner training program consisting of 12 lessons of explicit
teaching of reading strategies were developed during 2 didactic units. The post-test results
showed that the experimental group outperformed the control group in reading comprehension
skills as well as in its indicators: understanding main ideas, understanding specific ideas, and
reflection about text content, context and format as p-value = 0.000 < 0.05, accepting the
research working hypothesis.

It is concluded then that the development of a learner training program with explicit
teaching of reading strategies improves significantly the sampl students’ reading
comprehension skills.

Keywords: Learner training program, reading comprehension skills, main ideas, specific ideas,
reflection.
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