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INTRODUCCION

La television forma parte importante de nuestra vida, nos informa,
nos entretiene, nos instruye, nos conecta, ejerce una gran influencia en
nuestra existencia, la television se constituye como una herramienta de
comunicacion muy importante, ofrece muchos beneficios, a través de ella
nuestros jovenes pueden acceder a informacion valiosa, pueden captar
iméagenes, mensajes, pero también presenta algunos inconvenientes que
puede generar en muchos de ellos estereotipos y crear necesidades
superfluas asi mismo, estar expuestos a programas cuyos contenidos son
inadecuados y que hacen que nuestros jovenes se vuelvan a veces muy
dependientes y con riesgo de aislarse de los demas.

El interés que motiva la realizacion de esta investigacion es
conocer las creencias que tienen estas jovenes sobre los programas de
television, opiniones que los llevan a actuar de determinada forma.

La presente investigacion denomina Creencias que tienen los
estudiantes de primer grado “A” de educacion secundaria de la
institucion educativa INIF. 48 sobre los programas de entretenimiento de
television nacional, consta de cinco capitulos:

En el primer capitulo se considera el Planteamiento de la
investigacion y comprende la descripcién de la problematica, el
planteamiento del problema y la justificacién de la investigacion. Se
contempla ademas en este capitulo la formulacion de objetivos, el
planteamiento de la hipdtesis y finalizamos esta parte con la presentacion
de antecedentes de estudio relacionados con la presente investigacion.
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En el segundo capitulo, se contempla el Marco teorico referido al
tema de investigacion, el cual consta de dos apartados, el primero
referido a la television, su definicion e historia, las funciones y
caracteristicas, la clasificacion y los aspectos positivos y negativos vy el
segundo hace referencia a las creencias que tienen los adolescentes sobre
los programas de entretenimiento de television nacional y su influencia
que pueda ejercer en los estudiantes.

En el tercer capitulo, se explica el Tipo de investigacion, se hace
una descripcion de la poblacién y muestra de la investigacion y luego se
explica las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion;
finalizando con las técnicas de procesamiento y andlisis de resultados.

En el capitulo cuarto, se presentan los cuadros y gréaficos
estadisticos con la respectiva interpretacion de sus resultados, aqui se
plasma a través de la estadistica los porcentajes de las preferencias y las
creencias que tienen las adolescentes.

En el dltimo capitulo se presentan las conclusiones y sugerencias a
que se arribd, luego de realizada la investigacion. Asimismo, el analisis
de los resultados servira a una futura investigacion.

Finalmente, se describe las referencias bibliograficas y anexos de la
investigacion.

Yackeline del Pilar Diaz Canova
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1. Caracterizacion de la problematica

El proceso de desarrollo en los seres humanos dura toda la vida, es
una dinamica de cambios y transformaciones interrelacionados y se da en
la persona como ser individual y como ser social. En este Gltimo aspecto
el desarrollo se da por el proceso de socializacion, el cual tiene especial
importancia en la infancia, ya que los/as adolescentes aprenden a
comportarse y funcionar como miembros de la sociedad por primera vez.
Aqui influyen los llamados agentes de socializacion, que son: la familia,
los pares, la escuela y los medios de comunicacion.

Dentro de los medios de comunicacion, la television es el mas
accesible para los/as adolescentes, ya que esta presente en la mayor parte
de los hogares y no requiere de habilidades muy complejas para recibir la
informacidn, como seria, por ejemplo leer, en el caso de los diarios. Se
sabe que la TV tiene influencias tanto positivas como negativas en los
adolescentes, por esto es importante analizar estas influencias y sus
efectos para asi poder controlar los negativos y promover los positivos.

Segln datos de la UNESCO, América Latina muestra un aumento
de la oferta de canales de television disponibles, y también un aumento
de televisores en los hogares. En Chile, entre 1970 y 1990, la
disponibilidad de televisores por mil habitantes aumentd de cincuenta y
tres a doscientos cinco (Fuenzalida, 1994).
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La influencia de la television en los/as adolescentes, en su
desarrollo, y sus relaciones son muy importantes (Rice, 1997), se ha
planteado que la television, al mostrar las duras realidades de la vida a
los/as adolescentes, ha modificado la naturaleza de la infancia. Por otra
parte, los medios de comunicacion llevan a los hogares ideas y
percepciones, las cuales, con frecuencia, rifien con los valores paternos
(Levine, 1997).

De lo anterior podemos concluir gue la television es, sin lugar a
dudas, un importante agente de socializacion (Fuenzalida, 1994), el cual
afecta todos los aspectos de ésta (Hoffman, 1997).

Por otro lado, los padres ejercen menos control sobre los programas
que el/la adolescente ve (la mayoria no van destinados a los/as
adolescentes) a medida que el/la adolescente se hace mayor (Hoffman,
1997), esto se suma al hecho que los padres estan cada vez menos tiempo
con los/as adolescentes (Levine, 1997). Todo esto, ha llevado a
investigar, debido a la preocupacién de los padres, educadores y
psicologos, los efectos tanto negativos como positivos de la television en
las diferentes areas del desarrollo del/la nifio/a (Hoffman, 1997).

En la educacion se trabaja esencialmente con el discurso verbal, a
diferencia de la television que incluye a este discurso las imagenes, el
sonido en sus diferentes combinaciones. Sin embargo, aunque la
educacion se basa en lo oral, los/as estudiantes presentan, después de
haber pasado de 10 a 12 afios educdndose, dificultades para poder
comunicarse con fluidez. Es por ello que se debe de plantear una
integracion que consigne a las diferentes areas de la comunicacion, en
ese sentido, la educacion es la llave para el desarrollo integro de la
capacidad que los/as adolescentes adquieran para comunicarse.

Cualquiera sea la raza, religion, sexo, edad o nivel socioeconémico
de las personas, nuestra sociedad se ha unido alrededor de la experiencia
cultural compartida de la television (Levine, 1997). Segun el reporte
Nielson de 1985, los/as nifios/fas y adolescentes escolares pasan
semanalmente veintiséis horas y veinte minutos, en promedio, viendo
television. Singer y Singer sefialaron que los/as nifios/as y adolescentes
pasan mas tiempo viendo television que realizando cualquier otra
actividad, excepto dormir (Rice, 1997).
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Esta situacion descrita no es ajena a las alumnas, motivo del
estudio; después de compartir durante varias semanas algunas horas con
la finalidad de conocerlas y participar de las actividades que a diario
realizan, se puede afirmar que en la institucion educativa INIF N° 48 —
Sullana las alumnas de primer grado “A” de educacion secundaria, tienen
opiniones muy diversas acerca de sus preferencias sobre los programas
de entretenimiento que hay en television nacional, asi como también el
efecto que puede estar causando en su vida.

Trataremos de indagar qué percepcion tienen las alumnas de los
programas de entretenimiento antes descritas y como estos pueden estar
afectando su comportamiento y su identificacion con la sociedad.

Esta situacion se tiene ya registrada en el Proyecto Educativo
Institucional, concretamente en el diagndstico institucional constituyendo
una debilidad que tiene que ser superada en el marco de una educacion de
calidad.

Tomando en cuenta lo expuesto se formula el problema de estudio
a través de la siguiente interrogante:

1.2. Problema de investigacién

¢Cudles son las creencias tienen las estudiantes de primer grado
“A” de educacion secundaria de la institucion educativa INIF N° 48 sobre
los programas de entretenimiento de television nacional?

1.3. Justificacion de la investigacion

El desarrollo de la presente investigacion, ademas de contribuir a
mi formacion como docente investigadora, nos permitird conocer la
problemaética asociada a las creencias de las estudiantes de primer grado
de educacién secundaria sobre los programas de entretenimiento de
television nacional; siendo la television uno de los medios de
comunicacion social méas difundidos, segun los expertos, influye en el
desarrollo individual y social.

Sabemos que todos los programas de television producen algun

efecto en las alumnas y eso se demuestra porque en conversaciones con
algunas de ellas, manifiestan que el ver television las ayuda en su
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relacién con sus compafieras porgue tienen tema de conversacion y se
identifican con algunos/as de los/as personajes de la television por la
actividad que ellos realizan.

Asimismo, desde el punto de vista educativo, esta investigacion
permitira:

- Conocer las percepciones que tienen las alumnas sobre los
programas de television e informar sobre el resultado de la misma
de modo que se tomen las medidas pertinentes a nivel de
institucion educativa.

- Determinar los tipos de programas de entretenimiento de
television a nivel nacional que prefieren las estudiantes de
primer grado de educacion secundaria de la institucion
educativa INIF N° 48 - Sullana.

- Poner en evidencia el uso que las alumnas de la institucion
educativa INIF N° 48 hacen de los medios de television
especificamente de los programas de entretenimiento, darlos a
conocer a la instancia respectiva y dar sugerencias que
beneficien a las alumnas.

1.4. Objetivos de investigacion
1.4.1. Objetivo General
Conocer y analizar las creencias que tienen las alumnas del ler
grado “A” de educacion secundaria de la institucion educativa INIF N°
48 — Sullana; sobre los programas de entretenimiento de television
nacional
1.4.2. Objetivos Especificos
Identificar el tipo de programas de entretenimiento de television
nacional que sintonizan con mayor frecuencia las alumnas del 1ler grado
“A” de educacion secundaria de la institucion educativa INIF N° 48 —

Sullana.

Determinar el tiempo diario que dedican las alumnas del ler grado
“A” a observar programas de entretenimiento de television nacional.
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Identificar los beneficios o gratificaciones que dan los programas
de entretenimiento de televisién nacional a las alumnas del ler grado
“A” de educacion secundaria de la institucion educativa INIF N° 48 —
Sullana.

1.5. Hipotesis de investigacion
1.5.1. Hipotesis General
Los programas de entretenimiento de television nacional influyen
en forma significativa en las creencias que presentan las alumnas de
primer grado “A” de educacidon secundaria de la institucién educativa
INIF N° 48 — Sullana.
1.5.2. Hipotesis Operacionales
Las alumnas de ler grado “A” observan programas de
entretenimiento de television nacional con mayor frecuencia en las
noches.
La mayoria de las alumnas de ler grado “A” dedican entre 2 a 4
horas diarias para observar programas de entretenimiento de television

nacional.

Las alumnas de ler grado “A” se sienten beneficiadas o
gratificadas con los programas de entretenimiento de television nacional.

1.6. Antecedentes de estudio
Considerando el tema de este estudio se ha indagado sobre
investigaciones afines encontrando algunas, las que se muestran a

continuacion:

1. Proyecto de estudio independiente sit Per(: pueblos
indigenas y globalizacion (02 de Junio 2013)

Titulo: “Influencia de los programas de concurso televisivos en la
construccion de identidad cultural en jovenes cusquefios”.

Autor: TESS RENKER
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Objetivos

Investigar las influencias culturales de los programas de concursos
peruanos sobre los jovenes cusquefios; Analizar cuéles son los mensajes
subliminales mas fuertes de estos programas de concurso y Decidir
cudles son los impactos mas fuertes de estos programas.

Metodologia

Utiliz6 el método inductivo del trabajo de campo, el cual fue
aplicado a jovenes cusquefios mayores de dieciocho afios de edad. Se
escogieron jovenes de carreras y herencia diversa; quienes tienen
contacto con una variedad de jovenes y adolescentes. La mayoria de
estos jovenes son alumnos y ex alumnos de la Universidad Nacional de
San Antonio de Abad, los cuales hablaron de otros jovenes que conocian
y Ssus gustos por estos programas y su influencia en su comportamiento.
Cada grupo consistio en cuatro o cinco jovenes, con veinte participantes
y cinco grupos en total. Los grupos focales fueron compuestos en unas
conversaciones simples sobre los programas de concurso nacionales del
PerQ. Y sus influencias culturales percibidas; dur6é una media hora a una
hora y fue grabado por una grabadora digital, se explicé los objetivos de
la investigacion y se respondi6 a las preguntas de los participantes de
empezar. Luego se transcribe lo mas resaltante de cada grupo focal y las
opiniones generales de cada participante en un cuadro de semejanzas y
diferencias entre las respuestas.

Conclusiones

El autor concluye que con los datos que ha obtenido con esta
investigacion no puede sacar conclusiones muy fuertes relacionadas a
cdmo estos programas de concurso repercuten en las identidades
culturales de esta demografia. Los comentarios de los participantes de los
grupos focales ciertamente siguen las tenencias ya observadas por los
antropdlogos y por esta razon podemos sumir que investigaciones futuras
demostrarian que son correctas.

Relacion con la investigacion

La relacion con la investigacién que hago es muy estrecha; pues
estos programas de entretenimiento que actualmente presenta la
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television nacional podria influir en los adolescentes; es por ello que
nuestra investigacion lo que busca es analiza como perciben los chicos/as
este tipo de programas y asi poder concluir si influye o no en los
estudiantes.

2.  Titulo: “La television y su influencia en la conducta de
los alumnos del colegio peruano americano del distrito de
Lurigancho — Huachipa”

Autores: GARCIA GARCIA, MARIA DOLORES Y GAMEZ
HIRALDO, MARIA GEMA

Objetivo general

Exponer las causas y consecuencias méas percibidas de la influencia
de la television en los estudiantes y como especificos: Observar las
posibles relaciones que existan entre la conducta del alumnado y sus
habitos televisivos; Identificar los factores de riesgo posibles al respecto
de los hébitos televisivos y sus influencias y Evidenciar el nivel de
conciencia de los estudiantes ante la calidad televisiva en el Peru. La
investigacion se baso en el libro de Hugo Sanchez Carlessi,en el cual
esta investigacion debe utilizarse el método descriptivo simple, a que el
investigador busca coleccionar informacion contemporanea con respecto
a una situacion previamente determinada, sin presentarse la
administracion o control de un tratamiento. Se realizd en el distrito de
Lurigancho-Huachipa, se seleccion0 tres aulas de tercer afio del nivel
secundario. Hubo una muestra de 44 alumnos para validar el instrumento
y se le aplico a una poblacion de 63 alumnos.

Conclusiones

La television influye significativamente en el comportamiento del
alumnado; Referente a los niveles de conciencia de calidad de television,
es trivial puesto que consideran muy buena pero por ser entretenida; La
influencia de la television puede ejercerse en la manera de hablar y de
vestir de muchos jovenes que no tienen una adecuada orientacion en casa
0 cerca; Respecto a los niveles de conciencia a los temas violentos, es de
agrado estos temas lo cual pueden influir negativamente ocasionando
estudiantes agresivos y a la defensiva y La falta de apoyo de su medio
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obliga un mayor refuerzo en estos puntos ya sea en charlas o programas
de orientacion tanto para adolescentes o adultos.

Como podemos darnos cuenta estos programas actuales influyen en
los adolescentes, pues imitan sus comportamientos, su forma de pensar;
es decir asimilan todo este boom televisivo como parte de su educacion y
esto tiene mucha responsabilidad los padres y la irresponsabilidad de los
medios televisivos; ya que no hay control por parte de la familia en lo
que pueden o no ver los chicos/as, agregandole a esto la falta de
conciencia de los medios de comunicacion que por tener un alto rating no
les interesa si es educativo 0 no para quienes ven estos programas.

Relacion con la investigacion

Esta investigacion se relaciona mucho con la nuestra porque ha
sido aplicada a un colegio secundario; y el instrumento ha sido un
cuestionario; esto ha tenido como objetivo determinar la influencia que
ejercen los programas actuales de television sobre el comportamiento de
los jovenes; y el ambas investigaciones los resultados son positivos, pues
nos damos cuenta que los estudiantes son influenciados ya que imitan su
manera de hablar, su forma de vestir, etc.

3. Titulo: “Influencia del programa de television icarly.com,
en el comportamiento de las y los adolescentes de nivel
basico”
Autor: TORRES NIVIAN, LUCRECIA (2011)
Objetivo general
Determinar la Influencia del programa de television icarly.com en
el comportamiento de las y los Adolescentes de nivel basico del Instituto
y Academia Practica Comercial, de la ciudad de Guatemala.

Objetivos especificos

Establecer si se identifican con el programa de television

icarly.com; Verificar en qué horario prefieren para ver sus programas
favoritos; Comprobar el tiempo que un adolescente usa diariamente para
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ver television y Comprobar el cambio de conducta del adolescente
respecto a determinado programa de television.

La metodologia

Se utilizo fue un estudio de casos y una encuesta para el estudio de
campo. El universo a estudiar en ésta investigacion fue institutos publicos
y privados de la zona 1 capitalina. Para la muestra se utilizo la técnica del
azar con un sorteo de diez establecimientos, saliendo favorecido el
Instituto y Academia Practica Comercial, ubicado en la zona 1 capitalina.
Es una muestra obtenida bajo control de tipo intencional, ya que se tomo
una poblacion representativa.

Las conclusiones

Se acepta el positivismo de la influencia del programa de
television, respecto al comportamiento de los adolescentes de 13 a 15
afios de nivel bésico, segun las respuestas otorgadas por los mismos; Los
estudiantes de nivel basico que fueron objeto de estudio, aseguran que si
conocen el programa investigado y aceptan adoptar del mismo ciertos
comportamientos y De acuerdo a nuestro analisis se llega a establecer
que se rompe la comunicacion padres e hijos, fomentando aislamiento y
dependencia a la television.

Relacion con la investigacion

Esta investigacion se relaciona con mi investigacién porque
también se ha utilizado cuestionario para obtener resultados y logramos
darnos cuenta de la influencia que ejerce el programas televisivos en los
adolescentes; y en su mayoria de forma positiva; entonces podemos
tomar conciencia que algunos adolescentes perciben como positivos estos
tipos de programas y los padres u docentes tenemos que estar alertas
para asesorarlos pues muchas veces lo que los medios televisivos
trasmiten no es positivo.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

Actualmente nos sentimos preocupados por lo que ven los jovenes
en la television, esta preocupacion va desde varios ambitos ya sea social,
sociedad civil, en el campo educativo y politico. Muchas de las razones
por las cuales los adolescentes dedican tiempo excesivo a ver television
son: la amplia jornada laboral de los padres y la ausencia de actividades
alternativas en su descanso.

2.1. La Television

La television es un medio de comunicacion que aparecié muchos
afios atras. Desde su aparicién formo parte de nuestras vidas y si que ha
logrado tener una gran influencia sobre todo en los nifios y jovenes.

2.1.1. Definicion

La palabra "televisién" es un hibrido de la voz griega "Tele"
(distancia) y la latina "visio™ (vision). El término television se refiere a
todos los aspectos de transmision y programacion de television.
(www.monografias.com/.../televis/televis.shtml).

Television es un sistema de transmision de imagenes y sonido a
distancia a través de ondas hercianas. En el caso de la television por
cable, la transmision se concreta a través de una red especializada. La
nocion de television surgié con la combinacion del vocablo griego tele
(“distancia”) y el término latino visio (“vision”). El concepto permite
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referirse tanto al sistema de transmision como al dispositivo que permite
la visualizacion de las imagenes (también llamado televisor), la
programacion televisiva y la emisora de television.
(http://definicion.de/television/#ixzz3QAeDUzSi)

La television (de “tele” vocablo griego que significa lejos, y “visio”
palabra latina que quiere decir vision) es un aparato tecnologico que data
de inicios del siglo XX, en blanco y negro, que paso a transmitir a fines
de ese siglo ya con color. Permite captar la imagen y el sonido a distancia
a través de ondas electromagnéticas o por sefial de cable que se
transmiten muchas veces, usando el tendido eléctrico o telefonico.
(http://deconceptos.com/tecnologia/television#ixzz3QAFNhSjQ)

2.1.2. Historia breve de la television peruana

La primera transmision experimental de television en Per( ocurrié
el jueves 21 de septiembre de 1939, se emitieron una pelicula y un
programa artistico desde el colegio Nuestra Sefiora de Guadalupe, en
Lima por el Canal 3. Luego se realizaria otra prueba, esta vez desde el
Hotel Bolivar el viernes 28 de mayo de 1954 a cargo del Sr. Antonio
Pereyra ahora por el Canal 6. El viernes 17 de enero de 1958, inicia sus
emisiones el canal 7 del Ministerio de Educacion y la UNESCO, con la
transmision de un documental técnico. La primera estacion de television
en difundir comercialmente fue el canal 4 de Radio América en Lima
(America Television), el lunes 15 de diciembre de 1958 por Nicanor
Gonzalez y José Antonio Umbert. Su creacion fue posible gracias a un
convenio con la NBC y la RCA.

En sélo dos meses, entre noviembre y diciembre de 1959, los
comercios de Lima registraron ventas de 10 mil receptores de television,
mientras que paginas enteras de publicidad de televisores en diarios y
revistas anunciaban el inicio de la era de la television en el Peru.

Hacia abril de 1960 se contaban 55 000 aparatos de television que
funcionaban en la capital peruana. Posteriormente surgieron varias
estaciones comerciales: Canal 2 (Radiodifusora Victoria S.A., Canal 13
(luego 5) (Panamericana Television S.A.), Canal 9 (Compafiia Peruana
de Producciones Radiales y TV), Canal 11 (Bego Television S.A.), etc.
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Algunas de las cuales pronto adquirieron 0 se asociaron con
estaciones fuera de Lima Metropolitana. Sin embargo, por cuestiones
financieras y politicas los canales 2; 9; 11 y 13 de Lima dejaron de
trasmitir pocos afios despues, quedando hacia mediados de la década de
1970 sélo los canales 4; 5; y 7 en la capital peruana.

En 1974, el estatal canal 7 inici6 sus primeras transmisiones
experimentales de contenido propio en color probando aleatoriamente los
3 sistemas existentes: PAL, NTSC y SECAM para definir el estandar a
utilizarse que ain no se habia establecido por lo que estaba prohibida la
importacion de receptores de TV en color. Técnicos gubernamentales
recomendaron en 1976 el sistema PAL aunque no hubo ninguna decision
al respecto y por el contrario en 1977 la televisora estatal increment6 sus
pruebas usando exclusivamente el sistema americano.

En enero de 1978 el gobierno peruano aprob6 el estandar
americano NTSC, con lo que el canal 7 inici6 oficialmente sus emisiones
en color el 17 de enero de 1978 y tras lo cual los demas canales iniciaron
el proceso de transicion a la TV cromatica que finalizo el 1 de octubre de
1980.

Durante la década de los 80 aparecen cuatro nuevos canales
nacionales de television privados y generalistas: el domingo 23 de enero
de 1983 se crea el canal 2 (Frecuencia Latina) y el lunes 18 de abril de
ese afo se funda el canal 9 (Andina de Television). Mas adelante el lunes
22 de diciembre de 1986 surge RBC Television y después el sdbadol5 de
abril de 1989 nace Global Television.

El primer asomo de la television digital en el Perd, se dio en julio
de 2007, cuando Andina de Television inici6 sus transmisiones
experimentales de prueba empleando el estdndar americano ATSC; esta
tecnologia se hizo oficial en 2009 cuando el Ministerio de Transportes y
Comunicaciones aprobo oficialmente la Terrestre aungue, luego de varias
pruebas de campo, opt6 por el estandar japonés-brasilero ISDB-T. En la
actualidad so6lo Lima Metropolitana, Callao, Arequipa, Cusco y Chiclayo
gozan del servicio de TDT y aun los contenidos en Alta Definicion son
parciales.
(http://es.wikipedia.org/wiki/Televisi%C3%B3n_del _Per%C3%BA)
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2.1.3. Caracteristicas de la television
La television posee las siguientes caracteristicas:

- La Television, es un entretenimiento peculiar de la época
compleja en que vivimos. En un mundo inseguro y sin
apoyos internos, es una ayuda inocua, permite matar el
tiempo. La atraccion que ejerce sobre las masas, es de
naturaleza psicoldgica y artistica en el sentido de un arte
popular con caracteristicas muy particulares y distintas a
la convencional.

- La Television como lenguaje, posee ciertas
caracteristicas que le han sido impuestas por las
limitaciones técnicas del medio y las condiciones
sociales que enmarcan el espectaculo televisivo. Esta
instalada en la intimidad de nuestros hogares, y se dirige
a un espectador condicionado por la intimidad, usa y
abusa de la apelacion personal.
(http://www.monografias.com/trabajos61/television/telev
ision.shtml#xcaractv)

Richard C Burke, “1993”considera algunas caracteristicas
especificas de la televisién como:

- La televisién en vivo crea una sensacion de inmediatez,
una conciencia de que “estamos alli”; es decir Ia
television tiene la caracteristica de la “actualidad”- una
sensacion de participacion en el presente.

- La television posiblemente a causa de su inmediatez,
puede ayudar a crear una linea de comunicacién no a
uno; pues el que comunica algo puede mantener el
contacto visual y el contacto mental con aquel a quien
intenta llevar su comunicacion.

- Con la television pueden desplazarse ideas, personas y
recursos de un lugar a otro multiplicando por lo tanto su
eficacia y su valor.

- Las imagenes que proyecta la television pueden ser
estructuradas y controladas, se puede mostrar al
espectador s6lo lo que debe estar en el foco de la
atencion en un momento dado.
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2.1.4. La Funcion de la television en la vida actual

Hoy la television es uno de los medios de comunicacion mas
importantes y tiene una influencia enorme en los jovenes y adultos. Para
muchas personas es la principal fuente de las noticias, conocimientos y
entretenimiento, forma las opiniones, actitudes y sistemas de valores.

Funcidn de entretenimiento

La funcion principal de la television es la funcion de
entretenimiento. Esto es lo que la mayoria de la gente espera de la
television. Esperan que la television les proporcionard muchas
experiencias positivas y diversion. Su objetivo es superar el aburrimiento
y la monotonia. También es la funcion més importante para los nifios.
Viendo la tele los nifios quieren aliviar el cansancio y la fatiga, quieren
renovar sus fuerzas después de la escuela o trabajo fisico.

Funcién educativa

Otra funcién es la educativa que especialmente ayuda a los
estudiantes; ya que éstos pueden ver muchos programas educativos y asi
ensefiarles nueva informacién; por ejemplo les ayuda a conocer otras
culturas a través de documentales, series, peliculas etc. La television
construye una actitud de apertura y tolerancia de la diversidad.

La funcion educativa de la television en la escuela va a depender de
como esté organizada, cual sea su filosofia, de las areas curriculares que
se deseen trabajar, si se va a utilizar la television como un medio, es decir
vamos a llevar las imagenes al aula y de esa manera se podria dar mayor
énfasis al proceso de ensefianza y aprendizaje, y segun sea el nivel en que
se esté trabajando, se podria hacer uso de publicidad, noticias
importantes, reportajes, documentales, todo ello tendria que estar
considerado en la unidad que se esté trabajando. Por otro lado la funcion
educativa implica que los maestros debemos de ensefiar a los alumnos a
ver la television, que sean capaces de hacer sus respectivos analisis y
criticas considerando para ellos una metodologia especifica. Si
consideramos que los alumnos dedican mucho tiempo fuera del aula a ver
television, seria muy significativa que se emplearan imagenes de la
television para una sesion de aprendizaje en el aula.
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Funcion informativa

Tambien la television cumple una funcion informativa, presenta
una imagen objetiva del mundo. Gracias a ella conocemos lo que esta
pasando en el mundo pero la ventaja mas grande y también el poder de la
television es la capacidad de ensefiar los eventos y programas en directo.
A través de esta funcion es que nos enteramos de todos los
acontecimientos del planeta en el momento en que estan sucediendo.

Pero la television también nos presenta otras situaciones que son
adversas y que pueden causar mucho dafio a los jovenes. En la
investigacion titulada: “Los efectos de la television sobre el
comportamiento de las audiencias jovenes desde la perspectiva de la
convergencia y de las précticas culturales”. Sandoval Escobar, Marithza.
(2006) nos dice que al parecer son muchos los efectos de la television en
las audiencias jovenes y que han encontrado una relacion ente la
television y la conducta agresiva, debido a que los nifios cuando son
expuestos a modelos agresivos, imitan esta clase de conductas en
situaciones de juego posteriores, especialmente cuando se involucran
juguetes similares a los que se encontraban en las escenas televisadas. La
mayoria de investigaciones concuerdan en que existe una alta correlacién
entre la exposicion al medio y las conductas agresivas y violentas. Los
estudios de laboratorio también indican que cuando los nifios son
expuestos a programas violentos actlan posteriormente de forma mas
agresiva (Paik & Comstock, 1994), se eleva la presion sanguinea
(Huesmann y cols., 1994) y pelean mas con los compafieros de juego. Por
todo lo expuesto podemos decir que es necesario educar a los jovenes
desde pequefios para que sean capaces de emitir un juicio critico a la
hora de informarse a través de la television.

2.1.5. Estado actual de la television nacional

Es recomendable que las cadenas televisivas, tanto puablicas como
privadas, cumplan con su funcion de servicio publico y ofrezcan un
minimo consensuado de programacién de calidad.

Resulta necesario contar con la concurrencia de profesionales de
diferentes areas (psicologia, pedagogia, arte programadores televisivos,
productores, guionistas, etc.) para trabajar de forma integrada en pro de
unos contenidos televisivos que sean a la vez atractivos y adecuados para
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los nifios y jovenes, unos contenidos capaces de promover valores
universales, de aportar elementos educativos y de ocio para este sector de
la poblacion.

El estado actual de la television peruana es que no asume tareas
formativas y educativas; esto sucede porque solo les interesa el alto
rating en sus programas televisivos.

Lamentablemente la television peruana no presenta opciones para
elegir programas diferentes y esto ocasiona que nuestros adolescentes
solo se concentren en tipos de programas que no aporta mucho a su
formacion.

2.1.6. La television y los programas de concurso

A. Clasificacion de los programas de television

En la television, la clasificacion de edades es un sistema de
calificacion en los medios para distinguir el contenido en los programas
de televisién. Cada pais usa un determinado sistema de calificacion. No
obstante ha sido controversial en algunos paises especialmente en su
horario.

Recuperado de
http://es.wikipedia.org/wiki/Clasificacion_por_edades_(television)
16.01.15
Peru

El sistema fue simplificado por el gobierno peruano.

e Frecuencia Latina, ATV, Global Tvy La Tele

o . (Todas las edades).

o) w (para mayores de 14 afios )

o) . (para mayores de 18 afios a partir de las 23:00)
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e América Television

o e (Publico en general)
GP _ . : ~
o) (Guia paterna) Requerida para menores de 10 afios.

TV-14 - .
o (Apto para mayores de 14 afios con supervision
adulta)

o U9 (Apto solo para adultos)

e« Panamericana Televisién

o Este programa es apto solo para mayores de 14 afios
o Este programa es apto solo para adultos

La mayoria de los programas de este canal no llevan las
clasificaciones y algunos de estos programas son apto para todo el
publico.

B.  Aspectos positivos y negativos de los “reality shows”
(Recuperado de http://www.ehowenespanol.com/efectos-positivos-
negativos-reality-shows-lista_173199/)

Los "reality shows™ han acaparado la pantalla del televisor desde el
comienzo del siglo XXI y nadie puede negar su popularidad entre los
diferentes grupos demograficos. Ya sea en el caso de los adolescentes
mirando "Jersey Shore", que bate todos los récords o las familias
reunidas para ver "idolo Estadounidense™ (American Idol), es imposible
hacer que lo dejen. Sin embargo, ha habido debates respecto de los
efectos de este tipo de television en la audiencia y sobre el dafio que
pueden causar.
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Aspectos negativos

- Realidad decepcionante: Los "reality" ha sido
definidos en la Encarta MSN como "programas de television
que presentan personas reales en situaciones de la vida, aunque a
menudo armadas intencionalmente, y muestran sus emociones y
comportamientos”. Por lo tanto, este tipo de television en su
esencia no es real, y mostrarla como tal resulta engafioso para la
audiencia, en especial para los jovenes, a quienes estan dirigidos
la mayoria de estos programas.

- Valores contrarios a la familia: MTV es un creador y
embajador de los "reality", y la audiencia a la que dirigen estos
programas fundamentalmente esta compuesta por jovenes, entre
preadolescentes y veinteafieros. Desde 1992, "ElI mundo real”
(The Real World) ha estado al aire, consistiendo, temporada tras
temporada, en un grupo de veinteafieros reunidos para crear
fiestas y peleas, como si fuera un comportamiento natural.
Muchos criticos han afirmado que este tipo de programas
promueve la maldad, el sexo casual, el abuso del alcohol y la
costumbre de hablar mal, todas cuestiones directamente
opuestas a las tradiciones y valores de la familia estadounidense.

- El juego de la fama: Este género también ha creado un
grupo de estrellas de los "reality”, pero al parecer, muchas son
celebridades sin talento aparente. "Mantenerse al dia con los
Kardashians (Keeping up with the Kardashians) ha lanzado a la
fama a toda una familia que es conocida sin razon alguna,
excepto porque tienen un "reality show". A aquellos que no se lo
toman en serio, esto puede entretenerlos unos 30 minutos; pero
si las personas toman lo que ven en el programa como la
realidad, corren el riesgo de verse dafiadas por expectativas
irreales.

Aspectos positivos
- Exito: Si bien los criticos de los "reality" son bastante
efusivos, existe también el contraargumento que se basa en los

beneficios del género para los participantes y la audiencia. Para
las personas que se ofrecen para participar de programas como

35



"[dolo estadounidense" (American Idol) o "Préxima modelo top
de Estados Unidos" (America's Next Top Model), ganar el
concurso es una experiencia que les cambia la vida y les abre la
puerta de una carrera en la industria del entretenimiento. La
recompensa esta presente para ellos, y a menudo no sélo los
ganadores se vuelven famosos. Tocarra Jones, participante de la
tercera temporada de "Proxima modelo top de Estados Unidos”,
puede no haber ganado, pero aun asi hoy en dia es una modelo
de talla grande perteneciente a la agencia de modelos mas
grande del mundo.

- Inspiracional: Incluso aquellos "reality” que no se
basan en competencias también pueden lanzar a la fama a sus
participantes. Lauren Conrad comenzd su carrera en “Laguna
Beach: El verdadero OC" (Laguna Beach: The Real OC) de
MTV, y con su posterior participacion en "Las colinas" (The
Hills) se ha transformado en una autora con gran éxito de
ventas, vocera y disefiadora de modas: nada mal para una chica
comun de California. Observar estas posibilidades de éxito ha
inspirado a toda una generacion de jovenes para aspirar a ser
algo. Quieren mejorar sus vidas y encontrar inspiracion en las
historias de éxito luego de que las cAmaras se apagan.

- Nueva séatira: James Poniewozick sostiene el
argumento valido que afirma que el género de los "reality" ha
hecho que la oferta de television sea mas emocionante y le ha
dado a la audiencia la satira que necesitaba. Los productores de
los programas admiten que no se lo toman demasiado en serio.

2.2. Creencias que tienen los/as jovenes sobre la influencia de los
programas de la television

2.2.1. Latelevision y la influencia en los jovenes
Esta claro que hoy en dia la television influye mucho en el pensar
de la gente. Los adolescentes, en medio de sus frustraciones, se ven

afectados por la "caja de ilusiones” en grado todavia mayor que los
adultos.
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No todo lo que pueden ver es lo que miran, en la actualidad “el
bombardeo de informacion” que reciben los sentidos es muchisimo
mayor que la capacidad de procesamiento del pensamiento.

El poder de las imégenes que difunden los medios de comunicacion
masivos, en especial la television, es superior a cualquier otro, tal es asi
que investigaciones demostraron el alto nivel de persuasion que tiene este
medio en especial en los jovenes.

La psicologa Ana Laura Beltramello (2014) manifestd que los
nifios son grandes imitadores de roles, y por ende mucho de lo que ven
copian y reproducen. "Es su forma de internalizar experiencias ideas y
creencias, por eso, considero que es importante seleccionar los programas
que prevalezcan valores y principios que tiendan a la diversidad y a la
aceptacion de las diferencias y actitudes de tolerancia y amor” sostuvo.

Estamos en la “era de la imagen”: los medios participan en el
proceso de construccion de imagenes de la realidad acarreando efectos
acumulativos de significacion.

La television se convierte proveedor de arquetipos y modelos de
ser. Las imagenes de cuerpos femeninos perfectos incidieron en el
aumento de los trastornos de alimentacién en las jovenes, notandose asi
la dependencia de la imagen como modelo de ser.

La profesional sostiene que en los adolescentes pasa algo diferente
porque muchos empiezan a crear su sistema de creencias e ideas,
modalidades personales y tienen capacidad de cuestionamiento y poder
de autodeterminacién. Esto, dice la licenciada, permite que muchos
puedan hacer analisis de la informacién que miran y sean selectivos con
respecto a lo que eligen incorporar, y otro grupo que puede tener un yo
inmaduro les cuesta méas discernir que tomara y qué dejard de la
informacidn que ve.

En una consulta que se realiz6 a los jovenes a la salida de la escuela
respondieron que la mayoria pasan varias horas del dia mirando
television, y muchos de ellos dijeron que sus tareas escolares la realizan
con la tele prendida.
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Ahora, también es importante remarcar que la television puede
convertirse en un poderoso instrumento de ensefianza, pueden asimilar
conceptos que les entran por los sentidos de una manera rapida y facil. La
television bien empleada y controlada puede reforzar hébitos y potenciar
valores.

“La television y sus programas siempre que sean constructivos para
la formacion de una sociedad, son un excelente medio de difusion y
promocién de buenas actitudes. EI acompafiamiento familiar es
fundamental, su esencial funcion es de orientacion y seleccion de
informacion. Por eso es importante que se formen grupos de adolescentes
y se debatan temas, con el acompafiamiento de adultos para que ellos
puedan también elaborar y hacer sintesis de la informacion que
aprehenden”, indico Beltramello.

El debate estd instalado hace desde hace afios sobre los
consecuencias que causa este medio en los nifios y jovenes. Joseph
Klapper (1960) luego de investigar los efectos de la comunicacion de
masas afirma que los nifios con tendencias agresivas presentan mas
tendencia que los nifios menos agresivos, a imitar la conducta violenta
que observan en las peliculas y en la television.

En este sentido el sociélogo Chomsky, N., 2012, dice que el medio
juega con “la estrategia de la distraccion que es igualmente indispensable
para impedir al publico interesarse por los conocimientos esenciales, en
el area de la ciencia, la economia, la psicologia, la neurobiologia y la
cibernética.

Finalmente, pero relacionado al caso mediatico Chomsky nos
recuerda que una forma de manipular al espectador y consumidor
moderno es “estimular al publico a ser complaciente con la mediocridad.
Promover al pablico a creer que es moda el hecho de ser estipido, vulgar
e inculto...”  (Chomsky, N.,  2012). Recuperado  de
http://www.elancasti.com.ar/especiales/2014/6/29/television-influencia-
jovenes-9119.html

2.2.2. La television ¢influye o media?
El debate acerca de la influencia o no de la TV en la conducta

infantil, es constante, ya que muchos autores, catedraticos, sociélogos, y
expertos intentan esclarecer esta aparente influencia o su total mediacion.
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Los nifios, aun apreciando los aspectos de entretenimiento de la
television, tienen mayor dificultad —a causa de su limitada comprension
del mundo- para discernir los hechos de la ficcion. Son méas vulnerables
que los adultos.

La television es muy eficiente recreando modelos de como actuar,
pensar, sentir o reaccionar frente a determinadas situaciones. Se aprende
a través de la observacion de modelos tanto positivos como negativos. De
acuerdo a la teoria del aprendizaje social las personas pueden adquirir
creencias, conductas o habilidades a partir de la observacién de modelos.
Si el modelo es recompensado, las personas tenderan a imitar lo
observado pues evaltan que al hacerlo obtendran lo que buscan.

En la Emisidn del programa el dia 18 de agosto de la defensoria del
televidente del canal Telecaribe, “Aprendiendo a ver TV”, los
televidentes expresaron cuales son los contenidos apropiados para ver TV
y cuales son los mas les gusta, destacando los culturales, que ensefien y a
la vez recreen, contenidos que informen y construyan; documentales,
noticiosos, entre otros.

En esta misma emisidn expertos en el tema, especifican que hay
que determinar la audiencia como una audiencia activa, ya que hay que
tener en claro que la television es un agente mediador, no influye si no
media, es decir, que hay otros agentes como la familia, la escuela,
entorno cultural que influyen en los nifios y en el comportamiento de las
personas.

Uno de los profesores entrevistados en esta emision explica: Hoy
en dia nos informamos y sabemos lo que pasa por que los medios lo
transmiten y divulgan, sabemos lo que pasa porque lo pasaron por TV,
por Internet; es decir, lo que estd mediado sirve de referente, eso es
propio del entorno en el campo prima la oralidad primaria, mi abuelo me
contd, mi tio me contd; en la ciudad es lo que pasa por los medios de
comunicacion, lo que se ve en TV, entonces si la mayor parte de las
cosas pasan por los medios, existe una influencia. Indudablemente esa
influencia existe, porque es ahi donde nosotros nos visualizamos.

2.2.3. Padres como mediadores entre la television y los nifios

Muchos padres se preocupan de proteger a sus hijos, tanto de lo
que ven en television, como de lo que pueden encontrar en la Internet. La
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preocupacion se basa fundamentalmente en la exposicion que los nifios
tienen a imagenes de sexo, violencia y lenguaje inadecuado, y esto se
debe a que ha aumentado el nimero de nifios que tienen televisores y
también aparatos de video en sus habitaciones.

El proceso que convierte la television en tema escolar genera
interaccion entre los nifios y sus maestros, quienes tienen capacidad para
mediar entre ellos y la televisién, asi como para proporcionarles
elementos que les permitan una recepcion critica de sus mensajes, lo
cual, si es bien comprendido y utilizado genera importantes beneficios
para los menores. (Castro Caicedo 2007, p.5).

No ayuda en nada enfrentar a la television con la escuela, pues la
escuela apunta a la razon, al pensamiento abstracto, y la imagen a las
emociones. Vemos television vamos solo a pasar el rato, a no pensar, 0
sentirnos acompariados: nifios y jovenes van a saber qué es la vida, a
buscar modelos y entender las ambivalencias del género humano.

La CNTV bajo su lema “Por Una TV bien vista”, sostiene que una
familia que vea TV en silencio es un ejemplo inadecuado de televidente
del siglo XXI, para lo cual recomiendan:

- Ver Semanalmente un programa elegido por todos y discutir su
contenido.

- Permitir que los nifios pregunten y estar atentos a sus emociones
frente a los que estan viendo.

- No hacer de la TV un elemento de premio o castigo

- No dejar que la TV “ocupe” el tiempo libre de los nifios. Debe
ser vista como una opcién de diversion y no como lo Gnico que puede
matar el aburrimiento.

- Evaluar las repercusiones del consumo de la TV en el
rendimiento escolar y las actitudes del nifio.

- Intentar conocer previamente el contenido de los programas que
se van a ver para decidir lo que el nifio puede ver solo, lo que debe verse
en familia y lo que definitivamente no debe ver (explicarle al nifio la
razon de la decision).

- Dar buen ejemplo haciendo uso razonable y critico de la TV,
cuestionando lo que se ve.

En el contexto familiar es donde se desarrolla la mayor interaccion
del nifio con la TV, el nifio al regresar de la escuela pasa muchas horas
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sentado frente al televisor y este factor es debido a que los padres y
familiares que conviven con el nifio pasan por alto que la television es un
medio que facilmente crea adiccién en el nifio.

Por lo que Castro Caicedo (2007) aconseja:

Comepartir la TV en el hogar y generar dialogo entre padres e hijos
sobre ella, crea escenarios positivos. Por lo que es importante alternarla
con la lectura, compartir con la familia y con los amigos y desarrollar
otras actividades, para esto (p.6):

1°. Inférmese sobre lo que sus hijos ven y escuchan en la TV y sus
preferencias. Si se esta bien informados sobre lo que ellos observan
se podra tener un didlogo pertinente.

2°. Limite el tiempo que sus hijos ven TV, pero sin prohibirla.
3°.Vea TV con sus hijos, asi podra compartir momentos con ellos.

4°.Si el nifio quiere ver algo, que usted considera inapropiado,
hagale saber claramente qué no esta de acuerdo.

5°.Los nifios creen en los comerciales, asi que se debe hablarles a
cerca de la publicidad engafosa.

Lazo, (2005) propone:

El dialogo con los padres respecto a los contenidos vistos en
television supone un importante referente para que los nifios se
replanteen los mensajes, los “lean” con otro tipo de criterio y
adviertan qué finalidad pueden tener o qué posibles elementos
negativos o “‘contravalores” pueden contener. Esta practica es
muy beneficiosa para el aprendizaje de una lectura activa y
participante de los mensajes (p.24).

Es claro que la TV es la primera escuela del nifio, la escuela
divertida que precede a la escuela aburrida, pues alrededor de los 6 afios
de edad el nifio toma de la TV lo que quiere, el “entiende lo que esta
viendo”, y logra identificarse con los personajes que ve, la mayoria con
poderes ficticios y especiales. Muchos autores recalcan que lo que ellos
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ven en TV, son modelos para imitar. Los nifios comienzan a cambiar su
realidad y la de su entorno por la que ven diariamente en la TV.

Castro Caicedo (2007), también afirma que la TV no da tiempo
para pensar o reflexionar sobre lo visto con anterioridad. Hay padres que
ignoran semejante poder del medio, dandole ventajas para reforzar lo que
ven, sin comentar lo visto con ellos.

Es por eso que se hace importante la necesidad que en este proceso
sea vital la participacion de los padres, que deben conocer la
programacion que ven los menores, para que puedan hablar con ellos en
un lenguaje comdn y apropiado, o conocido por ellos, y que ademas sea
acorde a con lo gue quieren ensefiar y de esta forma ayudarles a escoger
con buen criterio como van a utilizar la television.

Los padres pueden actuar como agentes moderadores activos,
regulando cuando, cémo y qué ven nuestros hijos e hijas en television.

La TV indiscriminada trae problemas: contribuye a la pasividad y
el aislamiento de los nifios, hace mas dificil la concentracion en el
estudio, les hace pensar la inseguridad de si mismos, en el aburrimiento,
que pueden desaparecer de forma mégica. (Castro Caicedo, 1992).

Nigro (2008: 61) destaca 4 tipos de familias con respecto a su papel
mediador:

1) Familias Permisivas: este tipo de familia, no se preocupa por lo
que ven los nifios en TV, y otorgan un gran valor a la television,
como de “Nifiera o cuidador de sus hijos”

2) Familias controladoras del tiempo de exposicion a la
television: para esta familia la preocupacion es la cantidad de
exposicion de sus nifios a la TV, la cantidad de horas frente al
televisor. Este tipo de familias limita el tiempo en que los nifios
interactdan con la televisién, mas no el contenido de lo que
observan en ella.

3) Familias mediadoras activas. Estas son el tipo de familia que

se preocupa por los contenidos de los programas de television,
dialogando con sus hijos sobre lo que ven en la TV. Ademas, se
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preocupan por lo que ven o prefieren los menores, para favorecer la
accion de discernir sobre el contenido de los mensajes percibidos
de manera analitica. Los padres dedican tiempo activo y afectivo y
ven television con los hijos y, si no lo hacen, comentan con ellos
los programas que éstos observan.

4) Familias represivas. Estas familias tienen bastante controlada
la recepcion de la television, prohibiendo que el nifio vea
determinada programacion o prohiben completamente ver
television.

Mientras que los padres deben ejercer una actitud critica y analitica
en el hogar, ensefiandoles a los nifios a ver TV y a comentar de los visto;
los maestros deben reforzar lo aprendido en casa.

Los maestros deben propiciar una discusion sobre lo que los nifios
observan, esto permite crear la capacidad analitica y tener nifios que
generen opinion, para lo que Nigro (2008) demuestra que la opinion de
los maestros sobre lo que debe traerse al salon de clases es un factor
importante en la mediacion.

La forma como los maestros socializan con los alumnos en la
escuela cumple una funcion mediadora e interactiva. Las escuelas que
usan alguna variante de la pedagogia activa, por lo general ejercitan
mejor a los alumnos en la argumentacion y la negociacion.

Castro Caicedo (2007) sugiere como solucion que tanto padres
como maestros trabajen juntos, dialoguen sobre los programas vistos,
sobre sus personajes y acciones y qué harian ellos ante esa problematica
0 situaciones parecidas.

Caicedo también demuestra que este ejercicio les ayuda a los nifios
a formar su propio criterio y, a la vez, a descubrir qué es positivo y qué
no, y los motivara a encontrar soluciones a los problemas.

2.2.4. Television: Premio o Castigo

La psicologia moderna plantea que la motivacion, es el estado
interno que induce a una persona a realizar determinadas conductas.
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Todos tenemos una necesidad insatisfecha, o una deficiencia de algo, un
comportamiento que nos impulsa a buscar como satisfacer esa necesidad.

Castro Caicedo (2007) plantea que los nifios ven TV para llenar sus
necesidades de distraccion, reducir sus tensiones, como medio para
obtener informacion y, ademas, porque se las imponen, esta ahi, cerca de
ellos, en su hogar y en muchos casos la TV es la Gnica compafiia del
nifio, convertida en una especie de nifiera electronica.

Bartrina (1994) propone:

El nifio en cuanto sus intereses y motivaciones basicas, desea
jugar, disfrutar, divertirse y al mismo tiempo reducir al minimo su
dedicacion a sus obligaciones, responsabilidades y trabajos, sin
embargo se encuentran en funcion de aprender. Pero el ejercicio
de sus actividades se encuentra sometido a un contexto de
autoridad, él sabe que es dependiente de sus padres y las
decisiones que ellos tomen referente a él (p.102).

A medida que el nifio crece va entendiendo sus responsabilidades
en la vida y que cuando tiene tareas debe hacerlas, si no los padres o
autoridades encargadas impondrén un castigo, es aqui donde el papel de
la TV es predominante, porque en muchos casos es el premio de hacer
las tareas adecuadamente, y en otros casos se vuelve el castigo por no
obedecer.

En principio para los padres es un elemento util, pues educa a los
nifos acerca del mundo externo, aunque muchos investigadores
argumentan que muchos padres usan la TV como nifieras, para poder
estar tranquilos haciendo sus tareas y, a la vez proteger a sus hijos de la
inseguridad de las calles. Otros la utilizan como castigo, si los nifios no
cumplen con sus deberes, lo que hace que se convierta en un premio
cuando las condiciones que los padres exigen estan dadas.

Los premios y castigos son instrumentos eficaces en situaciones en
las que el proceso educativo sufre desviaciones, como manifiesta Nigro
(2008), paradas o retrasos.

Son situaciones criticas y patoldgicas en las que el tratamiento
habitual que se suministra en el proceso educativo, que son buenas dosis
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de ejemplos, persuasion y reflexion no surte efecto y es necesario
restablecer un cierto equilibrio. Un remedio sera pues seguir una
medicacion adecuada basada en premios y castigos, ademas, claro estd,
de actuar en algunos otros frentes.

El consumo de la TV requiere de disciplina como lo aclara Castro
Caicedo, (2007), la disciplina es necesaria para ensefiar, pero con amor se
logran establecer limites en el hogar. Ver la TV no como pasatiempo,
sino aprender cosas positivas, la TV es fuente de enrigquecimiento y
desarrollo del lenguaje, ayuda a desarrollar la capacidad de andlisis del
nifio, estimula la creatividad a través de ciertos programas, el amor es el
medio vital para evitar que surjan problemas con la TV en el hogar o que
resulten mas importantes que la familia.

2.2.5. Los Valoresy la TV

La influencia de la TV en los nifios ha sido una preocupacion de
décadas, es claro que este poderoso medio es la principal fuente de
informaciéon en la actualidad, y también es fuente de distraccion y
discusiones de muchas familias, a tal grado de cambiar ideologias, puntos
de vista y ante todo el comportamiento.

Reyes (2007) explica y relaciona las creencias, actitudes,
intenciones y comportamientos, los cuales se encuentran relacionados
con la toma de decisiones a nivel conductual. Esta teoria asevera que es
posible predecir las conductas desde las actitudes, las intenciones y las
creencias. Se afirma entonces que la intencion de una persona para llevar
a cabo 0 no una conducta es la que determina una accion.

En el presente se ha puesto muy de moda el discurso moralista que
censura el contenido de los programas televisivos y hace responsable a la
«caja tonta» de la miseria cultural en la que vivimos inmersos.
Posiblemente los autores de estas diatribas contra la programacién de los
canales comerciales de television no estén dispuestos a renunciar a su
racion diaria de «tele basura» (Hernandez, (2006) p.3)

Castro Caicedo (2007) manifiesta, la TV forma valores, de pautas
de calidad de vida y de conducta, hace pensar, sentir, genera imitaciones.
La TV informa, divierte y educa [...] ella actia como maestro, ensefa y
tiene valores que bien administrados pueden ejercer una inmensa ayuda
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para la formacion del nifio. La TV puede ser una influencia poderosa en
el desarrollo de un sistema de valores y en la formacion del
comportamiento infantil.

Todos nacemos en una sociedad enmarcada por un conjunto de
leyes y normas que debemos cumplir, ese conjunto de reglas de
comportamiento establece la distincion entre lo “bueno” y lo “malo”
como criterio de perfeccion humana.

El nifio desde sus primeros afios de vida, tendrd que hacer suyos un
conjunto de conocimientos acerca del funcionamiento de la sociedad,
relativos a valores, personas, normas, instituciones y relaciones entre
ellos. (Pérez Alonso-Geta, 1994:186).

Popper y Condry (1998) manifiesta que:

Los valores de la television se relacionan con los personajes.
Hay “buenos y malos”: los buenos no pueden hacer nada malo, los
malos no pueden hacer nada bueno. Esto indica que la television
no puede ser una fuente util de informacién para los nifios, y que
mas bien puede ser una fuente de informacion peligrosa, que
presenta ideas falsas e irreales; que no posee un sistema de valores
coherentes. (p. 89).

Son los valores que logra infundir la TV lo que preocupa a sus
tutores, pues los ninos logran “captar” y “absorber” lo que estan viendo
adhiriéndolo a su estilo de vida. La TV no causa “efectos” identificables
en las personas como manifiesta Martinez de Toda y Terrero, (2006), las
personas interactiian con la TV, es decir, que lo que hay no es “efecto”
sino mas bien “efectividad”.

El poder de la TV radica en las imagenes que proyecta,
acompafiada por el sonido y movimiento, el color y reforzada por
modelos fisicos que aparecen con mensajes, los trucos magicos que le
dan caracteristicas incomparables y valores pedagdgicos.

Para esto es recomendable que los padres se sienten con sus hijos a

explicarles el contenido de los programas para que empiecen a ser
espectadores capaces de discernir por si mismos.
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Los padres son fundamentales a la hora de contribuir activamente a
formar en sus hijos habitos para ver la TV que conduzcan a un sano
desarrollo humano, moral y religioso. Popper y Condry, (1998) enfatizan,
que los padres deben discutir con sus hijos la cantidad y calidad de
programas que ven. Formar habitos a veces es simplemente querer decir
apagar el TV, porque se tienen mejores cosas que hacer, o porque en el
momento no lo merece.

Castro Caicedo (1992) define:

En la TV no solo se apartan o discriminan temas de interés
como los aspectos sociales, religiosos, sexuales y econémicos de la
sociedad, sino que se enfatiza en que el poder y dinero lo puede
todo y teniendo ambos se abren todas las puertas, dandoles a
entender que la persona que posee dinero es el que mas vale.

El nifio a medida que crece va implementando los valores
que los padres le inculcan. El ain no tiene un sistema de valores
establecido que le permitan tomar posicion con respecto a los
mensajes que percibe como un elemento mas de la sociedad (p.12).

La TV puede asi mismo perjudicar la vida familiar, como lo aclaran
Popper y Condry (1998), difundiendo valores y modelos de
comportamientos falsos y degradantes, transmitiendo pornografia e
imagenes brutales de violencia; inculcando el relativismo moral y el
escepticismo religioso; difundiendo informacion distorsionada o
manipulada sobre los hechos y los problemas de actualidad,
transmitiendo publicidad utilitaria, sustentada en los méas bajos instintos;
exaltando falsas visiones de la vida que obstaculizan la proyeccion del
mutuo respeto de la justicia y la paz. Puede alentar a los miembros de la
familia, asilarse en sus mundos privados, relegandolos de las auténticas
relaciones interpersonales y también dividir la familia, distanciando a los
padres de los hijos y a los padres de los hijos.

La mayor o menor influencia de la television en la etapa de
formacion infantil depende de los padres, de los profesores y maestros y
del entorno. Ellos son los llamados a ser mediadores entre la TV y los
nifios.

Solo si los padres y maestros tienen los conocimientos para educar
a los nifios en el adecuado consumo de television, lograran que no influya
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en ellos negativamente. Ellos deben fomentar las formas mas seguras de
ver Television.,

La TV tiene una gran capacidad educativa. Es preciso que los nifios
conozcan lo que hay detras de ella, saber como se producen los
programas, como se realizan los trucos y distinguir la fantasia y la
realidad.

2.2.6. Ensefiando a ser criticos frente ala TV

La importancia de observar la television, es de forma responsable,
teniendo una actitud critica en los programas que podrian influir en la
personalidad y comportamiento de los nifios.

Segun Popper y Condry (1998)

La finalidad de los responsables de la programacion
televisiva es captar la atencién del publico y retenerla el tiempo
suficiente para promover un producto. Para conquistar nuestra
atencion la television se ve obligada a transformase de continuo.
Se interesa por el presente inmediato (p. 77).

Para los productores y realizadores de TV es fundamental presentar
la realidad, pero es deber de los padres generar una conciencia reflexiva y
critica de lo que ven.

Castro Caicedo (2007) manifiesta que tampoco es necesario hacer
grandes investigaciones sobre la influencia de la TV en los menores.
Basta con ser padre o madre para testimoniar que los nifios tienden a
convertirse en adictos a la television y que copian modelos que ven en
ella.

Segun Iriarte (2006), EI mejor antidoto frente a los reales peligros
de la television para el desarrollo normal de la personalidad del nifio, es
la practica encaminada hacia una lectura critica y analitica de los
mensajes. Esto implica una actitud nueva, positiva y distante delante del
televisor. Los padres y los educadores pueden ayudar muchisimo a que
los nifios se acerquen criticamente a la TV.
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La Comision Nacional de Television aclara que, la TV a través del
entretenimiento y la informacion, puede aportar sin duda a la promocion
y a la activacion de procesos de convivencia; al fortalecimiento de
nuestra identidad diversa y a la recreacion de valores que promuevan el
respeto por los nifios y nifias, el reconocimiento de sus derechos, de su
libertad de expresion y opinion, y la responsabilidad de todos para
procurar su crecimiento en las mejores condiciones de vida y en un
entorno armonico.

La perspectiva critica promueve una capacidad de eleccion de
contenidos, que intenta comprender los lenguajes mediaticos y sabe
interpretar de manera critica los significados, el nifio deja de ser un mero
espectador, mira la television, no se limita a verla como espectador,
puede describir lo que mira como receptor, interpreta la forma y el
contenido de los mensajes porque posee las habilidades necesarias como
perceptor critico.

Castro Caicedo (2007) define:

La autoridad positiva del padre, que selecciona los
programas y establece una disciplina en el consumo de la TV en
cuanto al tiempo y el horario, puede hacerse efectiva por
convencimiento y no representativamente. Es importante dialogar
sobre lo visto. Es gratificante y benéfico para el nifio
acostumbrarlo a reaccionar ante los mensajes que no puede
comprender ni juzgar por si mismo (p.29)

En esta misma emision se aclara que ser critico frente a los
contenidos televisivos es tener un pensamiento responsable y/o
seleccionar lo que nos conviene ver.

Desarrollar una mentalidad critica se hace necesario, pues en el
mundo actual resulta imposible evitar recibir informacién proveniente de
los medios de comunicacion pero lo que si es posible es aprender a elegir
y escoger programas adecuados que enriquezcan nuestros conocimientos
y promuevan valores.

Perlado y Sevillano (2003) explican que hay tres tipos de actitudes

frente al televisor, una que podria denominarse dinamica interactiva, en
la cual los padres o familiares realizan con sus hijos comentarios acerca
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de los programas televisivos, cuando ambos estan visualizando
determinados programas.

Una segunda actitud, desgraciadamente la mas frecuente, es aquella
en la cual los padres permanecen impasibles frente al televisor, sin
apenas realizar ningun comentario con sus hijos acerca de la calidad y
caracteristicas de los programas.

Finalmente, una tercera actitud atribuida a los padres o familiares,

consistente en la simultaneidad de ver la television con la realizacién de
otras actividades, la mayoria de ellas de caracter doméstico.
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CAPITULO I
METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo cuantitativa descriptiva, pues permite
hacer un resumen de cada paso desarrollado, a partir del analisis y la
descripcion detallada de la recoleccion de datos, sin intentar ninguna
manipulacion sobre ellos desde la perspectiva de los sujetos y no del
investigador.

Esta investigacion es de caracter cuantitativa, pues usa la
recoleccion de datos para probar hipotesis, con base en la medicion
numérica y el analisis estadistico, para establecer patrones de
comportamiento y probar hipotesis pre establecidas. Y descriptivo porque
tal como lo plantea Tamayo y Tamayo, (1992) “..se trabaja sobre
realidades de hecho y su caracteristica fundamental es la de presentar una
interpretacion correcta...” (p.35). En este caso la realidad del hecho fue el
estudio de las creencias de estudiantes de primer grado “A” de
educacion secundaria de la institucion educativa INIF N° 48 - Sullana
sobre los programas de entretenimiento de television nacional.

El proposito del estudio es conocer la percepcion de las estudiantes
sobre los programas de entretenimiento de television nacional, para
plantear sugerencias, recomendaciones y/o pautas para mejorar la forma
enqueseve TV.
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3.2. Poblacioén

Este término lo define Ramirez, T. (1993), como “... Un conjunto
que retne a individuos, objetos, etc., que pertenecen a una misma clase
por poseer caracteristicas similares pero con la particularidad de estar
referidas a un conjunto limitado por el ambito del estudio a realizar...”

(p.63).

Para la investigacion se tomé como poblacion a cuarenta y dos (42)
estudiantes mujeres de primer grado “A” de educacion secundaria de la
institucion educativa INIF N° 48 - Sullana.

3.3. Muestra

Se puede definir como un subconjunto representativo y finito que
se extrae de la poblacion accesible, segin Arias, F. (2006). En este caso
se tom6 como muestra de manera no aleatoria el 100% (42 NINAS) de
las alumnas de primer grado “A” de educacién secundaria de la
institucion educativa INIF N° 48 - Sullana.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacién

En este espacio de la investigacion se abarcaron la técnica mas
acorde con la investigacion y se tomd en cuenta el instrumento mas
apropiado para la misma.

3.4.1. Técnicas

Segun Arias F. (1999), corresponde a: “Las distintas maneras de
obtener los datos que luego de ser procesados, se convertirdn en
informacién. Entre estas se tiene: la observacion (participante y no
participante), la encuesta, la entrevista, y la discusion grupal”. (p. 69).

Para recabar la informacién que permitié sustentar y verificar los

objetivos planteados en la investigacion, se utilizé la siguiente técnica
basada en las definiciones expresadas por Arias F. (2006).
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La Encuesta

“Una técnica que pretende obtener informacion que suministra un
grupo o muestra de sujetos acerca de si mismos, o en relacion a un tema
en particular”. (p.72).

Esta técnica permitio obtener informacion que facilito la
orientacion y el desarrollo de la investigacion; fue aplicada a las alumnas
de primer grado “A” de educacion secundaria de la institucion educativa
INIF N° 48 — Sullana.

3.4.2. Instrumentos

De acuerdo a lo expresado por Arias F. (2006), “Un instrumento de
recoleccion de datos es cualquier recurso, dispositivo o formato (en papel
o digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar
informacion”.(p. 69).

El instrumento que se empled en ésta investigacion fue:
El Cuestionario

Segun Arias F. (2006), El cuestionario: “...es un instrumento o
formato en papel contentivo de una serie de preguntas. Se le denomina
cuestionario auto-administrado porque debe ser llenado por el
encuestado, sin intervencion del encuestador”. (p. 74).

El cuestionario consiste en una lista de preguntas escritas que
pueden ser respondidas sistematicamente. Cuando se elabora un
cuestionario se debe especificar sobre qué tema se recogen opiniones, a
quién se le aplica y el tipo de informacion que se desea obtener. Las
preguntas deben ser claras, precisas y adecuadas al nivel de las personas
que van a responder.

Se elabor6 un cuestionario con preguntas cerradas y abiertas (ver
Anexo 1). Este permitié conocer el rango de preferencia por sexo, grado
de escolarizacion, la cantidad de horas expuestas al televisor, preferencia
de canales y programas, preferencia y escogencia de personajes.
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El cuestionario se elaboré en base a otra investigacion pero fue
modificado, redisefiado y validado por el Dr. Pablo Pérez, Mgtr. Susana
Terrones y Mgtr.Carmen Landivar de Ugaz.

3.5. Técnicas de procesamiento y analisis de resultados

Para la interpretacion y analisis de la informacion obtenida se
utiliz6 las técnicas y herramientas estadisticas, entre los cuales estan:
cuadros y gréaficos a través de los cuales se obtuvo la informacién
necesaria para realizar el analisis pertinente.

Los criterios seleccionados para la investigacion fueron el analisis
cualitativo y cuantitativo, predominando en estos Ultimos la técnica del
porcentaje.

3.6.- Variables y sub variables

Variables Sub variables

- Definicién.

- Historia breve de la television peruana.
- Caracteristicas de la television.

- La funcidn de la television en la vida
actual.

1. Television - Estado actual de la television nacional.
- La television y los programas concurso.
- Clasificacién de los programas de
television.

- Aspectos positivos y negativos de los
relality shows.

- La television ¢influye o media?

- Padres como mediadores entre la
television.

- Television: Premio o castigo

- Valores y la television.

- Ensefiando a ser criticos frente a la
television.

2. Creencias que
tienen los jovenes
para un programa de
television
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CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1. Analisis e interpretacion de la informacion

A continuacion se presenta el andlisis realizado a partir de la
informacion obtenida.

Tabla 1: Dias en que observa television

Categorias F %
- De lunes a viernes 6 14,29
- Sélo los sdbados y domingos. 13 30,95
- Todos los dias 23 54,76
Total 42 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Grafico 1: Dias en que observa television.
Referencia: Tabla 1

Anélisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados mostrados en el presente gréfico,
podemos decir que el 14.29% ve television de lunes a viernes, el 30.95,
lo hace solo los sdbados y domingos y el 54.76% ve televisién todos los
dias.

Tabla 2: Nimero de horas diarias que observa television

- 01 Hora 7 16,67
- 02 Horas 5 11,90
- 03 Horas 7 16,67
- 04 Horas 9 21,43
-05 horas 5 11,90
- Més de 05 horas 9 21,43

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/12/2014.
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Grafico 2: Numero de horas diarias que observa television.
Referencia: Tabla 2

Analisis e interpretacion

El mayor porcentaje de alumnas ven mas de 4 y 5 horas diarias de
television (21.43% y 11.9%) respectivamente. Esto nos demuestra que
las alumnas priorizan el entretenimiento que les brinda los programas de
television.

Seguln el siguiente grafico vemos que con respecto al nimero de
horas que ven TV diariamente, 16,67% manifiesta que ve 03 horas;
11,09% ve 02 horas y 16,67% observan television 01 hora.

Tabla 3: Horarios de preferencia para ver television

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Grafico 3: Horarios de preferencia para ver television
Referencia: Tabla 3

Anélisis e interpretacion

Segln podemos apreciar las alumnas encuestadas en un 66,67%
prefieren ver TV por las noches y un 33,33% Yy por las tardes.

Los resultados porcentuales reflejan que ven television
mayormente por las noches, porque a esa hora estan sus programas de
preferencia y es el espacio en el que se difunden los programas de
competencia juvenil en la mayoria de los canales de televisidén nacional.

Tabla 4: Programas televisivos de interés

Categorias F %
- Esto es guerra 23 54,76
- Combate 9 21,43
- Los Milagros de Jesus 3 7,14
- Bienvenida La Tarde 5 11,91
- Magaly 2 4,76
- Otros - -
Total 42 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Grafico 4: Programas televisivos de interes
Referencia: Tabla 4

Andlisis e interpretacion

Sobre los programas televisivos de interés para las alumnas, los
mayores porcentajes se ubican en las categorias Esto es guerra (54,76%)
y Combate (21,43%). Otros con menores porcentajes; como Bienvenida
la tarde (11,91%), Los Milagros de Jesus (7,14%) y Magaly (4,76%).

Tabla 5: Razon del interés por los programas televisivos

Categorias F %
- Por diversion 29 69,05
- Por interesante 5 11,90
- Por entretenimiento 8 19,05
Total 42 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.

59




69.05

70 1

60 -

50 -

40 -

19.05

10 -

Por diversion Por interesante Por entretenimiento

Gréfico 5: Razdn del interés por los programas televisivos
Referencia: Tabla 5

Anélisis e interpretacion

Tomando en cuenta los resultados obtenidos, las alumnas prefieren
los programas de competencia y de jovenes, encontrandose un porcentaje
significativo que los prefieren por diversion (69,05%), y porque son
interesantes (11,9%) y finalmente por entretenimiento un 19,05%

Tabla 6: Aspectos positivos y negativos de los programas de preferencia

- No hay
- Diversion

- Comparierismo
- Otro

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Gréfico 6: Aspectos positivos de los programas de preferencia
Referencia: Tabla 6

Andlisis e interpretacion

Segun se aprecia en el grafico sobre los aspectos positivos de los
programas televisivos de preferencia para las alumnas de 1° grado “A” de
educacion secundaria, el mayor porcentaje se ubica en la categoria
diversion (83,33%). El 4.76 % manifiesta que un aspecto positivo es el
comparfierismo, el 4.76% manifiesta otros aspectos y el 7,14% que no hay
aspectos positivos.

Tabla 7: Aspectos negativos de los programas de preferencia

Categorias F %

- No hay 4 9,52
- Inadecuada forma de vestir 10 23,81
- No trasmiten valores 10 23,81
- Discusiones entre ellos 18 42,86
Total 42 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” TE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Grafico 7: Aspectos negativos de los programas de preferencia
Referencia: Tabla 7

Analisis e interpretacion

Sobre los aspectos negativos de los programas televisivos de
preferencia para las alumnas de 1° grado “A” de educacion secundaria, el
mayor porcentaje se muestra en la discusion que hay entre los integrantes
de los equipos competidores (42.86 %). El 23.81% opina que no
trasmiten valores, el 23.81 % opinan que tienen inadecuada forma de
vestir, el 9.52% opina que no hay aspectos negativos en los programas de
su preferencia.

Tabla 8: Identificacidn con personajes de la television

Categorias F % X°

-Si 12 28,57 103
-No 30 71,43 257
Total 42 100,00 360

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Gréfico 8: Identificacién con personajes de la television
Referencia: Tabla 8

Analisis e interpretacion

Segin las alumnas de 1° grado “A” de educacion secundaria,
manifiesta que no se identifican con ningun personaje de la television en
un 71%; mientras el 29% dicen que no se identifican con ningun
personaje de la television.

Tabla 9: Cuando ves television lo haces acompafiada

Categorias F % X°

- Si 39 92,86 334
-No 3 7,14 26
Total 42 100,00 360

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Grafico 9: Cuando ves television lo haces acompafiada
Referencia: Tabla 9

Analisis e interpretacion

El 92,86% de las alumnas manifiestan que ven TV en compafiia y
7,14% lo hace sola.

63



Se aprecia que las estudiantes ven TV en compafiia de sus padres
porque estan cerca de ella, situacion que resulta positiva en la medida que
se oriente a la alumna sobre la actividad de ver TV.

Tabla 10: Los padres aconsejan programas televisivos

Categorias F % X°

- Si 35 83,33 300
-No I 16,67 60
Total 42 100,00 360

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Gréfico 10: Los padres aconsejan programas televisivos
Referencia: Tabla 10

Anélisis e interpretacion

El 83,33% de las alumnas manifiestan que sus padres les dicen que
programas televisivos deben ver y 16,67% dijeron que no.

Se aprecia que las estudiantes reciben orientaciones de los padres
sobre qué programas televisivos deben ver, como: programas culturales,
Dr. TV, América Noticias, la Rosa de Guadalupe entre otros; situacion
que resulta positiva en la medida que se oriente a la alumna.

Tabla 11: Entendimiento de lo que ve en los programas televisivos

Categorias F % X°

- Si 35 83,33 300
-No 7 16,67 60
Total 42 100,00 360

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014
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Gréfico 11: Entendimiento de lo que ve en los programas televisivos
Referencia: Tabla 11

Analisis e interpretacion

El 83,33% de las estudiantes afirma entender lo que ven en la
television y el 16,67% nos dice que no entienden lo que ven en la
television.

Tabla 12: Sentimiento cuando ve sus programas favoritos

- Diversion
- Alegria

- Emocién
- Nada

Diversion Alegria Emocién Nada

Gréfico 12: Sentimiento cuando ve sus programas favoritos
Referencia: Tabla 12
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Anélisis e interpretacion

Respecto a este resultado, podemos decir que el 38% se emocionan,
el 33.33% sienten alegria, el 26.19% se divierten cuando ven sus
programas favoritos, el 2.38% manifestd no tener ningln sentimiento.

Se aprecia que las estudiantes entienden el significado de los
programas televisivos que ven, revelando algunas opiniones como: son
programas que fomentan el deporte, dan un mensaje, hacen reflexionar
en nuestra vida, entre otras.

Tabla 13: Dialogo con los padres sobre lo que ve en television

Categorias F %
- Si 25 59,52
- No 5 11,91
- A veces 12 28,57
Total 42 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Graéfico 13: Dialogo con los padres sobre lo que ve en television
Referencia: Tabla 13

Analisis e interpretacion
Las alumnas manifiestan que el 59,92% si dialogan con sus padres

sobre lo que ven en television, y un reducido porcentaje (11,91%) no
dialogan con los padres; pero también nos manifiestan un A veces
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(28.57%) que es muy interesante porque en algin momento se convierte
en que también dialogan con sus padres.

Tabla 14: Dialogo mas frecuente sobre lo que ve en television

Categorias F %
- Amigos 19 45,24
- Hermanos 9 21,43
- Padres 14 33,33
Total 42 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014
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Gréfico 14: Dialogo més frecuente sobre lo que ve en television
Referencia: Tabla 14

Analisis e interpretacion

Con respecto al dialogo frecuente lo hacen en un 45,24% con los
amigos; 33,33% con los padres y 21,43% indicaron que su dialogo es
maés frecuente con los hermanos.

Los resultados nos permiten afirmar que las estudiantes dialogan
con los padres sobre lo que ven en la televisién y frecuentemente
prefieren hacerlo con los amigos, situacion que se debe tomar en cuenta
en esta etapa de crecimiento.

Tabla 15: Influencia de la television en el comportamiento

Categorias F % X°

-Si 30 71,43 257
- No 12 28,57 103
Total 42 100,00 360

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Gréfico 15: Influencia de la television en el comportamiento

Referencia: Tabla 15

Anélisis e interpretacion

El 71,43% de las alumnas manifiestan que la television tiene
influencia en el comportamiento y 28,57% dice que no. Se puede afirmar
que el comportamiento de las estudiantes es influenciado por la
television, demostrandolo en la manera de actuar, lo cual es preocupante

en la formacion de las alumnas.

Tabla 16: Forma de influencia de la television

Categorias F %
- Manera de hablar 7 23,33
- Forma de vestir 6 20,00
- En relacionarme con mis compafieras 3 10,00
- Manera de actuar 14 46,67
- Otro - -
Total 30 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014

68




50 - 46.67
45 -
40 -
35 -
30 1 23.33
25 - A 20
A
20 -
15 - 10
A
10 - l
5 -
0
Manera de Forma de En Manera de Otro
hablar vestir relacionarme actuar
con mis
companeras

Grafico 16: Forma de influencia de la television
Referencia: Tabla 16

Analisis e interpretacion

El 46,67% de las alumnas opina que la television influye en la
manera de actuar.

El 23.33% manifiesta que la television influye en su manera de
hablar; el 20 % en la forma de vestir y el 10% en la forma de relacionarse
con las companieras.

Tabla 17: Opinidn sobre el beneficio de los programas de entretenimiento

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014
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Gréfico 17: Opinion sobre el beneficio de los programas de entretenimiento
Referencia: Tabla 17

Analisis e interpretacion

El 54,76% de las alumnas opinan que los programas de
entretenimiento no son beneficiosos y 45,24% dijeron que si.

Se aprecia que las estudiantes piensan que los programas de
entretenimiento televisivos no son beneficiosos para su formacion;
situacion que resulta positiva en la medida que se oriente a la alumna.

Tabla 18: Diélogo con los/as docentes sobre lo que ve en television

Categorias F %
- Siempre 6 14,29
- A veces 27 64,29
- Nunca 9 21,42
Total 42 100,00

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.

20 - 64.29

60 -

40 - 14.29 21.42

e == ==

0 T T T
Siempre A veces Nunca

Grafico 18: Diélogo con los/as docentes sobre lo que ve en television
Referencia: Tabla 18
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Analisis e interpretacion

El 64,29% de las alumnas manifiesta que a veces dialogan con
las/as docentes sobre lo que ven en la television; 21,42% dicen que nunca
y 14,29% siempre.

Tabla 19: Los/as docentes orientan sobre lo que debes ver en la television

- Siempre

- A veces
- Nunca

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Grafico 19: Los/as docentes orientan sobre lo que debes ver en la television
Referencia: Tabla 19

Analisis e interpretacion

El 45,24% de manifiesta que el/la docente a veces les orienta sobre
los programas que deben ver; 40,48% dicen nunca y el 14,28% afirma
que siempre lo hace.

Tabla 20: Los/as docentes aconsejan sobre lo que ves en la television

- Siempre

- A veces
- Nunca

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Grafico 20: Los/as docentes aconsejan sobre lo que ves en la television
Referencia: Tabla 20

Anélisis e interpretacion

El 50% declara que el/la docente a veces les aconseja sobre los
programas que deben ver; 35,71% dicen siempre y el 14,29% afirma que
nunca lo hace.

Notamos que tanto que, los/as docentes no suelen en forma
frecuente dialogar, orientar o aconsejar a las estudiante sobre que ver en
television, lo cual es preocupante en la formacion de las alumnas.

Tabla 21: Opinion sobre preparacion para asimilar y hacer critica sobre el contenido
de los programas que ve

Categorias F % X°

-Si 17 40,48 146
- No 25 59,52 214
Total 42 100,00 360

Fuente: Cuestionario aplicado a las alumnas de 1° “A” IE INIF N° 48. 12/11/2014.
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Gréfico 21: Opinion sobre preparacién para asimilar y hacer critica sobre el contenido
de los programas que ve
Referencia: Tabla 21

Analisis e interpretacion

El 59,52% de las alumnas opinan que no estan preparadas para
asimilar y hacer critica sobre el contenido de los programas televisivos
que ven y 40,48% dijeron que si.

Se aprecia que las estudiantes consideran que no estan preparadas
para confrontar ni criticar los contenidos de los programas televisivos
que perciben; situacién que resulta positiva en la medida que, permitird a
las autoridades pertinentes, desarrollar un programa de formacion
permanente.

4.2. Comprobacion de hipotesis
4.2.1. Hipotesis general

Los programas de entretenimiento de television nacional influyen
en forma significativa en las creencias que presentan las alumnas de
primer grado “A” de educacidon secundaria de la institucién educativa
INIF N° 48 — Sullana.

Comprobacién: Probada.
Referencia: Tablas 14 y 15.

4.2.2. Hipotesis operacionales
- Las alumnas de ler grado “A” observan programas de

entretenimiento de television nacional con mayor
frecuencia en las noches.
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Comprobacién: Probada.
Referencia: Tabla 3.

- La mayoria de las alumnas de ler grado “A” dedican
entre 2 a 4 horas diarias para observar programas de
entretenimiento de television nacional.

Comprobacién: Disprobada.
Referencia: Tabla 2y 4.

- Las alumnas de ler grado “A” se sienten beneficiadas o
gratificadas con los programas de entretenimiento de
television nacional.

Comprobacién: Disprobada.
Referencia: Tabla 16.

4.3. Analisis y discusion de los resultados

Al finalizar con la investigacion podemos concluir que el mayor
porcentaje de alumnas ve television todos los dias; ya sea por
entretenimiento o por diversion; y el horario de preferencia es cuando
trasmiten los programas de reality y competencia juvenil “Esto es guerra”
y “Combate”; las alumnas manifiestan que estos programas le brinda
felicidad, diversién y en muchas ocasiones admiran a algunos de los
personajes de estos programas.

La televisién tiene varias caracteristicas entre una de ellas es la de
entretener a los televidentes y se ve reflejado por el 69.05% de las
estudiantes encuestadas.

Una de las funciones de la television que es informar a los
televidentes pero en las nifias encuestadas prefieren elegir a programas
reality como Esto es guerra en primer lugar y seguido en segundo lugar a
Combate haciendo que esta funcion no se cumpla ya que estos programas
eligen entretener en vez de informar.

En cuanto a la actitud critica de las estudiantes, ellas si reconocen
los aspectos positivos y negativos de estos programas, sin embargo
deciden verlos porque les gusta y no hay muchas alternativas en la
television nacional.

74



Los adolescentes se encuentran en una etapa de busqueda de
identidad; y esto muchas veces genera que busquen referencias externas a
seguir; ya sean en amigos 0 muchas veces en personajes de television ; es
por ello que nosotros como docentes debemos asesorarlos para que se
den cuenta que muchas veces los personajes faranduleros no son un buen
ejemplo a imitar; que pasaria si en las programacion nacional
trasmitieran héroes nacionales; al menos lograriamos que ellos conozcan
otro tipo de personalidades y asi evitariamos que nuestros estudiantes
idolatren estos personajes que no son malos ,pero muchas veces su
comportamiento no ayuda a la formacidon de valores de la juventud.

Otro de los resultados que hemos recogido de nuestra encuesta es
que los adolescentes reconoce en su mayoria que los programas que ven
influyen en su comportamiento; y es este punto preocupante pues estos
programas por obtener un rating alto exponen sus vidas privadas, generan
escadndalos para ser mas conocidos, tienen relaciones fugases, las
relaciones intimas y la convivencia son mostradas como algo positivo ,
olvidando el compromiso del matrimonio y el valor de la familia;
entonces nuestros jovenes estan expuestos a este tipo de
comportamientos; y estos programas se emiten sefial abierta sin ninguna
consideracion hacia los nifios y adolescentes; es asi que nuestra juventud
estos mensajes equivocados recibe diariamente, contrarrestando la
educacion y consejos que pueda recibir de los padres y profesores; es por
esto que es recomendable ahondar méas estos temas para que los
adolescentes entiendan que no todo lo de la television es bueno imitar,
que critiquen y se den cuenta que esta mal para que ellos logren tener un
formacion integra.

El dialogo con los jovenes les ayudara a conocer mas sobre la
realidad que se estd viviendo en la television; y que quizad influye
también en el bajo rendimiento escolar; pues dedican muchas horas a ver
la television .Debemos estar atentos a la influencia que ejercen los
programas de entretenimiento actuales sobre la juventud.

De acuerdo a los resultados obtenidos; podemos darnos cuenta que
las adolescentes del primer grado de secundaria del colegio INIF n° 48
Sullana; tienen percepciones negativas y positivas sobre los programas de
entretenimiento; pues ellas saben que estos programas influyen de forma
negativa, sin embargo prefieren verlos porque las entretiene, divierte y
ademas no hay muchas opciones en la programacién nacional; a esto le
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agregamos la sobrexposicién de las vidas privadas que se da en este tipo
de programas y que muchas veces no son un ejemplo a seguir para
nuestros jovenes.

Muchas de ellas se identifican con algin personaje como Melissa
loza y Jasmin Pinedo; e incluso imitan su manera de hablar.
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CAPITULO V
RESUMEN DE INVESTIGACION

5.1. Conclusiones de la investigacion

Con base en la informacion obtenida del instrumento aplicado a las
alumnas de primer grado “A” de educacion secundaria de la institucion
educativa INIF N° 48 — Sullana, en funcion del analisis y los objetivos de
estudio, se establecieron las siguientes conclusiones:

- Los planteamientos y los andlisis permitieron deducir que los
programas de entretenimiento de television nacional influyen en forma
significativa (71,43%) en las creencias que presentan las alumnas de
primer grado “A” de educacion secundaria de la institucion educativa
INIF N° 48 — Sullana; siendo la manera de actuar la forma maés
predominante (46,67%).

-Las alumnas de ler grado “A” observan programas de
entretenimiento de television nacional con mayor frecuencia en las
noches (66,67%).

- El programa de entretenimiento de television nacional que
observan con mayor frecuencia es “Esto es guerra” (54,76%).

- El tiempo diario que dedican las alumnas para observar

programas de entretenimiento de television nacional, es de4 a mas de 5
horas diarias.
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-En cuanto a los beneficios o gratificaciones que dan los
programas de entretenimiento de television nacional, las alumnas
respondieron que no son beneficiosos para su formacion.

- Las estudiantes de ler grado de secundaria de la institucion
educativa INIF 48 se sienten bien cuando ven este tipo de programas
concurso, pues argumentan que las divierte y entretiene.

5.2. Recomendaciones de la investigacion

Respecto a las recomendaciones que se desprenden de los
resultados:

- La realizacion de diagnosticos continuos y el planteamiento de
instrumentos para saber como se desarrolla la formacion de las
estudiantes y que actividades o cambios se pueden implementar desde la
escuela, es importante para superar situaciones problematicas y potenciar
académicamente a las alumnas.

- Los padres de familia deben orientar a las alumnas, pues ellas no
perciben un apoyo efectivo.

- Una de las formas de que la institucidn educativa haga participe a
los padres y madres de familia es a traves de talleres participativos,
jornadas de sensibilizacion y la Escuela para Padres que propicie un
ambiente familiar, armonioso, dindmico y creativo en bien de la
formacion integral de las alumnas.

- Hay que realizar un arduo trabajo con los/as docentes de la
institucion educativa en dos niveles, uno en el campo del conocimiento:
formacion integral, para que puedan orientar, asesorar a las estudiantes y
el otro a nivel de sensibilizacion sobre su responsabilidad en la formacion
de las estudiantes. De esta forma estarian mejor preparados/as para
prevenir y afrontar problemas futuros de formacion integral.

- Incluir en el desarrollo de la programacién curricular espacios
para discutir criticamente temas como: imitacion, valores, identidad y
resolucion de conflictos en el aula, el desarrollo de habilidades sociales
en las alumnas, entre otros.
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- Generar en las instituciones educativas espacios de reflexion para
que los/as docentes puedan intercambiar ideas, experiencias Yy
conocimientos de los comportamientos y estrategias empleadas para
manejar comportamientos.

- Elaborar material con informacion actualizada, claro, preciso,
didactico para la orientacion a los/as docentes sobre los comportamientos
esperados como parte de desarrollo de las alumnas y estrategias para
solucionar comportamientos diversos.

- En la institucion educativa fomentar el desarrollo de talleres de
habilidades sociales entre las escolares desde los primeros grados,
analisis de casos y alternativas de solucion frente a comportamientos
diversos y conflictos.

- Ampliar la investigacion a las creencias de los padres respecto a

los comportamientos de sus hijas, las practicas o dinamicas de
interaccion en el hogar.
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Anexo 1: Instrumento de recoleccion

UNIVERSIDAD DE PIURA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Codigo N°

CUESTIONARIO PARA LA ALUMNA

Estimada alumna:

Recibe mi més sincero saludo y te solicito responder el siguiente cuestionario (con
sinceridad) que tiene como proposito recoger informacion sobre las actividades
que realizas fuera del horario escolar.

Atentamente:

< DIAZ CANOVA, Yackeline.

OBJETIVO: Recoger informacion sobre actividades que realizas fuera del horario
escolar en las alumnas de ler. Grado “A” de educacién secundaria de la 1.E INIF N°
48- Sullana”.

INSTRUCCIONES: Segun la pregunta o item responda o marque con una equis (X) la
alternativa que consideres conveniente.

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Nombre de la estudiante:

1.3. Sexo...........

1.4. Edad..................
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1. INFORMACION SOBRE EL ESTUDIO

1. ¢En qué dias ves mas television?

Sl NO
De lunes a viernes () ()
Sélo los sabados y domingos () ()
Todos los dias () ()

2. ¢Cuantas horas ves television diariamente?

3. ¢A qué horas de preferencia ves television?

4. ;Qué programas de TV Ves con frecuencia?

Esto es guerra
Combate

Discovery Channel
Los Milagros de Jesus
Bienvenida La Tarde
Magaly

Otro

@+poooe

(Especificar)

5. ¢Por qué te gustan estos programas?

6.- (Cudl crees que son los aspectos positivos y negativos del programa que prefieres?
Positivos:

No hay
Diversion
Compafierismo

Otros:

(Especificar)
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Negativos:

No hay

Forma inadecuada de vestir
No trasmiten valores
Discusiones entre ellos

Otros:

(Especificar)
7- ¢ Te identificas con algin personaje de la TV?

Sl () ¢Con quiény por qué?

NO ()
8.- (Cuando ves television lo haces acompafiada?

Sl () ¢Con quiény por qué?

NO ()
9.-. ¢ Tus papas te dicen que es lo que debes ver en la TV?

Si () ¢Qué programa te recomiendan?

NO ()
10.- ¢Entiendes el significado de lo que ves en tu programa televisivo favorito?

Sl () ¢Porqué?

NO () ¢Porqué?

11 ;Queé sientes cuando ves tu programa favorito?

12. ;Conversas con tus papas sobre lo que ves en la Television?

Sl () ¢Porqué?

NO () ¢Porqué?
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A veces ()

13. ;Con quién mas conversas sobre los que ves en la television?

14.- ;Consideras que la television influye en tu comportamiento?
Si ()
NO ()

15.- ¢ Si tu respuesta es Sl en que influye?

a.- Manera de hablar

b.- Forma de vestir.

c.-En relacionarme con mis comparieras.
d.- Manera de actual

e.- Otro

(Especificar)
16.- ¢Consideras que los programas de entretenimiento son beneficiosos?

Si () ¢Por qué?

No () ¢Porqué?

17. ¢ Tu profesor/a conversa en el aula sobre lo que debes ver en la television?

a) Siempre ()
b) A veces ()
¢) Nunca ()

18. ; Tu profesor/a te dice qué programas debes ver en la televisién?

a) Siempre ()
b) A veces ()
¢) Nunca ()

19. ¢ Tu profesor/a te aconseja sobre lo que ves en la Televisiéon?

a) Siempre ()
b) A veces ()
¢) Nunca ()
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20.- ;Te Consideras preparada para asimilar y hacer una critica sobre el contenido los
programas que ves?

Si () ¢Porqué?

No () ¢Porqué?

Gracias.
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Anexo 2: Fotografias

Imagen 1

La docente Yackeline del Pilar Diaz Canova monitoreando el

desarrollo del Cuestionario aplicado a las alumnas de primer grado “A”
de la I.E INIF N° 48 — Sullana.

-
-
-

Imagen 2

La docente Yackeline del Pilar Diaz Canova monitoreando el
desarrollo del Cuestionario aplicado el12/11/2014
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Iagen 3

Las alumnas de primer grado “A” de la L.LE INIF N° 48 — Sullana,
desarrollando el cuestionario aplicado el12/11/2014
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