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INTRODUCCION

La presente investigacion indaga el tipo de cresngue tienen los
padres sobre las practicas de crianza de susahijasés del cuestionario
Parent Child Relationship Inventory (PCRI) aplicadoun grupo de
padres de familia.

La pregunta general que nos hacemos en este estidi®@ueé tipo
de creencias tienen los padres de la Institucibuc&ila Pamer Las
Arenas sobre las practicas de crianza de sus tgosexto grado de
primaria? para lograr respuesta a esta interrogs@tlizo uso de la
observacion indirecta utilizando como instrumedeo recoleccién de
informacion el cuestionario de crianza, Parent -HdCRelationship
Inventory (PCRI) creado por Gerard (1994) y adaptad Espafia por
Roa y del Barrio (2001), Dicha pregunta surge caesultado de la
observacion de algunos comportamientos y actitddesiertos alumnos
en clases, que son de gran preocupacion paradéespres, puesto que,
en algunos casos influye en el aprendizaje acaderait las relaciones
interpersonales y en la dificultad para relaciseacon el grupo de
comparieros. Todo esto lleva a pensar y reflexisolre los procesos de
crianza que tienen estos nifios y que reciben ehayees.

Con este estudio se pretende conocer las creeteiéss padres
sobre las practicas de crianza, asi mismo la Gelaantre la conducta de
los padres y las caracteristicas del comportamidatdos nifios. Para
lograr el planteamiento del problema se utilizé umetodologia
cuantitativa que se enmarca dentro del paradigrsidi\psta.



Para los autores INCHE M, Jorge; ANDIA C, Yolanda;
HUAMANCHUMO V, Henry; LOPEZ O, Maria; VIZCARRA M, @ime
y FLORES C, Gladys (2003), “El paradigma cuantiatposee una
concepcion global positivista, hipotético-deductivgarticularista,
objetiva, orientada a los resultados y propia declancias naturales. En
contraste, al paradigma cualitativo que postula cmacepcién global
fenomenoldgica, inductiva, estructuralista, subgetrientada al proceso
y propia de la antropologia social”.

En el capitulo I; correspondiente al planteamierde la
investigaciébn, mencionamos el problema y la justifion de la
investigacion, el objetivo general y los especHigola hipotesis; asi
mismo, los antecedentes de la investigacion qudasmferencia para la
elaboracion de la tesis.

En el capitulo Il, correspondiente al marco teqree define las
practicas de crianza por diferentes autores combl§@; CAMARA
RESENDIZ y DIAZ ROMERO, M. (2007) RAMIREZ, M. A. (2005),
concluyendo que las préacticas de crianza pretendstular y conducir
las conductas de los hijos en la direccion queselmloran y desean.
Ademas, resaltamos a las dimensiones de las @aadecrianza que dan
lugar a las actitudes de los padres de familiaekation con la crianza
de sus hijos. Por otro lado, dentro de este capéwuplicaremos en qué
consiste cada una de las actitudes de las practieascrianza
ayudandonos de diferentes autores y los tres tiposstilo de crianza:
Estilo democrético, estilo permisivo y estilo aitwrio que toman los
padres hacia los hijos y las consecuencias queepuser negativas o
positivas de los hijos.

En el capitulo Ill, daremos a conocer que la irigaston es de tipo
positivista — cuantitativa, los sujetos de estaegtigacion son 15 parejas
de padres de familia, cuyas edades oscilan ensré0oy 50 afios, la
mayoria de ellos son profesionales. De las 15 gaudg padres de familia
13 padres son casados y 2 parejas divorciadostfolado, el disefio de
evaluacion utilizado es de tipo encuesta, en ell audizamos
Cuestionario PCRI-M (78 ITEMS) que valora la criarde padres de
ninos con edades comprendidas entre los 3 y 15. &fioge para
identificar las dimensiones relevantes de las ciasrde los padres hacia
la crianza.



Finalmente, en el capitulo IV se muestra los radols de acuerdo
a las creencias de las practicas de crianza, tang@éda a conocer la
comprobacion de hipdtesis y el objetivo de la ihgesion.

La autora






CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1. Caracterizacion de la probleméatica

Durante el primer afio de trabajar en la Instituétdlncativa Pamer
Las Arenas con nifios de 11 afios aproximadamenteg ebservado en
algunos nifios(as) diversas conductas negativashapen referencia a la
interaccion del sujeto con el entorno, que se @iaor en
comportamientos como gritos, amenazas, humillaa@nesion fisica y
verbal, discutir, insultar o culpar a otros, as$mm la falta desinterés en
sus estudios, bajo rendimiento escolar, problemasa presolver
situaciones, depresion frente al fracaso, renurecisemas dificiles con
rapidez, un liderazgo negativo, entre otras coraductas conductas
anteriormente mencionadas son adquiridas en distountextos, uno de
los mas importantes es la familia, ya que, estagyguen papel
fundamental en la formacion de sus integrantes.

Dentro de la familia identificamos padres que, ypotado, siempre
tratan de ejercer control sobre los nifios, fijaglas estrictas sin
demostrar mucho afecto o carifio, tratan de hacebeslecer y no les
dan opciones para escoger, tienden a concentnarsecemportamiento
negativo en vez del positivo; luego no felicitas logros de los nifios; y
por otro padres que demuestran absoluta flexililida cuanto a los
limites que exigen a sus hijos, justifican las cmtds negativas de los
hijos, dan gran libertad a los hijos, consientert@hportamiento que
posee el nifio aceptando que su conducta es laatiesea asi 0 no, no
ejerce la autoridad que tiene como padre de mameeael nifio no
percibe limites ni pautas de conductas, entre aspsctos.



De acuerdo a estas causas y consecuencias posblasposito
principal de esta investigacion es identificar fipos de creencias que
tienen los padres de familia de nifios (as) de 1 afios de edad,
ademas, identificar que estilo de crianza posegpdares de familia de
la Institucion Educativa de sexto grado de primaria

1.2. Problema de investigacion

¢, Qué tipo de creencias tienen los padres de li&ukiéh Educativa
Pamer Las Arenas sobre las practicas de crianzusidijos de sexto
grado de primaria?

1.3. Justificacion de la investigacion

Considero importante la necesidad de reconoceemtiitar las
creencias que tienen los padres de familia respedts practicas de
crianza de sus hijos, puesto que la manera de reduoa nifios dentro
del contexto familiar es un factor que puede inflgiositiva o
negativamente en los nifios y su alrededor.

Ademas hay que destacar que los nifios aprendeasce@nductas
gue ven en casa Y las suelen transferir en el icolggara ayudarlos en
dichas conductas, es necesario que comprendamomugles padres
crean su propio estilo a partir de una combinaaénfactores, que
pueden evolucionar con el tiempo a medida que ift@srdesarrollen su
propia personalidad y se mueven a través de lpasti la vida.

El estilo de crianza se ve afectado muchas veceas gbo
temperamento de ambos, padres y nifios; y se basdppimente en la
influencia de los padres y sus creencias, ya quahosude ellos aprenden
practicas de crianza de sus propios progenitoregoEello que algunos
padres de familia que piensan sobre lo que “coevieacter” o sobre lo
gue “se debe hacer”, sufren para hacer un balagidecto entre lo que
les dicta su intuicion de padres, lo que han apdendiesde nifios, lo que
observan en las demas personas y lo que los elégtasiafrecen poner
en practica. A partir de ello iniciamos la inveatighn que busca las
creencias que llevan a actuar de determinada fasiagomo los estilos
de crianza que han adoptado los padres y la mamecpe, el llevar a
cabo estas acciones han repercutido en las cosdietsus hijos.



Esta investigacion, también nos ayudara a ideatifst los padres
de familia de la Institucién Educativa Pamer Lasm&s poseen un estilo
democratico, permisivo o autoritario de acuerdoos rfesultados que
obtendremos del cuestionario de crianza (PCRI)pgrér de lo logrado
permitira a los docentes y tutores orientar a &rgs de familia para que
puedan tomar conciencia y darse cuenta de suggnpara no volverlos
a cometer y sobre todo a mantener un balance amtoeidad y los lazos
afectivos hacia los hijos.

Por otro lado ayudara a los docentes y tutoregnddrpautas a los
padres orientandolos en la mejora de la crianzagudehijos y lograr
mejor comunicacion entre padres, hijos y escuela.

Como docente y tutora esta investigacion serd dm gyuda,
puesto que me permitira enfrentar situaciones atndles, emocionales
y académicas asi mismo resolver aquellas intertegague como
profesor nos hacemos cuando nos enfrentamos a rmidos bajo
rendimiento, inquietud motora, dificultades de ddeijdn a su medio,
poca tolerancia a las frustraciones, actitudeslictiaés, falta de respeto
a la autoridad, no acatar las normas o reglase aitas que estén
relacionadas con su crianza.

1.4. Objetivos de investigacion

1.4.1. Objetivo General

Identificar las creencias que estan relacionadadapracticas de
crianza que tienen los padres de familia con sos kie sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa Pamer Las Aen

1.4.2. Objetivos Especificos

. Realizar una revision bibliografica sobre los estitle crianza de
los padres de familia.

. Explicar qué son los estilos de crianza familiar ckasificacion y
las caracteristicas que presenta cada uno de alosnismo los
sistemas de creencias de los padres de familia.

. Reestructurar un instrumento Gtil y eficaz paragec informacion
respecto a las creencias sobre las practicasalezarien un tiempo
relativamente breve.

. Aplicar el cuestionario a los padres de familialaenstitucion
Educativa Pamer Las Arenas de los alumnos de ggemio de



primaria.

. Analizar los resultados obtenidos en el cuestiongspecto a las
creencias de los padres de familia sobre las pe&cte crianza de
sus hijos de sexto grado de la Institucion Eduaafamer Las
Arenas.

. Describir las creencias de los padres de familmestas practicas
de crianza de sus hijos de sexto grado de la uo&iit Educativa
Pamer Las Arenas.

. Conocer que estilo de crianza practican los padieemmilia de la
Institucion educativa de los alumnos de sexto grado

1.5. Hipdtesis de investigacion

Las creencias que tienen los padres de familiaed®o sgrado de
primaria de la Institucion Educativa Pamer Las Aegobre las practicas
de crianza de sus hijos son de estilo permisivo.

1.6. Antecedentes de la Investigacion

El objetivo de nuestra investigacion es identifiear creencias que
estan relacionadas con las practicas de crianzdiepen los padres de
familia de los nifios de sexto grado de primaria.

Por ello, nos intereso revisar si existen estudéadizados sobre
nuestro tema de investigacion.

Los antecedentes que han servido como referencia [
elaboracion de la investigacion son:

Primer antecedente:
Titulo: Relaciones entre creencias y practicas crianzpadees
con nifios pequenos.

Autor:
Pedro Solis Camara Reséndiz y Marysela Diaz Romero.

Objetivo:

Analizar si existen relaciones estadisticamentrifgigtivas entre
las creencias de crianza de padres con nifios pegjueias de sus
practicas disciplinarias y de crianza.



Metodologia:

Participantes: Esta investigacion se aplicé enamiro de cuidado
infantil y en una escuela de nivel preescolar, a#gacuno de los cinco
distritos de la ciudad de Aguascalientes, Méxieelg)ié una muestra de
conveniencia de 350 nifios. La mama o el papa ds afios contestaron
los cuestionarios, pero 75 padres fueron descatpdo alguna razon
(papés que contestaron los cuestionarios, peroivianvcon sus hijos;
mamas que estaban divorciadas o eran madres sltesamuestra final
del estudio qued6 compuesta por 275 padres (2022gam3 papas).

Instrumentos: Para la recoleccion de datos de docjpantes se
utilizé el Cuestionario sociodemografico para regue edad, afios de
estudio, estado civil y ocupacion de los padresdad y sexo de los
nifos.

Por otro lado para esta investigacion aplicaronimgtsumentos:

. El inventario PCRI que se aplicé tanto a mamas canmmapas
(Gerard, 1994). Se eligio el formato presentado Roa y Del
Barrio (2001), para mamas, pero se modifico el fp@sao para
incluir ambos sexos. El PCRI consta de 78 reactbatiicados en
una escala tipo Likert de cuatro puntos, y distdbs en siete
escalas: Apoyo en la Crianza con 9 reactivos quemel nivel de
apoyo social, emocional, e incluso econémico geehbres creen
estar recibiendo. Satisfaccion con la crianza: éf@ctivos que
valoran la cantidad de satisfaccion que sientenphmres por el
solo hecho de ser padres. Participacion: 14 resctiue examinan
el grado de interaccion, conocimiento y aceptagida creen tener
los padres con sus nifios. Comunicacion: 9 reactjuesvaloran la
percepcion que tienen los padres sobre la efeativide la
comunicaciéon con sus nifios. Establecimiento de tégni 12
reactivos que valoran la importancia que asignanpadres al
establecimiento de limites, el manejo de los mismpsla
percepcion de los nifios como problematicos. AutdaoniO
reactivos que examinan las actitudes de los pauhes facilitar o
promover la independencia de sus nifios. Distribuciél rol: 10
reactivos que valoran las creencias de los padersadel papel
gue estiman debe desempefar cada género (mamagapa)
formacion de los nifios. Altas puntuaciones en toé@stas
subescalas indican adecuada calidad de las retscadres-hijos.
Ademas, la subescala de Deseabilidad social, cera&ivos, es
utilizada como una escala de validez de las retgmiede los



padres; puntuaciones bajas en ésta sugieren gueaties estan
dando respuestas positivas, pero irreales de lasiores con sus
nifnos.

La ECMP (Solis-Camara et al., 2002), consta de &ftivos

calificados con una escala Likert de cuatro pugtdsstribuidos en

tres subescalas: Expectativas con 48 reactivos muen las

expectativas que tienen los padres acerca del rdbsade sus

niios; y donde puntuaciones altas indican que &bgs esperan
gue su nifia(o) muestre un desarrollo mayor questrado a su
edad. Disciplina: 31 reactivos que miden las peastdisciplinarias
de los padres ante los comportamientos de los ;niatias

puntuaciones indican uso frecuente de castigosogs Yy

verbales, tales como golpear o gritar al nifio. iaga 20 reactivos
gue miden especificamente los comportamientossdpddres para
promover el desarrollo psicologico de los nifios; ajtas

puntuaciones indican uso frecuente de actividades\@oras del

desarrollo infantil, tal como leerle a una nifa.

Procedimiento: Se citd a los padres de los nifiegigds a una
junta en el centro escolar de sus hijos. Se infaantas padres que
el propésito del estudio era el de conocer lossrgtproblemas a
los que se enfrentan para educar a sus hijos.idsisa mayoria de
mamas solas, por lo que, cuando asistio la pamjpadires, se
pidié a los papéas que ellos contestaran los cuestas.

Conclusiones:
En la investigacion se encontraron diferencias girero de los

padres y sexo de los nifios. Hubo mas correlaciorencias-practicas
para las mamas, y las correlaciones creenciasigaadtieron semejantes
entre mamas y papas de nifias, pero no de varomsspiincipales

creencias de las mamas fueron: comunicacion, apoyes, limites y

autonomia, y estas se relacionaron principalmepote las practicas

disciplinarias y de crianza. Las principales créende los papas fueron:
limites, roles y apoyo, y estas se relacionaroncgalmente con las
practicas disciplinarias.

Relacion con la tesis:
La relacion que tiene esta investigacion con lastes el

instrumento aplicado PCRI, cuestionario de CriaRaaental, Gerard,
1994.
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Segundo antecedente:
Titulo: Adaptacién del cuestionario de crianza parenta@RIPM)
a poblacién espafiola.

Autor:
Luisa Roa Capilla y Victoria del Barrio

Objetivo:

Abordar la adaptacion al castellano del cuestionde relaciones
parentales Parent Child Relationship Inventor yRP@Gerard, 1994), y
analizar sus propiedades psicométricas.

Metodologia:

InstrumentosLa investigacion se ha llevado a cabo utilizando lo
siguientes instrumentos: El Parent-Child Relatignshventory (PCRI,
Gerald, 1994), es un instrumento que sirve pararaalas actitudes de
los padres hacia la crianza y las actitudes haganifios, y se puede
aplicar tanto a padres como a madre. Mide las diiaeas de control y
apoyo. Consta de 78 items que estan distribuido8 escalas: Apoyo
(9items), Satisfaccion con la crianza (10 itemsnpEromiso (14 items),
Comunicacion (9 items), Disciplina (12 items), Awuonia (I0 items),
distribucion de rol (9 items) y Deseabilidad so¢taitems). 25 de estos
elementos estan enunciados de forma positiva, y4losestantes de
forma negativa. La puntuacion a cada item se eealizuna escala tipo
Likert de 4 puntos que va, desde muy de acuerda beisl desacuerdo.
Las escalas fueron desarrolladas usando una cocidrinde enfoques
empiricos y racionales. El cuestionario identifasgpectos especificos de
las relaciones padres-hijo que pueden ser causgrdelemas y
proporciona un marco de la calidad de las relasione

El ChildBehavior Checklist (CBCL;Achenbach y Edeldn, es un
cuestionario para padres cuyo objetivo es recoghr, forma
estandarizada, la descripcion que los padres hdeeia conducta del
nifio en los ultimos 6 meses. Es aplicable a padieesifios con edades
comprendidas entre los 4 y 16 afos. Consta de fg8s.i Este
instrumento ha sido utilizado en el presente estpdra hallar la validez
predictiva del PCRI-M en la muestra espafiola.

Procedimiento: Para la adaptacion del cuestiorsiban seguido
las normas acostumbradas de Muiiz y Hamblenton6j19% primera

11



traduccion al castellano fue realizada por los rastode esta
investigacion. Una vez consensuada la traducciopasé a la fase de
adaptacion ajustando el enunciado de las pregwudsngitud y léxico

a la poblacion que fue dirigida. No obstante, satmaeron al maximo

las condiciones originales en cuanto a formulacidden y posibilidades
de respuesta. Una tercera fase consistio en leagjiin, a madres, del
cuestionario a una muestra piloto reducida, queiGsipara ajustar
algunos elementos que presentaban alguna dificdianhterpretacion.
Una vez depurado el instrumento, se procedido apdigaaion a una

muestra extensa, en poblacion general normal.

El cuestionario de habitos de crianza (PCRI-M) delproblemas
infantiles (CBCL), se distribuy6 a los nifios de ¢tmdegios participantes,
aprovechando el momento en que éstos debian delaopmar otras
pruebas. Asi, a través de sus hijos, las madrdsiesmn en sus casas los
cuestionarios. A los nifios se les inform6 que uea que sus madres
hubieran complementado los cuestionarios deberiewvolekrlos al
colegio a la mayor brevedad posible.

Participantes: La muestra se obtuvo a través deldgios de la
Comunidad de Madrid, publicos y privados, donde higes de las
madres participantes en el estudio cursaban sudiestde 5°, 6°y 7°de
escuela general basica (edades 10-14 afios). Eealizaci6n de este
estudio han participado una muestra de 547 ma#itesango de edad
oscila entre los 26 y los 53 afos, siendo la maelia7.

Conclusiones:

Los datos que se obtuvieron en el estudio afirmampre la
adaptacion a la poblacion espafiola del CPRI- Megeapresentar unas
garantias estadisticas necesarias para que puefdisada a las madres.
Es un instrumento que sirve para medir las actiuldelas madres hacia
la crianza, y es sensible para predecir cualedaohabitos de crianza
gue podrian producir desajustes emocionales y abuales en el nifio.

La factorizacion del PCRI-M en la muestra esparitaporciona
soOlo seis escalas. Y aunque los items no se agadgé#n misma forma
gue en la estructura factorial original, sin embarbay una cierta
semejanza. Las escalas que desaparecen son: Canidimicy
Deseabilidad social, las demas permanecen con shannombre. La
validez de constructo de los factores obtenida amelilas correlaciones
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de las escalas, son similares a las halladas enestionario original.
Asimismo, la validez predictiva conseguida a tragdédas correlaciones
de los factores con el CBCL, son muy parecidas &teontradas en las
escalas originales.

De acuerdo con los modelos de crianza propuestwsBgumrind
(1991, 2010), las puntuaciones elevadas en cadalemas escalas del
PCRI-M, indican una buena crianza y estaria eninaal del modelo
Autorizado. Por el contrario, las bajas puntuacsodenotan que los
padres tienen problemas para llevar a cabo lazaide forma adecuada,
y se identificaria con el modelo Autoritario. Puattiones elevadas en
Apoyo, pero bajas en Disciplina y Autonomia, indid¢alerancia de los
padres para algunas conductas de sus hijos; pstédicrianza entraria
dentro del modelo Permisivo.

Relacion con la tesis:

La relacién que tiene esta investigacion es erunstnto Parent
Child Relationship Inventory (PCRI; Gerard, 1994)ue nuestra
investigacion aplicara a los padres de familiaadstitucion Educativa
Pamer Las Arenas. Por otro lado, se estudiara ¢aelns propuestos por
Baumrind y tendremos en cuenta las puntuacionesada una de las
escalas para identificar los tres tipos de modddosrianza.

Tercer antecedente:

Titulo: Estilos de educacion familiar

Autor: Susana Torio Lopez, José Vicente Pefia Calvo yaddes:
Inda Caro

Objetivo:
Analizar las tendencias de comportamientos patergas la
educacion de los hijos/as.

Metodologia:

Participantes: Los implicados en esta investigacsom 2.965
padres y madres de toda Asturias con hijos e kgaslarizados en dos
niveles educativos diferentes: dltimo curso de Edigm Infantil (5-6
afos) y 2° de Primaria (7-8 afos). La mayoria depbdres implicados
en la investigacion tienen una edad entre 31-4@,afioservandose en
ellos mayor nivel de estudios y cualificacion quel@s padres jovenes
(20-30 afios).
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Instrumento: La técnica que se utilizo en el trabas la
observacién mediante encuesta y para ello se @abocuestionario de
45 preguntas estructurado en seis bloques: datesajes, datos sobre la
unidad familiar, organizacién de la vida familiaecursos sociales y/o
comunitarios, tendencias actitudinales educativasrgepcion social de
la familia. Su aplicacion se realizé en 102 colsgio

En el presente trabajo nos centramos en el blogueugstionario
gue aborda las tendencias actitudinales y de caarmp@nto que utilizan,
habitualmente, las familias en el proceso educat&dos hijos e hijas.
Dicho apartado estd integrado por preguntas relades a la
implicacion de los padres en la educacion de sjss he hijas: a)
principales estrategias o pautas educativas patetmala disciplina
familiar; c) la educacion familiar en valores; diehtes de informacion
gue utilizan los padres para la crianza y educadénsus hijos; e)
principales limitaciones o dificultades con las e encuentran los
padres en la tarea educativa.

Los estilos de relacion trabajados responden gddogia clasica
de Baumrind: estilo democratico, permisivo y au#oio. Para cada uno
de ellos hemos ofrecido 4 o 5 opiniones.

Las trece opiniones fueron valoradas por los paadrediante una
escala de intensidad, de uno a cuatro: «muy deaagmde«de acuerdo»,
«en desacuerdo» y «muy en desacuerdo». En dediniies hemos
servido de trece informaciones diferentes, referida tres grandes
ambitos, para elaborar nuestra tipologia. Se caicuhs variables
promedio, eliminando los individuos que, en algud® los items
involucrados, no hayan respondido.

Procedimiento: El procedimiento que se siguid pdaa
administracion de los cuestionarios fue el sig@emubo un primer
contacto con la direccidén de cada centro, siendcertado, en la mayor
parte de los casos, por teléfono. Una vez despdazad Centro,
expresabamos la finalidad y objetivos del trabagoird/estigacion y la
solicitud de su colaboraciéon. Con cada centro sead una fecha de
recogida de los cuestionarios, procurando agrugsaifdchas por zonas
geograficas préximas. El dia anterior a la fechardaxla se recordaba,
telefonicamente, la visita, cuestion que agradegpi@ma pasar por las
aulas recogiendo los Ultimos cuestionarios o0 paegaiav algun
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desplazamiento.

La orientacion metodoldgica que guia el trabaj@ estigida a la
practica educativa: toma de decisiones y cambitoftey Del Rincon, y
Arnal, 1996). En el caso que nos ocupa, estabtecemendaciones para
la accibn en cuanto a la organizacion y clima femilasi como
establecer unas propuestas para optimizar «lasabupracticas» y
minimizar los factores de riesgo en la vida famjl@on la intencion de
introducir cambios en el contexto.

Conclusiones:

Con esta investigacion se pudo concluir que la grayoria de los
padres no tienen un estilo de crianza definido,trata de pautas
contradictorias. Estas aparentes contradiccionesesi\omas que un
proceso de adaptacion a una sociedad complejauda adebe ser
analizada desde la perspectiva de la elasticidagdliza, 2003). Estas
nuevas pautas familiares abren una puerta a lavémeion desde la
escuela.

En definitiva, estamos ante un grupo de padresodibfes en el
contexto familiar, donde hay afectividad, comuniéag/ consenso entre
sus miembros y donde la relacién que se mantietne ellos esta basada
en el razonamiento y la comprension. En este ctmtexs practicas son
contradictorias, unas veces son democraticos § qiEmisivos.

Ademas, los padres y madres encuestados reflejangran
desacuerdo con las tendencias autoritarias enréagiqgas educativas,
como ha quedado recogido en los resultados dasendé Cluster donde
el grupo de padres que reconocen mantener un esttloritario de
crianza ha sido de cuatro, y, por otro lado, epgrd que ha sido llamado
como estilo no reconocido, se trataba de padressguédefinian no
democraticos, no permisivos ni tampoco autoritargis embargo su
puntuacion en el estilo de crianza permisivo era&hnumenor que el
grupo de padres autoritarios; este dato reveladesacuerdo en el
empleo de normas y reglas.

Finalmente, el estudio puso de manifiesto que, @ando todos
los padres defienden pautas democraticas, existgupmo muy reducido
de familias con un estilo educativo definido, cetamente 19 se
definieron como democraticos y cuatro como autdoi$a El resto no
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fueron capaces de realizar una descripcion claraswde pautas de
educacion, 2.917 personas no se decantaron paimesfilo educativo
concreto, y 23 realizaron negaciones de los trescribiendose sobre
todo no permisivos y autoritarios. Estos dos griguemas han mostrado
caracteristicas mas negativas cuando han sidoasaduen el tipo de
actividades que realizan con sus hijos, el gradosatésfaccion, las
conductas de juego, o en la eleccion de los preyniastigos. De los dos
grupos el peor parado es el grupo de padres queaomocen ciertos
rasgos de autoridad o no permisividad en sus pegrode
comportamiento, asi como tampoco tienen muy clérooajunto de
valores mas importantes en la educacion de sus.histo hace
sospechar que para realizar una buena educacmejtw sera tener claro
un patron de crianza concreto en funcion de lazresty las situaciones.

Relacién con la tesis:

La relacibn con esta investigacion es el desarra las
caracteristicas de los estilos de crianza (estiboriario, estilo
democratico y estilo permisivo) que se relacionan el cuestionario
PCRI.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1. Préacticas de crianza

Para poder llegar a una definicion de practicas cdanza,
iniciamos indicando que los padres de familia coe@ el proceso de
crianza desde su formacién como hijos en sus @wdpiailias, ya que
estas practicas de crianza son aprendidas poralh®$ de sus propias
padres y son trasmitidas de generacién en genarac@nsiderando
también que este proceso de crianza se inicia tularsocializacion del
nifio en el nucleo familiar, social y cultural, pelfo, las practicas de
crianza estan relacionadas con la competencialsdeilos nifios, Del
mismo modo resaltaremos que las practicas de eriaaia cambiando a
través del tiempo, por ejemplo, la creencia de quar, a los hijos es una
labor exclusiva de las mujeres, pero ahora se gakela presencia
masculina y el acompafiamiento de los padres eidédel nifio o la
nifa es indispensable.

En relacion a lo planteado anteriormente, Agui2®0Q) citado por
IZZEDIN BOUQUET, R y PACHAJOA LONDONO, A. (2009n0s define
la practica de crianza como un proceso, es deaonjunto de acciones
encadenadas, que cuentan con un inicio y que segesanvolviendo
conforme pasa el tiempo, asi mismo acciones y cdamp@entos
aprendidos de los padres, ya sea a raiz de suapegjpicacion o por
imitacion.



Diferentes autores han querido definir y caracéerlas practicas
de crianzaSOLIS, P; CAMARA RESENDIZ y DIAZ ROMERO, M.
(2007), definen que las practicas de crianza son compcetans
especificos de los padres para guiar a los nifmseaaprendan nuevas
tareas.

En la misma linea Recagno (1985) citado p@ZEDIN
BOUQUET, R y PACHAJOA LONDONO, A. (2009)define a las
practicas de crianza como “conductas que se repitgne tienen una
cierta probabilidad de ocurrencia”’, ademas queasegiracticas se
manifiestan en forma directa o indirecta, sistecaat accidentalmente,
asi mismo,1ZZEDIN BOUQUET, R y PACHAJOA LONDONO, A.
(2009), dice:Las practicas de crianza se ubican en el contegttasl
relaciones entre miembros de la familia donde &g juegan un papel
importante en la educacion de sus hijos. Estaiéelagstd caracterizada
por el poder que ejercen los padres sobre los Yij@$nfluencia mutua.

Por otro lado, Maria Aurelia Ramirez (2005), laBrdecomo: Las
técnicas de control o los métodos empleados paddto con el fin de
cambiar el curso de la conducta del nifio, no camaosicion arbitraria
sino como un proceso basado en la reciprocidad

Por tanto, identificamos que las practicas de zdaate los padres
de familia pretenden modular y conducir las conagicte los hijos en la
direccién que ellos valoran y desean, de acuersio personalidad, del
mismo modo pueden comunicarles a sus hijos lasedifies exigencias
de las actividades cotidianas, controlar las aedanfantiles logrando
asi la inhibicidon de algunas tendencias y la edtioidn de otras; ya que
los padres son los primeros educadores de sus hijpsseen las
herramientas que permitiran orientar y establexepéutas de crianza.

2.1.1Dimensiones de las practicas de crianza
Para Grolnick y Ryan (1989) citado por Maria AwelRamirez

(2005), clasifica las practicas de crianza endmegnsiones principales:

. Técnicas de apoyo a la autonomigue es el grado en que los
padres valoran y utilizan técnicas encaminadas sollacion de
problemas: eleccién y participacion en decisiomes modo
independiente. En contraste con las técnicas deoapo la
autonomia, estan las técnicas controladoras.

. Técnicas de estructuracipmue consisten en proporcionar guias
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claras y consistentes, expectativas y reglas deuota del nifio. En
el extremo opuesto estarian las técnicas no estadas o la
ausencia total de reglas de conductas del nifio.

Técnicas de implicaciono grado en que los padres estan
interesados y toman parte en las actividades dedéa del nifio.
Reflejan la dedicacion y la atencién positiva de [madres al
proceso de crianza del nifio facilitan tanto la idieacion como la
internalizacién de valores sociales. En el otraeamb opuesto, se
situaran los padres no involucrados ni interesa@os las
actividades de la vida del nifio.

Otros autores como Parker (1979), Musitu y Alla&@94), Misutu

y Lila (1993) citados por Sara Becerra, Walter Ral& y Maribel

Aguirre (2008), nos afirman que en los estudio$izados sobre

las actitudes de practicas de crianza de los padpmssecen dos

dimensiones: apoyo y control.

v' El apoyo se identifica con bajos niveles de castfggicos, la
utilizacion del razonamiento por parte de ambosgmda
buena comunicacion y la adecuada expresion de las
emociones durante las interacciones. Son necesdrafscto
o calor emaocional, la sensibilidad y la mutua corda para
el buen funcionamiento de las relaciones padrepgedobre
todo, para el desarrollo adaptivo del nifio.

v' El control, por su parte, se considera la dimensiénla
crianza restrictiva, controladora, que se caradepor un
estilo autocratico y afirmacion del poder. Estaelision esta
unida al uso frecuente de técnicas de castigo y al
autoritarismo que los padres utilizan en la criadealos
hijos.

Por ende, la mayoria de los autores indican quas edbs

dimensiones apoyo y control, unidad entre si, puati lugar a

varios tipos o estilos de crianza parental. SareeBa, Walter

Roldan E y Maribel Aguirre (2008).

Por otro lado, Rudolph Schaffe (2000), nos dice an surgido

dos dimensiones que abarcan la conducta de logpdfstas dos

dimensiones son independientes, de manera quecsidrigs entre
ellas todo tipo de combinacion, cada uno de losesugpresentan
un estilo relacionado con la actitud de los padfssas son:

v' Restrictivg que se refiere a la cantidad de libertad que
permiten los padres a sus hijos, aqui tenemos alires que
toleran casi todo lo que hace el nifio y ni le hacs=petar
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reglas definitivas en forma consistente y a losrgmdjue
imponen demasiadas restricciones a sus hijos ereso@an
de que las reglas siempre sean obedecidas.

v" Hostilidad, que se refiere la cantidad de amor que los padres
manifiestan a sus hijos, aqui tenemos a los padeetuosos
gue expresan sus sentimientos y muestran condadilsu
aprobacion y elogio y a los padres frios y quediéena
menospreciar a sus hijos.

2.1.2. Las actitudes de los padres hacia la crianza
2.1.1.1.- Actitud Apoyo
Los padres de familia deberan transmitirse apoyotree
ambos, puesto que el desarrollo de éste perméirértun mejor
manejo de sus emociones, resolucion de problensgigarse en
la crianza de los hijos.

En la relacion entre pareja, la madre muchas ves@sra que
su conyuge sea su principal, fuente de apoyo emalkiddemas,
la madre podria empezar a percibir a su esposo abgaen que
puede cuidar y criar bien de los nifios y que dsloelarle en esta
labor.

NIVEM, David (1971),nos dice que las relaciones se basan en
el apoyo mutuo, por ello afirma que si usted siguie su pareja lo
apoya (apoya lo que usted es, quien es, lo quaequie que
necesita), su relacion tiene cimientos solidol unto de partida
€s una posicion de apoyo mutuo, cualquier desaguwprd pueda
surgir sera finalmente de poca importancia y cuatqdificultad
sera finalmente de poca importancia y cualquiecuifd que se
les presente en la relacion sera superable. Delgoap su pareja y
pidale apoyo a su pareja, asi todo lo demas sgod ynmas facil.

Por otro lado,SOLARES BARBOSA, S. D; BENAVIDES
AYALA, J; PENA OROZCO, B; RANGEL MENDEZ, D y ORTIZ
TALLABAS, A. (2011), afirma que existen diferentes tipos de
apoyo, siendo los principales los siguientes:

. Apoyo positivo alude a aquellas conductas destinadas a dar
soporte emocional a otro miembro de la relacidrcare
mediante la proteccién, seguridad, afecto y amanda éste
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se encuentre en momentos dificiles, con lo que atara
comunicacion entre ellos.

. Apoyo expresadae refiere a aquellas conductas destinadas a
ayudar al otro miembro de la relacion cercana paiscar
una solucion a sus conflictos expresandole direstdensu
afecto, amor, seguridad y soporte, lo que mejora la
comunicacion entre ellos.

. Apoyo negativodenota aquellas conductas destinadas a no
apoyar al otro miembro de la relacion cercana coiaste
ultimo atraviese por momentos dificiles.

Becher, (1986); Fehrmann, Keith y Reimers (1987ada
por Bazan, Sanchez y Castafieda (2007), resaltarelgapoyo
familiar ha sido considerado uno de los elememtgrtantes en el
proceso educativo y esta relacionado con el grado d
involucramiento de los padres en las actividadeslases de sus
hijos, el cual tiene un efecto positivo sobre elsatepefio
académico de éstos, al igual que el tiempo dedipadta familia a
ayudar en la realizacion de las tareas escolares.

Asi mismo, tenemos el apoyo que el colegio ofreca a
familia, segun Maria del Lujdn Gonzalez Tornariaieve
Vandemeulebroecke y Hilde Colpin (1942), menciona diveles
posibles de apoyo. Una primera posibilidad es djgelegio apoye
el acompafamiento que los padres ofrecen al readimiescolar
de sus hijos, el colegio puede apoyar a los pagrestando
atencion necesaria en responder a necesidadesfiesgeque los
nifos tienen a raiz de su situacion familiar. Uregusda
posibilidad tiene que ver con el apoyo en la edacafamiliar
misma teniendo en cuenta que los padres estare frarat tarea
educativa dificil. Cabe resaltar que para los Eades muy
importante el apoyo dado por parte de la escudbs profesores,
ya que la escuela brinda a los padres un medim@atale apoyo.

2.1.1.2. Actitud Satisfaccion de la crianza

Algunos padres consideran su vida muy aceptableslen
sentido de que no desearian cambiar nada de Idoviotros, sin
embargo, piensan que el presente no aprecie las pag el futuro
deseado, por lo que esta tensidn genera insaiisfiacc
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En la satisfaccion entra como elemento importaatealidad
de las relaciones y la expresividad afectiva, stdde la positiva,
por ejemplo: i padre no acepta mi forma de ser”. Muchas veces
la satisfaccién se relaciona con el pasado: “o se#s papas
tuvieron la necesidad de trabajar los dos, entone@sne gusto, la
verdad, pues siento o0 sea ya siento, de que ytosig®e mi mama
nos abandond para darnos otras necesidades... o se@nf
materiales o econdmicas. Eso no me gusto, yo halgpesferido
gue mi mama hubiera estado en la casa a que huliebajado
para darnos cosas materialesLa cercania emocional con las
personas significativas construidas en el pasaddribaye de
manera esencial al aspecto de la satisfaccion geasrla vida.
José Antonio Viseda Heras citado por Torres, MO{20

Javier Garcia Castafio Javier Garcia Castafio gitadblaria
Luisa Rios Rodriguez, Maria Pilar Moreno Jiméneacaena
Vallejo Martin (2011), nos define el concepto ddis&accion
familiar como un juicio valorativo de distintos asfos de la vida
en que los sentimientos que se despiertan enetbsencuentran
su origen en las interacciones verbales o fisigas, se producen
entre éste y los demas miembros de la familia.

Segun Lisle Sobrino Chunga (2008), la satisfacéainiliar

es una respuesta subjetiva y Unica que percibajetiosy que se
expresa a través de la comunicacion, cohesion ptaloiidad,
ademds, afirma que La satisfaccion familiar es una respuesta
subjetiva, es un proceso fenomenoldgico que lombries de una
familia la perciben y valoran en funcion de los atés
comunicacionales entre padres e hijos; el gradocdeesion que
existen entre los miembros de la familia y el ndeeldaptabilidad
familiar de los miembros entre si y con su entrno

Para Jackson, D. (1977) citado por Lisle Sobrinaur@a
(2008), una familia puede caracterizarse por ldsategias que
emplea; ya que el grado de sus interacciones,itenertes en cada
sistema familiar, y por eso se puede clasificarsafdmilias y a sus
relaciones en cuatro tipos por la naturaleza deredasiones, que
son:

. Satisfaccion estable: Aqui los padres tienen elementos
relacionales explicitos y claros, en cuanto al rmdrde la
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misma o de algunas areas para cada uno; es deeitiege el
control quien toma la iniciativa, quien decide qo&ion ha
de tomarse.

. Satisfaccion inestable:Es propia de toda relacion nueva o
modificada ya que ambas partes deben de ir co+@éiatiolas
progresivamente hasta lograr un acuerdo establasdeir
responsabilidades en ciertas actividades y areas qu
comparten. Esta relacion puede darse en una gaasia la
llegada de su primer hijo, y al llegar el terceuegen haber
desarrollado una relacion insatisfactoria estable.

. Insatisfactoria estable:Aqui el acuerdo es no discutir nunca
quién estd a cargo de la relacion. Ninguna expresa
insatisfaccion con la relacion, ni reconoce lases®ades de
Su pareja.

. Insatisfactoria inestable: Aqui la pareja no llega a ningun
acuerdo de quién controla, o quién toma la inndatnte
gué; por eso los momentos de estabilidad son menebry
los de inestabilidad muy prolongados.

2.1.1.3. Actitud Participacion

Aida E. Figueroa Cora (2009), nos dice que la @adcion
de los padres en el proceso educativo, ocurre\agsadis maneras,
entre éstas un ambiente de respeto calido quecafrezguridad,
gue sea consistente y donde encuentre amor.

Ademas, Beatriz Eugenia Reynaud Retamar y Juan Joseé
Sanchez Sosa (1996), afirman que la participacdiveade los
padres en la crianza de los hijos ha demostradomportancia
sobre el desarrollo del nifio. Es un error pensa eupapel del
padre es solo el sostén de la familia, y por taot@s importante,
ni necesario que participe activamente desde emmato en la
educacion de los hijos.

Epstein (1988) citado por Aida E. Figueroa Cora0@&0
sefala que la participacion de los padres puedese die diversas
maneras proveyendo un ambiente en el hogar queeafasy
necesidades de aprendizaje del nifio, realizantb@jtravoluntario
en la escuela; manteniendo comunicacion constantelcprofesor
(a) y supervisando el proceso de sus hijos ernclaets y brindando
tutorias en el hogar para reforzar lo aprendidaescuela.
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Claudia Berenice Vergara Hernandez (2002), nosahabé
dentro de la actitud de participacion, los padres estan altamente
implicados en la crianza de los hijos, tienden @uin diferentes
experiencias de juegos o quehaceres con ellos. Uyspnobable,
gue los papas incluyan a sus hijos en las tareds dasa y otras
actividades del hogar.

En lineas generales, la participacion de los paedreda
crianza de sus hijos es un tema de equidad de @émegsto que
muchas veces las mamas son las que aportan grapotial
cuidado de los hijos, aun cuando trabajan fuella dasa casi tanto
como los hombres. Pero a pesar de esto, cabearesglie de
acuerdo a diferentes estudios la participacion tipaside los
hombres como padres es buena para los hijos ylgataombres
mismos. Ha habido numerosas revisiones literariasstydios
donde han afirmando que la participacion del padrela
participacion de otros hombres en la vida de I6®3%ies positiva
con base en varios indicadores del bienestar ihfantluyendo la
salud infantil, el desarrollo social y emocional.

En conclusion, la participacion de los padres esdiacacion
de los hijos es importante y fundamental, puestlgs padres son
los primeros educadores. Es importante que losepazhirticipen y
se involucren en la educacion temprana de sus, hifogue ellos
les pueden comenzar a ensefiar las letras, los asmerun
vocabulario basico. La importancia de la participacle padres de
familia y la comunidad, ayuda a las escuelas atl@egsus metas
para mejorar el aprovechamiento del estudianteegranna buena
relacion entre los padres de familia, miembrosadedmunidad y
las escuelas.

Los padres pueden aportar mucho a la educacionsdeijss,
especialmente en los campos de:
. Estimulacién temprana
. Apoyo emocional
. Educacién moral
. Apoyo escolar
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2.1.1.4. Actitud Comunicacion

Satir (1986) citado De Sosa, M. A. (2011), nos djce la
comunicacién es la norma por la que dos personassecen,
exploran y crean vinculos sélidos, asi mismo, dipee la
comunicaciéon es un proceso simbdlico y transactiomatrayecto
en donde la conducta verbal y la no verbal funaiar@mo simbolo
creados, los cuales permiten compartir significaddsractuar, al
mismo tiempo que profundizar en el conocimientopmoy de
otras personas. Asi, la comunicacion abarca undiamama de
signos que representan cosas, sentimientos e |[depge permite a
las parejas usar los besos, la comida especialomdar como
simbolos de amor; o el silencio y la distancia camgestras de
enojo.

Para Lisle Sobrino Chunga (2008), la comunicaci®ruea
palabra que deriva del latin, desde un verbo cosipue
“Communio” vy significa la accién en la cual tamtioYo como los
demas, se regalan de manera reciproca. Asi, stkugeran que la
comunicacién es “el don reciproco de si mismo” yp®ceso que
facilita el desplazamiento a lo largo de las dinmmes de cohesion
y de adaptabilidad”. El nivel de la comunicaciomiléar tiene una
importancia fundamental para sus miembros ya quenifee
mantener las condiciones del sistema familiar.

Por otro lado,Hurtarte, C. A y Diaz Loving, R. (2008),
establece que la comunicacion dentro de la pasejagortante en
cualquier etapa, puesto que es el medio con ekguexpresan los
sentimientos, pensamientos, temores, percepcioriadpeareja,
negociacion y solucion de problemas. Asi mismoolaunicacion
incorpora dos grandes elementos, la informaciésienisma y la
forma en que se comunica.

Teniendo en cuenta la comunicacion entre parejale Li
Sobrino Chunga (2008), define la comunicacion feanitomo las
interacciones que establecen los miembros de undiday que
gracias a ello, se establece el proceso de saudliz o
culturalizacion que les permite desarrollar habiliels sociales que
son fundamentales para el proceso de reinsercida gociedad a
la cual permanecemos. Cabe destacar que esta @awioni va a
depender de su contexto familiar, de su estrugtusa dinamica
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interna. El nivel de comunicacion familiar va degendel tipo de

apertura y flexibilidad que tengan los adultos @mnetacion con sus

hijos.
Segun Kristin Zolten, M.A y Nicholas Long (1997gsalta
algunas maneras de comunicarse efectivamente sanflos:

. Empezar la comunicacion efectiva cuando los nifsténe
chicos. Antes de que los padres y los hijos puedan
comunicarse, deben sentirse comodos al hacerlo.

. Comunicarse al nivel del nifio, es decir, cuandgkxdres se
comunican con sus hijos, es importante que lo hagaivel
del nifio, verbalmente y fisicamente. Los padresndtatar
de usar lenguaje apropiado a la edad de sus haj@s que
puedan entender.

. Aprender realmente a escuchar es una habilidadedebe
aprender y practicar. Escuchar es una parte muyriaite
de la comunicacion efectiva. Cuando los padreschscua
sus hijos les estan mostrando que estan interesadps
ponen atencion a lo que sus hijos tienen que decir.

. Expresar sus ideas y opiniones con sus hijos cuasdo
comunique con ellos. Para que la comunicacion fesdive,
debe haber dos lados. No solo los padres debem esta
disponibles para sus hijos y listos a escuchapgas que la
comunicacion efectiva tome lugar también deben resta
preparados para compartir ideas y sentimientosasihijos.

2.1.1.5. Actitud establecimiento de limites

Las normas y los limites no son un medio para otarte los
ninos o0 conseguir que éstos obedezcan a los addlitms un
método que les ayuda a integrarse en la sociedatrandoles
patrones de conductas socialmente admitidas y mitidds. Cabe
destacar que para una buena convivencia tanto id&&nabmo
escolar es necesario establecer normas y limitégs Aifios y las
nifas les gustan los limites, hacen que se sise@uros y seguras.

Los limites no son sindnimo de castigo sino de farsea,
marcan lo que se espera de nosotros y asi nosseiaaiiagradar a
los demas con nuestro comportamiento. Ademas, ayad#os
ninos a asumir el control de su comportamiento ysex
responsables de sus acciones.
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Los nifios y niflas necesitan ser guiados por lasopas
adultas para aprender a distinguir “lo que esta i lo que esta
mal”. Necesitan unas normas basicas que guien guaaidimites a
su comportamiento. Esto les da seguridad porquensajué
ocurrird ante determinadas conductas y, ademastdar@nera se
evitan muchos conflictos.

Segun La Asociacion Andaluza para la Defensa ttgdacia
y la Prevencion del Maltrato (1990), las persondsltas deben
ofrecer modelos de comportamientos adecuados, \estrdel
establecimiento de unas normas y limites claroscamo
consecuencias légicas dialogadas, argumentadasnataes y
proporcionadas a su falta de cumplimiento, de uwlanitexible
pero consistente y coherente.

Martha Baldwin (1987), nos afirma que estableaaitdis es
practicar el arte de amar y supone una actitudcesdgrara lograr
educarse a si mismo satisfactoriamente. Se tratm dete que le
ayude a crear la estructura que requieren susige&sc para que
usted sea capaz de evitar la trampa de amar detoasias demas
y negar sus propios compromisos y responsabilidades

Definir los limites los conduce a enfrentarse cas |
responsabilidades de darle sentido y calidad aida. VAdemas
define los limites significa trazar lineas en nusstelaciones con
los demas para mantener la integridad de los n@teocionales,
fisicos y mentales que separan a una personaale otr

Maria Angélica Verduzco Alvarez Icaza y Esther Muro
Troice (2001), nos dicen que los limites sefialatehddnde puede
llegar un niflo en su comportamiento, puesto quapkserios es
una forma de decirle que nos preocupamos por éknssfiarle
como funciona el mundo que lo rodea y sobre todee tp
gueremos Yy respetamos, ademas, poner limites edabor de
prevencion, ya que en la medida que los adult@ gstndiente de
las necesidades de los hijos y les van ensefiandoemecesitan
segun su edad, seran capaces de enfrentar nuey®s re

En conclusion, el establecimiento de normas y ésin el
contexto familiar supone uno de los factores ddeppddon mas
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significativos para reducir la probabilidad de apén de

conductas de riesgo, tanto en la infancia comaeadblescencia,
es importante, poner limites a los nifios puestolega@yudamos a
aprender a autorregularse, es decir, a ponersdesind ellos
Mismos.

Los limites y las normas son fundamentales pordgogan a
los hijos sentimientos de seguridad y protecci@s, hijos van
creando sus propios referentes y van adquiriends pautas de lo
gue es y no es valido, lo cual les ayudara a ifororando su
propia escala de valores, ayudan a lograr una weneia mas
organizada y promueven el sentido del respeto Hasigemas y
hacia uno mismo y preparan a los hijos para la wdauna
sociedad que se rige por restricciones y obligaspque deberan
aprender a cumplir, por el bien de todos. Cabeltaesajue los
padres no deben sentir temor establecer limitessuar hijos.

2.1.1.6. Actitud autonomia
Aida E. Figueroa Cora (2009), define a la autonaroiao la
capacidad para funcionar con independencia.

La persona suficiente tiene unas altas posibilislade
alcanzar éxito en la vida. Esta se caracteriza quoitir sus
opiniones, tomar decisiones por si mismo sin dejeomfundir por
los problemas de otros; ademas, es un ser disaigligue puede
ejercer autocontrol. La cualidad de la disciplisaesencial para el
desarrollo social y moral del nifio.

Segun Jordi Garreta (2007), en el desarrollo daitanomia,
es importante tener en cuenta que cuando una peesocapaz de
hacer cosas por si se siente mejor, puede expaansatisfaccion
y aprender a reconocer sus propias capacidades.

La sobreproteccion no favorece el desarrollo dmitanomia,
ya que priva al nifio de experimentar aquello dgue es capaz y
sentirse contento consigo mismo, dificultandamgld de una sana
autoestima.

Evidentemente la autonomia se desarrolla de forma
progresiva, de modo que si ciertas iniciativasegarda criterio del
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nifo demasiado pronto se puede propiciar la inggadial no estar
preparado para ello.

De acuerdo con el Diccionario de la Real Acadensalad
Lengua (DRAE) citado por Angela Magaz Lago (20G8jgna al
término “Autonomia”, el significado de “condicidreldindividuo
gue de nadie depende en ciertos conceptos”.

Por otro lado, John C. Coleman y Leo B, Henry (3985
afirma que le desarrollo de la autonomia, con @spa las
relaciones familiares es una de las tareas clanzegbadolescente.
Ser libre de la restriccion parental, y lograr ehtcol sobre la
propia vida, es la meta de todo joven. Sin embagfpaso hacia
este objetivo no es sencillo. Hasta cierto punéto eependera de
las circunstancias de la familia.

David Miralles y Sara Hernandez (2009), nos dice para
forjar una correcta autonomia es importante orgarek tiempo y
sobre todo los espacios de la casa con el objelv@ue sepa
dénde va y para qué sirve cada cosa, asi comaele@puede 0 no
se puede utilizar en cada momento. Todo debe pstiectamente
estructurado vy, si lo esta, asi lo aprenderan ragesifios y nifias.

En conclusién, los nifilos aprenden a ser autononicsvéas
de las pequefias actividades diarias que desaamlir casa o en
el colegio, ademas, los nifilos desean crecer yaquggmostrar que
son mayores en todo momento, por ello, es misiologlpadres y
de los educadores, la aplicacion de tareas quesayados nifios a
demostrar sus habilidades y el valor de su esfuerzo

En lineas generales, la autonomia es la base dedipaje
durante toda la vida, la cual, se fortalece a naedite los nifios se
van dando cuenta de que la responsabilidad poastienes les
pertenece a ellos mismos. Para lograr la auton@mifos nifios
debemos tener en cuenta: que los niflos necesgpangabilidades
como: recoger el desorden de su cuarto, vestites,stomer solos,
lavarse los dientes, llevar los platos a la cocempacar los
cuadernos y demas utiles escolares, que si elseifemuivoca, hay
gue hablar con él sobre lo que pasd, qué consdesedebe
enfrentar y qué se puede hacer la préxima vez,cksps y
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consecuentes con las reglas que imponemos en &, legpenarles
a esperar su turno, estimularlos con comentarisgiypas sobre sus
logros (por pequefios que sean), limitar los regpéva ocasiones
especiales, no para premiar buenos comportamiantadycrarlos
en la compra y elaboracion de la lonchera, inagad participar en
la planeacion de eventos y paseos familiares,dmeittiempo y los
programas de TV y conversar con ellos sobre lovgne establecer
horarios y rutinas claras.

2.1.1.7. Distribucién del rol

Aida E. Figueroa Cora (2009), nos dice que, loggmdon
los maestros mas cercanos, intimos y persistengelagnayoria de
los nifios pueden tener. De ellos aprenden lasetestrbasicas,
desarrollan actitudes y definen su auto concepto.

Bee Helen y Mitchell Sandra (1987) citado por Inolada
Fernandez Soto, Maria Amaris y Rosa Camacho Pugies),
nos dice que el término «rol» es de origen sociot)gsin
embargo, al referirse a la accion humana asumededés
perspectiva de las ciencias humanas, un caradeedisciplinario.
La psicologia ha tomado este término para amplias s
concepciones tedricas. Estos autores al estudiadeshrrollo
humano definen «rol» como el contenido de una posio las
implicaciones conductuales de ocupar esa posidi@hconcepto,
segun ellas, hace referencia a las conductas adak esperadas
de determinada posicion.

Cabe destacar que la familia se constituye ena@éalbasico
de la sociedad. Sin embargo, muy pocos autoreéatnado su
atencion en analizar el rol del padre en la fapyigaque siempre se
ha enfatizado en el papel de la mujer y se ha d&mbo la
importancia de aquél en el hogar.

Aunque resulta dificil encontrar una definicion rsada de
«rol del padre», es posible construirla a partitadpropuesta dada
por Bee y Mitchel, quien afirmar que “el rol deldpa hace
referencia a las conductas y cualidades socialmesygeradas del
padre”.

Segun Litton, Bruce y Conbs (2000) citado por Latvalia

30



Torres Velazquez, Adriana Garrido Garduio, Adri@wadalupe
Reyes Luna y Patricia Ortega Silva (2008), nosndefjlue “un
buen padre como aquel varon que es proveedor, cpyote
cuidador junto con la madre. Si antes se espemabdalgadre fuera
proveedor econOmico, ahora se espera que tambi@mistre
cuidados fisicos y emocionales al nifio y sea unpedr@ro activo
de la madre en su crianza”.

En conclusién, decimos que en la actualidad seidia gue
los hombres han ido cambiando su comportamientnyienzan a
participar cada vez més de la crianza de los hajasgue no sucede
lo mismo en las tareas como cocinar o realizar,agee siguen
principalmente en manos de la mujer.

Lograr una mejor distribucion de las responsahiidaen el
hogar va a incidir directamente en una mejor cdlide vida,
especialmente para la mujer al disminuir su caegdrabajo, sus
niveles de cansancio y estrés. Sin duda esto tanfl@geficia el
ambiente familiar, ya que al estar mejor la mujeedqe generar
circulos positivos de colaboracion y de baja agresh su vez el
hombre, al tener una mayor participacion doméstiEne la
oportunidad de descubrir un espacio de encuentmola@antimo,
con los afectos expresados en la relacién conigssyhsu pareja,
gue antes no tenia, enriqueciendo su experienciandiéa y la de
sus seres queridos. Por otra parte, los hijos sefiban de un
padre mas cercano y multifacético que puede irtiemacon ellos
también en los espacios domésticos y cotidianosmasd, les
ensefia que hombres y mujeres pueden cumplir in@isiente las
tareas de la casa o de proveer, lo que enriqueces futuro su
propia vida de pareja.

En este sentido, ain hay mucho que avanzar coniedsdc
ya que existen diversos factores que limitan unmustribucion
de tareas en el hogar. Entre ellas, las grandésndias entre los
lugares de habitacion y los lugares de trabajoldagas jornadas
laborales y los ingresos dispares entre hombresujgres, entre
otras. Sin embargo, al interior de las familiagesible ir dando
pequefios pasos en este sentido. Servicio Naciandh dMujer,
(1999).
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2.1.1.8. Actitud Deseabilidad social

Segun Edwards (1957) citado por José Luis Valdedihde
Mario Ulises Maya Martinez, Jessica Paola Aguilaonkés de
Oca, Norma Ivonne Gonzalez Arratia Lopez Fuentdlicardo
Bastida Gonzales (2012), la deseabilidad socialialmente fue
definida dentro del éarea psicometria como una digto
intencionada de la respuesta.

Por otro lado, algunos autores como Megargee (1971)
Paulhus y Reid (1991) citado por José Luis Valdelikia, Mario
Ulises Maya Martinez, Jessica Paola Aguilar Mordes Oca,
Norma Ivonne Gonzalez Arratia Lopez Fuentes y RizdBastida
Gonzales (2012), mencionan que “la tendencia déiviouo a
adjudicarse caracteristicas positivas y rechazaspigdades
negativas, con el fin de proyectarse una imageoréde de si
mismo, sea 0 no de manera intencionada, que santpara lograr
la aceptacion de aquellos a los que interesa agrad@n quienes
se desea tener una relacién importante”

Maria Asuncion Lara Cantd y Ménica Suzan Reed (1,988
nos habla que el fendmeno de la deseabilidad shaiaido un
aspecto de gran interés en la evaluacion de lapalidad, debido
a la observacion de que las respuestas a estabaprson
influenciadas por la necesidad de la persona deudarimagen
favorable de si misma.

Por otro lado, Ferrando y Chico (2000) citado p@nEisco
Javier Enriquez Jiménez, Alejandra del Carmen Dguén
Espinosa (2010), nos dicen que el punto de pad@diaonstructo
de la deseabilidad social es el supuesto de quenat de las
alternativas de respuesta ante ciertos reactivgems®nalidad son
socialmente mas convenientes o deseables que pta$o que
algunos sujetos pueden tender a elegirlas con éemdfigmcia de
cual sea su nivel auténtico en el rasgo que eliveapretende
medir.

“Hay personas que se sienten motivadas a dist@usisus
respuestas para quedar bien ante los demas, elegir, respuestas
gue generen una impresion favorable, como cuandicitzo
empleo o intentan ingresar a una situacion eduxatnastasi y
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Urbina (1998) citado por Francisco Javier Enriquemnénez,
Alejandra del Carmen Dominguez Espinosa (2010).

Otros autores nos habla de dos dimensiones de la
deseabilidad social han sido denominadas manejmplesiones y
auto engafio. El manejo de impresiones indica laeteria a
adaptar de manera intencional la imagen publicandemismo con
objeto de obtener una vision favorable por partéodedemas y el
autoengafno, por el contrario, se refiere a la tecide no
intencionada de describirse a uno mismo de un rfeodwable. En
este sentido, el manejo de impresiones es una ailagipn
voluntaria de la propia imagen para que los dem§selciban a
uno de modo positivo, mientras que el autoengaficesiauna
manipulacion deliberada aunque pueda conducir targisnes en
la percepcion que los otros tienen de uno. Salgados), citado
por Francisco Javier Enriqguez Jiménez, Alejandra Germen
Dominguez Espinosa (2010).

Maria José Pérez, Mabel Labiano y Claudia BrusgXtH0),
define la deseabilidad social (DS) como las tenidsnasicoldgicas
de autoatribuirse cualidades de personalidad soerdke deseables
y rechazar aquellas indeseables.

Para Marlowe y Crowne (1960), citado por MariaéJos
Pérez, Mabel Labiano y Claudia Brusasca (2010)edeala de
deseabilidad social intenta medir la tendencia rmutia imagen
favorable de si mismo, ante diversas situaciongsuyastas.

2.2. Estilos de crianza

En lo que respecta a los estilos de crianza decgquesvarian de
acuerdo a la influencia en el desarrollo del niéegun Rich Harris
(2002) citado por Susana Torio Lopez, José VicEefta Calvo y Maria
del Carmen Rodriguez Menéndez (2008), nos dicelomgadres de
familia no tienen un estilo de crianza fijo. El nmocbmo se comporta un
padre respecto de un nifio en particular dependa ddad del nifio, de
su apariencia fisica, de su conducta habitual,udeosducta pasada, su
inteligencia y su estado de salud. Los padres coitfiean su estilo de
crianza a medida de cada nifio.
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Cabe destacar que la familia forma parte del eatalonde los
nifos reciben los primeros mensajes de aprecio,eflor los padres
utilizan un conjunto de estrategias para influineulcarles un conjunto
de valores, normas y conductas que los guien.IRoErrique Gervilla
Castillo (2002), afirma que los estilos de criasaa el eje fundamental
de la interaccién entre padres e hijos, y entoralboa, se distribuyen los
contenidos y la forma.

En el mismo sentido, los estudios de Diana Baum({1®9d5-1980)
citado por Juan Antonio Garcia Madruga, Juan Deli&rino,
Inmaculada Sanchez Queija, Pilar Herranz Ybarrandisco Gutiérrez
Martinez, Begofia Delgado Egio, Raquel Kohen Kolharja Arriendo
Lépez y Manuel Rodriguez Gonzalez (2010), nos hainéalos estilos de
crianza de los padres parten de la existencia salideensiones control
paterno y receptividad paterna, que en funcibn ca@aocombinen
conforman los distintos estilos de crianza de lasdr@s. Estas
dimensiones se caracterizan por: El control pateoomsiste en, lo
condicionales que son los padres, en lo controtegioel limitar la
libertad de sus hijos e imponer diversas normas Igsiehijos deben
cumplir; la receptividad paterna se refiere al apeynocional que los
nifios reciben de sus padres, es por ello que esension también se le
denomina afecto. Estos padres de familia se caizateporque intentan
evitar la critica y el castigo.

Esta misma autora (1971), realizo varios experingptidentifico
y clasifico las diferentes posturas que toman ladrgs a la hora de
crianza en: estilo autoritario, estilo permisiveestilo democratico. En
efecto estos tres tipos de estilos que toman ldsepahacia los hijos
traen consecuencias que pueden ser negativas tvgmsidejando
secuelas durante la vida.

Por tanto, Susana Torio Lépez, José Vicente Peha @dViaria
del Carmen Rodriguez Menéndez (2008), los defirmenoc “esquemas
practicos que reducen las multiples y minuciosatimas educativas
paternas a unas pocas dimensiones que, cruzadassemin diferentes
combinaciones, dan lugar a diversos tipos habguale educacion
familiar.”
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Pedro Solis Camara Resendiz y Marysela Diaz Rodefnoen los
estilos como: “actitudes o creencias generale®si@adres acerca de la
crianza adecuada para sus nifios”

De una manera mas especifica, Eugenio Saavedr@03)(2dndica
gue los estilos de crianza son a “aquellas expsasnafectivas y
cognitivas de un sujeto, ocurridas en los 10 pras@afios de vida al
interior de su familia o en su ambiente inmediaistas van
proporcionando experiencias positivas 0 negativas gromueven o
restringen comportamientos y que operan como msedalseguir o
figuras de referencia.”

En la misma linea, los estilos de crianza han saweptualizado
también como: “Constelacién de actitudes hacia igb mue le son
comunicadas y que, en conjunto, crean un clima Emaken donde las
conductas de los padres se expresan”. Delfin Mor@enteno y Pedro
Fernandez de Larrinoa (2012).

En lineas generales teniendo en cuenta lo dicheriamhente
concluimos que los estilos de crianza son aqugltasticas que se
confeccionan de acuerdo a la relacion entre pazt@gs sin dejar de
lado el desarrollo de cualidades y caracteristitlsnifio, ya que para
distinguir los estilos de crianza se tiene en auéag pautas de conducta
de los padres y su efecto en la personalidad @lel Bs decir un proceso
complejo en el que influyen factores como la peaidad de los padres,
la personalidad de los hijos, las dificultadesal&amilia y los diferentes
tipos de familia: familia nuclear y familia extendgs oportuno sefialar
que los estilos de crianza no se deben defininmsaiée como disciplina,
normas o reglas necesarias para orientar la candudl control de
impulsos de los nifios, si no como practicas eduasty formas de
relacion familiar que utilizan los padres para eduwcsus hijos.

2.2.1. Estilo Autoritario

Los padres de familia con este tipo de estilo wat@nmodelar,
controlar y evaluar el comportamiento y las acgtidle sus hijos,
teniendo en cuenta un conjunto estandar de condegtdecir una norma
absoluta. Ademas valoran la obediencia, la dedica@ las tareas
marcadas y la preservacion del orden, asi mismardaen las medidas
de castigo o de fuerza y no facilitan el didlogenyocasiones, rechazan a
sus hijos como medida disciplinaria.
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Ciriaco lzquierdo (2007), sefala que los padresoraatios
muestran un nivel de control y disciplina, y undoajvel de afecto y de
satisfaccion de las necesidades de los hijos. Adurias normas y se
impone la obediencia estricta. Estos padres camtralsus hijos, a partir
de patrones rigidos de conducta que no tienen emalas necesidades
de los nifios. Cuando los patrones de conducta ncusglen, el
resultado siempre es el castigo fisico, administraith sentido y con
ninguna explicacion. Brindan a sus hijos muy pogmya de tipo
emocional, sin embargo, quieren controlar muy decacesu
comportamiento imponiendo normas muy estrictas.

Es un estilo que tiene repercusiones mas negasease la
socializacion de los hijos, como la falta de autofe personal y
creatividad, menor competencia social o baja atitoasy genera nifios
descontentos. Sandra Leonor Giraldo Suarez y Lbeyaanda Vélez
Escobar (2010).

La crianza autoritaria, se ve reflejada en que dimlpa de los
padres es ley y por lo tanto no hay lugar a diseusi la mala conducta
se castiga con rigor, por lo general de formadissin llegar al maltrato.
Es por ello que estos padres autoritarios no espgue sus hijos
expresen sus opiniones, ellos solo ven su propitopde vista.

Estos padres autoritarios les gustan ser duros nyratadores,
usando frases como: “estudia después de comerda“anbanarte ya”,
“callate”, “no llores”, entre otras; siempre usamdensajes que expresan
“yo sé como son las cosas y como se hacen”

En consiguiente, aquellos padres que poseen dftedsscrianza
perciben la relacidon con los hijos como una relacié poder, asi mismo,
usan técnicas de control para resolver problemagener soluciones a
sus hijos. Estos padres piensan que sus hijos ddfmmtecer todas sus
reglas y respetar su autoridad.

En el estilo autoritario, «Las cosas se hacen @olguligo yo». En
este caso existen normas muy claras y consecuaenoslaninas si no
se cumplen. La agresion verbal o fisica suelerr gstzsentes en este
estilo y el nifio o la nifia aprende a hacer casiilb® educativos aquella
persona que impone la autoridad, pero no aprendeabzar las
conductas adecuadas.
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La Asociacion Andaluza para la Defensa de la Intanc la
Prevencion del Maltrato (1990), resalta que, siatsiempre de forma
autoritaria, los nifios no aprenderan a distinguireslo que esta bien y lo
gue esta mal, porque todo depende de tu criterio.

Los niflos con padres autoritarios tienden a seriebtes y
pasivos, pero no son especialmente felices. Elmsdén a sentirse
culpables y deprimidos, es por ello que se culpsando las cosas no
andan bien.

Desde la perspectiva de algunos autores, Calkb@2jZxitado por
Delfin Montero Centeno, Pedro Fernandez de Laariii@012), los hijos
e hijas tienden a desempefarse correctamente esclsela pero no
desarrollan adecuadas habilidades sociales, ut@estima baja y
mayores problemas de depresion.

2.2.2. Estilo Permisivo

Los padres de familia con un estilo permisivo itaarcomportarse
de una manera no correccional, aceptante y afiweakiacia los
impulsos, deseos y acciones del nifio. En cuardacadnza permisiva de
estos padres, presenta poca disciplina porque rexéigeasa madurez de
los nifios, ya que se caracterizan por ser carifippgssuchar todo lo que
dicen sus hijos.

Considerando lo expuesto decimos que, estos padees
caracterizan por manifestarle mas ternura y meoonsal paterno a sus
hijos; puesto que son poco exigentes en el cumgtitaide las normas y
reglamento familiar y menos propensos a vigilacahportamientos de
sus hijos.

Steinberg, Elmen y Mounts (1989); Lamborn, Mouiginberg y
Dombush (1991); Dominguez y Carton (1997); Banhafanson,
Higgins y Jarrett (2000) citado por Sandra Leonmal@o Suarez y Luisa
Fernanda Vélez Escobar (2010), habla que los palgrdamilia con un
estilo permisivo, proporcionan gran autonomia @.Htl prototipo del
adulto permisivo que se comporte de una forma afiv@, aceptadora y
docil hacia los impulsos y las acciones del nifiooBjetivo fundamental
es liberarlo del control y evitar el recuerdo aldoridad, el uso de las
restricciones y castigos. No son exigentes en oualds expectativas de
madurez y responsabilidad en la ejecucion de taaga
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Uno de los problemas que presenta el estilo permsinsiste en
gue los padres no siempre son capaces de marc#eslim la
permisividad, pudiendo llegar a producir efectasaadores negativos
en los nifos respecto a conductas negativas agsesivel logro de
independencia personal.

Aparentemente estos padres forman nifios alegratalgsy pero
dependientes, con altos niveles de conducta argisocon bajos niveles
de madurez y éxito personal.

Maritchu Seitin (2011), afirma que los padres psinos se
identifican con sus hijos, se ponen excesivamentesie lugar y no
pueden establecer limites, es decir que lo comtrpteco y los aceptan
mucho: “Me da pena dejarlo en el jardin, que ntaVdlno hagas tareas,
yo le escribo a la profesora una nota”, etc. Satrgsalibres que con sus
mensajes implicitos dicen “haz lo que quieras; mmegdal”. En este caso
no hay normas, aqui todo vale, da igual a qué $®reoma o lo que se
coma, si hay que jugar de una determinada manesa,®iede poner la
televisibn cuando uno quiera. Lo importante es goese moleste. La
nifia o el niflo que vive este estilo parental noetelimites porque esta
acostumbrado a hacer lo que le parece. La Asocigandlaluza para la
Defensa de la Infancia y la Prevencion del Malt(a&g0).

En resumen, estos padres permisivos se caractepmanser
tolerantes y permitir que sus hijos actien impalsignte. Si actluas
siempre de forma permisiva, los nifios aprendendidaiénente que puede
hacer lo que le viene en gana y no atendera aeazura normas cuando
trates de imponérselas. Teniendo en cuenta lastedsticas de los
padres permisivos, sus hijos tienden a ser immasigoco responsables,
poco independientes, asi mismo tienden a ser infmgdpuesto que no
controlan sus impulsos, ni son socialmente respdesaPor ello, la
ausencia de limites, por parte de los padres, Engde los hijos
adquieran habilidades de autocontrol y permitirgifgemente que se
conviertan en una persona poco responsable, ewtagafuerzo y sera
bastante infantil.
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2.2.3. Estilo Democratico

Los padres de familia con un estilo democraticeritan dirigir las
actividades del nifio a través de roles y conduniaduras, parten de una
aceptacion de los derechos y deberes, permitienddesarrollo de la
autonomia e independencia.

Este tipo de estilo se caracteriza por la comuidoaque existe
entre padres e hijos, por los efectos positivotaesocializacion; por el
desarrollo de competencia sociales, por indicesaltds de autoestima y
bienestar psicolédgico, por un nivel inferior de flictos entre padres e
hijos y por ser capaces de colocar las necesidiléss hijos antes que
las propias. Cabe destacar también que estos psglraantienen en una
posicion racional ante la solicitud del cumplim@nte normas y
reglamentos.

Ciriaco lzquierdo (2007), sefiala que los padres odeaticos
tienen confianza en ellos mismos como personasmoqoadres, estos
padres combinan el afecto y la satisfaccion dermsegsidades con la
firmeza en el momento de mantener las pautas yasme conducta
establecida. Son exigentes y afectuosos con sas,rpBro no en exceso.
Establecen y comunican pautas de conducta parassugéiijos sigan
tomando en cuenta sus necesidades. Corrigen aijeaschando éstos
han quebrantado los patrones de conducta estaideaaplicando las
razones logicas para su correccion y sin utilizafulerza fisica como
medio de castigo. Animan la independencia de sjs lyi espera que
ellos actuen con madurez y respondan apropiadaradasepersonas que
los rodean y a las demandas sociales.

Maria Aurelia Ramirez (2005), el estilo democratsoaquel que
deriva su nombre de la practica educativa de patEe®craticos, que
son los que presentan niveles altos en comunicaei@ato, control y
exigencias de madurez. En consecuencia, son asestucefuerzan el
comportamiento, castigo y son sensibles a lasipeéis de atencion del
nifio; no son indulgentes, sino que dirigen y cdatr@giendo conscientes
de los sentimientos y capacidades; explican razooesindiéndose a
caprichos y plantean exigencias e independencimbiBm se puede
definir el estilo democréatico en funcion de la agibn de decisiones
arbitrarias, el elevado nivel de interaccion verbal explicacion de
razones cuando dan normas y el uso de respuettdactarias.
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Los padres marcan limites y ofrecen orientaciormssahijos, estan
dispuestos a escuchar sus ideas y a llegar a asuerd ellos.

Segun Baumrind (1971), Maccoby y Martin (1983), dDud
(1993), Pérez y Canovas (1996) y Pérez Alonso @&@3) citado por
Angel B. Espina Barrio (2004), el modelo educativas adecuado para
la transmisién de valores y actitudes positivaslesodelo democratico,
ademas este modelo gira en torno a tres ejes fuardalas: Clara
transmision del afecto y aceptacion incondiciorsalasd personas a través
de mensajes tanto verbales como no verbales, unancacion abierta y
fluida y disciplina inductiva.

En resumen, de acuerdo a lo anterior decimos gueiftos con
padres democraticos desarrollan un sentido de meapdidad y de
autorregulacion, puesto que estos padres ayudasraiios a valerse por
si mismos, a desarrollar una capacidad autocskitivayores habilidades
de comunicacion, puesto que, fomentan en ellosrauaicacion abierta
Son nifios seguros, competentes socialmente, pagsenienos
agresividad y hostilidad, muestran un mejor reneittd académico,
tienden a ser independientes con una mayor autgestiautocontrol, se
muestran mas satisfechos consigo mismos y conogues| tienden a
desarrollarse mejor dentro de la sociedad y sonatiags y creativos.
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CAPITULO Il ,
METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Tipo de investigacién

La presente investigacion es cuantitativa ya quensearca dentro
del paradigma positivista. Segtin Carlos Arturo Mohjvarez (2011), la
investigacién cuantitativa se inspira en el positho, puesto que, este
enfoque investigativo plantea la unidad de la d¢&nes decir, la
utilizacion de una metodologia Unica que es la raisla las ciencias
exactas y naturales. Su proposito es buscar egfita los fenOmenos
estableciendo regularidades en los mismos, estwbar leyes generales
gue explican el comportamiento social. Con estaiflad la ciencia debe
valerse exclusivamente de la observacion direedadomprobacion y
la experiencia. ElI conocimiento debe fundarse erardllisis de los
hechos reales, de los cuales debe realizar unap#éo lo mas neutra,
lo mas objetiva y lo mas completa posible. Por tdm Orozco (1997)
citado por Carlos Arturo Monje Alvarez (2011), nesalta que lo que
importa en el positivismo es la cuantificacion yradicion. A travées de
cuantificar y medir una serie de repeticiones, &s sp llega a formular
las tendencias, plantear nuevas hipotesis y arcimkts teorias; todo a
través del conocimiento cuantitativo.

Otros autores Lukas y Santiago (2004), nos dice tme
investigacion cuantitativa es una investigaciondadésente confirmatoria
o hipotético-deductiva. El investigador se situaréude lo investigado,
siendo un elemento externo al objeto que se irgeesti



Del mismo modo para Hernandez, Fernandez y Bagff@s), el
enfoque cuantitativo utiliza la recoleccion y elabsis de datos para
contestar preguntas de investigacion y probar egmtestablecidas
previamente, y confia en la medicibn numérica, eainteo,
frecuentemente en el uso de la estadistica paablesér con exactitud
patrones de comportamientos en una poblacion.

Basandonos en los estudios mencionados en el @ardaérior,
resaltamos que el cuestionario Parent — Child Relstip Inventory
(PCRI) utilizado en nuestra investigacion se carad por tener una
medicién numérica, puesto que, consta de 78 itestsbdidos en 7
escalas: apoyo, satisfaccion de la crianza, paatadn, comunicacion,
establecimiento de limites, autonomia y distribacite roles con una
escala tipo Likert de 4 puntos; por ello sus amilde los datos
obtenidos son cuantitativos, ademas se verificagghipotesis al término
de la investigacion.

3.2.Sujetos de investigacion

La presente investigacion se centra en las creewlgdos padres
de familia de la institucion educativa Pamer Lasrfas sobre las
practicas de crianza de sus hijos de sexto grad@rihearia, esta
constituida por una poblacion de 15 padres y madeedamilia, no
obstante se resalta que la poblacion es muy peqafelo no ha sido
necesaria un muestreo, las edades de la poblda@itgen entre los 30 y
50 afios, se caracteriza por tener un grado supggionstruccion, una
procedencia regional, asi mismo, la mayoria soadmsy viven en el
hogar con sus hijos, cabe destacar, que grangattes padres de familia
trabajan fuera del hogar y que toda la poblaciéntestaron los
cuestionarios.

3.3.Disefio de Investigacion

En la presente investigacion se va aplicar el disé# encuesta.
Entendemos como disefio de encuesta a una técnicecaleccion de
informacion, la cual, nos permitira recoger y carofa informacion.
Este disefio de encuesta permitird recoger y corlaceformacion de
acuerdo a las respuestas que marquen los padfamii@ teniendo en
cuenta la escala tipo Likert de 4 puntos y losrdiiees items agrupados
en 7 actitudes. Visauta (1989) citado en Boudo®3)L,hos dice que con
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el disefio de encuesta se trata ‘@tener de manera sistematica y
ordenada, informacion sobre las variables que wimen en una
investigacion, y esto sobre una poblacion o muedéei@rminada. Esta
informacion hace referencia a lo que las personas, $hacen, piensan,
opinan, sienten, esperan, desean, quieren u odmprueban o
desaprueban, o los motivos de sus actos, opinipaesitudes.

Los procesos utilizados en la investigacion sosigsientes:
Seleccionar los objetivos.

Concretar la informacion que recolectada.
Definir la poblacion de objeto.

Disponer los recursos necesarios.

Elegir el tipo de encuesta.

Prever el método de analisis de datos.
Revision de la encuesta.

Seleccién de la muestra.

Aplicacion de la encuesta.

10. Codificacion de los datos.

11. Andlisis de los resultados.

12. Realizacion del informe.

©CoNoOOR~WNE

3.4.Categorias y subcategorias de investigacion

Para el analisis e interpretacion de los datos titaawos se
escogié la categoria de practicas de crianza, ¢m emtegoria se
discriminaron una serie de subcategorias respathalianas actitudes de
los padres de familia hacia sus hijos.

TABLA 1

Subcategorias
Categoria: Practicas | Comunicacion

de crianza Establecimiento de limites.
Satisfaccion
Participacion
Apoyo
Autonomia.
Deseabilidad social
Distribucién de roles
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informaxi

En esta investigacion se ha aplicado como instrtonete
recoleccion de informacion el cuestionario de @@&nParent — Child
Relationship Inventory (PCRI) creado por Gerardd@)9y adaptado en
Espafa por Roa y del Barrio (2001), cabe destagaeq un instrumento
gue sirve para valorar las actitudes de los paaem la crianza de los
nifos con edades comprendidas entre 3 y 15 afiosyig®o que dicho
instrumento se puede aplicar tanto a padres comadaes.

Siguiendo la misma linea, Roa y Del Barrio (200 indica que
los resultados obtenidos se pueden interpretaéremrtos de los estilos
autoritario, democratico y permisivo, estudiados Baumrind (1971) y
mide las dimensiones de control de los hijos ypelya de los padres.

Antonio Félix Raya Trenas (2009), Luisa Roa Capjll¥ictoria
del Barrio (2001),'El cuestionario PCRI es uno de los mas completos
sistemas de medida de la relacion entre padregos lide las practicas
de crianza que los padres emplean en esta relapides hace referencia
a dimensiones relativas al afecto como son el commo y la
comunicacion, otras relativas al control como sendisciplina y la
autonomia, otras referentes a los aspectos cordkdude la crianza
como el apoyo percibido y otras relativas a lastades paternas como
la satisfaccion con la crianza, o la distribuciéa tbl. Ademas, presenta
el valor afladido de haber sido validado con muesgaparolas, tanto
en su version para padres como en su version pgog,fen un amplio
rango de edad que abarca desde los 3 hasta logi@5 en el caso de los
padres y desde los 9 hasta los 14 afios en el aasmschijos, también es
un instrumento que sirve para las actitudes de paslres hacia la
crianza y las actitudes hacia los nifios, y se pumaear tanto a padres
como madres. Mide las dimensiones de control y @pGpnsta de 78
items que estan distribuidos en 8 escalas: Apoyite(fs), satisfaccion
con la crianza (10items), Participacion (14 item€pmunicacion (9
items), disciplina (12 items), autonomia (10 itemistribucién de rol (9
items) y deseabilidad social (5 items), 25 de dstoss estan enunciados
de forma positiva, y los 47 restantes de forma tiegal.a puntuacion a
cada item se realiza en una escala tipo Likert gmidtos que va, desde
muy de acuerdo, hasta total desacuerdo”.
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A continuacion en el siguiente cuadro se detaliasidbcategorias y
sus items correspondientes:

Subcategorias

items

Comunicacion

1.- Cuando mi hijo(a) esta molesto(a) por alg
generalmente me lo dice.

9.- Si tengo que decir “no” a mi hijo(a) le
explico por qué.

11.- Por la expresion del rostro de mi hijo (a)
puedo decir cémo se siente.

20.- Mi hijo (a) me cuenta cosas de él/ella y ¢
los amigos (as).

28.- Creo que puedo hablar con mi hijo(a) a
mismo nivel.

33.- Como padre o madre, normalmente, me
siento bien.

39.- Mi hijo(a) puede estar seguro de que yo
escucho.

46.- Cuando mi hijo(a) tiene un problema,
generalmente, me lo comenta.

62.- Es mejor razonar con los nifios(as)
decirles lo que deben de hacer.

0]

(0]

gque

Establecimiento de
limites

2.- Tengo problemas para imponer disciplina
mi hijo(a).

4.- Me resulta dificil conseguir algo de mis
hijo(a).

10.- Mi hijo (a) es mas dificil de educar que |
mayoria de los nifios (as).

15.- Cedo en algunas cosas con mi hijo(a) p:
evitar una rabieta.

21.- Desearia poder poner limites a mi hijo (@).

26.- Mi hijo(a) pierde el control muchas vece
31.- Me gustaria que mi hijo(a) no me
interrumpiera cuando hablo con otros.

40.- A menudo pierdo la paciencia con mi hij
@).

44.- Mi hijo(a) sabe que cosas pueden
enfadarme.

54.- Algunas veces me cuesta decir “no” a m

}S¥

ara

-

D.

[®)

hijo(a).
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66.- Algunas veces me cuesta decir “no” a m
hijo(a).
70.- Algunas personas dicen que mi hijo(a) €
muy mimado(a).

sta

Satisfaccion

3.- Estoy tan satisfecha de mis hijos(as) com
otros padres.

7.-Mis sentimientos acerca de la
paternidad/maternidad cambian de un dia p3
otro.

19.- A menudo me pregunto qué ventaja tien
criar hijos.

24.- Me arrepiento de hacer tenido hijos.

=

a

27.- El ser padre o madre no me satisface tanto

como pensaba.

48.- Ser padre o madre es una de las cosas
importantes de mi vida.

55.-Me pregunto si hice bien en tener hijos.
56.- Deberian de hacer muchas cosas en ve
perder el tiempo con mi hijo(a).

67.- Si volviese a empezar probablemente n
tendria hijos.

mas

7 de

Participacion

5.- Me cuesta ponerme de acuerdo con mi
hijo(a).

14.- La paternidad / maternidad es una cosa
natural en mi.

16.- Quiero a mi hijo (a) tal como es.

35.- Me siento muy cerca de mi hijo(a).

41.- Me preocupo por los deportes y por otra
actividades de mi hijo(a).

53.- Creo que conozco bien a mi hijo(a).

57.- Es responsabilidad de los padres proteg
sus hijos del peligro.

58.- Algunas veces pienso coémo podria
sobrevivir si le pasa algo a mi hijo(a).

60.- Mis hijos (as) s6lo hablan conmigo cuan
quieren algo.

63.- Empleo poco tiempo en hablar con mi
hijo(a).

64.- Creo que hay un gran distanciamiento e

era

do

ntre

mi hijo(a) y yo.
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72.- Rara vez tengo tiempo de estar con mi
hijo(a).

75.- Llevo una fotografia de mi hijo(a) en mi
billetera o bolso.

77.- No sé como hablar con mi hijo(a) para q
me comprenda.

6.- Cuando toca criar al hijo(a) me siento
sola(o).
12.- Me preocupa mucho el dinero.

Apoyo 13.- Algunas veces me pregunto si tomo las
decisiones correctas de como sacar adelante a
mi hijo (a).

17.- Disfruto mucho de todos los aspectos de¢ la
vida.
23.- Algunas veces siento que si no puedo tener
mas tiempo para mi sin niflos me volveré loco
(a).
29.- Ahora tengo una vida muy estresada.
34.- Algunas veces me siento agobiado por mis
responsabilidades de padre o madre.
36.- Me siento satisfecho con la vida que llevo
actualmente.
42.- Mi marido y yo compartimos las tareas
domésticas.
8.-Los padres 0 madres deben proteger a sus
hijos (as) de aquellas cosas que pueden hacerles
infelices.
25.- Alos nifios se les deberia dar la mayoria de
las cosas que quieren.
32.- Los padres deberian dar a sus hijos todo lo
gue ellos no tuvieron.
38.- No puedo aguantar la idea de que mi
hijo(a) crezca.

Autonomia 45.- Los padres deberian cuidar qué clase de

amigos tienen sus hijos.

50.- Los adolescentes no tienen la suficiente
edad para decidir por si mismos sobre la ma
parte de las cosas.

51.- Mi hijo(a) me oculta sus secretos.

yor

o

59.- Ya no tengo la estrecha relacion que teni
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con mi hijo(a) cuando era pequefio.
71.- Me preocupa que mi hijo(a) se haga daf]
76.-Me cuesta mucho dar independencia a n
hijo(a).

0.

=4

Deseabilidad social

18.- Mi hijo (a) nunca tiene celos.

30.- Nunca me preocupo por mi hijo(a).

37.- Nunca he tenido problemas con mi hijo(
43.- Nunca me he sentido molesto por lo que
hijo(a) dice o hace.

47.- Mi hijo(a) nunca aplaza lo que tiene que
hacer.

Q).

> Mi

Distribuciéon de
roles

49.- Las mujeres deberian estar en casa
cuidando de los nifos.

52.- Los padres que trabajan fuera de casa
perjudican a sus hijos.

61.- La mayor responsabilidad de un padre €
dar seguridad econdémica a los hijos.

65.- Para una mujer tener una carrera
estimulante es tan importante como el ser ur
buena madre.

68.-Los maridos deben ayudar a cuidar a los
nifos.

69.-Las madres deben trabajar sélo en caso
necesidad.

73.-Los niflos menores de cuatro afiios son n
pequefios para estar en la guarderia.

74.- Una mujer puede tener una carrera
satisfactoria y ser una buena madre.

78.- Para el nifio es mejor una madre que se

a

de

uy

dedique a él/ella por completo.

(Parent — Child

Relationship Inventory (PCRI) cregubr Gerar

(1994) y adaptado en Espafia por Roa y del Bar@iol(R

d

Este instrumento fue aplicado a una poblacion degsade familia
de sexto grado de primaria de la Institucion eduad®amer Las Arenas.
Por autorizacion de direccion se les mandé el mresio a los padres en
las agendas de los nifios, indicando en un avisobgtivo de ésta
encuesta y el plazo para devolverlo.
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3.6. Procedimiento de organizacion y analisis de results.

En la siguiente investigacidon presentaré los radok del
cuestionario de crianza parental (PCRI) aplicadediante tablas y
gréficos estadisticos, en cada uno de los cuadeossgynaran su
interpretacion.

El andlisis de la investigacion se realizara rela@ndo los items de
cada una de las categorias para verificar losteskd que arrojan cada
una. Los resultados obtenidos durante la realinad@ presente trabajo
de investigacion, se analizaron mediante nimersslatos y porcentajes
de los valores obtenidos de la poblacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1. Presentacion e interpretacion de resultados

Una vez terminada la recogida de datos a travél a@mcuesta
PCRI aplicando a una poblacién de 15 parejas ddidamprocedemos a
realizar el tratamiento estadisticos de los datatenidos para poder
llegar con la interpretacion de los resultados ycdaclusion de los
resultados.

A. ACTITUD DE COMUNICACION

items de Comunicacion
1.- Cuando mi hijo(a) esta molesto(a) por algo ganeente
me lo dice.
9.- Si tengo que decir “no” a mi hijo(a) le expligor qué.
11.- Por la expresion del rostro de mi hijo (a)qmudecir
como se siente.
20.- Mi hijo (a) me cuenta cosas de él/ella y dedmigos
(as).
28.- Creo que puedo hablar con mi hijo(a) a su misiwel.
33.- Como padre o madre, normalmente, me siento bie
39.- Mi hijo(a) puede estar seguro de que yo lo@sa.
46.- Cuando mi hijo(a) tiene un problema, generateene
lo comenta.
62.- Es mejor razonar con los nifios(as) qué dedolgue
deben de hacer.




T.A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.

T.D: Totalmente desacuerdo.

Subcategorias: Comunicacion
TA | DA D T.D | Total

Frecuencia 4 11 0 0 15
Porcentaje] 27 73 0 0 100
CUADRO 1
COMUNICACION
80
60
40
20
0 . . . .
Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente
de acuerdo desacuerdo
INTERPRETACION

En el CUADRO 1 observamos que algunos padres creen tener una buen
comunicacién con sus hijos debido a que el 73 ¥nede acuerdo con
las afirmaciones de la escala, por otro lado urP®de los padres de
familia creen que la comunicacion con sus hijosxeglente, puesto que,
sus hijos creen sentir confianza con sus padrgsesando siempre lo
gue sienten y lo que piensan, asi mismo, estogpaer caracterizan por
saber escuchar y dar indicaciones explicando efjpérde las cosas.
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B. ACTITUD DE ESTABLECIMIENTO DE LIMITES.

items de Establecimiento de limites
2.- Tengo problemas para imponer disciplina a foi(&)
4.- Me resulta dificil conseguir algo de mis hijo(a
10.- Mi hijo (a) es mas dificil de educar que layoréa de los
nifos (as).
15.- Cedo en algunas cosas con mi hijo(a) pararewita
rabieta.
21.- Desearia poder poner limites a mi hijo (a).
26.- Mi hijo(a) pierde el control muchas veces.
31.- Me gustaria que mi hijo(a) no me interrumprando
hablo con otros.
40.- A menudo pierdo la paciencia con mi hijo (a).
44.- Mi hijo(a) sabe que cosas pueden enfadarme.
54.- Algunas veces me cuesta decir “no” a mi hjjo(a
66.- Algunas veces me cuesta decir “no” a mi hjjo(a
70.- Algunas personas dicen que mi hijo(a) esta muy
mimado(a).

T.A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.

T.D: Totalmente desacuerdo.

Subcategorias:
Establecimiento de limites
T.A | DA D T.D | Total
Frecuencig O 2 12 1 15
Porcentaje 0 13 80 7 100
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CUADRO 2

ESTABLECIMIENTO DE LIMITES
100
80
60
40
20
0 — e
Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente
de acuerdo desacuerdo

INTERPRETACION:

Del CUADRO 2, podemos deducir que la mayoria de los padres esta
en desacuerdo con los items de la escala, puestouqu 80% de padres
han marcado desacuerdo. Por lo tanto, los padrefardédia creen
establecer bien los limites a sus hijos, lograndoegir a sus hijos
estableciéndoles reglas, ademéas Maria AngélicawerdAlvarez Icaza
y Esther Murow Troice (2001), nos dicen que lositBs sefialan hasta
donde puede llegar un nifilo en su comportamientegstpu que
establecerlos es una forma de decirle que nos ypaows por él; es
ensefarle como funciona el mundo que lo rodea yestdao, que lo
gueremos y respetamos.

C. ACTITUD DE SATISFACCION CON LA CRIANZA

items de Satisfaccion con la crianza
3.- Estoy tan satisfecha de mis hijos(as) comasqgiemires.
7.-Mis sentimientos acerca de la paternidad/matachicambiar
de un dia para otro.
19.- A menudo me pregunto qué ventaja tiene cijas.h
24.- Me arrepiento de hacer tenido hijos.
27.- El ser padre o madre no me satisface tant@ gansaba.
48.- Ser padre o madre es una de las cosas madgamips de mj
vida.
55.-Me pregunto si hice bien en tener hijos.
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56.- Deberian de hacer muchas cosas en vez der gérilempo
con mi hijo(a).
67.- Si volviese a empezar probablemente no tehgads.

T. A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.

T.D: Totalmente desacuerdo.

Subcategorias: Satisfaccion con |a
crianza
T.A | DA D T.D | Total

Frecuencia O 6 9 0 15

Porcentaje 0 40 60 0 100

CUADRO 3

SATISFACCION DE CRIANZA

70
60
50
40
30
20
10

0 . T T .
Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente

de acuerdo desacuerdo

INTERPRETACION:

Como podemos apreciar la mayoria de los padresadslid estan
satisfechos con la crianza realizada. Puesto ggessatimientos de
paternidad no cambian, no se arrepienten de téjos; les satisface ser
padre o madre de sus hijos y estan satisfechoksdogros de sus hijos.
Para Jackson, D. (1977) los padres que se sieat&feshos con la
crianza de hijos, tienen elementos relacionalgdi@sos y claros, en
cuanto al control de la misma o de algunas are@sqgaala uno; es decir,
gue tiene el control quien toma la iniciativa, quaecide qué accion ha
de tomarse.
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D. ACTITUD DE PARTICIPACION

items de Participacion

5.- Me cuesta ponerme de acuerdo con mi hijo(a).
14.- La paternidad / maternidad es una cosa natarati.
16.- Quiero a mi hijo (a) tal como es.

35.- Me siento muy cerca de mi hijo(a).

41.- Me preocupo por los deportes y por otras @mletdes de
mi hijo(a).

53.- Creo que conozco bien a mi hijo(a).

57.- Es responsabilidad de los padres proteges digas del
peligro.

58.- Algunas veces pienso como podria sobrevivie giasa
algo a mi hijo(a).

60.- Mis hijos (as) sélo hablan conmigo cuando rmelgo.
63.- Empleo poco tiempo en hablar con mi hijo(a).

64.- Creo que hay un gran distanciamiento entraéijofa) y
yo.

72.- Rara vez tengo tiempo de estar con mi hijo(a)

75.- Llevo una fotografia de mi hijo(a) en mi bi#lea 0 bolso
77.- No sé coémo hablar con mi hijo(a) para que

comprenda.

T. A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.

T.D: Totalmente desacuerdo.

Subcategorias: Participacion
TA | DA D T.D | Total

Frecuencig

0

12

3

0

15

Porcentaje

0

80

20

0

10
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CUADRO 4

PARTICIPACION

100
80
60
40

20
0 T T . T 1

Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente
de acuerdo desacuerdo

INTERPRETACION:

En el CUADRO 4 apreciamos que la mayor parte de nuestros
padres estdn de acuerdo con los items de la gseadael 20%
estan en desacuerdo sin embargo brindan respyestitisas. Los
padres creen tener una buena participacién enidazer de sus
hijos.

E. ACTITUD DE APOYO

items de Apoyo
6.- Cuando toca criar al hijo(a) me siento sola(o).
12.- Me preocupa mucho el dinero
13.- Algunas veces me pregunto si tomo las deasiaorrectas
de como sacar adelante a mi hijo (a).
17.- Disfruto mucho de todos los aspectos de la.vid
23.- Algunas veces siento que si no puedo tenetiBTapo para
mi sin niflos me volveré loco (a).
29.- Ahora tengo una vida muy estresada.
34.- Algunas veces me siento agobiado por mis resimlidades
de padre o madre.
36.- Me siento satisfecho con la vida que llevaiaichente.
42.- Mi marido y yo compartimos las tareas doméstic
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T. A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.
T.D: Totalmente desacuerdo

Subcategorias: Apoyo en la crianza
T.A D.A D T.D | Total
Frecuencig O 9 6 0 15
Porcentaje 0 60 40 0 100
CUADRO 5
APOYO EN LA CRIANZA
70
60
50
40
30
20
10
0 . . . .
Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente
de acuerdo desacuerdo

INTERPRETACION:

En este gréafico la mayoria de padres en esta esgptasan que no se
sienten solas (0s) al criar a sus hijos pero s&adinen al expresar que
se sienten agobiados por sus responsabilidadpadies y que ademas
no se suelen apoyar en las tareas domésticas. deabacar que, en la
relacion entre pareja, la madre muchas veces egperau conyuge sea
su principal, fuente de apoyo emocional. Ademasmkdre podria

empezar a percibir a su esposo como alguien queepc@dar y criar

bien de los nifios y que debe ayudarle en esta.labor
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F. ACTITUD DE AUTONOMIA

items de Autonomia

8.-Los padres 0 madres deben proteger a sus bgpsi¢
aquellas cosas que pueden hacerles infelices.

25.- Alos nifios se les deberia dar la mayoriasedsas que
quieren.

32.- Los padres deberian dar a sus hijos tododcetjas no
tuvieron.

38.- No puedo aguantar la idea de que mi hijo@)aa.

45.- Los padres deberian cuidar qué clase de artiegen sus
hijos.

50.- Los adolescentes no tienen la suficiente pdaa decidir
por si mismos sobre la mayor parte de las cosas.

51.- Mi hijo(a) me oculta sus secretos.

59.- Ya no tengo la estrecha relacion que teniamdrijo(a)
cuando era pequeiio.

71.- Me preocupa que mi hijo(a) se haga dafo

76.-Me cuesta mucho dar independencia a mi hijo(a).

T. A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.
D : Desacuerdo.
T.D: Totalmente desacuerdo.

Subcategorias: Autonomia
TA | DA D T.D | Total

Frecuencig

0

2

13

0

15

Porcentaje

0

13

87

0

10
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CUADRO 6

AUTONOMIA

100
80
60
40
20

0 — . . .

Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente
de acuerdo desacuerdo

INTERPRETACION:

Se observa en este cuadro que la mayoria de lagidblsi brinda
autonomia a sus hijos, no brindandoles todo logyieren, desean que
sus hijos crezcan y aseguran darles independeisci laijos.

G. ACTITUD DE DESEABILIDAD SOCIAL

items de Deseabilidad Social en la crianza
18.- Mi hijo (a) nunca tiene celos.
30.- Nunca me preocupo por mi hijo(a).
37.- Nunca he tenido problemas con mi hijo(a).
43.- Nunca me he sentido molesto por lo que m{&jjo
dice o hace.
47.- Mi hijo(a) nunca aplaza lo que tiene que hacer

T. A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.

T.D: Totalmente desacuerdo.
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Subcategorias: Deseabilidad
social
TA |[DA |D T.D | Total
Frecuencig 0 013 | 2 15
Porcentaje 0 0O 87| 13 100

CUADRO 7

DESEABILIDAD SOCIAL

100
80
60
40
20

0 . . — -

Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente
de acuerdo desacuerdo

INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados el 87% de las respgudstios padres son
fiables, puesto que han respondido de acuerdoeatidad. Es decir La
totalidad de los padres, estd en desacuerdo coitelos de la escala.
Por lo tanto, esto indica que sus respuestas semmi@s sinceras
posibles.

H. ACTITUD DE DISTRIBUCION DE ROLES

items de la Distribucion de roles

49.- Las mujeres deberian estar en casa cuidanids déios.
52.- Los padres que trabajan fuera de casa pesjudicus hijos.
61.- La mayor responsabilidad de un padre es darised
econdmica a los hijos.
65.- Para una mujer tener una carrera estimulanizne
importante como el ser una buena madre.
68.-Los maridos deben ayudar a cuidar a los nifos.
69.-Las madres deben trabajar s6lo en caso deidades
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73.-Los niflos menores de cuatro afios son muy pequmia
estar en la guarderia.

74.- Una mujer puede tener una carrera satisfacyaser una
buena madre.

78.- Para el nifio es mejor una madre que se dedigliella por
completo.

T. A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.

T.D: Totalmente desacuerdo.

Subcategorias:
Distribucion del roles
TA | DA| D | T.D | Total

Frecuencig O 3 12 0 15

Porcentaje 0 20 80 0 100

CUADRO 8
DISTRIBUCION DE ROLES

100
80
60
40
20

0 . : . .

Totalmente De acuerdo Desacuerdo Totalmente
de acuerdo desacuerdo

INTERPRETACION:
La mayoria de los padres estan en desacuerdo s@fifi@aciones de la

escala de distribucion del rol, puesto que el 8@%ad parejas de padres
de familia creen tener una buena distribucion rolesspetandose

mutuamente y ayudandose en las tareas del hogar.
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4.2. Andlisis y discusion de los resultados
Una vez que hemos realizado el tratamiento y asaistadistico

de los datos obtenidos a través de cuadros y gsafestadisticos

procederemos al analisis y discusion de los regndt@btenidos que nos
induciran posteriormente a la redaccion de las losiunes finales de
nuestra investigacion.

Los datos recogidos nos permitieron reconocer lasncias que
tienen los padres de la Institucion Educativa PdmsrArenas sobre las
practicas de creencias de los niflos de sexto gded@rimaria. De
acuerdo a la interpretacion de los datos obteradnavés de los cuadros
estadisticos. Una de las actitudes de los padiasiaeada con sus
creencias de las practicas de crianza es la Coauidig de acuerdo al
CUADRO 1 observamos que todos los padres de famgtan entre
Totalmente de acuerdo y De acuerdo en los itemsadescala de
Comunicacion, puesto que, se refleja que sus bigen sentir confianza
con sus padres, expresando siempre lo que siertenue piensan, asi
mismo, estos padres se caracterizan por saberhesgudar indicaciones
explicando el por qué de las cosas. Segun Krigilted, M.A y Nicholas
Long (1997), resalta algunas caracteristicas déouaaa comunicacion:

. Comunicarse al nivel del nifio, es decir, cuandopadres se
comunican con sus hijos, es importante que lo hagaivel del
nifio, verbalmente y fisicamente. Los padres defzartde usar
lenguaje apropiado a la edad de sus hijos parapgeéean
entender.

. Aprender realmente a escuchar es una habilidadsgudebe
aprender y practicar.

Escuchar es una parte muy importante de la conzidicafectiva.

Cuando los padres escuchan a sus hijos les estsinamo que

estan interesados y que ponen atencién a lo quajeagienen que

decir.

Por otro lado, podemos afirmar que al lograr unanburelacion
con sus hijos su estilo de crianza sea democrayi@oque, Segun
Baumrind (1971), Maccoby y Martin (1983), Colom®93), Pérez y
Canovas (1996) y Pérez Alonso Geta (2003) citadoApgel B. Espina
Barrio (2004), el modelo democratico gira en toreo tres ejes
fundamentales: Clara transmision del afecto y aoéft incondicional
de las personas a través de mensajes tanto vedmates no verbales,
una comunicacion abierta y fluida y disciplina intiva.
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Por otro lado, en la actitud de establecimientdiides, podemos
observar en el CUADRO 2 también que al igual queadtitud de
comunicacion las parejas de los padres de famdizers establecer
limites a sus hijos, siempre comunicandole el p@r o se debe hacer
algunas cosas y lo que esta mal. Cabe destacastpgedos actitudes se
relacionan mucho en la crianza de los hijos y alastitudes que los
padres de familia poseen en la crianza, se da geswtado también
positivo la actitud de la autonomia que brinddosahijos, y lo podemos
observar en el CUADRO 6 donde indica que la maydd los padres
brindan autonomia a sus hijos.

Segun David Miralles y Sara Hernandez (2009, nos due para
forjar una correcta autonomia es importante orgare tiempo y sobre
todo los espacios de la casa con el objetivo desgpa donde va y para
gué sirve cada cosa, asi como lo que se puedese paede utilizar en
cada momento. Todo debe estar perfectamente estdoty, si lo esta,
asi lo aprenderan nuestros nifios y nifias.

Las actitudes nombradas anteriormente (establetimade limites,
comunicacién y autonomia) estan relacionadas cenhigps, y de
acuerdo a los resultados estas tres actitudeshtanido una puntuacion
alta. Estableciendo que los padres de la Instituetfucativa Pamer Las
arenas tienen un estilo de crianza Democraticolrs8gumrind (1971),
Maccoby y Martin (1983), Coloma (1993), Pérez y @as (1996) y
Pérez Alonso Geta (2003) citado por Angel B. Esf@aaio (2004), el
modelo educativo mas adecuado para la transmisernvalores y
actitudes positivas es el modelo democratico, aderst® modelo gira en
torno a tres ejes fundamentales: Clara transmadgbafecto y aceptacion
incondicional de las personas a través de mentaj&s verbales como
no verbales, una comunicacion abierta y fluidasgiglina inductiva.

Después de analizar las actitudes relacionadasosonifios, se
comparara los resultados obtenidos en las actitdelesatisfaccion de la
crianza, participacion, apoyo y distribucion deesol Estas cuatro
actitudes se refieren a los padres, a su relamar pareja y el trabajo
en equipo para lograr éptimos resultados en #énza de los hijos.

En el CUADRO 3 observamos que la mayoria de losegacteen
estar satisfecho con la crianza que realizan coaureg, puesto que,
estan satisfechos de sus hijos, de ser padres) febces de tener sus
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hijos, por lo cuales nunca se arrepentirian. Seggle Sobrino chunga
(2008), afirma que “La satisfaccion familiar es ueapuesta subijetiva,
es un proceso fenomenoldgico que los miembros ae familia la
perciben y valoran en funcion de los niveles comarionales entre
padres e hijos; el grado de cohesion que existea Bs miembros de la
familia y el nivel de adaptabilidad familiar de lmsembros entre si y con
su entorno”, de acuerdo a lo que afirma Lisle Subfhunga podemos
resaltar que la satisfaccion con la crianza perhogear entre los padres
e hijos una buena comunicacion y autonomia enijos, lya que para los
padres sus hijos es lo que mas le satisface adda v

En el cuadro 5 y el cuadro 8, estas actitudes dgoayy de
distribucion de rol respectivamente, se relacionarcho puesto que
hablan del apoyo como pareja para la crianza dehlgs y el
cumplimiento de sus roles como padres, asi mismwoledue pueden
reemplazar cuando una de las dos partes no puaggicu

De acuerdo a los resultados ambos padres sersigndgados en
la crianza de los hijos, pero, se contradicen aherdo de expresar que
se sienten agobiados por sus responsabilidadeaditespy que ademas
no se suelen apoyar en las tareas domésticasugendb que les cuesta
reemplazar los roles de la otra parte, puesto fpadre piensa que es
mejor una madre que se dedique al hijo (a) por tetmpy les cuesta
algunas veces realizar labores domésticas.

Pero en general las mujeres no se sienten solag. I€aaltar que
las relaciones se basan en el apoyo mutuo, poréilba que si usted
siente que su pareja lo apoya (apoya lo que ustedueen es. Lo que
quiere, lo que necesita), su relacion tiene ciroesdlidos. Si el punto
de partida es una posicion de apoyo mutuo, cualglgésacuerdo que
pueda surgir sera finalmente de poca importanaaajquier dificultad
sera finalmente de poca importancia y cualquieicuifid que se les
presente en la relacidon sera superable. Dele apaso pareja y pidale
apoyo a su pareja, asi todo lo demas sera mej@syfaail. David Nivem
(1971).

Después de analizar cada uno de las escalas caapUasr
diferentes items, podemos decir que la actitud apievo mas puntaje
fueron la actitud de comunicacion, la actitud déatdscimiento de
limites y la actitud de autonomia.
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Por altimo en el CUADRO 7, observamos que la mayde los
padres, estan en desacuerdo con los items dedk.elso cual implica,
gue no se inclinan a quedar bien o a disimular.l®danto, esto indica
gue sus respuestas son los mas sinceras posibles.
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CONCLUSIONES

Los datos obtenidos en la investigacion que acabatacexponer
nos permiten afirmar que se cumplio los objetiveslal investigacion
tanto el general, de determinar las creencias si@ddres de familia de
sexto grado de primaria sobre las practicas denzajaasi como los
especificos.

Asimismo, rechazamos la hipotesis planteada, pugse, los
padres de familia de sexto grado de primaria obtoni puntaje alto en
las escalas de establecimiento de limites, comecidicgy autonomia, lo
cual determina un estilo democréatico y no un pdaumisomo se habia
planteado al inicio. De acuerdo a, Maria Aurelianitaz (2005), el estilo
democratico es aquel que presentan niveles altogoemunicacion,
afecto, control y exigencias de madurez. Los padrascan limites y
ofrecen orientaciones a sus hijos, estan dispuastssuchar sus ideas y
a llegar a acuerdos con ellos. Por otro lado, Bauh{d.991), nos afirma
gue las puntuaciones elevadas en cada una dedalesgsindican una
buena crianza y estaria en la linea del modelo dextico.

La mayor parte de la poblacion de los padres délifade sexto
grado de primaria de la IEP Pamer Las Arenas, d#ksear la autonomia
de sus nifios, logrando mantener la relacion deepaglrhijos y segun
Aida E. Figueroa Cora (2009), lograr a una persuigiente, capaz de
lograr altas posibilidades de alcanzar éxito enda. Ademas, por emitir
sus opiniones, tomar decisiones por si mismo gerske confundir por
las depresiones de otros; y es un ser disciplimpréopuede ejercer auto-
control.



Respecto a la escala de deseabilidad social, spsestas no se
inclinan a quedar bien o disimular, lo que demaegtre las diferentes
escalas son lo mas sinceras. El punto de partil@atestructo de la
deseabilidad social es el supuesto de que algimé#ss alternativas de
respuesta ante ciertos reactivos de personalidadsscialmente mas
convenientes o deseables que otras, por lo quaadgsujetos pueden
tender a elegirlas con independencia de cual sedslauténtico en el
rasgo que el reactivo pretende medir. FerrandoigoGR000) citado por
Francisco Javier Enriquez Jiménez, Alejandra dem€a Dominguez
Espinosa (2010).
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ANEXOS






INVENTARIO DE LA RELACION PADRE-HIJO

PCRI
Fecha: Edad del padre: | Edad de la madre:
Grado de Estado Civil:
Instruccion: Sexo del nifio(a): IM-F

Instrucciones:

A continuacion usted hallara unas oraciones o afiiames que
describen lo que algunos padres de familia siepf@ensan acerca
de sus hijos.

Lee cada oracion con atencién y decide cual eadadgfine mejor
lo que siente o piensa. Si usted esta totalmenéewdkerdo, encierre
en un circulo el nimero 1 de la pregunta que coorete. El
numero 2 si esta de acuerdo. El nUmero 3 si estcderdo; y el 4
si esta en total desacuerdo.

Trate de contestar todas las preguntas. Si ncsegt&o (a) de lo que
usted piensa o siente, marque la respuesta qusergmoxime a sus
actuales sentimientos.

No hay respuestas correctas ni incorrectas. Todasad
respuestas son estrictamente confidenciales, proairesponder
con sinceridad.

T.A: Totalmente de acuerdo.
D.A: De acuerdo.

D : Desacuerdo.

T.D: Totalmente desacuerdo
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items/Afirmaciones TA| DA| D| TD
1.-Cuando mi hijo(a) est4 molesto(a) por algo 1 2 3 4
generalmente me lo dice.
2.-Tengo problemas para imponer disciplina a mi
hijo(a). L2 13 4
3.-Estoy tan satisfecha de mis hijo(a) como otros 1 2 3 4
padres.
4.-Me resulta dificil conseguir algo de mis hijo(a) 1 2 3 4
5.-Me cuesta ponerme de acuerdo con mi hijo(a). 1 2 3 4
6.-Cuando toca criar al hijo(a) me siento sola(o)| 1 2 3 4
7.-Mis sentimientos acerca de la paternidad /
maternidad cambian de un dia para otro. 1 2 3 4
8.-Los padres o0 madres deben proteger a sus hjjos
(as) de aquellas cosas que pueden hacerles 1 2 3 4
infelices.
9.-Si te,ngo gue decir “no” a mi hijo(a) le explico 1 2 3 4
por qué.
10.-Mi hijo (a) es mas dificil de educar que la 1 2 3 4
mayoria de los nifios (as).
11.-Por la expresion del rostro de mi hijo (a) pued 1 2 3 4
decir como se siente.
12.-Me preocupa mucho el dinero. 1 2 3 4
13.-Algunas veces me pregunto si tomo las
decisiones correctas de como sacar adelante a mi 1 2 3 4
hijo (a).
14.-La paternidad / maternidad es una cosa natural
en mi. 1 2 3 4
15.-Cedo en algunas cosas con mi hijo(a) para 1 2 3 4
evitar una rabieta.
16.-Quiero a mi hijo (a) tal como es. 1 2 3 4
17.-Disfruto mucho de todos los aspectos de la
vida. L2 |3 4
18.-Mi hijo (a) nunca tiene celos. 1 2 3 4
19.-A menudo me pregunto qué ventaja tiene crjar
hijos. L2134
20.-Mi hijo (a) me cuenta cosas de él/ellay de lgs 1 5 4
amigos (as).
21.-Desearia poder poner limites a mi hijo (a). 1 2 3 4
22.-Mis hijos(as) me proporcionan grandes 1 2 3 4
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satisfacciones.

23.-Algunas veces siento que si no puedo tenerma

tiempo para mi sin nifios me volveré loco (a).

24.-Me arrepiento de hacer tenido hijos.

25.-A los nifios se les deberia dar la mayoria sle| la

cosas que quieren.

26.-Mi hijo(a) pierde el control muchas veces.

27.-El ser padre o madre no me satisface tanto
como pensaba.

NN NN

W W W W] w

BN 0 S S

28.-Creo que puedo hablar con mi hijo(a) a su
mismo nivel.

29.-Ahora tengo una vida muy estresada.

30.-Nunca me preocupo por mi hijo(a).

31.-Me gustaria que mi hijo(a) no me interrumpigera

cuando hablo con otros.

N ININ DN

W |[Wlw| w

EEN BN

32.-Los padres deberian dar a sus hijos todo lo gu

ellos no tuvieron.

33.-Como padre o madre, normalmente, me siento

bien.

34.-Algunas veces me siento agobiado por mis
responsabilidades de padre o madre.

35.-Me siento muy cerca de mi hijo(a).

36.-Me siento satisfecho con la vida que llevo
actualmente.

37.-Nunca he tenido problemas con mi hijo(a).

38.-No puedo aguantar la idea de que mi hijo(a)
crezca.

(O TSN I =N SN

NN NN

W W W W w

B B N

39.-Mi hijo(a) puede estar seguro de que yo lo
escucho.

[EnY

N

w

D

40.-A menudo pierdo la paciencia con mi hijo (a).

41.-Me preocupo por los deportes y por otras
actividades de mi hijo(a).

42.-Mi marido y yo compartimos las tareas
domésticas.

43.-Nunca me he sentido molesto por lo que mi
hijo(a) dice o hace.

44.-Mi hijo(a) sabe que cosas pueden enfadarme.

45.-Los padres deberian cuidar qué clase de ami
tienen sus hijos.

R -
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46.-Cuando mi hijo(a) tiene un problema,
generalmente, me lo comenta.

47 .-Mi hijo(a) nunca aplaza lo que tiene que hag

er.1

48.-Ser padre o madre es una de las cosas mag
importantes de mi vida.

1

49.-Las mujeres deberian estar en casa cuidand
los nifios.

lo cﬁe

50.-Los adolescentes no tienen la suficiente eds
para decidir por si mismos sobre la mayor parte
las cosas.

1d
del

51.-Mi hijo(a) me oculta sus secretos.

52.-Los padres que trabajan fuera de casa
perjudican a sus hijos.

53.-Creo gque conozco bien a mi hijo(a).

54.-Algunas veces me cuesta decir “no” a mi
hijo(a).

55.-Me pregunto si hice bien en tener hijos.

56.-Deberia de hacer muchas cosas en vez de
perder el tiempo con mi hijo(a).

S R

N INE NN NN

57.-Es responsabilidad de los padres proteger a
hijos del peligro.

Suf

58.-Algunas veces pienso cdmo podria sobreviy
le pasa algo a mi hijo(a).

ir sf
1

59.-Ya no tengo la estrecha relacién que tenia ¢
mi hijo(a) cuando era pequefio.

on
1

60.-Mis hijos (as) s6lo hablan conmigo cuando
quieren algo.

61.-La mayor responsabilidad de un padre es da
seguridad econdmica a los hijos.

[EEN

62.-Es mejor razonar con los nifios(as) qué deci
lo que deben de hacer.

rles

=

63.-Empleo poco tiempo en hablar con mi hijo(a).

[EEN

64.-Creo que hay un gran distanciamiento entre
hijo(a) y yo.

mi

[EEN

65.-Para una mujer tener una carrera estimulant
tan importante como el ser una buena madre.

e es
1

66.-A menudo amenazo a mi hijo(a) con castiga
pero nunca lo hago

arle

67.-Si volviese a empezar probablemente no
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tendria hijos.

68.-Los maridos deben ayudar a cuidar a los nifjos1 2 4
69.-Las madres deben trabajar so6lo en caso de 1 >

necesidad.

70.-Algunas personas dicen que mi hijo(a) esta 1 5 4
muy mimado(a).

71.-Me preocupa que mi hijo(a) se haga dafio. 1 A
72.-Rara vez tengo tiempo de estar con mi hijo(a) 12 4
73.-Los nifios menores de cuatro afios son muy 1 > 4
pequefos para estar en la guarderia.

74.-Una mujer puede tener una carrera satisfacﬁoriq 5 4
y ser una buena madre.

75.-Llevo una fotografia de mi hijo(a) en mi 1 > 4
billetera o bolso.

76.-Me cuesta mucho dar independencia a mi 1 2 4
hijo(a)

77.-No sé como hablar con mi hijo(a) para que me 1 5 4
comprenda.

78.-Para el nifio es mejor una madre que se ded iqLﬁz_a > 4

a él/ella por completo.
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