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Resumen 

El presente Trabajo de Suficiencia Profesional se plantea como objetivo general Sistematizar la 

experiencia pedagógica a través de la planificación de una experiencia de aprendizaje, usando como 

recurso didáctico la elaboración de diseños de poliedros para desarrollar la competencia Resuelve 

Problemas de forma, movimiento y localización, en los estudiantes de 4.° grado de Educación 

Secundaria de la Institución Educativa San Lucas, Colán, Paita. La problemática abordada se centra en 

las dificultades que los estudiantes de Educación Secundaria tienen para resolver problemas de 

poliedros relacionados con el volumen y las áreas, ocasionado por la concepción errónea de los 

estudiantes al considerar como dificultosos los temas de áreas y volúmenes. Asimismo, como el escaso 

uso de material concreto para la enseñanza-aprendizaje de poliedros y la escasa visión de que las 

herramientas y actividades que se trabajan en clase puedan contribuir a crear un emprendimiento. Sin 

embargo, una de las causas fundamentales para el desarrollo de esta Experiencia de Aprendizaje (EDA) 

es el tema de la contaminación ambiental que se genera en la comunidad, lo cual tuvo como fin pensar 

en el producto de esta EDA. Todo ello ha generado estudiantes con baja autoestima relacionado con 

la frustración en el aprendizaje de la matemática, así como un escaso interés por el aprendizaje en esta 

área. Existía también un limitado desarrollo de la visualización espacial y deficiencia en el desarrollo 

del pensamiento crítico reflexivo al trabajar la competencia de forma, movimiento y localización, lo 

que ocasionaba un escaso desarrollo de la competencia matemática. 

El trabajo se sustenta en fundamentos teóricos relevantes relacionados con poliedros; clasificación de 

poliedros; áreas y volúmenes de poliedros; la competencia Resuelve Problemas de forma, movimiento 

y localización y cada una de las capacidades de esta competencia. 

La implementación de la Experiencia de Aprendizaje, considerado como parte de la experiencia 

profesional ha generado logros positivos en los estudiantes, mejoró la comprensión de los elementos 

de los poliedros; analizaron y dedujeron las fórmulas de área y volumen de un poliedro; desarrollaron 

habilidades artísticas y también lograron tener una visión de emprendimiento. Los resultados 

obtenidos resaltan la relevancia práctica y aplicada del proyecto, subrayando la importancia de 

integrar tecnologías educativas para crear experiencias dinámicas y participativas que mejoren el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Como producto de esta Experiencia de Aprendizaje se llevó a cabo la elaboración de macetas, 

diseñadas por los mismos estudiantes utilizando como herramienta principal los conceptos de 

poliedros. A su vez este material sirvió en los estudiantes como una herramienta para poder 

comprender conceptos, propiedades, determinar áreas y volúmenes de poliedros.  
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Introducción 

El Currículo Nacional de Educación Básica del Perú (2016), en el área de matemáticas, se centra 

en el enfoque de resolución de problemas que se integra en las competencias de esta área científica 

del currículo. Además, una de las competencias en esta área es Resuelve Problemas de forma, 

movimiento y localización que permite desarrollar en los estudiantes la visualización y la abstracción 

en el espacio.  Para desarrollar esta competencia, el docente debe diseñar actividades contextualizadas 

al entono ce la vida real del estudiante.  

La competencia Resuelve Problemas de forma, movimiento y localización, aborda temas 

abstractos que muchas veces es muy difícil para la comprensión del estudiante. Los poliedros, por 

ejemplo; son temas que para su aprendizaje los estudiantes deben desarrollar un alto grado de 

abstracción. Para poder hacer comprensible este contenido matemático se debe partir manipulando 

material concreto. Por esta razón el profesor debe incluir en las actividades de aprendizaje estos 

contenidos usando estrategias y materiales didácticos tangibles y permita el progreso de los niveles de 

abstracción en los estudiantes. 

El Trabajo de Suficiencia Profesional se ha dividido en cuatro capítulos: 

El primer capítulo, titulado Aspectos generales, proporciona una descripción detallada de la 

Institución Educativa San Lucas, Colán, Paita, contexto en el que se desarrolló la experiencia. En sus 

secciones respectivas, se aborda específicamente la ubicación de la institución, su misión y visión, así 

como la propuesta pedagógica y de gestión contempladas en su Proyecto Educativo Institucional. 

Además, presento una descripción detallada de mi trayectoria profesional desde mi graduación en la 

Universidad de Piura, puntualizando el alcance de los dominios, competencias y desempeños 

contemplados en el Marco del Buen Desempeño Docente.  

En el segundo capítulo, titulado Sistematización de la Experiencia, se presenta una detallada 

descripción de la experiencia de aprendizaje. En este análisis, se caracteriza la problemática 

destacando sus causas y consecuencias, se identifican los beneficiarios, se exponen las intenciones de 

la propuesta y se especifican los logros alcanzados. Además, se registra el planteamiento de los 

objetivos tanto generales como específicos del Trabajo de Suficiencia Profesional (TSP) y se reflexiona 

sobre las lecciones aprendidas durante la implementación de esta actividad docente. 

El tercer capítulo denominado Fundamentos teóricos aborda información divida en dos 

categorías conceptuales: los poliedros y la Competencia Resuelve Problemas de forma, movimiento y 

localización. Con referencia al primer aspecto sobre poliedros, se considera definición, clasificación y 

enseñanza de los poliedros en el nivel Secundaria. Respecto a la competencia Resuelve Problemas de 

forma, movimiento y localización, se ha enfatizado en la definición de la competencia y las capacidades  
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Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones, Comunica su comprensión sobre las 

formas y relaciones geométricas, Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio y 

Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas.  

El cuarto capítulo denominado Propuesta presenta el diseño de la experiencia de aprendizaje 

denominada “Contribuimos a la sostenibilidad del logro ambiental de nuestra escuela y la proyectamos 

a la comunidad”, la cual se desglosa en 9 sesiones de aprendizaje. 

Finalmente, en este informe se describe los logros obtenidos con esta experiencia. Los logros 

fueron: el crecimiento en las habilidades de trabajo en equipo y comunicación, aprendiendo a 

colaborar de manera efectiva con mis compañeros de trabajo. También, la experiencia me ha 

permitido adquirí una valiosa comprensión sobre la relevancia de los recursos y materiales concretos 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje, así como, cultivar habilidades blandas fundamentales en los 

estudiantes. La experiencia ha consolidado la convicción de que la conexión entre la teoría y la práctica 

es esencial para desarrollar aprendizaje significativo en el área de matemáticas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

Capítulo 1. Aspectos generales 

1.1 Descripción de la institución educativa  

1.1.1 Ubicación  

La Institución Educativa San Lucas se encuentra ubicada en el Centro Poblado de San Lucas, 

distrito de Colán, provincia de Paita, departamento de Piura. Cuenta con un promedio de 550 

estudiantes y atiende a los niveles de Inicial, Primaria y Secundaria. 

Figura 1 

Ubicación geográfica de la IE San Lucas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Imagen tomada de la aplicación Google Maps. 

1.1.2 Misión y visión de la institución educativa  

Los fundamentos de la Institución Educativa San Lucas se plasman en el Proyecto Educativo 

Institucional, cimentados en valores de ética, equidad, inclusión, calidad, democracia y conciencia 

ambiental. A continuación, se exponen tanto la misión como la visión de la IE que guían a la vez el 

enfoque pedagógico y las prácticas de gestión. 

Misión  

Brindar una educación moderna e inclusiva de calidad con gestión educativa y productiva 

eficaz, que forma integralmente a los estudiantes, desarrollando sus competencias, 

capacidades, habilidades y destrezas comunicativas, de resolución de problemas, de liderazgo 

de investigación, de producción que practiquen valores a cargo de docentes eficientes, 

innovadores de su práctica pedagógica que dominan el uso de las TIC, en una comunidad 

educativa organizada, con gestión de una cultura ambiental, sostenible, eficaz y empresarial 

en un ambiente favorable, ecológico  y seguro”. (IE San Lucas, 2023, p. 16) 

La Institución Educativa, contextualizada en un marco de gestión pública, se alinea con la visión 

del sistema educativo de formar estudiantes imbuidos de valores y competencias, capacitados en el 

manejo de herramientas tecnológicas y capaces de dirigir su propio aprendizaje de manera autónoma. 
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En el cumplimiento de su misión, la institución ofrece servicios educativos de alta calidad en los niveles 

inicial, primario y secundario, estimulando el interés por el conocimiento y promoviendo procesos 

educativos que culminen en el desarrollo de estudiantes altamente competentes. 

Visión  

Ser líder en la región, siendo un ente formador de niños, niñas, adolescentes competentes, 

innovadores y creativos, inclusivos, capaces de resolver las diferentes situaciones de su 

contexto y dar sostenibilidad a sus proyectos respetando toda forma de vida, fomentando una 

cultura ambientalista, respetando y practicando los valores ético moral, para una mejora 

continua, según el nuevo enfoque educativo. (IE San Lucas, 2023, p. 16) 

En este sentido, se apunta a una visión educativa ambiciosa y progresista. Enfocarse en liderar 

en la región es un objetivo loable, destacando la importancia de formar estudiantes competentes, 

innovadores y creativos. La inclusión, la resolución de problemas contextualizados y la promoción de 

una cultura ambientalista subrayan un compromiso con la responsabilidad social y la sostenibilidad. La 

mención de valores éticos y morales refuerza la importancia de la ética y la moral en la formación de 

los estudiantes. En resumen, esta visión se alinea con las tendencias actuales en educación y muestra 

un enfoque holístico para el desarrollo de los estudiantes. 

1.1.3 Propuesta pedagógica y de gestión de la institución educativa  

La Institución Educativa San Lucas, como toda casa formadora, dedicada al servicio educativo 

de niños y adolescentes, busca formar personas íntegras que en un futuro puedan actuar dentro de la 

sociedad. De este modo, su propuesta pedagógica se dirige: (1) al fortalecimiento del aspecto 

académico de los estudiantes, (2) al fortalecimiento de la acción docente mediante la implementación 

de comunidades de aprendizaje, y (3) a la promoción del cuidado del ambiente. 

Respecto de la formación académica de los estudiantes, la IE se orienta al planteamiento y 

ejecución de un plan estratégico para el fortalecimiento de las competencias y habilidades de 

comprensión lectura y el desarrollo del pensamiento lógico-matemático de los estudiantes (IE San 

Lucas, 2023), propuesta que cual permitirá fomentar el pensamiento crítico, el razonamiento y la 

creatividad en el estudiante.  

Sobre la mirada en el fortalecimiento de las competencias docentes, la Institución Educativa 

propone “organizar y poner el funcionamiento las comunidades profesionales de aprendizaje como 

una estrategia de mejora continua de formación docentes en las diferentes áreas” (IE San Lucas, 2023, 

p. 18). De este modo, se propone el desarrollo de talleres para fortalecer las capacidades docentes 

para la mejora de la practica pedagógica.  

Sobre la generación de la conciencia para el cuidado del ambiente, la Institución Educativa 

busca “promover y fomentar una cultura con enfoque ambiental en todos los agentes educativos” (IE 

San Lucas, 2023, p. 18), desarrollando diversas actividades de campaña y sostenibilidad al proyecto 



12 
 

 

ambiental: Creamos espacios verdes para lograr aprendizajes significativos, donde todos los miembros 

de la comunidad educativa se involucran en el proceso, de tal manera que se forma parte de la 

metodología y técnicas de estudio para la mejora de los aprendizajes de los estudiantes. 

1.2 Descripción general de la experiencia  

1.2.1 Desempeño profesional    

Mi trayectoria profesional desde 2019 hasta 2023 se ha desarrollado de la siguiente manera: 

En 2019, ocupé el puesto de docente en la Institución Educativa Particular Marvista, ubicada 

en la ciudad de Paita. Mi responsabilidad principal fue el área de Matemáticas, donde atendí a 

estudiantes de 1.er a 5.° grado de Secundaria. Dentro de mis responsabilidades, destaco mi labor como 

tutora de los estudiantes de cuarto grado de secundaria, brindándoles orientación y apoyo académico. 

Además, asumí el desafío de enseñar Matemáticas en el nivel primario, siendo responsable de los 

alumnos del 6.° grado de primaria.  

Docente de la IEP Escade, Paita, dictando el curso de Matemática, a los alumnos de 1.° de 

Secundaria en las subáreas: Aritmética, Álgebra, Geometría y Razonamiento Matemático, a los 

alumnos de 2.° de secundaria, en las subáreas de Álgebra y Aritmética, teniendo como responsabilidad 

la tutoría del grado, a de los alumnos de 3.° de Secundaria, en la subárea de Geometría, a los alumnos 

de 5.° de secundaria en la subárea de razonamiento matemático. Así mismo, en dicha IE. estuve a cargo 

en el área de Física Elemental con los alumnos de 1.°, 3.° y 5.° de Secundaria. En esta IE me desempeñé 

como asesora de los participantes del concurso ONEM, categoría BETA, donde uno de mis estudiantes 

resultó ganador en la etapa UGEL Paita. 

En el 2020, cumplí labores de docente de la IEP Marvista, Paita, responsable en el área de 

Ciencia y Tecnología en el nivel de Secundaria. En el año 2021, fui docente de la IE Mariscal Castilla, en 

el distrito de Pueblo Nuevo de Colán, Paita, en el área de Matemática, formando el equipo de 

voluntariado para el desarrollo de carpetas de recuperación del nivel Secundaria. 

A raíz de la pandemia asumí el reto de ser docente en el nivel Primaria en la IEP Marvista, Paita, 

teniendo a cargo la tutoría de los alumnos de 3.° y 5.° grado en el mismo nivel educativo.  

Ya en el año 2022, trabajé en la IE San Francisco de Paita, como docente en el área de 

Matemática, formando el equipo voluntariado para el desarrollo de carpetas de recuperación del nivel 

Secundaria, proceso que se dio en los meses de enero y febrero como parte de la estrategia de 

recuperación pedagógica a los estudiantes que no alcanzaron los niveles de logro durante el 

confinamiento social. Este mismo año, ya en marzo, laboré en la IEP Marvista, Paita, como docente de 

en el 4.° grado de primaria. Asimismo, como me desempeñé como docente del área de Ciencia y 

Tecnología en el 6.°  grado de primaria y en este mismo año decidí postular al estado, obteniendo una 

resolución como docente de la IE N.º 14743 - Sagrado Corazón de Jesús, Paita, siendo responsable del 

área de Matemática, en los grados de 1.° y 2.° de secundaria. A diferencia de las otras IIEE., la población 
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era mayor y la problemática es totalmente diferente. Con este grupo de estudiantes me enfoqué en 

detectar los problemas de aprendizaje para la resolución de Problemas en situaciones cotidianas.  

Finalmente, en el año 2023, trabajo en la IE San Lucas, Colán, Paita, como docente del área de 

Matemática, y con estudiantes de 4.° y 5.° grado de secundaria. Asimismo, en esta IE asumí el reto de 

enseñar el curso de Desarrollo Personal, Ciudadanía y Cívica, en los grados de 1.° y 2.° de secundaria, 

además de tener a cargo el servicio Tutoría con los alumnos de 4.° grado de Secundaria.  Durante este 

tiempo, en la IE se ha elaborado proyectos de aprendizaje con áreas integradas, a su vez la IE es 

participante de un proyecto ambiental denominado “Creamos espacios verdes para lograr 

aprendizajes significativos”, por ende, desde un enfoque ambiental hemos desarrollado nuestras 

experiencias y sesiones de aprendizaje. Un gran reto porque no solo me centro en el área de 

Matemática, sino también porque se realiza un trabajo colaborativo con los demás docentes de la IE, 

y sobre todo, con los padres de familia que también se involucran en este proceso de aprendizaje para 

sus hijos.  

1.2.2 Actividad profesional desempeñada 

1.2.2.1 Experiencia profesional  

− 2019. Docente de Matemática de la IEP “Marvista” del Nivel Secundaria. 

− 2019. Docente de Matemática y de Física Elemental de la IEP “Escade” del Nivel Secundaria.  

− 2020. Docente de Ciencia y Tecnología de la IEP “Marvista” del Nivel de Secundaria. 

− 2021. Docente del voluntariado para el desarrollo de carpetas de recuperación en la IE Mariscal 

Castilla, Paita.  

− 2022. Docente del voluntariado para el desarrollo de carpetas de recuperación en la IE San 

Francisco, Paita. 

− 2022. Docente de Matemática del nivel de secundaria de IE N.º 14743 - Sagrado Corazón de Jesús, 

Paita. 

− 2023. Docente de matemática del nivel de secundaria de IE “San Lucas”, Colán, Paita. 

1.2.2.2 Formación profesional  

− 2019: Constancia del “Taller de Capacitación y/o actualización docente 2019”. SUTE – Paita.  

− 2022: Asistencia al Taller de Capacitación y Actualización Docente denominado: “Planificación y 

evaluación de experiencias de aprendizaje híbridas”. UGEL Paita. 

− 2022: Constancia de curso virtual “Gestión del aula virtual”. Sistema Digital para el Aprendizaje 

PerúEduca - Minedu.  

− 2023: Participación en el curso “Metodología y estrategias para lograr una escuela 

transformadora desde un enfoque constructivista e inclusivo”. UGEL Paita. 

− 2023: Participación en el curso: “Andragogía: Educación para adultos”. UGEL Paita.  
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− 2023: Constancia de curso virtual “Inglés Intermedio B1”. Sistema Digital de la Institución “El 

Tecnológico”.   

− 2024: Participación en el curso: “Orientación para la Evaluación Formativa y estrategias 

Metodológicas para la Elaboración de Proyectos de Aprendizaje”. UGEL Paita.  

1.2.3 Competencias adquiridas  

A lo largo de mi trayectoria pedagógica, he adquirido y desarrollado algunos dominios, 

competencias y desempeños profesionales, en lo cual vengo desempeñándome como docente de 

educación secundaria, en el área de matemática. A continuación, los describiré tomando en cuenta el 

Marco del Buen Desempeño Docente (2014): 

A lo largo de mi trayectoria profesional, he reconocido la importancia de familiarizarme y 

comprender las características individuales de cada estudiante. Al iniciar en un nuevo entorno 

académico, implemento un proceso de diagnóstico que involucra entrevistas, frecuentemente 

dirigidas tanto a los padres de familia como a los propios estudiantes. A través de estas interacciones, 

logro obtener una comprensión más profunda de su nivel de aprendizaje e interés en el curso durante 

los años previos a mi enseñanza. 

Considerando estos aspectos, también aplico evaluaciones diagnósticas que me proporcionan 

información valiosa sobre el ritmo de aprendizaje de cada estudiante, permitiéndome adaptar mi 

enfoque pedagógico, especialmente para aquellos con necesidades especiales. Reconociendo la 

diversidad en edades y ritmos de aprendizaje, diseño programaciones que se ajustan a cada realidad, 

estableciendo metas específicas. Es relevante subrayar que, durante este proceso diagnóstico y en mi 

quehacer diario, descubro los intereses y necesidades individuales de cada grupo de estudiantes. Este 

enfoque personalizado no solo fomenta el interés del alumno en el curso, sino que también contribuye 

a un aprendizaje significativo y enriquecedor. 

En los últimos años de mi trayectoria profesional en el ámbito estatal, he logrado desarrollar 

la competencia para planificar la enseñanza de manera colegiada. Trabajar en esta modalidad no solo 

brinda la oportunidad de conocer al estudiante desde distintos ángulos, sino también de identificar sus 

verdaderos intereses, permitiéndome así crear, seleccionar y organizar diversos recursos que 

respalden su proceso de aprendizaje. La planificación colegiada se torna esencial, ya que todos 

convergen en despertar la misma curiosidad, interés y compromiso en los estudiantes. Este enfoque 

integral facilita el desarrollo de competencias de manera integrada y no fragmentada, con el propósito 

de no solo promover el desarrollo por competencia, sino también equipar a los estudiantes para 

superar desafíos tanto en el entorno académico como en la vida cotidiana. La elección de situaciones 

significativas enriquece la labor docente, al permitir que la determinación de los temas no recaiga 

únicamente en el docente del área, sino que se aborde de manera colaborativa, apuntando todos hacia 

la misma meta: evidenciar la comprensión del estudiante. 
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Una de las competencias en las que insisto es la creación de un clima propicio para el 

aprendizaje. Esto posibilita que los alumnos confíen no solo en el docente, sino también en su grupo 

de trabajo. Mi enfoque es garantizar que el aula sea un espacio para aprender, no solo para demostrar 

habilidades. Fomento la idea de que "de los errores aprendemos", utilizando ejemplos de mi 

experiencia y la de otros estudiantes para fortalecer la confianza en sí mismos. La democracia en el 

trabajo conjunto y la expresión respetuosa de emociones, ideas y afectos son evidencias de este 

ambiente constructivo. Destaco mi interés en desarrollar la empatía en los estudiantes, considerándola 

un valor fundamental. Esta perspectiva me permite establecer relaciones constructivas y fomentar una 

convivencia sana y afectiva dentro y fuera del aula. El monitoreo constante del progreso de los alumnos 

me permite seguir perfeccionando esta competencia, alentándolos tanto en logros individuales como 

grupales. 

La experiencia de haber observado clases en instituciones de educación diferenciada y de 

enseñar en todos los grados del nivel secundario, e incluso algunos grados del nivel primario, me ha 

proporcionado la comprensión de que el dominio de los contenidos disciplinares y el uso efectivo de 

estrategias y recursos, incluyendo la tecnología, son fundamentales para el proceso de enseñanza-

aprendizaje. La adaptabilidad a la diversidad de estudiantes y grupos me permite diseñar sesiones de 

aprendizaje según lo planificado en la Experiencia de Aprendizaje. Reconozco la flexibilidad de estos 

documentos y la importancia de la creatividad en la planificación y ejecución, siempre teniendo en 

cuenta los intereses de los estudiantes. El objetivo de afrontar el reto de secuenciar estos procesos es 

que la mayoría de los estudiantes alcancen soluciones a los problemas planteados en clase. Todas estas 

percepciones han sido moldeadas por mi experiencia como docente, respaldadas por mi formación 

pedagógica y las continuas capacitaciones que abarcan estos aspectos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Capítulo 2. Sistematización de la experiencia 

2.1 Descripción de la experiencia 

El Currículo Nacional de Educación Básica tiene como objetivo fundamental promover el 

aprendizaje por competencias en todas las áreas curriculares, las mismas que dentro de su 

fundamento psicopedagógico se inscriben en un determinado enfoque de trabajo. En el caso del área 

de Matemática se plantea el trabajo curricular bajo el enfoque de Resolución de Problemas, lo que 

implica que el estudiante debe desarrollar la capacidad para la comprensión de textos matemáticos y 

de asumir retos que implique poder resolver problemas en situaciones de la vida cotidiana.  

Como bien lo indican Isoda y Olfos (2009): “Cuando los profesores proveen una experiencia 

concreta bien fundamentada y prematemática para los estudiantes, van preparando la forma más 

sencilla para desarrollar el pensamiento matemático acerca de la situación” (p. 76). En este sentido, la 

matemática debe ser enseñada en contextos que consideren la actuación más real por parte del 

estudiante para que pueda encontrar la funcionalidad y significatividad de lo que aprende 

matemáticamente. 

Actualmente, la falta de recursos y/o estrategias para la enseñanza de la matemática y, sobre 

todo, para el desarrollo y adquisición de la competencia Resuelve problemas de forma, movimiento y 

localización, no permite que el estudiante pueda entender en qué consiste cada uno de estos 

conceptos abstractos y, por ende, no se involucren en desafíos que fortalezcan su pensamiento crítico 

y creativo.  

 Dentro de este marco de referencia, el presente trabajo sistematiza la experiencia de 

aprendizaje que utiliza como recurso didáctico el diseño de poliedros para desarrollar la competencia 

Resuelve problemas de forma, movimiento y localización en los estudiantes del 4.° grado de Educación 

Secundaria de Institución Educativa San Lucas, Paita, Piura. Cañadas et al. (2003) sostiene que “en el 

trabajo con poliedros es necesaria la visión espacial y para ello es preciso que el alumno estudie estos 

desde diversas perspectivas. Una de ellas es la manipulación de los objetos, paso previo a su 

representación (pp. 623-624), y es precisamente lo que la experiencia promueve en los estudiantes. 

La experiencia que se presenta se desarrolló durante el mes de mayo del año 2023. La 

problemática de la cual partió este proyecto fue la dificultad que presentaban los estudiantes de 4.° 

grado de Educación Secundaria para resolver problemas de poliedros relacionados con el volumen y 

las áreas; es decir, los estudiantes manifiestan tener conocimientos muy básicos sobre este tema, por 

ende, dificultad para comprender los problemas que involucran este criterio.  

Esta problemática fue generada por varias causas que dificultaron el logro de la competencia: 

La primera corresponde al problema de los estudiantes para determinar áreas y volúmenes de 

poliedros; la segunda, la concepción errónea de los estudiantes al considerar como dificultosos los 

temas de áreas y volúmenes; la tercera, el escaso uso de material concreto para la enseñanza-
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aprendizaje de poliedros; una cuarta causa corresponde a la escasa visión de que las herramientas y 

actividades que se trabajan en clase pueden contribuir a crear un emprendimiento; y, finalmente, la 

quinta causa, la contaminación ambiental que se genera en la comunidad. Esta última orientó la 

elaboración de macetas con forma de poliedro.  

Como consecuencia del problema priorizado, se observaba estudiantes con baja autoestima 

relacionado con la frustración en el aprendizaje de la matemática, así como un escaso interés por el 

aprendizaje de esta área. Existía también un limitado desarrollo de la visualización espacial y 

deficiencia en el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo al trabajar la competencia de forma, 

movimiento y localización, lo que ocasionaba un escaso desarrollo de la competencia matemática. 

Los objetivos de este proyecto se dirigieron a (i) motivar a los estudiantes de 4.° grado de 

Educación Secundaria a través de la elaboración de diseños de poliedros y plasmarlos a macetas para 

desarrollar la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localización, asimismo, (ii) 

desarrollar la visualización espacial en los estudiantes e (iii) involucrar a los padres de familia en la 

propuesta de la experiencia de aprendizaje para desarrollar las actividades del proyecto ambiental 

institucional. Por ser una experiencia con áreas integradas los docentes utilizaron este material para 

enseñar la importancia del uso de material reciclable y la ayuda de este recurso para dar sostenibilidad 

al proyecto ambiental, que se trabajaba desde un año anterior. 

Los resultados obtenidos fueron: a) los estudiantes mejoraron la comprensión de los 

elementos de los poliedros; b) analizaron y dedujeron las fórmulas de área y volumen de un poliedro; 

c) desarrollaron habilidades artísticas. Los estudiantes desde casa diseñaron el acabado de sus 

macetas, lo que permitió también tener una visión de emprendimiento.  

Entre las limitaciones de la aplicación de este proyecto la duración del periodo de aplicación, 

los estudiantes disponían solo de cinco horas en el área de Matemática y en este proyecto, sobre todo, 

para realizar los diseños de las macetas demanda de tiempo; adquirir los materiales también fue una 

de las limitaciones, no todos contaban con el mismo material. En algunos casos el cartón que utilizaron 

no era muy resistente, lo que los llevó a volver a elaborar los moldes.  

2.2 Objetivos 

2.2.1 Objetivo principal 

− Sistematizar la experiencia pedagógica a través de la planificación de una experiencia de 

aprendizaje, usando como recurso didáctico la elaboración de diseños de poliedros para 

desarrollar la competencia Resuelve Problemas de forma, movimiento y localización, en los 

estudiantes de 4.° grado de Educación Secundaria de la Institución Educativa San Lucas, Colán, 

Paita. 
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2.2.2 Objetivos específicos 

− Describir las características del contexto de la Institución Educativa San Lucas, Paita, donde se 

desarrolló la experiencia pedagógica.  

− Realizar una revisión bibliográfica para profundizar aspectos teóricos relacionados con los 

poliedros y la competencia Resuelve problemas de forma, movimiento y localización.  

2.3 Lecciones aprendidas 

Durante el desarrollo de este proyecto, he experimentado un significativo crecimiento en las 

habilidades de trabajo en equipo y comunicación, aprendiendo a colaborar de manera efectiva con mis 

compañeros de trabajo. La importancia de la planificación desde perspectivas integradas ha sido 

evidente, permitiéndonos abordar los desafíos de manera más holística y eficiente. La apertura a 

escuchar ideas y estrategias de mis colegas ha enriquecido nuestras propuestas, contribuyendo al logro 

de los objetivos propuestos. 

En particular, he adquirido una valiosa comprensión sobre la relevancia de los recursos y 

materiales concretos en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Esta experiencia me ha enseñado que 

la utilización de materiales tangibles no solo incrementa el interés de los estudiantes, sino que también 

facilita la comprensión y asimilación de nuevos conocimientos. En el contexto específico de la 

competencia de forma, movimiento y localización en el área de matemáticas, he observado cómo la 

interacción con materiales concretos se convierte en un catalizador para que los estudiantes 

comprendan de manera más efectiva los conceptos relacionados. 

Este enfoque pedagógico no solo mejora la retención del conocimiento, sino que también 

fomenta la participación activa de los estudiantes, estimulando su curiosidad y motivación intrínseca. 

La experiencia ha consolidado la convicción de que la conexión entre la teoría y la práctica es esencial 

para un aprendizaje significativo. 

En resumen, este proyecto no solo ha sido una oportunidad para adquirir conocimientos 

técnicos, sino también para cultivar habilidades blandas fundamentales. La colaboración efectiva, la 

planificación integral y la comprensión de la importancia de los recursos concretos en la enseñanza 

son lecciones valiosas para futuros proyectos y situaciones profesionales. Este aprendizaje continuo 

no solo beneficia mi desarrollo personal y profesional, sino que también contribuye a la creación de 

experiencias educativas más enriquecedoras para los estudiantes. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Capítulo 3. Fundamentos teóricos 

3.1 Los poliedros  

En el marco de la educación matemática, el concepto de poliedro emerge como una piedra 

angular que contribuye al desarrollo cognitivo y neuronal de los estudiantes. En este sentido, la 

matemática debe estar presente en el ser humano desde muy temprana edad, independientemente 

del grado de escolaridad (Mora, 2003). Un poliedro se define como una figura geométrica 

tridimensional limitada por caras planas, donde cada cara es un polígono, y las aristas son segmentos 

de líneas que intersecan solo en sus extremos. Este concepto, aparentemente abstracto, desempeña 

un papel crucial en la formación de la capacidad de razonamiento espacial y la comprensión de las 

formas tridimensionales. 

Los poliedros son entes geométricos que se destacan en distintos contextos como: en 

matemáticas, arquitectura, ingeniería, química y artes. Su presencia se impone en forma de 

templos, puentes, arcos, modelos de moléculas, gemas, esculturas, diseño gráfico, publicidad, 

decoración, paisajismo, coreografías, arreglos navideños y otras formas. (Martinez y Götte, 

2010, p. 1) 

La adquisición y dominio de este tema por parte de los alumnos del nivel secundario no solo 

conlleva beneficios a nivel académico, si no poder resolver situaciones problemáticas con el que día a 

día nos enfrentamos. La resolución de problemas asociados con los poliedros estimula áreas clave del 

cerebro, fortaleciendo las conexiones sinápticas y promoviendo habilidades analíticas y de 

pensamiento crítico desde una edad temprana. 

Numerosos estudios respaldan la inclusión de conceptos relacionados con los poliedros en el 

currículo educativo. Países líderes en educación, como Finlandia y Singapur, han integrado 

exitosamente temas geométricos avanzados, como los poliedros, en sus programas de estudio para la 

educación secundaria. Estas naciones han observado mejoras significativas en el rendimiento 

académico y en el desarrollo de habilidades cognitivas en los estudiantes, demostrando así la eficacia 

y relevancia de incluir estos temas en el ámbito educativo. Sobre todo, si la matemática parte desde 

un nivel concreto donde los estudiantes comienzan a comprender un concepto manipulando 

materiales y objetos del entorno (Zapatera, 2020). 

3.1.1 Definición de poliedros  

Extremiana et al. (2001) refiere que “un poliedro es un cuerpo sólido limitado por una 

superficie que consta de un número finito de polígonos no coplanarios a los que se denomina caras 

del poliedro” (p. 2). Los autores describen definición clásica, estableciendo las bases para la 

comprensión geométrica fundamental de los poliedros, resaltando la relación entre las caras, aristas y 

vértices que caracterizan a estas formas. 
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En la misma línea, Rojas (2016) define un poliedro, como un sólido delimitado por una 

superficie cerrada simple formada por regiones poligonales planas. A cada región poligonal se dice que 

es una cara del poliedro, y los vértices y lados de las regiones poligonales se dicen que son los vértices 

y lados del poliedro.  

Según lo expuesto, un estudiante debe considerar que los poliedros, Godino y Ruiz (2002, 

citado por Hernández et al., 2021) “fueron estudiados por filósofos y matemáticos célebres como 

Platón, Euclides, Arquímedes, Kepler, Poincaré, Hilbert, Coxeter” (p. 411). 

La conceptualización de poliedros desde diversas perspectivas matemáticas ofrece una comprensión 

más profunda de esta figura geométrica tridimensional. 

Desde la perspectiva topológica, los poliedros se exploran en términos de propiedades de 

continuidad y transformación. La topología considera la equivalencia entre poliedros que pueden 

deformarse uno en otro sin romperse ni pegarse. Esta visión abstrae la geometría, centrándose en 

propiedades estructurales más allá de la forma y permitiendo la clasificación de poliedros bajo 

transformaciones topológicas (Bello y Peña, 2015).   

La inclusión de estas diversas perspectivas matemáticas no solo enriquece la comprensión de 

los poliedros, sino que también destaca la interconexión de diversas ramas de las matemáticas en el 

estudio de las formas tridimensionales. Esta comprensión integral es esencial para el diseño de 

estrategias pedagógicas que aborden las múltiples dimensiones del aprendizaje de los poliedros y 

fomenten la apreciación de su riqueza matemática. 

3.1.2 Clasificación de los poliedros 

La clasificación de los poliedros es un tema central en la geometría, guiada por axiomas 

matemáticos que establecen las bases para entender y categorizar estas figuras tridimensionales. Para 

abordar sistemáticamente la diversidad de poliedros, es esencial comenzar con definiciones precisas y 

axiomas que rigen sus propiedades fundamentales (Vega, 2003).   

Axioma 1: Caras, Aristas y Vértices 

En la clasificación de poliedros, el primer axioma establece la relación entre caras, aristas y 

vértices. Todo poliedro está conformado por caras poligonales, aristas que conectan los vértices y 

vértices que son los puntos de intersección de las aristas. Esta relación fundamental es la base para 

entender la estructura interna de cualquier poliedro. 

Axioma 2: Configuración de las Caras 

El segundo axioma aborda la configuración de las caras de un poliedro. Establece que todas las 

caras deben ser polígonos planos y cerrados. Además, las caras deben ser no tangentes en sus aristas, 

garantizando así la solidez y coherencia de la figura tridimensional. 
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Axioma 3: Conexión de las Caras 

La conexión de las caras es otro punto clave en la clasificación de poliedros. Este axioma 

establece que cualquier par de caras adyacentes comparte una arista común, y esta arista es exclusiva 

de esas dos caras. Esta disposición asegura la integridad de la estructura del poliedro y evita 

solapamientos o huecos entre las caras. 

Ejemplo: Tetraedro Regular 

Un ejemplo ilustrativo de un poliedro que cumple con estos axiomas es el tetraedro regular. 

Este sólido tiene cuatro caras equiláteras triangulares, cada una conectada por tres aristas comunes y 

formando cuatro vértices. La aplicación de los axiomas de clasificación garantiza que el tetraedro 

regular cumpla con las reglas fundamentales de la geometría de poliedros. 

Axioma 4: Plenitud Espacial 

El cuarto axioma se refiere a la plenitud espacial de los poliedros. Establece que un poliedro 

divide el espacio tridimensional en dos regiones, el interior y el exterior. Esta característica es esencial 

para distinguir entre lo que constituye el poliedro y su entorno circundante. 

Ejemplo: Cubo Regular 

Un cubo regular es un ejemplo claro que cumple con el axioma de plenitud espacial. Sus seis 

caras cuadradas definen un espacio tridimensional contenido dentro de los límites del cubo, 

demarcando claramente su interior y exterior. 

En este sentido, la clasificación de poliedros, fundamentada en estos axiomas, proporciona un 

marco sólido para comprender y distinguir las diversas formas tridimensionales (Álvarez, 1997). Estos 

principios matemáticos son esenciales en la enseñanza de la geometría, ya que brindan a los 

estudiantes herramientas conceptuales para explorar y analizar una amplia gama de poliedros con 

rigurosidad y precisión.  

3.1.3 Enseñanza de los poliedros en el nivel Secundaria  

La enseñanza de poliedros en el nivel de educación secundaria ha experimentado una 

transformación significativa a lo largo del tiempo, reflejando cambios en la pedagogía y enfoques 

didácticos. En el pasado, los métodos de enseñanza tradicionales prevalecían, caracterizados por 

exposiciones magistrales y prácticas repetitivas. Sin embargo, la evolución contemporánea busca una 

participación más activa de los estudiantes, centrándose en estrategias que fomenten una 

comprensión profunda y duradera, como la manipulación de material didáctico y la enseñanza 

mediante actividad lúdica. Así, lo demuestra (Amaya y Gulfo, 2009) en su investigación donde utilizó 

Origami para estudiar algunos conceptos de la matemática desde segmentos hasta familia de 

poliedros, logrando avances significativos en corto tiempo.  
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a) Tradicionalismo Educativo: 

En décadas anteriores, la enseñanza de poliedros en la educación secundaria seguía un 

enfoque tradicional. Los docentes presentaban definiciones y propiedades de manera expositiva, 

seguidas de ejercicios prácticos. Este método, aunque común, a menudo resultaba en una 

comprensión superficial y en la memorización mecánica de fórmulas y conceptos (Álvarez, 2017). Los 

estudiantes solían abordar los poliedros como entidades abstractas, desconectadas de su aplicación 

práctica o significado más amplio. 

b) Giro hacia la Participación Activa: 

Con el tiempo, los educadores reconocieron la necesidad de cambiar este enfoque. La 

enseñanza de poliedros en la educación secundaria ha evolucionado hacia un modelo más 

participativo, donde se alienta a los estudiantes a explorar activamente los conceptos y a resolver 

problemas de manera independiente. Este cambio busca cultivar una comprensión más profunda y 

que la utilización de materiales, sobre todo en geometría, favorece la interacción del medio con el 

alumno obteniendo un aprendizaje más significativo (Barrantes y Balletbo, 2012). 

c) Aprendizaje Basado en Problemas: 

Uno de los enfoques contemporáneos más prominentes es el aprendizaje basado en 

problemas.  

Sardella et al. (2004) en su estudio de los poliedros, los estudiantes realizan un reconocimiento 

y uso de las formas bidimensionales y tridimensionales para la resolución de problemas y la aplicación 

de los conceptos de ubicación y transformación en el espacio.  

Los estudiantes son desafiados con situaciones problemáticas que requieren la aplicación de 

conceptos relacionados con poliedros. Este método fomenta la resolución de problemas de manera 

colaborativa, promoviendo habilidades de pensamiento crítico y la capacidad de aplicar el 

conocimiento matemático en situaciones del mundo real. 

c) Uso de Tecnología Educativa: 

La integración de tecnología educativa también ha influido en la enseñanza de poliedros. 

Aplicaciones interactivas, simulaciones y software especializado permiten a los estudiantes visualizar 

y manipular poliedros en entornos virtuales (Aiassa et al, 2014). Esta herramienta no solo facilita la 

comprensión visual, sino que también fomenta la exploración autodirigida y el descubrimiento guiado. 

d) Conexión con Aplicaciones Prácticas: 

Otro cambio crucial ha sido la conexión de los conceptos de poliedros con aplicaciones 

prácticas en la vida cotidiana y en diversas disciplinas. Los educadores buscan ejemplos relevantes, 

desde la arquitectura hasta la ciencia de datos, para demostrar cómo los poliedros son fundamentales 

en diferentes contextos. Esto no solo hace que el aprendizaje sea más tangible, sino que también 

destaca la relevancia y utilidad de estos conceptos matemáticos (Siegfried et al., 2012). 



23 
 

 

e) Inclusión de Experiencias Manipulativas: 

En consonancia con los principios de la teoría del aprendizaje constructivista, los educadores 

están incorporando experiencias manipulativas en la enseñanza de poliedros. El uso de modelos 

físicos, como sólidos geométricos para manipular, brinda a los estudiantes una comprensión táctil y 

kinestésica que fortalece la asimilación de conceptos.  

f) Conclusiones y Futuras Direcciones: 

En resumen, la enseñanza de poliedros en la educación secundaria ha evolucionado desde 

métodos tradicionales hacia enfoques más participativos, basados en problemas y contextualmente 

relevantes. (Muñoz, 2016) sostiene que a medida que la tecnología y las metodologías pedagógicas 

continúan avanzando, se anticipa una mayor integración de herramientas innovadoras y estrategias 

centradas en el estudiante.  La adaptabilidad y la conexión significativa seguirán siendo imperativos en 

la promoción de una comprensión profunda y duradera de los poliedros entre los estudiantes de 

educación secundaria.  

3.2 Competencia Resuelve Problemas de forma, movimiento y localización  

Según Aguilar e Iglesias (2013). La Competencia Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y 

Localización en el área de Matemática para la educación secundaria en el Perú se originó como parte 

de un esfuerzo por fortalecer las habilidades matemáticas y el pensamiento lógico entre los 

estudiantes desde los primeros años de escolaridad. Su concepción se basa en criterios pedagógicos y 

cognitivos cuidadosamente seleccionados para garantizar un desarrollo integral de las capacidades 

matemáticas de los estudiantes. 

El diseño de esta competencia comenzó con un análisis exhaustivo de los estándares 

educativos y las necesidades específicas de los estudiantes en el contexto peruano. Se consideraron 

las directrices de organismos educativos, investigaciones pedagógicas y prácticas exitosas a nivel 

nacional e internacional. La intención fue formular una competencia que no solo alinee con los 

objetivos curriculares, sino que también responda a la realidad y características particulares de los 

estudiantes.  

Los criterios adoptados para la Competencia Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y 

Localización se centran en la capacidad del estudiante para comprender y resolver problemas 

relacionados con conceptos geométricos, movimiento y ubicación en el espacio. Esto incluye la 

habilidad para analizar formas geométricas, comprender las transformaciones y desplazamientos en 

el espacio, y aplicar conceptos de localización espacial de manera práctica. 

En términos de evaluación, la competencia se estructura para medir no solo el conocimiento 

teórico sino también la aplicación práctica de los conceptos. Los estudiantes son evaluados en su 

capacidad para plantear y resolver problemas que impliquen formas geométricas, movimientos y 
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ubicación, fomentando así un enfoque práctico y contextualizado en la resolución de situaciones 

matemáticas. 

Se busca que la Competencia Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localización no 

solo promueva el dominio de conceptos matemáticos, sino que también desarrolle habilidades de 

razonamiento lógico, pensamiento crítico y resolución de problemas. Esta competencia refleja el 

compromiso de la educación peruana en proporcionar a los estudiantes las herramientas necesarias 

para enfrentar desafíos matemáticos de manera efectiva, contribuyendo así al desarrollo integral de 

habilidades que serán fundamentales en su trayectoria académica y personal. 

3.2.1 Definición de la competencia Resuelve Problemas de forma, movimiento y localización  

La Competencia Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localización en el área de 

Matemática para la educación secundaria constituye un pilar fundamental en el desarrollo de 

habilidades matemáticas y cognitivas de los estudiantes. En el Minedu (2016) esta competencia 

consiste en que: 

El estudiante se oriente y describa la posición y el movimiento de objetos y de sí mismo en el 

espacio, visualizando, interpretando y relacionando las características de los objetos con 

formas geométricas bidimensionales y tridimensionales. Implica que realice mediciones 

directas o indirectas de la superficie, del perímetro, del volumen y de la capacidad de los 

objetos, y que logre construir representaciones de las formas geométricas para diseñar 

objetos, planos y maquetas, usando instrumentos, estrategias y procedimientos de 

construcción y medida. Además, que describa trayectorias y rutas, usando sistemas de 

referencia y lenguaje geométrico (p. 163).  

Su formulación se basa en criterios pedagógicos y cognitivos cuidadosamente seleccionados, 

con el propósito de cultivar una comprensión profunda y aplicada de los conceptos matemáticos desde 

una edad temprana. 

En su esencia, esta competencia abarca la habilidad para analizar y comprender formas 

geométricas en contextos diversos. Esto implica no solo reconocer figuras geométricas básicas, sino 

también entender sus propiedades y relaciones, permitiendo a los estudiantes abordar problemas que 

involucren transformaciones y variaciones en la forma. La resolución de problemas en el ámbito de la 

geometría no se limita a la aplicación mecánica de fórmulas, sino que se orienta hacia la comprensión 

profunda de cómo las formas interactúan y se modifican en diversos escenarios. 

La dimensión del movimiento dentro de esta competencia se refiere a la capacidad de los 

estudiantes para comprender y aplicar conceptos relacionados con el desplazamiento y las 

transformaciones en el espacio. Esto implica no solo reconocer las acciones básicas de movimiento, 

como rotaciones, traslaciones y reflexiones, sino también ser capaz de aplicar estos conceptos de 

manera práctica en la resolución de problemas. La conexión entre el movimiento y la forma 
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proporciona a los estudiantes una comprensión holística de cómo las figuras geométricas pueden 

cambiar y adaptarse en diferentes situaciones. 

El componente de localización se centra en la habilidad para aplicar conceptos espaciales y 

entender la relación de las formas en el espacio tridimensional. Esto implica comprender coordenadas, 

direcciones y ubicación relativa, permitiendo a los estudiantes abordar problemas que requieran una 

comprensión precisa de la disposición y posición de objetos en el espacio. La competencia va más allá 

de la simple identificación de ubicaciones; busca que los estudiantes puedan utilizar conceptos 

espaciales de manera efectiva para resolver problemas de la vida cotidiana y situaciones matemáticas 

complejas. 

La Competencia Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localización también se 

enmarca en el contexto de la resolución de problemas matemáticos de manera general. No se trata 

solo de aplicar fórmulas y procedimientos de manera mecánica, sino de desarrollar el pensamiento 

crítico y la capacidad de abordar situaciones problemáticas de manera creativa. Los estudiantes deben 

ser capaces de plantear preguntas, analizar información, y seleccionar estrategias apropiadas para 

resolver problemas que involucren formas, movimiento y localización. 

En conclusión, la Competencia Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localización 

representa un enfoque holístico para el desarrollo de habilidades matemáticas en la educación 

secundaria. Busca que los estudiantes no solo adquieran conocimientos teóricos, sino que también 

desarrollen habilidades prácticas y un enfoque resolutivo para abordar problemas en el ámbito de la 

geometría y la ubicación espacial. Esta competencia no solo contribuye al desarrollo académico de los 

estudiantes, sino que también promueve la aplicación práctica de los conceptos matemáticos en su 

vida cotidiana. 

3.2.2 Capacidades de la competencia Resuelve Problemas de forma, movimiento y localización  

3.2.2.1 Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones. La capacidad 

"Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones" en el marco de la Competencia 

Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localización en la educación secundaria del Perú implica 

una destreza fundamental para los estudiantes en la comprensión y aplicación de conceptos 

geométricos. Para MINEDU (2016) esta capacidad es: 

Construir un modelo que reproduzca las características de los objetos, su localización y 

movimiento, mediante formas geométricas, sus elementos y propiedades; la ubicación y 

transformaciones en el plano. Es también evaluar si el modelo cumple con las condiciones 

dadas en el problema (p. 163). 

Al desarrollar esta capacidad, los estudiantes no solo reconocen y describen figuras 

geométricas, sino que también son capaces de representarlas de manera gráfica y manipularlas 
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mediante transformaciones. Esto abarca la habilidad de aplicar rotaciones, traslaciones, reflexiones y 

dilataciones para modificar la forma y posición de los objetos geométricos. 

Modelar objetos con formas geométricas y sus transformaciones no se limita a la 

representación estática; implica una comprensión dinámica de cómo las figuras pueden cambiar y 

adaptarse en diferentes situaciones. Los estudiantes aprenden a visualizar y conceptualizar objetos en 

movimiento, desarrollando así una perspectiva más completa de las transformaciones geométricas. 

Esta capacidad fomenta no solo la destreza técnica en el uso de herramientas geométricas, sino 

también la creatividad al explorar y experimentar con las posibles variaciones y configuraciones de los 

objetos. 

En la práctica, los estudiantes que desarrollan esta capacidad pueden modelar y representar 

gráficamente una amplia variedad de situaciones, desde simples transformaciones de figuras hasta 

representaciones más complejas de objetos en movimiento. Este enfoque no solo fortalece la 

comprensión de los conceptos geométricos, sino que también prepara a los estudiantes para aplicar 

estas habilidades en la resolución de problemas del mundo real, donde la capacidad de modelar y 

transformar formas geométricas es esencial. 

3.2.2.2 Comunica su comprensión sobre las formas y relaciones geométricas. La capacidad 

"Comunica su comprensión sobre las formas y relaciones geométricas" dentro de la Competencia 

Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localización en la educación secundaria del Perú destaca 

la importancia de la expresión y comunicación efectiva de los conceptos geométricos adquiridos. Para 

MINEDU (2016) esta capacidad es “comunicar su comprensión de las propiedades de las formas 

geométricas, sus transformaciones y la ubicación en un sistema de referencia; es también establecer 

relaciones entre estas formas, usando lenguaje geométrico y representaciones gráficas o simbólicas” 

(p. 163). 

Este aspecto va más allá de la mera adquisición de conocimientos, incidiendo en la capacidad 

de los estudiantes para articular y compartir sus comprensiones de manera clara y precisa. En el 

proceso de desarrollo de esta capacidad, los estudiantes aprenden a utilizar un lenguaje matemático 

específico para describir formas, propiedades y relaciones geométricas, facilitando la comunicación 

tanto con sus pares como con el docente. 

Al comunicar su comprensión sobre formas y relaciones geométricas, los estudiantes no solo 

consolidan su propio aprendizaje, sino que también contribuyen al ambiente de aprendizaje 

compartido. La capacidad de expresar ideas geométricas de manera efectiva implica utilizar términos 

y vocabulario específicos, así como representaciones visuales que faciliten la comprensión de otros. 

Esta habilidad no solo mejora la competencia matemática, sino que también promueve habilidades 

comunicativas cruciales, brindando a los estudiantes una herramienta valiosa para expresar ideas 

matemáticas de manera coherente y comprensible. En última instancia, la capacidad de comunicar la 
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comprensión sobre formas y relaciones geométricas no solo refleja la adquisición de conocimientos 

matemáticos, sino que también fortalece habilidades esenciales para el éxito académico y la 

participación activa en el entorno educativo. 

3.2.2.3 Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio. La capacidad "Usa 

estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio" dentro de la Competencia Resuelve 

Problemas de Forma, Movimiento y Localización en la educación secundaria del Perú, se centra en el 

desarrollo de habilidades prácticas para la ubicación y orientación en el entorno tridimensional. Los 

estudiantes adquieren destrezas que van más allá de la mera identificación de posiciones; aprenden a 

aplicar estrategias y procedimientos específicos para comprender y manipular objetos en el espacio 

de manera efectiva. 

Para MINEDU (2016) esta capacidad es: “seleccionar, adaptar, combinar o crear, una variedad 

de estrategias, procedimientos y recursos para construir formas geométricas, trazar rutas, medir o 

estimar distancias y superficies, y transformar las formas bidimensionales y tridimensionales” (p. 163). 

En el desarrollo de esta capacidad, los estudiantes se familiarizan con conceptos como 

direcciones, distancias y coordenadas. Aprenden a utilizar herramientas matemáticas y estrategias 

prácticas para orientarse en el espacio, facilitando la resolución de problemas que involucren la 

ubicación precisa de objetos y la planificación de movimientos. Esta habilidad es esencial para 

actividades cotidianas y puede tener aplicaciones prácticas en campos como la navegación, la 

cartografía y la resolución de problemas espaciales en la vida diaria. 

Al usar estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio, los estudiantes no solo 

mejoran su comprensión de conceptos espaciales, sino que también fortalecen habilidades de 

resolución de problemas y pensamiento lógico. Esta capacidad contribuye no solo al dominio de la 

Competencia Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localización, sino también al desarrollo de 

habilidades transferibles que tienen aplicaciones en diversos contextos educativos y situaciones 

prácticas a lo largo de la vida. 

3.2.2.4 Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas. La capacidad "Argumenta 

afirmaciones sobre relaciones geométricas" en el marco de la Competencia Resuelve Problemas de 

Forma, Movimiento y Localización en la educación secundaria del Perú refleja la habilidad crítica de los 

estudiantes para sustentar y respaldar afirmaciones relacionadas con conceptos geométricos. Para 

MINEDU (2016) esta capacidad es: 

Elaborar afirmaciones sobre las posibles relaciones entre los elementos y las propiedades de 

las formas geométricas a partir de su exploración o visualización. Asimismo, justificarlas, 

validarlas o refutarlas, basado en su experiencia, ejemplos o contraejemplos, y conocimientos 

sobre propiedades geométricas; usando el razonamiento inductivo o deductivo (p. 163).  
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Más allá de simplemente reconocer patrones o propiedades, esta capacidad implica la 

capacidad de articular de manera clara y fundamentada las relaciones que existen entre las formas 

geométricas. Los estudiantes desarrollan la destreza de construir argumentos lógicos y persuasivos, 

utilizando evidencia matemática sólida para respaldar sus afirmaciones. 

En la construcción de argumentos sobre relaciones geométricas, los estudiantes aprenden a 

utilizar un lenguaje matemático preciso y a seleccionar pruebas y ejemplos pertinentes para respaldar 

sus planteamientos. Esta capacidad no solo promueve la claridad en la expresión matemática, sino que 

también fomenta el pensamiento analítico y la comprensión profunda de los conceptos geométricos. 

Los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también desarrollan habilidades de 

razonamiento crítico, fundamentales para abordar problemas matemáticos complejos y para 

participar en discusiones constructivas sobre relaciones geométricas en el aula y en la vida cotidiana. 

En última instancia, la capacidad de argumentar afirmaciones sobre relaciones geométricas no 

solo contribuye a la adquisición de conocimientos matemáticos, sino que también cultiva habilidades 

transferibles esenciales, como el pensamiento analítico, la comunicación efectiva y la capacidad de 

construir y defender ideas de manera fundamentada. Esta habilidad prepara a los estudiantes para 

enfrentar desafíos matemáticos avanzados y promueve un enfoque crítico en la resolución de 

problemas en contextos geométricos y más allá.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Capítulo 4. Propuesta del proyecto de aprendizaje 

4.1 Experiencia de Aprendizaje 

“Contribuimos a la sostenibilidad del logro ambiental de nuestra escuela y la proyectamos a la 

comunidad” 

I. Datos informativos:  

1.1. Institución educativa  : “San Lucas” - Colán 

1.2. Nivel    : Secundario  

1.3. Grado    : CUARTO 

1.4. Sección    : A/B 

1.5. Profesora   : Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

1.6. Área    : Matemática 

1.7. Director    : Juan José Ramos Cornejo 

1.8. Sub directora   : Maricruz Córdova Mendoza 

1.9. Duración    :  Del 08/05/2023 al   02/06 /2023.   

II. Propósito: 

El propósito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes socialicen nuestro logro 

ambiental. 

III. Situación significativa: 

La comunidad educativa de la I.E. San Lucas-Colán, ha sido premiada a nivel regional, por el 

proyecto ambiental “Creamos espacios Verdes para Lograr Aprendizajes Significativos”, premiación 

que ha llenado de satisfacción a la comunidad sanluquina y para que este acontecimiento, no se 

convierta en una actividad aislada y temporal, es necesario seguir cultivando una cultura de 

sostenibilidad entre los miembros de la comunidad educativa. Esto, promoviendo prácticas 

responsables y comprometidas con el mencionado proyecto ambiental, el cual será proyectado a toda 

la comunidad. 

Por ello, se ha considerado fortalecer el desarrollo de cada uno de los componentes del 

enfoque ambiental, lo cual permitirá, que los estudiantes desplieguen un abanico de habilidades, 

actitudes, valores y conocimientos. 

Ante esta oportunidad, se plantean las siguientes preguntas: 

¿Qué acciones podemos realizar para fortalecer la sostenibilidad del proyecto ambiental de 

nuestra escuela? 

¿Qué estrategias podemos utilizar para socializar nuestro logro ambiental? 

 

Producto: Campaña de difusión e implementación de nuestro logro ambiental, elaborando 

masetas con diseños de poliedros. 
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IV. Competencias y capacidades priorizadas1 

Área Matemática 

COMPETENCIA: Resuelve problemas de forma, movimiento y localización. 

 

Capacidades 

Cap. 1: Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones. 

Cap. 2: Comunica su comprensión sobre las formas y relaciones geométricas.  

Cap. 3: Usa estrategias y procedimientos para medir y orientarse en el espacio. 

Cap. 4: Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas. 

 

V. Competencias transversales 

Competencias Criterios 

 

Gestiona su 

aprendizaje de 

manera autónoma. 

− Determina metas de aprendizajes viables de acuerdo a sus necesidades 

y habilidades. 

− Organiza un conjunto de acciones en función del tiempo y de los recursos 

que dispone, para lo cual establece un orden y una prioridad que le 

permitan alcanzar la meta en el tiempo determinado en la elaboración 

de sus mapas mentales, con material que dispone en aula. 

− Revisa sus avances e identifica sus dificultades según la 

retroalimentación brindada para llegar a los resultados esperados. 

Se desenvuelve en 

entornos virtuales 

generados por las TIC 

− Clasifica información de diversas fuentes y entornos teniendo en cuenta 

el tema estudiado y el autor del documento.  

− Utiliza herramientas digitales para interactuar. 

 

VI. Enfoques transversales 

Enfoques transversales Valores Ejemplos 

Ambiental Respeto/Empatía 
Escasa intervención de la familia en el proceso 

de aprendizaje de los estudiantes. 

Orientación al bien 
común 

Honestidad 
Desinterés por el desarrollo personal e 

incumplimiento de las normas de convivencia. 

 

VII. Secuencia de sesiones 

Sesión 1 Sesión 2 Sesión 3 

Lunes 08 de mayo Miércoles 10 de mayo Jueves 11 de mayo 

Cuidemos nuestras áreas 

verdes 

Conocemos la superficie de 

figuras compuestas 

“Conociendo superficies para 

reforestar” 

Sesión 4 Sesión 5 Sesión 6 

Lunes 15 de mayo Miércoles 17 de mayo Jueves 18 de mayo 

“Recolectemos nuestra 

basura” 

“Clasificación de poliedros 

irregulares” 

Importancia de los rellenos 

sanitarios 

Sesión 7 Sesión 8 Sesión 9 

 
1 Las competencias, capacidades han sido tomados de manera textual del Currículo Nacional del Perú (2017) 
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Lunes 22 de mayo Miércoles 24 de mayo Jueves 25 de mayo 

Área y volumen de un prisma 

recto 

Área y volumen de un prisma 

recto 

“Expongo mi proyecto: Mi 

maceta favorita” 

 
VIII. Matriz de planificación de la experiencia de aprendizaje2 

Competencia 

a evaluar 
Actividades Capacidades 

Instrumentos de 
evaluación 

Resuelve 

problemas de 

forma, 

movimiento y 

localización.  

Cuidamos nuestras áreas verdes _ Cap. 1 

_ Cap. 2 

_ Cap. 3 

Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje N°01:  
Resuelve los problemas propuestos.  

Criterios de evaluación 

− Mide y transforma las medidas de escala a las medidas reales.  

− Expresa su comprensión sobre las propiedades de las formas geométricas 
compuestas.  

− Halla el área de las figuras propuestas. 

Conocemos la superficie de figuras 

compuestas 

_ Cap. 2 

_ Cap. 3 

Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje N°2 

− Resuelve los problemas propuestos. 

Criterios de evaluación 

− Expresa su comprensión sobre las propiedades de las formas geométricas 
compuestas.  

− Halla el área de las figuras propuestas. 

Conociendo superficies para reforestar _ Cap. 3 Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje Nº 03:  
Resuelve los problemas propuestos.  

Criterios de evaluación 
Selecciona y adapta estrategias para determinar el perímetro y área de un polígono 

empleando unidades convencionales. 

Recolectamos nuestra basura _ Cap. 1 

_ Cap. 2 

Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje Nº 04 
Resuelve los problemas propuestos. 

Criterios de evaluación 

− Identificar elementos de los cuerpos geométricos. 

− Reconocer propiedades de los cuerpos geométricos. 

Clasificación de poliedros irregulares _ Cap. 1 Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje Nº 05 
Resuelve las situaciones planteadas. 

 
2 Las competencias, capacidades y desempeños han sido tomados del Programa Curricular de Educación 
Secundaria – Ministerio de Educación (2016). 
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Criterios de evaluación 

− Identificar elementos de sólidos geométricos en material concreto.  

− Reconocer propiedades de los sólidos geométricos en material concreto. 

Importancia de los rellenos sanitarios  _ Cap. 2 

_ Cap. 4 

Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje Nº 06 
Expone sus conocimientos sobre los sólidos geométricos.  

Criterios de evaluación 

− Explica las relaciona elementos y propiedades de los sólidos geométricos. 

− Explica por qué se forman diferentes formas bidimensionales al cortar u solido 

geométrico. 

Área y volumen de un prisma recto _ Cap. 1 

_ Cap. 3 

Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje Nº 07 
Resuelve problemas propuestos.  

Criterios de evaluación 

− Hallar el área lateral y total de un prisma recto. 

− Hallar el volumen de un prisma recto.  

Área y volumen de una pirámide recto _ Cap. 1 

_ Cap. 3 

Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje Nº 08 
Resuelve problemas propuestos.  

Criterios de evaluación 

− Hallar el área lateral y total de una pirámide recto. 

− Hallar el volumen de una pirámide recto.  

Expongo mi proyecto: Mi maseta 

favorita. 

_ Cap. 2 

_ Cap. 3 

Lista de cotejo 

Evidencia de aprendizaje Nº 09 
Expone las características de su maceta elaborada para la implementación del 
proyecto ambiental. 
 

Criterios de evaluación 

− Explica y relaciona los elementos y propiedades de un poliedro 

− Hallar el área lateral y total de un poliedro 

 

IX. Evaluación: 

Es el proceso que nos permite recoger información, procesarla y comunicar los resultados, los mismos 

que lograrán ser considerados para la programación atendiendo su flexibilidad. 

Evaluación Orientaciones 

Diagnóstica 

Al inicio del año escolar se identificarán las habilidades y necesidades de aprendizaje 

de los estudiantes utilizando como instrumento, una evaluación diagnóstica. 

Se realizará la evaluación de entrada, en función de las competencias, capacidades y 

desempeños que se desarrollarán a nivel del grado. 
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Formativa 

A lo largo del desarrollo de las Experiencias de Aprendizajes, se selecciona las 

estrategias adecuadas para observar el desempeño de las estudiantes. 

Se enfatizará en la evaluación formativa de acuerdo a la RVM Nº 025-2019-MINEDU 

donde el elemento clave es la retroalimentación oportuna y reflexiva a las 

producciones o actuaciones de los estudiantes.  

Se utiliza diversos instrumentos de evaluación, según el propósito de aprendizaje, por 

ejemplo: lista de cotejo, guía de observación, exposición, entre otros.   

Sumativa 

Al finalizar el periodo lectivo bimestre es importante tener evidencias del nivel de 

logro de las competencias y realizar las conclusiones descriptivas de las estudiantes. 

Se evidenciarán a través de los instrumentos de evaluación en función al logro del 

propósito y de los productos considerados en cada EDA. 

 

X. Medios y materiales y recursos: 

Materiales Recursos 

Para el alumno: 

− Fichas informativas. 

− Internet. 

− Útiles de escritorio: cuaderno, hojas, 
lapicero, regla, colores, lápiz, plumones, etc. 

− Fichas de trabajo 

− Encuestas 

− Uso TICs. 

Para el docente: 

− Sesiones de aprendizaje. 

− Páginas web. 

− Materiales visuales. 

− MED. 

− Equipos audiovisuales 
 

 

Colán, mayo del 2023 

 

 

 

 

 

_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 
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4.2 Sesiones de Aprendizaje de la Experiencia de Trabajo  

4.2.1 Sesión de aprendizaje 1 

“Cuidemos nuestras áreas verdes” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área    : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha    : 08 de mayo del 2023  

1.5. Duración   : 2 horas (90 min) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, 
movimiento y localización 

_ Cap. 1 
_ Cap. 2  
_Cap. 3  

Resuelve los problemas 
propuestos. 

Criterios de Evaluación Instrumento de evaluación 

_Mide y transforma las medidas de escala a las medidas reales.  

_Expresa su comprensión sobre las propiedades de las formas 
geométricas compuestas.  
_Halla el área de las figuras propuestas. 

Lista de cotejo 

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos 
pedagógicos 

Secuencia didáctica 

 

Motivación/ 
problematización 

 
Recojo de 

saberes previos 
( conflicto 
cognitivo) 

 
 

Propósito y 
organización 

Inicio (20 minutos) 

− La docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes, luego teniendo en 

cuenta los ritmos de aprendizaje, les pide que se organicen en grupos de 

trabajo.  

− La docente pregunta: ¿Será importante cuidar las áreas verdes? ¿Por qué? 

¿Qué beneficios contribuye en nuestra salud? Luego, anota las ideas más 

importantes en la pizarra.  

− Para reforzar las opiniones de los estudiantes, la docente le pide a una 

persona voluntaria que lea el siguiente texto: 

https://lavistadesaneduardo.com/importancia-de-areas-verdes/ (ANEXO 1) 

y comentan lo leído. 

− La docente comunica el logro previsto para la sesión: 

• Relacionar las características y atributos medibles de objetos y asociar 

estas relaciones con formas bidimensionales compuestas. 

• Representar con lenguaje geométrico su comprensión sobre las 

propiedades de las formas geométricas compuestas. 

https://lavistadesaneduardo.com/importancia-de-areas-verdes/
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• Usar estrategias y procedimientos más convenientes para determinar 

la longitud y el área de las formas geométricas compuestas. 

Gestión y 

acompañamiento 

de los 

aprendizajes 

(estrategias 

orientadas al 

enfoque del 

área) 

Desarrollo (50 minutos) 

− Con apoyo del cuaderno de trabajo de matemática (MINEDU), brindado a 

los alumnos, la docente pide a un alumno leer la sgte situación: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extraído de: RESOLVAMOS PROBLEMAS 4 - FICHA 8AB (p. 105) 

 

− La docente pide que un estudiante lea la situación. 

− Con apoyo de la docente, los estudiantes responden: 

1. ¿Qué entiendes de esta situación? Explica. 

2. ¿Crees que el texto nos brinda la suficiente información para dar 

respuesta a este problema?  

3. ¿Qué es lo que se pide hallar? 

4. ¿Has resuelto situaciones problemáticas muy parecidas?  

5. ¿Qué estrategia utilizarías para dar respuesta a esta situación?   

 

− Con el apoyo de la docente se completa la tabla que se muestra a 

continuación: 

Pabellón Medida del dibujo Medida Real 

Largo 24 cm 60 m 

Ancho 4 cm 10 m 

 

 

 

 

Para responder la pregunta 3, la docente solicita observar la gráfica y a partir de 

ello, descomponer el área en figuras geométricas conocidas. 

Algunos de los estudiantes deben observar que la imagen se puede 

descomponer en trapecios, para ello se pide recordar la expresión 

matemáticamente que ayuda a calcular el área de un trapecio. 

 

𝐴 =
(𝐵 + 𝑏) ⋅ ℎ

2
 

 

− Los estudiantes resuelven y hallan el área total del área verde. La docente 
monitorea el trabajo y los ayuda si es necesario. 

− La docente propone una nueva situación: 
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______________________________ 

 Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé  

Docente del área 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Extraído de: RESOLVAMOS PROBLEMAS 4 - FICHA 8AB (p. 108) 
 

− En equipos de trabajo, los estudiantes deben describir el procedimiento 
realizado en aquella situación. A su vez encontrar los valores indicados.  

− Siguiendo la misma estrategia se procede a desarrollar un siguiente 
problema: 

− Finalmente, los estudiantes deben verificar el siguiente problema e 
identificar el error en la resolución del problema.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Extraído de: RESOLVAMOS PROBLEMAS 4 - FICHA 8AB (p.111) 
 

− La docente solicita responder las preguntas de la ficha de trabajo. 

Evaluación 

Cierre (20 minutos) 

Retroalimentación 

La docente sugiere algunas actividades que los estudiantes deben realizar en 

caso encuentre debilidades para poder identificar los errores de un problema. 

− 1ero. Revisa la situación planteada e identifica los datos. 

− 2do. Revisa minuciosamente el procedimiento y logra identificar el error. 

Luego desarróllala correctamente.  

− 3ro Después del análisis de las situaciones, tanto grupal como individual, la 

docente requiere que los estudiantes den a conocer los procesos y el uso de 

las estrategias para la resolución de problemas. 
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Anexo 01:              
 
 

  

 

Extraído de: https://lavistadesaneduardo.com/importancia-de-areas-verdes/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¿CÓMO LAS ÁREAS VERDES MEJORAN NUESTRA VIDA? 
 

https://lavistadesaneduardo.com/importancia-de-areas-verdes/
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Anexo 2:                                                      

Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “cuidemos nuestras áreas verdes” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Mide y 

transforma las 

medidas de 

escala a las 

medidas 

reales. 

Expresa su 
comprensión 
sobre las 
propiedades 
de las formas 
geométricas 
compuestas.  

Halla el área de 
las figuras 
propuestas 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

01           

02           

03           

04           

05           

06           

07           

08           

09           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           
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4.2.2 Sesión de aprendizaje 2 

“Conocemos las superficies de figuras compuestas” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área   : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha   : 10 de mayo de 2023 

1.5. Duración   : 2 horas (90 minutos) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, 
movimiento y localización 

_Cap. 2  
_Cap. 3  

Resuelve los problemas 
propuestos. 

Criterios de Evaluación Instrumento de evaluación 

_Expresa su comprensión sobre las propiedades de las formas 

geométricas 

compuestas.  

_Halla el área de las figuras propuestas. 

Lista de cotejo 

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos pedagógicos Secuencia didáctica 

 
Motivación 

 
 

Problematización 
 
 

Recojo de saberes 
previos 

 (conflicto cognitivo) 
 

Propósito y 
organización 

Inicio (10 minutos) 

− La docente saluda a los estudiantes y solicita que se organicen en 

equipos de trabajo.  

− La docente indica que las situaciones planteadas serán resueltas por 
cada estudiante dentro de su grupo. 

− Los equipos de trabajo deben estar formados por cuatro personas 
como máximo. 

− Es necesario brindar mayor apoyo a los estudiantes que tienen mayor 
dificultad. 

− La docente comunica el logro previsto para la sesión: 

• Representar con dibujos y lenguaje geométrico su comprensión 

sobre las propiedades de las formas geométricas compuestas. 

• Usar estrategias y procedimientos más convenientes para 

determinar la longitud y el área de las formas geométricas 

compuestas. 

Gestión y 

acompañamiento de 

los aprendizajes 

Desarrollo (40 minutos) 

− Los estudiantes desarrollarán las situaciones de la sección Practicamos 
del cuaderno de trabajo de 4to grado de secundaria de matemática 
(MINEDU), haciendo uso de diversas estrategias para la Resolución de 
problemas. 
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(estrategias 

orientadas al enfoque 

del área) 

− La docente monitorea el desarrollo en cada grupo y corrige los errores 
que aparezcan durante este proceso.   

− Finalmente, los estudiantes se organizan en su grupo y seleccionan que 
problema desarrollará cada estudiante. 
Practicamos: 

1. ¿Cuántos metros cuadrados tiene el patio de honor? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



41 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Extraído de: Resolvamos problemas 4, Secundaria cuaderno de trabajo 
de matemática – Ficha 8 (p. 112-115) 
 

− La docente pide a cada alumno determinar un representante y por 
sorteo se escoge el problema a exponer. La docente corrige dudas o 
errores que los estudiantes puedan tener.  

EVALUACIÓN 

Cierre (10 minutos) 

La docente realiza las siguientes preguntas: 

− ¿Qué dificultades podemos encontrar en este tipo de problemas? ¿por 

qué? 

− Desde tu experiencia ¿se te presentó alguna dificultad? 

− ¿De qué forma los estudiantes podrían afrontar estas dificultades? 

− Describe la estrategia que utilizaste para desarrollar los problemas. 

A partir de las respuestas de los estudiantes, la docente consolida los 

procesos realizados para la resolución de las situaciones planteadas. 
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Anexo 1: 

Instrumento de evaluación cuarto “a” 

Sesión: “Conozco la superficie de figuras compuestas” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Expresa su 

comprensión 

sobre las 

propiedades de 

las formas 

geométricas 

compuestas. 

Halla el área de las 

figuras propuestas 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        
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4.2.3 Sesión de aprendizaje 3  

“Conociendo superficies para reforestar” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área   : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha   : 11 de mayo de 2023 

1.5. Duración   : 1 hora pedagógica (45 minutos) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, movimiento y 
localización 

_Cap. 3  
Resuelve los problemas 

propuestos. 

Criterios de Evaluación 
Instrumento de 

evaluación 

_Seleccionar y adaptar estrategias para determinar el perímetro y área 

de un polígono empleando unidades convencionales Lista de cotejo 

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos pedagógicos Secuencia didáctica 

 
Motivación/ 

problematización 
 
 
 

Propósito y 
organización 

 
 

Recojo de saberes 
previos 

(conflicto cognitivo) 

Inicio (10 minutos) 

− La docente saluda a los estudiantes, luego solicita que se organicen en 

equipos de trabajo. 

− La docente comunica el logro previsto para la sesión: 

− “Seleccionar y adaptar estrategias para determinar el perímetro y área 

de un polígono empleando unidades convencionales”. 

− A manera de recordar los conceptos, la docente pregunta por las 

unidades convencionales. Con ayuda de la sgte imagen los estudiantes 

recuerdan los múltiplos y submúltiplos de algunas unidades. 

 

 

 

 

 

 

Extraído de: 

http://contenidosdigitales.ulp.edu.ar/exe/articulacion_mat/medidas_co

nvencionales_y_no_convencionales.html 

http://contenidosdigitales.ulp.edu.ar/exe/articulacion_mat/medidas_convencionales_y_no_convencionales.html
http://contenidosdigitales.ulp.edu.ar/exe/articulacion_mat/medidas_convencionales_y_no_convencionales.html
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_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 

Gestión y 

acompañamiento de 

los aprendizajes 

(estrategias 

orientadas al enfoque 

del área) 

− La docente pide a un alumno que lea la siguiente situación: 

 

 

 

 

 

 

Extraído de:  https://repositorio.perueduca.pe/webs/2022/chp-ebr-

secundaria-urbano-refuerzo-2-85.pdf 

 

− Para verificar la comprensión de la situación problemática, la docente 
pregunta: ¿De qué se trata el problema? ¿Qué representa la gráfica 
mostrada? ¿Aquel dibujo es una representación real del terreno? ¿Qué 
representa cada cuadrícula?  

− La docente pide voluntariamente que un alumno explique la situación.  

− A continuación, la docente pregunta: ¿La situación leída, brinda los 
datos necesarios para resolver el problema? 

− Se le pide a cada grupo desarrollar y anotar la estrategia de aprendizaje 
para determinar lo que se pregunta en cada situación, 

− Luego, a un estudiante de cada grupo se le pide que explique la 
estrategia utilizada al resto de sus compañeros. La docente corrige si es 
necesario. 

− Se proponen los ejercicios de Resolvamos problemas 4, Secundaria 
cuaderno de trabajo de matemática – Ficha 8 (p. 117-118) 

− La docente monitorea el trabajo de sus estudiantes y apoya donde es 
necesario. 

Evaluación 

Retroalimentación 

− La docente solicita a los estudiantes poder compartir el desarrollo de 

sus actividades, explicar la estrategia de aprendizaje empleado. La 

docente corrige y consolida las respuestas en lo que sea necesario.  

https://repositorio.perueduca.pe/webs/2022/chp-ebr-secundaria-urbano-refuerzo-2-85.pdf
https://repositorio.perueduca.pe/webs/2022/chp-ebr-secundaria-urbano-refuerzo-2-85.pdf
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Anexo 1: 

Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “Conociendo superficies para reforestar” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Expresa su 

comprensión 

sobre las 

propiedades de 

las formas 

geométricas 

compuestas. 

Halla el área de las 

figuras propuestas 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        
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4.2.4 Sesión de aprendizaje 4 

“Recolectamos nuestra basura” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área   : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha   : 15 de mayo de 2023 

1.5. Duración   : 2 horas (90 minutos) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, movimiento y 
localización 

_Cap. 1 
_Cap. 2  

Resuelve los problemas 
propuestos.  

Criterios de Evaluación 
Instrumento de 

evaluación 

_ Identificar elementos de los cuerpos geométricos. 

_Reconocer propiedades de los cuerpos geométricos Lista de cotejo  

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos pedagógicos Secuencia didáctica 

 
Motivación/ 

problematización 
 
 
 

Propósito y 
organización 

 
 

Recojo de saberes 
previos 

( conflicto cognitivo) 

Inicio (20 minutos) 

− La docente saluda a los estudiantes, interactúa con ellos e invita a los 

estudiantes a observar el siguiente video: “BASURA CERO” 

https://www.youtube.com/watch?v=kYeIUmjX3NA  

− Luego de observar el video, la docente realiza algunas preguntas: 

• ¿Dónde colocan la basura dentro de tu institución educativa? 

• ¿El color de los tachos, tendrá algún significado? 

• ¿Cuál es la forma de los tachos de basura? 

• ¿Podrías mencionar la capacidad de cada uno de los tachos que hay 

en tu institución educativa? 

− Respecto a las preguntas, la docente puede recopilar información 

acerca de los saberes previos de los estudiantes. 

https://www.youtube.com/watch?v=kYeIUmjX3NA
https://www.youtube.com/watch?v=4Ra2MuWe08E
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− La docente organiza y sistematiza la información de acuerdo a los 

conocimientos previos de los estudiantes. 

− Luego, señala los propósitos de la sesión: 

• Identificar elementos y propiedades de los cuerpos geométricos. 

Gestión y 

acompañamiento de 

los aprendizajes 

(estrategias 

orientadas al enfoque 

del área) 

 

Desarrollo (50 minutos) 

− Los estudiantes observan el siguiente 

video, y la docente solicita que anoten 

los datos más importantes y resaltantes 

que brinda el video: 

https://www.youtube.com/watch?v=tvfD-uEVH8c 

− Los estudiantes desarrollan en equipo la actividad 1 de la ficha de 

trabajo (anexo 1), para determinar la relación entre los elementos y 

propiedades de los poliedros. 

https://www.liveworksheets.com/w/es/matematicas/572619 

 

− La docente orienta a los estudiantes en todo momento y así ellos 

puedan realizar la actividad brindada. 

− La docente solicita a los estudiantes realizar organizadores visuales para 

clasificar los poliedros. 

− La docente apoya a los estudiantes en todo momento.  

− Los estudiantes, desarrollan la actividad 2 (anexo 2), para determinar 

las propiedades de los poliedros.  

https://www.liveworksheets.com/w/es/matematicas/572619 

 

− La docente toma nota del trabajo realizado por los estudiantes y les 

brinda ayuda si es necesario.  

− La docente solicita a los estudiantes que identifiquen los elementos y 

propiedades de prismas y pirámides. 

Completa el siguiente cuadro y responde las siguientes preguntas: 

 

 

 

a. ¿Qué relación hay entre el número de caras (C), vértices (V) y 

aristas (A)? 

b. Plantea una relación entre el número de lados de la base del 

poliedro, el número de caras y el número de aristas. 

c. Plantea una relación entre el número de aristas que convergen 

en los vértices, el número de vértices y el número de aristas. 

https://www.youtube.com/watch?v=tvfD-uEVH8c
https://www.liveworksheets.com/w/es/matematicas/572619
https://www.liveworksheets.com/w/es/matematicas/572619
https://www.youtube.com/watch?v=tvfD-uEVH8c
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 _______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Evaluación 

Cierre (20 minutos) 
La docente promueve la reflexión en los estudiantes a través de las 
siguientes preguntas:  

− ¿Crees que debe ser importante conocer las propiedades de los 
cuerpos geométricos? ¿Por qué? 

− Explica por qué son importantes la forma y la capacidad que deben 
tener los tachos de basura. 
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Anexo 01:                        

Actividad 01:       
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Anexo 02 

Actividad 02: 
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Anexo 03 

Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “Recolectamos nuestra basura” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Identifica 

elementos de 

cuerpos 

geométricos 

Reconoce 

propiedades de os 

cuerpos 

geométricos 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

 

 

 

 

 

  



52 
 

 

4.2.5 Sesión de aprendizaje 5 

“Clasificación de poliedros irregulares” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área   : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha   : 17 de mayo de 2023 

1.5. Duración   : 2 horas (90 minutos) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, movimiento y 
localización 

_Cap. 1 
Resuelve los problemas 

propuestos. 

Criterios de Evaluación Instrumento de evaluación 

_ Identificar elementos de sólidos geométricos en material didáctico. 

_Reconocer propiedades de los sólidos geométricos en material 

didáctico. 
Lista de cotejo 

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos pedagógicos Secuencia didáctica 

Motivación/ 
problematización 

 
 
 

Propósito y 
organización 

 
 

Recojo de saberes 
previos 

  ( conflicto cognitivo) 

Inicio (10 minutos) 

− La docente saluda e interactúa con los estudiantes y juntos recuerdan 

las normas de convivencia.  

• Levantar la mano cuando se quiere opinar o responder. 

• Respetar las opiniones de los compañeros.  

• No gritar, y ser empático con nuestros compañeros.  

• Ayudar a quien requiere de su apoyo, ser solidarios. 

 

− La docente empieza mostrando la siguiente imagen: 

 

− Pide recordar la sesión anterior y aclara que la clasificación de 

poliedros que identificaron durante esa sesión se trató de poliedros 

regulares.  

− Se espera que los estudiantes recuerden lo siguiente:  

− Los poliedros regulares son aquellos donde todos sus ángulos y todas 

sus caras son polígonos regulares iguales.  
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− El nombre de los poliedros regulares adopta el prefijo que corresponde 

al número de caras que posee este cuerpo geométrico.  

− La docente menciona el propósito de la sesión:  

“Identificar los elementos y propiedades de los poliedros irregulares” 

Gestión y 

acompañamiento de 

los aprendizajes 

(estrategias 

orientadas al enfoque 

del área) 

Desarrollo (25 minutos) 

La docente muestra el siguiente material didáctico: 

 

  

 

 

 

 

 

− La docente pide a 3 estudiantes que salgan a la pizarra y luego uno por 

uno realicen un tipo de clasificación, mencionando a sus demás 

compañeros el criterio que plantearon.  

− Se espera que los estudiantes consideren por su forma, por la cantidad 

de caras laterales.  

− La docente junto a cada uno de los estudiantes, empiezan a describir 

cada uno de los poliedros, según su forma. Se determina que 

mencionen como son caras laterales y sus bases. De acuerdo a ello, se 

realiza la siguiente clasificación de poliedros irregulares: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fin de recordar los elementos de todo poliedro, la docente plantea lo 

siguiente, completar el siguiente cuadro. Para ello, a través de la 

manipulación del material, los alumnos completan la información: 

− La docente propone que los estudiantes realicen un listado de objetos 

manipulables que a diario observan en casa o en imágenes (cajas de 

perfumes, cubo mágico, las pirámides de Egipcio) y determinen según 

su forma que tipo de poliedro es. Si es prisma o pirámide (triangular, 

cuadrangular, hexagonal, etc.) 
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_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 

 

 

  

− La docente solicita a los estudiantes que compartan sus ideas y lo que 

han anotado en sus cuadernos. 

− La docente pregunta: Según la información de su tabla, ¿Encuentran 

alguna relación entre el número de vértices, de caras y de aristas? 

Anótalo y compártelo. 

Evaluación 

Cierre (15 minutos) 
Retroalimentación 

Los estudiantes junto a la docente concluyen:  

− Diferenciamos dos tipos de poliedros: Prismas y pirámides. 
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Anexo 01 

Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “Recolectamos nuestra basura” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Identifica 

elementos de 

sólidos 

geométricos en 

material 

didáctico. 

Reconoce 

propiedades de los 

sólidos 

geométricos en 

material didáctico 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        
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4.2.6 Sesión de aprendizaje 6 

“Importancia de los rellenos sanitarios” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área    : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha    : 18 de mayo del 2023  

1.5. Duración   : 1 hora pedagógica (45 min) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, 
movimiento y localización 

_Cap. 2  
_Cap. 3  

Expone sus conocimientos 
sobre los sólidos geométricos. 

Criterios de Evaluación Instrumento de evaluación 

_Explica las propiedades que tiene en común los prismas, así como 

las características que lo distinguen. 

_ Explica que algunas propiedades de los prismas son más 

generales que otros y da ejemplos para explicarlo. 

Lista de cotejo 

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos 
pedagógicos 

Secuencia didáctica 

 
Motivación 

 
 
 
 

Propósito y 
organización 

 
 
 

Recojo de saberes 
previos 

( conflicto cognitivo) 

Inicio (20 minutos) 

− La docente saluda a los estudiantes e interactúa con ellos, luego 

muestra los sgtes cuerpos geométricos:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

− La docente recoge los saberes previos de los estudiantes: 

• ¿Cuáles son las características que tienen dichos sólidos geométricos? 

• ¿Se pueden observar dichas características en otros poliedros? 

− ¿Cuáles? Luego, presenta los propósitos de la sesión:  

• Expresar mediante un enunciado general una de las propiedades de los 

sólidos: sus caras son polígonos regulares. 

− Relacionar a los prismas por medio de sus características yº propiedades. 
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Gestión y 

acompañamiento de 

los aprendizajes 

(estrategias 

orientadas al 

enfoque del área) 

Desarrollo (50 minutos) 

− Los estudiantes desarrollan en equipo la siguiente actividad: 

Una empresa de elaboración de recipientes de basura desea innovar su 
producto, para lo cual ha desarrollado nuevos modelos, como los mostrados 
en el gráfico. Estos sólidos tienen una característica muy particular, para 
descubrirla primero reconoce el punto medio de cada una de sus caras, 
luego únelos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 ¿Qué se observa? Explica lo realizado y plantea una conclusión 

− La docente monitorea el trabajo y, si es necesario, orienta a los 

estudiantes sobre cómo realizar cada gráfico. 

− Los estudiantes, desarrollan la siguiente actividad: 

Una empresa decide elaborar un recipiente con forma de prisma. Antes de 
diseñarlo, es necesario clasificar las características de los prismas y los 
modelos que pueden representarlas. 

 

 
 

 
 
 
 

 
Prismas irregulares 
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_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 

 

 

 

  

− La docente pide elaborar un organizador visual para expresar las 
propiedades de las diferentes clases de prismas explicadas en clase. 

− A continuación, la docente pide elegir una de las clases de prismas y 
elaborar su desarrollo en el plano, teniendo en cuenta, los tipos, la forma 
de su base, la forma de sus caras y otras que consideres conveniente 
determinar. 

− Se pide utilizar las herramientas necesarias para elaborarlo. 

− La docente monitorea y brinda apoyo a los estudiantes que requieren 
para poder realizar la actividad. Además, los incentiva a poder utilizar un 
lenguaje matemático. 

− La docente selecciona a los estudiantes que van a compartir sus 

soluciones. 

Evaluación 

Cierre (20 minutos) 
La docente requiere que los estudiantes reflexionen sobre lo estudiado por 
ello realiza las siguientes preguntas:  

− ¿Qué estrategias utilizaste en cada una de las actividades? 

− Si tuviste alguna dificultad, ¿cómo lograste superarla? 
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Anexo 01 

Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “Recolectamos nuestra basura” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Identifica 

elementos de 

sólidos 

geométricos en 

los recipientes 

que se usan para 

reciclar. 

Reconoce 

propiedades de los 

sólidos 

geométricos en los 

recipientes que se 

usan para reciclar. 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        
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4.2.7 Sesión de aprendizaje 7 

“Conociendo superficies para reforestar” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área   : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha   : 22 de mayo de 2023 

1.5. Duración   : 2 horas pedagógicas (90 minutos) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, movimiento y 
localización 

_ Cap. 1 
_ Cap. 3  

Resuelve los problemas 
propuestos. 

Criterios de Evaluación Instrumento de evaluación 

_Hallar el área lateral y total de un prisma recto. 

_Hallar el volumen de un prisma recto. 
Lista de cotejo 

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos pedagógicos Secuencia didáctica 

Propósito y 
organización 

 
Recojo de saberes 

previos 
( conflicto cognitivo) 

Inicio (10 minutos) 

− La docente saluda a los estudiantes, interactúa con ellos y además 

recuerdan las normas de convivencia.  

− La docente propone la siguiente situación:  

Si tenemos que elaborar cajitas de perfumes, ¿Qué haríamos?  

− Se espera que los estudiantes recuerden los elementos de un prisma 

recto. Mencionen la forma de sus caras laterales y sus bases. 

− La docente indica el propósito de la sesión: 

“Determinar el área y volumen de un prisma recto” 

Gestión y 

acompañamiento de 

los aprendizajes 

(estrategias 

orientadas al enfoque 

del área) 

Desarrollo (25 minutos) 

− La docente propone la siguiente situación problemática. 

− Para poder desarrollarla la docente pide moldear dicho prisma y así 

puedan verificar los resultados. 
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− Los estudiantes junto a la profesora determinan lo siguiente: 

 

 

 

 

 

 

Para poder determinar el volumen de un prisma recto, la docente propone 

el siguiente problema: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extraído de: Matemática 4, Santillana (p. 118) 

 

− La docente hace mención en: 
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_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evaluación 

Cierre (15 minutos) 

Retroalimentación 

− La docente permite que los estudiantes reflexionen y por ello realiza 

las  siguientes preguntas: 

• ¿Resaltas alguna situación con dificultad? ¿Por qué? 

• Si tuviste alguna dificultad, ¿cómo lograste superarla? 

• Coméntanos la estrategia que empleaste para el desarrollo de las 

actividades. 

− Dadas las respuestas de los estudiantes, la docente consolida los 

procesos realizados en este tipo de situaciones planteadas.  
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Anexo 01 
Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “Área y volumen de un prisma recto” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Halla el área 

lateral y total de 

un prisma recto. 

Halla el volumen 

de un prisma 

recto. 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o

 

01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        
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4.2.8 Sesión de aprendizaje 8 

“Área y volumen de una pirámide recto” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área   : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha   : 24 de mayo de 2023 

1.5. Duración   : 2 horas pedagógicas (90 minutos) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, movimiento y 
localización 

_Cap. 1 
_Cap. 3 

Resuelve los problemas 
propuestos. 

Criterios de Evaluación Instrumento de evaluación 

_Hallar el área lateral y total de una pirámide recto. 

_Hallar el volumen de una pirámide recto Lista de cotejo 

 
3. Momentos de la sesión  

Procesos pedagógicos Secuencia didáctica 

Propósito y organización 

Inicio (10 minutos) 

− La docente saluda a los estudiantes, interactúa con ellos y 

recuerdan las normas de convivencia.  

− La docente indica el propósito de la sesión: 

− “Determinar el área y volumen de una pirámide recto” 

− La docente les recuerda que esta vez se trabajará el segundo grupo 

de los poliedros irregulares.  

Gestión y 

acompañamiento de los 

aprendizajes 

(estrategias orientadas al 

enfoque del área) 

Desarrollo (25 minutos) 

_La docente propone la siguiente situación problemática. 

_Para poder desarrollarla la docente pide moldear dicha pirámide y así 

puedan verificar los resultados. 
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− Los estudiantes junto a la profesora determinan lo siguiente: 

 

− Para poder determinar el volumen de un prisma recto, la docente 

propone el siguiente problema: 

 

− La docente propone una nueva situación: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extraído de: Matemática 4, Santillana (p. 119) 

 

− La docente pide que los estudiantes expliquen lo resuelto. 

 

− La docente recalca lo siguiente: 
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_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 

 

 

 

  

Evaluación 

Cierre (15 minutos) 

Retroalimentación 

− La docente permite que los estudiantes reflexionen y por ello realiza 

las  siguientes preguntas: 

• ¿Resaltas alguna situación con dificultad? ¿Por qué? 

• Si tuviste alguna dificultad, ¿cómo lograste superarla? 

• Coméntanos la estrategia que empleaste para el desarrollo de 

las actividades. 

− Dadas las respuestas de los estudiantes, la docente consolida los 

procesos realizados en este tipo de situaciones planteadas. 
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Anexo 01: 

Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “Área y volumen de una pirámide recto” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Halla el área 

lateral y total de 

una pirámide 

recto. 

Halla el volumen 

de una pirámide 

recto. 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o
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ic

io
 

P
ro

ce
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Lo
gr
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02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        
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4.2.9 Sesión de aprendizaje 9 

“Expongo mi proyecto: Mi maceta favorita” 

1. Datos informativos 

1.1. Grado y Sección   : 4to A/B 

1.2. Área   : Matemática 

1.3. I. Educativa   : San Lucas 

1.4. Fecha   : 25 de mayo de 2023 

1.5. Duración   : 1 hora pedagógica (45 minutos) 

1.6. Docente   : Eliana Betsabé Amaya Pinday 

2. Propósitos de aprendizaje 

Competencia Capacidad Evidencia de aprendizaje 

Resuelve problemas de forma, 
movimiento y localización 

_Cap. 2 
_Cap. 3 

Expone las características de su maceta 
elaborada para la implementación del 

proyecto ambiental. 

Criterios de Evaluación Instrumento de evaluación 

_Explica y relaciona los elementos y propiedades de un 

poliedro 

_Hallar el área lateral y total de un poliedro 
Lista de cotejo 

 

3. Momentos de la sesión  

Procesos pedagógicos Secuencia didáctica 

Propósito y 
organización 

Inicio (10 minutos) 

− La docente saluda a los estudiantes y recuerdan las normas de 

convivencia: 

• Respetar las opiniones de los demás. 

• Pedir la palabra cuando quiero opinar o responder algo. 

• Realizar silencio mientras mi compañero se encuentra explicando. 

− La docente indica el propósito de la sesión: 

− “Exponer los elementos, propiedades, capacidad, área lateral y total de 

la elaboración de mi maseta con diseño de poliedros” 

 

Gestión y 

acompañamiento de 

los aprendizajes 

(estrategias 

orientadas al enfoque 

del área) 

Desarrollo (25 minutos) 

− La docente les recalca que, como producto de la Experiencia de 

Aprendizaje, debían diseñar y elaborar una maceta con forma de 

poliedro, teniendo en cuenta las sesiones anteriores.  

− La docente rifa el orden de exposición. 

− Los estudiantes deben exponer todo lo referente al tema de poliedros, 

utilizando como recurso el diseño de su maceta, la cual ha sido 

elaborada por ellos mismos. Para exponer deben considerar las 

siguientes preguntas: 
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_______________________________ 

Prof. Amaya Pinday, Eliana Betsabé 

Docente del área 
 
 
 

− ¿Qué es un poliedro? 

− Menciona los elementos de un poliedro. 

− ¿Cuáles son los elementos necesarios para determinar el área lateral 
de un prisma? 

− ¿Cuáles son los elementos necesarios para determinar el área total de 
un poliedro? 

− ¿Cuáles son los elementos necesarios para determinar el volumen de 
un poliedro? 

− Demuestra tus aprendizajes determinando cada una de las 
propiedades con las medidas que utilizaste en tu maceta. 

 

Al término de cada sesión, la docente realiza las siguientes preguntas: 

− ¿Crees que es importante poder diseñar y/o elaborar macetas?  

− ¿De qué forma contribuye este tipo de material elaborado por ti 

mismo, en la sociedad? 

− ¿Cómo contribuye tu maceta al proyecto ecológico de la Institución 

Educativa? 

− ¿Qué le recomiendas a los jóvenes, con este tipo de proyectos? 

− Dadas las respuestas de los estudiantes. La docente resalta las más 

importantes. 

 

Evaluación 

Cierre (15 minutos) 

Retroalimentación 

− La docente promueve la reflexión en los estudiantes a través de las 

siguientes preguntas o indicaciones: 

• ¿Resaltas alguna situación con dificultad? ¿Por qué? 

• ¿Si tuviste alguna dificultad cómo lograste superarla? 

− La docente concluye que la herramienta que han utilizado de una u otra 

forma les ayuda a poder identificar los elementos y propiedades de un 

poliedro. Así como tener en cuenta los elementos necesarios para 

determinar áreas y volúmenes de un poliedro.  

− Además, les inculca a poder realizar este tipo de manualidades y poder 

desarrollar una estrategia de emprendimiento, que les permitirá no 

solo ayudar el medio ambiente sino también a tener una visión 

emprendedora que puede ser individual o familiar. 
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Anexo 01 

Instrumento de evaluación cuarto 

Sesión: “Expongo mi proyecto: Mi maceta favorita” 

N° Apellidos y nombres 

Criterios a evaluar 

Explica las 

características y 

propiedades de un 

poliedro. 

Hallar el área 

lateral y total de 

un poliedro. 

In
ic

io
 

P
ro

ce
so

 

Lo
gr

ad
o
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P
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01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Conclusiones 

Primera. La sistematización de la experiencia pedagógica que considera el diseño de poliedros 

como recurso didáctico ha demostrado ser una estrategia efectiva para el desarrollo de los poliedros 

en los estudiantes de 4.° grado de Educación Secundaria de la Institución Educativa San Lucas, Colán, 

Paita.  Además, la elaboración de diseños de poliedros como herramienta pedagógica ha contribuido 

positivamente a la experiencia de aprendizaje, fomentando la participación activa, la comprensión de 

poliedros, análisis de los elementos y propiedades de poliedros. Así como, el desarrollo integral de las 

competencias Resuelve Problemas de forma, movimiento y localización en el área de Matemática. 

Segunda. La revisión bibliográfica ha sido fundamental para profundizar en los aspectos 

teóricos relacionados con poliedros y la competencia Resuelve problemas de forma, movimiento y 

localización. La información consignada en el Capítulo 3 ha constituido la base para la consolidación 

de las actividades y estrategias didácticas consideradas en cada una de las sesiones de aprendizaje que 

componen la experiencia de aprendizaje. 

Tercera. La implementación de la propuesta detallada en este Trabajo de Suficiencia 

Profesional me ha permitido un significativo crecimiento en las habilidades de trabajo en equipo y 

comunicación y una valiosa comprensión sobre la relevancia de los recursos y materiales concretos en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje.  
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Anexo 1. Experiencia profesional 
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