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Resumen
El presente Trabajo de Suficiencia Profesional plantea como objetivo general Sistematizar la
experiencia pedagégica mediante una unidad didactica que considera el material concreto para
fortalecer los aprendizajes del movimiento rectilineo uniforme en los estudiantes de 5.° grado de
Educacion Secundaria de la Instituciéon Educativa Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga Jaén-
Cajamarca. La problematica abordada se centra en las dificultades que tienen los estudiantes al
resolver problemas relacionados con el Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU), ocasionado por un
enfoque tedrico predominante, basado en la memorizacién de férmulas y problemas
descontextualizados que no toman en cuenta las experiencias de los estudiantes. El trabajo se sustenta
en fundamentos tedricos relevantes relacionados con Material concreto como recurso didactico para
la ensefianza-aprendizaje del MRU, el andlisis de este movimiento mecdnico, sus ecuaciones y su
representacion grdfica. La propuesta constituye un valioso aporte a la practica pedagdgica, ya que
demuestra cémo el uso de material concreto en situaciones contextualizadas puede fortalecer
significativamente la comprensién del MRU en estudiantes de secundaria, ya que facilita la ensefianza
de un contenido abstracto, al hacerlo mas creativo, dindmico y significativo. Ademas, promueve la
reflexién sobre la propia practica y fomenta el uso de metodologias innovadoras alineadas con el

enfoque por competencias del Curriculo Nacional del Peru.
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Introduccién

El tema abordado en este trabajo esta relacionado con el Movimiento Rectilineo Uniforme
(MRU) lo que constituye un fundamento esencial para la comprension y el analisis del movimiento
mecanico en el estudio de la cinematica. Su ensefanza en el nivel secundario representa un desafio
para los docentes, quienes deben disefar estrategias metodoldgicas pertinentes que favorezcan un
proceso de ensefnanza-aprendizaje significativo. Sin embargo, en la practica educativa, con frecuencia
se aborda este contenido desde un enfoque eminentemente tedrico y abstracto, lo que dificulta la
apropiacién real del conocimiento por parte del estudiante. Este enfoque limita el desarrollo de
capacidades como la creatividad, la innovacion y el pensamiento critico, ya que el alumnado suele
enfrentarse a un cimulo de, propiedades, definiciones y férmulas desprovistas de sentido practico o
contextualizado.

Respecto al aprendizaje, en la Institucién Educativa Parroquial N.° 16081 Sefor de
Huamantanga, Jaén-Cajamarca, se identificé que los estudiantes de quinto grado de secundaria
presentan dificultades para resolver problemas relacionados con el Movimiento Rectilineo Uniforme
(MRU). Este problema se debe, principalmente, al enfoque tedrico y memoristico de la ensefianza, a
la escasez de material concreto para experimentacion, y a vacios en el dominio de procesos
matematicos necesarios para interpretar graficas y ecuaciones. Como consecuencia, los estudiantes
muestran baja comprension del MRU, desmotivacion hacia las ciencias y dificultad para aplicar sus
conocimientos en contextos reales, lo que afecta su aprendizaje significativo y desarrollo de
competencias. Por ello, se hace necesario replantear las estrategias didacticas incorporando recursos
concretos que permitan al estudiante interactuar con los fendmenos fisicos de manera activa,
promoviendo asi una comprensién profunday funcional, del MRU desarrollando el pensamiento critico
en concordancia con los principios del enfoque por competencias del Curriculo Nacional.

El Trabajo de Suficiencia Profesional se ha dividido en cuatro capitulos:

El primer capitulo, titulado Aspectos generales, proporciona una descripcion detallada de la
Institucion Educativa Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga, contexto en el que se desarrollé la
experiencia. En sus secciones respectivas, se aborda especificamente la ubicacién de la institucién, su
mision y visidn, asi como la propuesta pedagdgica y de gestidon contempladas en su Proyecto Educativo
Institucional. Ademas, presento una descripcién detallada de mi trayectoria profesional desde mi
graduacién en la Universidad de Piura, puntualizando el alcance de los dominios, competencias y
desempenos contemplados en el Marco del Buen Desempefio Docente.

En el segundo capitulo, titulado Sistematizacidn de la experiencia, se presenta una descripcion
detallada de la experiencia de aprendizaje. En este andlisis, se caracteriza la problematica destacando
Sus causas y consecuencias, se identifican los beneficiarios, se exponen las intenciones de la propuesta

y se especifican los logros alcanzados. Ademas, se registra el planteamiento de los objetivos tanto el



general como los especificos del Trabajo de Suficiencia Profesional (TSP) y se reflexiona sobre las
lecciones aprendidas durante la implementacion de esta actividad docente.

El tercer capitulo, denominado Fundamentos tedricos aborda informacién divida en dos
categorias conceptuales: Material concreto y el Movimiento Rectilineo Uniforme MRU. Con referencia
al primer aspecto Material concreto, se considera su definicion, importancia en la ensefianza —
aprendizaje y su uso en la ensefianza-aprendizaje del MRU. Respecto a Movimiento Rectilineo
Uniforme, se ha enfatizado en analisis del movimiento mecanico en el MRU, definicién y
caracteristicas, ecuaciones y graficas.

El cuarto capitulo denominado Propuesta presenta el disefio de la unidad de aprendizaje
denominada “Unidad aprendizaje que considera material concreto para fortalecer los aprendizajes del
movimiento rectilineo uniforme”, la cual se desglosa en cinco sesiones de aprendizaje.

Finalmente, se presentan las conclusiones que se encuentran relacionadas con los objetivos
del Trabajo de Suficiencia Profesional y las referencias que respaldan las teorias registradas en este

trabajo.



Capitulo 1 Aspectos generales
1.1 Descripcion de la institucion educativa
1.1.1 Ubicacion
La Institucidén Educativa Parroquial N.° 16081 - Sefior de Huamantanga se encuentra ubicada
en la calle Simdn Bolivar 1695, en el distrito y provincia de Jaén, departamento de Cajamarca.

Figura 1

Ubicacion geogrdfica de la IE Parroquial N.° 16081-Sefior de Huamantanga

Iy e

1.1.2 Mision y visién de la institucion educativa
En el Proyecto Educativo Institucional de la IE Parroquial N.° 16081- Sefior de Huamanga se
describen la Misidn y Vision como parte de la identidad de esta escuela.
Misidn
Es lograr que el total de nuestros estudiantes culminen el nivel primario y secundario de
Educacién Basica Regular, afiancen sus aprendizajes establecidos en el Curriculo Nacional,
desde una formacién evangelizadora basados en los valores humanos- cristianos, segun la
filosofia y el pensamiento del padre José Grass, a fin de desarrollar en ellos la autonomia, el
cuidado del medio ambiente, uso adecuado de las TIC, el pensamiento critico, creativo,
reflexivo, innovador, investigativo y alcancen su desarrollo integral, en espacios seguros,
limpios, inclusivos, de sana convivencia y libres de violencia, que les permita desenvolverse
competentemente en la sociedad. (IE Parroquial N.° 16081- Sefor de Huamanga, 2025, p. 7)
La IE orienta a sus estudiantes a profesar la fe catdlica, por esta razén se imparte una formacion

evangelizadora. Asimismo, mediante las asignaturas se pretende desarrollar unas habilidades macro
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como pensamiento critico, creativo, reflexivo e innovador para que el estudiante pueda desenvolverse
en un mundo cuyo avance tecnoldgico exige un trabajo con mayor eficacia.

Visién

La IE Parroquial N.°16081 - Sefior de Huamantanga, al aflo 2024 ser reconocidos como una

institucion educativa catdlica que pretende una formacion integral del estudiante, brindando

una educacién de calidad acreditada bajo estandares internacionales, que vivencien valores
humano cristianos con liderazgo, resuelvan problemas, sepan seguir aprendiendo, se asuman

ciudadanos con derechos y responsabilidades, auténomos en sus aprendizajes, innovadores e

investigadores con una actitud critica y autocritica frente a los avances cientificos vy

tecnoldgicos, a la realidad ambiental y social que vivimos y al egresar afirmen su identidad y

ejerzan su ciudadania como personas de bien, capaces de insertarse al mundo laboral,

contribuyendo al desarrollo de sus comunidades y del pais, combinando su capital cultural y

natural con los avances mundiales en concordancia con el perfil de egreso del CNEB. (IE

Parroquial N.° 16081- Sefior de Huamanga, 2025, p. 8)

La vision de la institucion educativa se centra en la formacién integral de los estudiantes,
enfatizado en valores y actitudes para que puedan resolver problemas con responsabilidad y liderazgo.
Asimismo, la IE se proyecta para que sus alumnos puedan adquirir una identidad que les impulse a ser
ciudadanos que contribuyan a la sociedad y a su pais.

1.1.3 Propuesta pedagogica y de gestion de la institucion educativa

La Propuesta Pedagdgica de la Institucion Educativa N.° 16081 Sefior de Huamantanga, esta
centrada en el estudiante como propio gestor de su aprendizaje, con una metodologia activa,
colaborativa, social, afectiva, innovadora, investigadora y vivencial. La metodologia propuesta
involucra situaciones problematicas del entorno, que promueven la investigacion, la tolerancia, la
responsabilidad social y ambiental, la capacidad de analisis y la reflexiéon sobre lo aprendido; para
favorecer el desarrollo de sus competencias.

El docente en esta propuesta es el principal mediador de los aprendizajes, valorando la
diversidad cultural, linglistica, los ritmos de aprendizaje del estudiante, promoviendo la autonomia, la
investigacion, el andlisis, la reflexion y el manejo adecuado de las TIC, realizando una evaluacién
formativa, integral y continua. para determinar los avances, dificultades y logros; de esta manera poder
brindar una retroalimentacion de los aprendizajes a sus estudiantes.

La Institucion Educativa N°16081 “Sefior de Huamantanga” Jaén, asumira como propuesta de
Gestion Educativa el modelo participativo con liderazgo pedagogico, moral y ético; segun el ideario de
la Congregacion Religiosa “Hijas de Cristo Rey” y la ODEC, con el propdsito de mejorar la calidad de los
aprendizajes, el acceso y la permanencia de los estudiantes, a partir del desarrollo de las competencias

y valores de todos los actores educativos.
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1.2 Descripcion general de la experiencia
1.2.1 Desempeiio profesional

Egresé como bachiller en Ciencias de la Educaciéon con especialidad en Matematica y Fisica de
la Universidad de Piura, en el afio 2022. A lo largo de mi formacién académica y personal, adquiri una
sélida base tedrica, valores cristianos y practica en la ensefianza-aprendizaje. Mi experiencia
universitaria me permitié desarrollar una comprensién profunda de los principios pedagdgicos que
sustentan mi labor como docente en la especialidad la matematica y la fisica, asi como fortalecer mis
habilidades en el disefio y aplicacion de estrategias didacticas innovadoras y creativas. Estas
competencias me han permitido desarrollar un enfoque de trabajo organizado y colaborativo,
caracterizado por la responsabilidad, la perseverancia y un constante deseo de superacion en mi
practica docente, promoviendo un aprendizaje activo y significativo en mis estudiantes.

En 2022, me desempefiié como docente en la |IE Victor Torres Arenas, una institucién publica
adscrita a la UGEL Jaén, durante un mes, en reemplazo de un docente con licencia. Imparti clases de
matematica a estudiantes desde primer hasta quinto grado de secundaria. Esta primera experiencia
me permitié conocer el contexto rural y la realidad educativa de la institucién, logrando fortalecer las
competencias de los estudiantes a través de talleres de reforzamiento en las tardes.

En el 2023, continue laborando en una IE publica N.° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, en
la UGEL jaén, tuve a cargo el area de ciencia y tecnologia en quinto de secundaria, religion y educacién
para el trabajo de primero a quinto de secundaria, siendo asesor del aula de primero de secundaria,
durante esta experiencia participé en distintos proyectos educativos como EUREKA y juegos florales,
guedando en primer lugar a nivel institucional y provincial en el proyecto de robética categoria Ay C,
representando en la asesoria a nivel regional. Asimismo, participé en proyectos de reforestacion y
ornamentacion en la comunidad, en cooperacidn con aliados de confianza como la municipalidad
provincial, municipio escolar, AMAPFA y comunidad.

En el 2024, trabajé en la IE Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga, como docente de
aula en quinto de secundaria en el area de ciencia y tecnologia, tuve a cargo las secciones A, B, Cy D.
siendo tutor del aula B. La exigencia académica de la IE me permitié desarrollar y potenciar mis
habilidades profesionales. Participé en la feria de ciencias EUREKA y en la elaboracion de un plan de
reforzamiento. Ademas, se llevaron a cabo proyectos sobre el cuidado de la casa comun y actividades
de pastoral, lo que fortalecié mi dimension espiritual.

Actualmente, este afio 2025 sigo trabajando en la IE Parroquial N.° 16081 Sefior de
Huamantanga, como docente de ciencia y tecnologia a cargo de las secciones A, B, Cy D. Para concluir,
cada institucién que he representado ha sido un desafio en mi corta experiencia profesional. Sin
embargo, en cada centro educativo me he desempefiado de manera eficaz y eficiente. Durante mi

labor profesional, he fomentado el trabajo colaborativo, he realizado la elaboracidén de estrategias,
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nuevas metodologias, proyectos innovadores que atienden a la realidad y necesidades individuales del
estudiante.

Por ultimo, he tratado siempre de consolidar un aprendizaje integral y significativo,
desarrollando el pensamiento critico y la formacion de buenos habitos en mis estudiantes, para su
autorrealizacidn y asi ser mejores personas capaces de enfrentar con éxito los desafios del futuro.
1.2.2 Actividad profesional desempeiada

1.2.2.1 Experiencia profesional. A lo largo de los dos afios laborando como docente en aula,
desde que egresé de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Piura, he obtenido
experiencia profesional acreditada en la constancia y certificados de trabajo consignados en este
apartado, y cuyas evidencias se ubican en el Anexo 1.

— 2022. Docente en la IEP Victor Torres Arenas.

— 2023. Docente en la IEP N.° 16021 Nuestra Sefora de Guadalupe, asesor de primero.
— 2024. Docente en la IEP Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga, tutor de quinto.
— 2025. Docente en la IEP Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga.

1.2.2.2 Formacidn profesional. Las capacitaciones y cursos realizados que se mencionan en

este apartado se sustentan con las constancias que se presentan en el Anexo 2.

2022

— Diplomado en “ofimatica” en el instituto de formacion y especializacion MINPE durante 360 horas
lectivas.

— Certificado en “ll Congreso Nacional Mariano: Maria madre del Perd” organizado por el medio de
comunicacion Peru Catdlico, del 26 al 28 de mayo.

— Diploma de reconocimiento “compromiso de servicio al Peri” del 01 de agosto al 20 de agosto.

2023

— “Diplomado de postgrado en educacién financiera” organizado por el Instituto Apoyo mddulo
Emprende en la Universidad Catdlica San Pablo, con 24 créditos académicos, desarrollado desde
el 01 de mayo hasta el 30 de octubre.

— Certificado de INFORED en la modalidad virtual en el mes de febrero.

— “lll Congreso Nacional Catdlicos por la vida y la familia” organizado por el medio de comunicacion
Peru Catolico, realizado del 02 al 04 de marzo.

— “Talleres de fortalecimiento espiritual” organizado por la ODEC realizado el 01 de marzo hasta 23
de diciembre.

2024

— Certificado en “l Congreso Nacional Eucaristico” organizado por el medio de comunicacién Peru

Catolico, realizado del 01 al 02 de marzo.
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— Certificado en “IV Congreso Nacional Mariano: Santa Maria mi madre” organizado por el medio
de comunicacién Peru Catdlico, realizado del 01 al 02 de marzo.
1.3 Competencias adquiridas

El ejercicio docente en el sector publico como privado me ha permito desarrollar y fortalecer
mi perfil profesional logrando adquirir competencias que mejoran significativamente mi labor en el
proceso de ensefianza aprendizaje. Ademas, he mejorado mi desempefio, porque he trabajado en
contextos educativos diversos, tanto en zonas rurales como urbanas. Esto me ha permitido desarrollar
competencias claves que permiten atender eficazmente las necesidades e intereses de los estudiantes
en diversos entornos.

La experiencia como docente de aula me ha brindado la oportunidad de desarrollar y
consolidar competencias profesionales fundamentales para mejorar el trabajo pedagdgico, el espiritu,
critico, innovador y creativo, contribuyendo de manera significativa al aprendizaje - ensefianza de los
estudiantes. A continuacién, expongo las competencias, dominios y desempefios que enriquecen mi
perfil profesional, en plena concordancia con los estandares definidos en el Marco del Buen
Desempefio Docente (Ministerio de Educacion del Perd, 2014):

Como profesional en el sector educativo, me he distinguido por mi capacidad para afrontar
retos con perseverancia y paciencia. En varias situaciones de la realidad educativa se me han
presentado dificultades, como, por ejemplo: falta motivacién por el estudio, bajo rendimiento
académico, deficiencias en la formacién en valores y la escasez de materiales en instituciones
educativas rurales; ademas, de la ausencia de servicios basicos como la falta de energia eléctrica y agua
potable. Ante estos desafios, he desarrollado e implementado estrategias pedagdgicas que responden
a estas necesidades, promoviendo un aprendizaje significativo e integral, respetando la individualidad
de cada estudiante

Mi capacidad de andlisis cuando realizo el disefio de sesiones de aprendizaje, me ha permitido
implementar una planificacion efectiva, articulando los aprendizajes con los enfoques pedagdgicos y
el buen uso de los recursos didacticos. Ademas, la retroalimentacion recibida en el trabajo colegiado
gue ha impulsado mi mejora continua el proceso de ensefianza, garantizando aprendizajes de calidad.
En la misma linea, la planificacidn de talleres, asi como mi participacion en proyectos educativos, plan
pastoral y actividades extracurriculares, han fortalecido mis competencias para la ensefianza, con un
enfoque centrado en el desarrollo del pensamiento critico, innovador, cristiano y creativo,
promoviendo un aprendizaje significativo en los estudiantes.

Por otro lado, he generado un clima laboral basado en la confianza y el respeto en las
relaciones entre docentes, estudiantes y padres de familia. he favorecido la creacién de un ambiente
participativo e inclusivo en el aula. A lo largo de mi experiencia en diversas instituciones con distintas

realidades, exigencias académicas y valores, he promovido una convivencia democratica basada en el
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respeto y la colaboracion en equipo. Mi objetivo es formar personas virtuosas, criticas e innovadoras,
capaces de enfrentar los desafios de la vida cotidiana con autonomia y responsabilidad.

La evaluacién formativa es otro pilar de desarrollo en mi desempefio profesional, a través de
diversos instrumentos, técnicas de evaluacidn, como rubricas, listas de cotejo, entre otros, identifico
avances Yy dificultades en los aprendizajes. Conocer las dificultades de los estudiantes me permite
brindarles un acompafiamiento oportuno en proyectos académicos y talleres de reforzamiento con la
finalidad de desarrollar las competencias y desempefios deseados.

La participacidon activa en la gestiéon educativa como en la elaboracion, correccidén vy
actualizacién del proyecto educativo institucional (PEI), plan anual de trabajo (PAT), tutoria y
orientacién educativa y convivencia escolar (TOECE), proyecto curricular institucional (PCl),
reglamento interno (RI), proyectos de gestion, talleres, plan pastoral, demuestra mi compromiso con
la mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje y de la calidad educativa.

Finalmente, el desarrollo de todas estas competencias me permite ejercer mi profesién con
mayor eficacia y afianza mi vocacion. Esto trasciende la ensefianza tradicional de contenidos,

impulsando la formacién de personas integradas.



Capitulo 2 Sistematizacion de la experiencia
2.1 Caracterizacion de la problematica

En la educacién secundaria, los conocimientos mecanicos en ciencias y especificamente los
relacionados con el movimiento rectilineo uniforme (MRU) representa un desafio pedagdgico, pues se
ensefia para terminar el ciclo de la EBR en 5° de secundaria, y representa un alto nivel de razonamiento
I6gico sobre conceptos abstractos. Este contenido de cinematica a menudo se introduce mediante un
enfoque tedrico y mecanizado, dificultando que los estudiantes perciban su utilidad practica y
adquieran un aprendizaje significativo. Para atender esta brecha, se hace imprescindible disefiar una
unidad didactica que permita al estudiante conectar la formulacién matematica con la observacién
directa del fendmeno. Como lo sefialan Serway y Jewett (2013) “el MRU es el modelo mas elemental
de la cinematica, en el cual un cuerpo recorre distancias proporcionales al tiempo transcurrido, sin
variacion de velocidad” (p. 42).

En este sentido la presente unidad busca emplear el uso de material concreto para entender
este Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) para aumentar el interés y motivacién de los estudiantes.
Las competencias del area de Ciencia y Ambiente, claves para la indagacion y experimentacion
cientifica seran ensefiadas usando material manipulativo como: méviles de ensayo, cronémetros,
cintas métricas y pistas graduadas. La Unidad esta disefiada para realizarla con estudiantes de quinto
grado de educacion secundaria de la IE Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga de Jaén,
Cajamarca, basado en los lineamientos del Curriculo Nacional de la Educacién Basica (Ministerio de
Educacidn del Perd [MINEDU], 2016).

Durante los meses de julio y agosto los estudiantes participaron en sesiones que incluyeron la
toma de medidas de distancia y tiempo, la elaboracién de graficos en papel cuadriculado y la discusidon
de las discrepancias entre resultados y predicciones tedricas, para su formulacién de ecuaciones y
graficas en el plano cartesiano. Estos recursos en las sesiones de aprendizaje permitieron a los
estudiantes observar, medir y analizar el comportamiento del movimiento rectilineo uniforme de un
cuerpo.

El diagnodstico inicial reveld tres obstaculos principales: en primer lugar, una ensefianza
centrada en la memorizacidn de férmulas, sin vinculacion con experiencias reales, lo que impedia que
los estudiantes no diferenciaban magnitudes vectorial y escalares; en segundo lugar, la carencia de
recursos didacticos adecuados para ilustrar el MRU; vy, finalmente, dificultades en la comprensién de
operaciones algebraicas necesarias para resolver ecuaciones de movimiento. Estas barreras
provocaban que los estudiantes mostraran confusidn al interpretar las ecuaciones de posicidn-tiempo
y velocidad-tiempo, ain mas cundo se trata de interpretar las graficas; asi como desinterés hacia las

clases de Fisica (MINEDU 2021).
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La intervencidn se centrd en fomentar el aprendizaje activo mediante la manipulacion directa
de objetos y el analisis de datos. Los participantes midieron recorridos, registraron tiempos, trazaron
graficas y compararon sus resultados con los valores esperados, lo que fortalecié su capacidad de
razonamiento y les permitié apreciar la relacidon entre teoria y practica. Como consecuencia de esta
estrategia, se observd un avance notable en la comprensién de los conceptos clave del MRU, una
mayor habilidad para construir y leer representaciones graficas en el plano cartesiano, y un incremento
en la motivacién hacia las actividades cientificas.

Los beneficiarios directos de esta experiencia fueron los 118 estudiantes de quinto grado de
secundaria de la IE Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga, mientras que de forma indirecta se
considerod a los padres de familia y al resto de la comunidad educativa, quienes percibieron un mayor
compromiso e interés por parte de los alumnos.

No obstante, durante el desarrollo de la propuesta se presentaron algunas limitaciones: la
disponibilidad limitada de material manipulativo restringié el desarrollo simultaneo de las practicas en
todos los grupos, la adaptacion a metodologias activas requiri6 un proceso gradual de
acompafiamiento y las deficiencias en algebra evidenciaron la necesidad de colaboracidn con el area
de Matematicas para reforzar dichas competencias.

2.2 Objetivos

2.2.1 Objetivo general

Sistematizar la experiencia pedagdgica mediante una unidad didactica que considera el
material concreto para fortalecer los aprendizajes del movimiento rectilineo uniforme en los
estudiantes de 5.° grado de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa Parroquial N.° 16081
Sefior de Huamantanga Jaén-Cajamarca.

2.2.2 Objetivos especificos

— Describir las caracteristicas del contexto de la Institucion Educativa Secundaria Parroquial N.°
16081 Sefior de Huamantanga donde se desarrollé la experiencia pedagogica.

— Realizar una revisidn bibliografica para profundizar aspectos tedricos relacionados con el uso de
material concreto, movimiento rectilineo uniforme y el movimiento rectilineo uniformemente
variado.

2.3 Lecciones aprendidas

A partir de la experiencia adquirida, he logrado fortalecer los desempefios en mi practica
docente. Esto se ve reflejado en los resultados obtenidos con la aplicacidon de la unidad, luego de
aplicar la unidad didactica sobre el movimiento rectilineo uniforme (MRU), dirigido a estudiantes de
5.° de secundaria de la EBR. Su elaboracidn e implementacion son el resultado del esfuerzo por mejorar
mi practica pedagdgica, ya que me permitié plantear estrategias y enfoques metodoldgicos con el

propdsito de responder eficazmente a las necesidades y caracteristicas de mis estudiantes.
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lgualmente, me ha permitido ensayar varias estrategias y emplear diversos materiales para
explicar el MRU; asimismo, la ejecucion de la actividad ha permitido desarrollar mi creatividad e
innovacion para su ensefanza. En el proceso de ensefianza-aprendizaje la unidad fue enriquecida y
actualizada de manera dindmica, incluyendo nuevas estrategias y recursos que generan curiosidad y
motivacion por aprender fisica mediante el uso de material concreto. Ademads, incrementa las
habilidades hacia la resiliencia ya que superé las dificultades que me permitieron los objetivos
esperados.

La planificacion y aplicacion de esta unidad didactica no solo ha sido un ejercicio de mejora
continua, sino también una oportunidad para mejorar la ensefianza de la fisica. Ademas, he
comprendido que, si bien esta ciencia se expresa a través del lenguaje matematico, no debe abordarse
desde una perspectiva exclusivamente abstracta. Por el contrario, la utilizacién de material concreto y
situaciones contextualizadas ha demostrado ser una estrategia eficaz para hacer tangibles los
conceptos fisicos, promoviendo asi un aprendizaje activo, significativo y funcional.

La aplicacién de la estrategia, llevada a la realidad del aula, me dejé como leccion considerar
en el desarrollo de las actividades didacticas los diferentes ritmos de aprendizaje, las necesidades y
dificultades de los estudiantes, con la finalidad mejorar los aprendizajes y asegurar el involucramiento

de todos ellos.



Capitulo 3 Fundamentos tedricos
3.1 Material concreto como recurso pedagégico

El material concreto es un recurso didactico util en la ensefianza porque permite a los
estudiantes ver, tocar y experimentar ideas que a veces son dificiles de entender solo con palabras o
formulas. Este recurso, trasforma los conceptos abstractos en aprendizajes tangibles. A través del uso
de materiales concretos, se promueve el desarrollo del pensamiento critico y la mejora del aprendizaje
significativo. De la misma manera, ayuda a los alumnos comprender mejor los temas, sobre todo en
areas como las matematicas y la fisica. Al usar estos materiales, el aprendizaje se vuelve mas
interesante y facil de recordar (Corpus, 2022).

Desde una vision pedagdgica, el material concreto responde al enfoque constructivista, en
tanto que permite al estudiante construir su propio conocimiento mediante la manipulacién vy el
andlisis de situaciones reales o simuladas. Bruner (1966) subrayé que el aprendizaje es mas efectivo
cuando los estudiantes pasan por etapas que involucran la acciéon concreta antes de llegar a la
abstraccion simbdlica. Asi, el uso de material concreto facilita una transicién progresiva entre lo
empirico y lo conceptual, favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico y la apropiacién de
saberes cientificos (Vargas, 2017).

3.1.1 Definicion de material concreto

El material concreto es cualquier objeto fisico que se puede usar en clase para ayudar a explicar
ideas de forma visual y practica. Pueden ser materiales didacticos creados especialmente para ensefiar,
como bloques, instrumentos de medicion, herramientas, o también objetos cotidianos como botellas,
botones, monedas, cintas métricas o autos de juguete. Lo mds importante es que los estudiantes
puedan tocarlos y manipularlos, ya que esto les permite entender mejor lo que estan aprendiendo.
Este tipo de recursos ayuda a convertir conceptos dificiles en algo que se puede ver, mover y explorar.
Segun Olaya (2022) define al material concreto como:

Todo recurso o instrumento tangible que permite transmitir el conocimiento de un contenido

a través de las experiencias encontradas en la manipulacidn, facilitando de esta manera tanto

el aprendizaje de la matematica por parte de los estudiantes como también ayuda al docente

a transferir su ensefianza. (p. 30)

Revelo y Yanez (2023) explican que el uso del material concreto facilita el paso de lo concreto
alo abstracto, lo cual es esencial en el aprendizaje de temas matematicos y cientificos. Al experimentar
directamente con los objetos, los estudiantes construyen su propio conocimiento de manera mas
activa y significativa. Ademas, al trabajar con materiales concretos, los alumnos desarrollan
habilidades importantes como la observacion, la reflexion y el pensamiento légico, lo que hace que el

aprendizaje sea mas completo y duradero.
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Ruesta y Gejafio (2022), sostienen que el uso del material concreto en aula tiene como
propdsito la construccion de aprendizajes significativos mediante la interaccién y manipulacion
sensorial y cognitiva. Permite dinamizar la construccién del conocimiento mediante la participacién
activa, fomentando el pensamiento critico y la creatividad del estudiante.

En sintesis, el uso del material concreto como recurso pedagdgico, enriquece el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Su uso efectivo, facilita la comprension y aplicacion de conocimientos
complejos. Ademas, contribuye al desarrollo integral del estudiante, preparandolo para enfrentar con
eficacia desafios tanto académicos como de la vida cotidiana.

3.1.2 Importancia del material concreto en la ensefianza - aprendizaje

Usar materiales concretos en el aula es muy importante, debido a que facilita que el
aprendizaje sea mas facil, dindmico y cercano a la realidad. Estos recursos permiten que los estudiantes
interactuen directamente con los conceptos, lo que mejora la comprensién y ayuda a recordar mejor
lo aprendido. Segun Ruesta y Gejaiio (2022), los materiales concretos son especialmente Utiles, porque
permiten pasar de una explicacidn abstracta a una experiencia real y visual. Esto es clave en asignaturas
como matematicas o ciencias, donde los conceptos a veces son dificiles de imaginar.

Ademds, el uso del material concreto favorece la inclusién en el aula, dado que se adapta a
distintos estilos de aprendizaje. Hay estudiantes que aprenden mejor observando, otros tocando o
haciendo, y otros escuchando. Con estos recursos, todos tienen mas oportunidades de participar y
aprender a su ritmo. Por ejemplo, si un estudiante tiene dificultades para entender una formula en
fisica, al usar objetos reales puede comprender como funciona ese calculo en la vida diaria. Asi, no solo
se mejora el rendimiento académico, sino también la autoestima de los estudiantes, ya que sienten
que si pueden aprender.

Entonces, el material concreto debe ser intencionado y alineado en la organizacién vy
estructura de la unidad diddctica para cumplir con los objetivos o propésitos de quehacer educativo.
Bautista (2010) subraya que "cada recurso debe estar disefiado para responder a una competencia
especifica dentro del curriculo, asegurando que el aprendizaje sea pertinente y coherente con las metas
pedagdgicas” (p. 47). Por ello, es fundamental que los docentes evalien cuidadosamente los
materiales a emplear y los integren de manera coherente en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
dentro de una planificacidon previamente estructurada en sesiones, unidades y programacién anual,
con el propdsito de contribuir al logro de las competencias del 4rea.

Otro aspecto importante es que este tipo de materiales fomenta la motivacidn, el trabajo en
grupo y la curiosidad. Los estudiantes se sienten mas interesados cuando trabajan con objetos,
experimentan, hacen mediciones o construyen algo. Esto los lleva a hacer preguntas, a razonar y a
buscar soluciones por si mismos. También mejora la relacidn entre docentes y alumnos, ya que se crea

un ambiente mas participativo y menos rigido. En este sentido, el aprendizaje se vuelve mas
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significativo, porque no se basa solo en memorizar, sino en descubrir y aplicar lo aprendido en
situaciones reales.
3.1.3 Uso del material concreto en la ensefianza — aprendizaje de la MRU

El Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) es uno de los primeros temas que se estudian en
cinematica parte de la mecanica que es una rama de la fisica, pero puede ser dificil de entender si se
ensefia Unicamente con férmulas y definiciones. Este tipo de movimiento ocurre cuando un objeto se
desplaza en linea recta a una velocidad constante. Para que los estudiantes comprendan mejor este
concepto, es muy Util usar materiales concretos que permitan observar el fendmeno de forma practica.
Garcia (2023) recomienda utilizar autos de juguete, reglas, crondmetros y pistas de carton para simular
este tipo de movimiento de forma sencilla y efectiva. Como menciona Sanchez (citado “por Astudillo,
2023).

Refuerza la importancia de la experimentacion y la participacion activa del estudiante en la

ensefanza de la cinematica y, por extension, en el movimiento unidimensional. La cinematica,

al igual que otras disciplinas de la Fisica, se beneficia enormemente de la experiencia practica

y la aplicacién directa de teorias y leyes en situaciones reales o virtuales. (p. 30)

Afirma que la metodologia denominada “Aprendizaje Activo de la Fisica”, consiste en motivar
al estudiante para que sea protagonista de su proceso de aprendizaje. De esta manera, se evita caer
en las fases de memorizacion que puede limitar el proceso cognitivo durante todas las etapas de
aprendizaje, incluso en la realizacion de ejercicios.

Cuando los estudiantes usan estos materiales concretos, pueden medir el tiempo que tarda un
objeto en recorrer una distancia y comparar los resultados. Esto les permite ver con claridad cémo se
relacionan el tiempo, la distancia y la velocidad, que son las tres variables presentes del MRU. A través
de la observacion y la experimentacion, los alumnos descubren por si mismos las leyes que explican
este tipo de movimiento, lo que hace que el aprendizaje sea mas significativo. Ademas, este tipo de
actividad fomenta el trabajo en equipo, el pensamiento logico y el desarrollo de habilidades practicas,
como la medicidén y el andlisis de datos.

Ademas, trabajar con materiales concretos hace que la clase sea mas dindmica y atractiva. En
lugar de limitarse a copiar formulas de la pizarra, los estudiantes participan activamente, se interesan
mas por el contenido y se sienten motivados a aprender. Ver cdmo los conceptos se aplican en la vida
real también les ayuda a entender su utilidad. Por eso, el uso de materiales concretos en la ensefianza
del MRU no solo mejora la comprensidn del tema, sino que también promueve una actitud positiva
hacia la fisica y hacia el aprendizaje en general.

3.2 Movimiento Rectilineo Uniforme
El Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) es uno de los conceptos bdasicos de la cinematica,

que es la parte de la fisica que estudia el movimiento de los cuerpos, es decir el analisis del movimiento
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mecanico. Comprender el MRU es importante porque permite introducir a los estudiantes en el andlisis
del movimiento de una forma sencilla, observando cémo se comportan los objetos cuando se mueven
a velocidad constante en linea recta. Segtn Avila (2024), este tema puede abordarse de manera mas
efectiva si se emplean actividades experimentales que permitan a los estudiantes observar y registrar
el comportamiento de cuerpos en movimiento, relacionando asi teoria y practica desde edades
tempranas.

Tal como lo afirman Ballesteros y Puyol (2024), “la ensefianza de la fisica, y especificamente
del Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU), constituye un desafio pedagdgico en la educacién
secundaria” (p. 2). Comprender este movimiento es clave para avanzar hacia el entendimiento de
fendmenos fisicos mas complejos. Por ello, se hace necesaria la elaboracidén de una unidad didactica
gue contemple estrategias metodoldgicas activas, adaptadas a las necesidades de los estudiantes, y
gue promueva un aprendizaje significativo del MRU.

3.2.1 Andlisis del movimiento mecdnico en MRU

El andlisis del movimiento en el MRU implica observar cémo varia la posicidon de un objeto en
funcion del tiempo y como este cambia de posicion respecto a un tiempo. Este estudio permite
entender la mecdanica basica del movimiento, es decir, cbmo y por qué los cuerpos se mueven.
Justacaro (2024), sefiala que cuando se introduce el MRU en el aula se debe partir del analisis del
movimiento mecanico, reflexionando cuando el movimiento es relativo o absoluto. Es decir, si una
persona se sienta sobre una silla, dicha persona estara en movimiento o reposo, y si esta en una silla
de un bus la persona y si camina al interior del bus, estard en movimiento o reposo.

Para evitar la confusidn sobre la relatividad del movimiento, tal como la afirman De la Cruz
(s/f) y el Ministerio de Educacion del Pert (2016), el movimiento que experimenta un mévil, (entendido
como todo cuerpo que cambia de posicidn respecto a otro) deben de ser analizados con respecto a un
sistema de referencia. Es decir, el punto de referencia permite al observador (el que analiza el
movimiento) permite medir la posicidn, velocidad y aceleracién en el MRU, asimismo, el sistema de
referencia esta representado por el plano cartesiano, constituido por dos rectas perpendiculares,
Illamado al eje horizontal X y vertical Y. entonces, Si se toma como punto de referencia al Sol, una
persona sentada en una silla estd en movimiento, ya que se desplaza junto con la Tierra a lo largo de
su orbita alrededor del Sol.

Este tipo de analisis mecanico también permite identificar los elementos clave del MRU: el
punto de partida (posicion inicial), el desplazamiento, el tiempo transcurrido y la relacion matematica
entre estos elementos. Al graficar los resultados, los estudiantes pueden ver que en el MRU la
pendiente de la grafica de posicion frente al tiempo representa la velocidad, lo cual es un

descubrimiento importante en la formacion del pensamiento cientifico.
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Ademas, al aplicar estrategias didacticas basadas en la experimentacién, como propone
Justacaro (2024), los estudiantes no solo aprenden los conceptos del MRU, sino que desarrollan
habilidades cientificas como observar, medir, registrar, interpretar datos y formular conclusiones,
acercandose asi al pensamiento de la ciencia desde una perspectiva activa y participativa
3.2.2 Definicion y caracteristicas del MRU

El Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) se define como el tipo de movimiento
unidimensional en el que un mavil se desplaza a lo largo de una linea recta y mantiene una velocidad
constante durante todo el recorrido, despreciando las causas que lo originan. Esto significa que el
objeto recorre distancias iguales en tiempos iguales, sin cambiar ni su direccidn ni su rapidez. Es decir,
no acelera ni desacelera. Segin Gémez (2021), las principales caracteristicas del MRU son: trayectoria
rectilinea, velocidad constante y aceleracidn igual a cero.

Este tipo de movimiento puede encontrarse en la vida cotidiana. Por ejemplo, cuando un tren
avanza por una via recta a una velocidad constante, o cuando un automovil se desplaza por una
carretera plana sin aumentar ni disminuir su velocidad. Comprender el MRU ayuda a que los
estudiantes comprendan cémo funciona el desplazamiento en funcién del tiempo y cdmo se puede
calcular la velocidad. Uno de los aspectos mas importantes es el uso de las ecuaciones basica del MRU:

A continuacién, se definen los contenidos relacionados en el MRU tomando como referencia
los autores De la Cruz (s/f) y Fernandez y Gregorino (2025):

Estos autores mencionan que las magnitudes fisicas que se clasifican segln su naturaleza son
escalares las cuales se representan con un nuimero real y una unidad de medida; sin embargo, las
magnitudes vectoriales se representan con un numero real, unidad de medida y direccién. Es decir que
las magnitudes escalares siempre seran positiva, ya que no tiene direcciéon. En cambio, las magnitudes
vectoriales serdn positivo o negativo dependiendo de su direccién en el eje de coordenadas.

Representacion vectorial: |os vectores se representan con una letra y sobre ella una flecha o
barra.

v=d.t
donde ¥ es velocidad, d es el desplazamiento, y t el tiempo empleado.

Representacion Escalar: Si se determina el médulo del vector velocidad se obtiene la rapidez
y al calcular el mddulo del vector desplazamiento se obtiene la distancia. Estaria representado de la
siguiente manera.

v=d.t
3.2.3 Ecuaciones y grdficas del MRU

Siguiendo los alineamientos de Astudillo (2023), La ecuacidn general del movimiento esta

N =

representado vectorialmente (X = X, + U.t + - a. t?) dénde; X5 posicion final, X, la posicion inicial,
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v velocidad, t tiempo y @ la aceleracidon. Ademas, nos muestra que el desplazamiento es la variacién
de la posicién (d = Xf — X,) por otro lado, al ser la aceleracion igual a cero, la ecuacion general del
MRU se reduce (X7 = X, + U.t ) el cudl a su vez puede estar representado vectorialmente de manera
simplificada como (d = 7.t ) y escalarmente cémo (v = d.t). Asimismo, en la gréafica como en las
ecuaciones la variable del tiempo solamente toma valores positivos ya que es una magnitud escalar y
no existen tiempos negativos.

Graéfica velocidad- tiempo (7 — t)

La grafica de velocidad respecto al tiempo (7 — t) en el movimiento rectilineo uniforme (MRU),
la velocidad se representa en el eje vertical Y o eje de las ordenadas, el cual se mantiene sin cambios
durante todo el tiempo. Por otro lado, el tiempo esta representado en el eje horizontal X o eje de las
abscisas. En este contexto, se pueden identificar dos situaciones diferentes segun el valor de esa

velocidad en el plano. Fernandez y Gregorino (2025).

Figura 2
Grdfica Velocidad tiempo
v (m/s) 5 (m/s)
N\
(+) I (+)
Velocidad positiva |
: t(s) t(s)
I (0; 0) (0;0) | velocidad negativa
=) =)
%

Nota. Elaboracién propia

Cuando se representa la velocidad en funcidn del tiempo en un gréfico cartesiano, la posicion
del segmento respecto al eje horizontal (eje del tiempo) nos indica el signo de la velocidad. Si el
segmento que representa la velocidad se encuentra por encima del eje horizontal, entonces la
velocidad es positiva, lo que significa que el objeto se mueve en el sentido positivo del eje de
referencia. Por el contrario, si el segmento esta por debajo del eje horizontal, la velocidad es negativa,

indicando que el objeto se desplaza en el sentido opuesto al eje de referencia.
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Ademas, el area comprendida entre la gréfica de la velocidad en funcidn del tiempo representa
el desplazamiento, el cual equivale a la variacion de la posicidn del mdvil. Matematicamente se expresa
como:

d=Ax =% —X,

Asimismo, la variacidn del tiempo se representa como:

Esta propiedad se valida para cualquier tipo de movimiento en el que esté presente estas
magnitudes fisicas. En concreto para el movimiento rectilineo uniforme, dado que la velocidad es
constante, el area es un rectangulo se calcula como (base x altura) obteniendo la siguiente ecuacién:

Area = base * altura = At * ¥
De esta manera, se obtiene la ecuacion del desplazamiento de modo vectorial y escalar

correspondientemente:

tv=d;v=d.t
Figura 3
Grdfica espacio recorrido en funcién de la velocidad-tiempo
A (m/s)
17 ______
V.t |
< [ I > t(S)
to t,
v t=At=1t, — ¢,

Nota. Elaboracién propia

Grafica aceleracion- tiempo (a — t)

En la grafica de aceleracion en funciéon del tiempo (a—t) en un movimiento rectilineo uniforme
(MRU), indica que la aceleracidn es igual a cero durante todo el tiempo en que el mévil cambio de
posicién y experimento una velocidad. Esto significa que, sin importar si la velocidad del objeto es
positiva o negativa, solo hay una Unica situacidn posible: la aceleracién permanece constante en cero

cuya representacion grafica esta sobre el eje horizontal.
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Figura 4

Grdfica aceleracion-tiempo

a(m/s?)

PS PN t(s)
(0; 0) to tl

Nota. Elaboracién propia

Grafica posicion — tiempo (X — t)

En la grafica posicidn en funcidn del tiempo estd representado esta representado por una recta
con pendiente, donde la velocidad es constante, lo que significa que el movil recorre distancias iguales
en intervalos de tiempo iguales. En la grafica se muestra como el movil parte del origen y se mueve
en el eje vertical el cual representa la posicion (x ) en un intervalo de tiempo, magnitud representada
por el eje horizontal, en linea recta.

Figura 5

Grdfica posicion-tiempo

X (m)
x (m) (+) 4
o e % t;
Pendiente positiva 1 < T >
) : O]
| =) !
m = AX/At - . |
- ! = Pendiente negativa \
X \ X, |
< » t(S) ---------------------- .
=) Lo ty to

\ 4 \ 4

Nota. Elaboracién propia

Asimismo, si determinamos su pendiente se obtiene como resultado la velocidad, lo cual
fundamenta que es constante en todo su trayecto. Matematicamente la pendiente se representa
como:

Ay y2-yl Xpr—X
TAx x2—x1 t;—t,
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Tal como se muestra en la figura 5, si un mévil parte del origen de coordenadas (posicién 0 en
el eje de las ordenadas), la pendiente de la recta es positiva si el moévil se mueve en el eje positivo
respecto al eje de referencia; es decir, estara sobre el eje horizontal. Si la pendiente es negativa el
movil ird en sentido contrario, desplazandose debajo del eje horizontal, tomando valores negativos del

eje vertical.



Capitulo 4 Propuesta de proyecto de aprendizaje

4.1 Unidad didactica de aprendizaje

rectilineo uniforme (mru)

Desarrollamos soluciones innovadoras para abordar los desafios relacionados con el movimiento

l. Datos informativos

Colegio parroquial N.° 16081 Sefior de
* Huamantanga - Jaén
Nivel Secundaria
Ciclo Vil
Area Ciencia y Tecnologia
Grado Quinto
Fecha 08 de Julio al 19 de agosto de 2024
Duracién 5 semanas
Docente Nilson Edixon Pérez Becerra
. Desarrollo de la unidad de aprendizaje’

Explica el mundo fisico
basandose en conocimientos
sobre los seres vivos, materia y
energia, biodiversidad, tierra y

universo. (Co2)

conocimientos sobre los seres

Competencia del area Capacidades Desempeiios precisados.
Fundamenta las
Comprende y usa | implicancias, sociales %

ambientales del conocimiento

vivos, ~materia y energia, | cientifico y de las tecnologias
biodiversidad, Tierra y | en el analisis del movimiento
universo. (Cal) rectilineo uniforme relacionado
con el ave andina. (D1)
Sustenta cualitativa y
cuantitativamente la actuacion
Evalia las implicancias del

saber y del quehacer cientifico

y tecnoldgico. (Ca2)

independiente y simultanea de
dos movimientos en un
movimiento compuesto de un

movil. (D2)

! Las competencias, capacidades y desempefios han sido tomados del Curriculo Nacional de Educacién
Basica-Area de Ciencia y Tecnologia-Ministerio de educacién (2016)
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Titulo de la unidad

Desarrollamos soluciones innovadoras para abordar los desafios relacionados con el

movimiento rectilineo uniforme (mru)

Situacidn significativa (problematica o necesidad de aprendizaje)

El Perd, pais reconocido por su extraordinaria diversidad geografica y bioldgica, alberga al
majestuoso condor andino, el ave voladora mas grande del pais y una de las mas imponentes del
mundo. Esta especie, que alcanza hasta 3,5 metros de envergadura al extender sus alas y una altura
de aproximadamente 1,3 metros, se desplaza a grandes alturas, llegando incluso a volar a mas de
7000 m s.n.m.

El condor andino se caracteriza por su plumaje negro con plumas blancas en el dorso de las
alas y el cuello, y por ser un animal carrofiero, es decir, se alimenta de animales muertos. Su
habilidad para planear durante largos periodos sin batir las alas ha despertado el interés de
cientificos y observadores por igual.

Habita en regiones como Lima, Arequipa, Cusco, Ancash y Ayacucho, y suele anidar en
acantilados altos. Sin embargo, actualmente se encuentra en peligro de extincion, lo que hace
urgente su estudio y conservacion.

Ante esta realidad, surge la siguiente interrogante que conecta la riqueza natural del pais
con los contenidos cientificos:

¢Como podemos saber si el condor esta en reposo o en movimiento mientras planea en el
aire? ¢Qué factores fisicos permiten que se mantenga en vuelo sin esfuerzo aparente?

A partir de esta situacidn, se busca que los estudiantes:

J Comprendan la diferencia entre reposo y movimiento desde un marco de
referencia.
J Analicen los factores que influyen en el movimiento de un cuerpo en el aire, como

la fuerza de gravedad, la resistencia del aire y las corrientes térmicas ascendentes.
J Reflexionen sobre la importancia de aplicar conocimientos fisicos para comprender

fendmenos naturales y promover la valoracién y conservacion de especies en peligro

Propésito de la unidad: Durante esta unidad, se espera que los estudiantes comprendan y
apliquen los conceptos fundamentales del movimiento rectilineo uniforme como la representacion
grafica y analitica sus magnitudes (velocidad vs tiempo, posicidn vs tiempo y aceleracidn vs tiempo)
presentes en este fendmeno fisico para explicar y resolver situaciones problematicas vinculadas al

movimiento constante de cuerpos en el espacio fisico.

Aprendizajes esperados




30

Competencias Capacidades Desempeiios Valores y actitudes
Responsabilidad:
Cuida las dreas
verdes e infraestructura de
Cal D1 N .
(Ca1) (b1) la Institucion Educativa.
Respeto:
Saluda a sus
compafieros y a todos los
(Co2)
miembros de la comunidad
educativa.
Solidaridad:
Caz
(Ca2) Ayuda al préjimo.
Solidaridad.
Liderazgo
Trabajo en equipo.
. Secuencia de sesiones
Propdsito de la Campos
Sesiones Desempenos Evidencias
sesion tematicos
v" Problematiza Reconoce y
Reflexiona y situaciones vy | clasifica las
comprender los disefia magnitudes fisicas
elementos del estrategias mediante un
Titulo:
movimiento Definicion para hacer | esquema de llaves.
Retroalimentaci
mecanico Caracteristicas e indagacién Identifica los
6n del analisis
identificando importancia cientifica. elementos de un
del movimiento
sus Clasificacién Fundamenta vector en el plano
mecdnico
caracteristicas Elementos de su posicion | cartesiano,
presente en la
principales para | una magnitud critica descompone  en
vida diaria
la resolucién de | vectorial. empleando sus ejes mediante
problemas evidencia el trabajo
sobre la vida cientifica colaborativo.
cotidiana. generando el | Explica

debate.

cientificamente
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qué tipo de vector

se representa,
incluyendo: 1)
Vector/es

representados con
direccién, sentido,
maodulo y punto de
aplicacion. 2)
Identificacién del
tipo de vector (fijo,
libre, deslizante,
unitario, etc.).
3)Explicacion

escrita (breve) del
porqué de su
clasificacion y su

funcidn fisica.

Titulo: éQué es el
mru?

Exploramos el
movimiento
constante  con

situaciones

cotidianas

Identificar,
representar vy
analicen los
elementos
fundamentales
del movimiento
rectilineo
uniforme,
utilizando
ejemplos
cotidianos, con
el fin de
comprender vy
promover el
pensamiento
légico, critico y

cientifico.

Definicidon

movimiento.

del

Elementos para

describir

movimiento.

el

Plano cartesiano

y sistema

referencia.

de

Desplazamiento,

trayectoria,
espacio
recorrido

distancia.

y

v' Representa
magnitudes
vectoriales

(como

desplazamient

o, velocidad

y

aceleracién) en

el plano

cartesiano,

identificando

sus elementos

(mddulo,

direccion

y

sentido) en el

MRU.

v" Utiliza modelos

graficos

y

Los estudiantes
aprenderan sobre
el Movimiento
Rectilineo
Uniforme (MRU),
sus caracteristicas
y su aplicacién en

la vida cotidiana.
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simbdlicos
para
interpretar el
comportamien
to de objetos
en
movimiento.
Relaciona el
movimiento
rectilineo
uniforme con
ejemplos de la
vida cotidiana,
explicando su

importancia y

aplicaciones
practicas.
Que los Describe
Clasificacion vy
estudiantes correctamente | Los  estudiantes
representacion
reconozcan y el movimiento | desarrollan
simbdlica de las
clasifiquen rectilineo problemas
magnitudes en el
magnitudes uniforme, empleando las
S.I.
Titulo: fisicas, identificando ecuaciones de
Movimientos interpretando sus velocidad, tiempo,
Ecuaciones y
que no se | sus simbolos vy caracteristicas | distancia. Ademas,
operacion
aceleran: ecuaciones, y condiciones | creany explican un
basicas.
aprendemos a | mediante de aplicacion | problema de Ia
describirlos con | actividades de las | vida cotidiana que
Aplicacion de las
ecuaciones practicas, ecuaciones. aborde la
ecuaciones a
graficas y Resuelve problematica

colaborativas
que fomenten
la indagacion, la

argumentacion

contextos reales.

Comunicacion
cientifica

movimiento.

del

problemas 'y
ejercicios que
impliquen el

calculo de la

justificando cona
argumentos  sus
respuestas.
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y la explicacion
cientifica en
contextos

reales.

velocidad,
desplazamient
o y tiempo en
situaciones de
movimiento
rectilineo
uniforme.
Relaciona el
movimiento
rectilineo
uniforme con
ejemplos de la
vida cotidiana,
explicando su

importancia vy

aplicaciones
practicas.
Comprende e v’ Describe Construyen e
interpretar las | Pendiente de correctamente | interpretan
ecuaciones del | unarecta el movimiento | gréficas del
Movimiento rectilineo Movimiento
Titulo: El uso de
Rectilineo Interpretacion uniforme, Rectilineo
representacione
Uniforme de graficas identificando Uniforme

s graficas del mru
como
herramienta
para el
desarrollo de
habilidades en la
resolucién de

problemas

(MRU) a partir
del analisis de
sus

representacion

es graficas
(posicion—
tiempo v
velocidad—
tiempo),

identificando

relaciones con

Reduccion de
ecuaciones.
Descomposicion
de un vector en
el plano.
Simplificacién vy
reduccion.
Conversién  de

unidades.

correctamente
Sus ecuaciones.

Construye las

graficas de
posicién,
velocidad y

aceleracién
respecto al
tiempo
empleando las

ecuaciones,

(posicion—tiempo
y velocidad—

tiempo) a partir de

la situacion
significativa
empleando las
ecuaciones

correspondientes,
explicando el
comportamiento

del movil y
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la pendiente y
el area bajo la
curva con las
magnitudes
presentes en el
movimiento,
desarrollando

el pensamiento

explicando el
comportamient
o del mévil en
cada una.

Crea y
argumenta las
relaciones

halladas con la

justificando  sus
conclusiones con
argumentos

cientificos y

matematicos.

Titulo:

representacion y
analisis  grafico
del movimiento
rectilineo
uniforme (mru)
en el vuelo del

condor andino.

critico. pendiente, area
y otras
relaciones en
las graéficas.
Que los Interpreta y | Elaboran una

estudiantes
comprendan,
construyan e
interpreten las
ecuaciones vy
graficas del
MRU,
explicando el
comportamient
o de un cuerpo
en movimiento
constante,
relacionandolo
con el vuelo del
condor andinoy
reflexionando
sobre la
importancia de
la fisica en la
conservacién

de especies,

-Pendiente de

una recta

-Conversion de

unidades.

-Factorizacion

de ecuaciones.

Descomposici
6n de un
vector en el
plano.
-Simplificacion

y reduccion.

representa el
movimiento
rectilineo
uniforme
mediante
ecuaciones vy
graficos,
explicando su
comportamient
o y
vinculandolo
con conceptos
matematicos
como
pendiente y
area bajo la
curva.
Describe
correctamente
el movimiento

rectilineo

exposicién (digital
o en papelotes) e
informe

integrador, donde:

v" Represent

an el MRU con
ecuaciones v
graficas.

v" Relacionan
conceptos fisicos
(pendiente, 4area)
con el vuelo del
condor.

v" Conectan
el contenido
cientifico con el
valor de conservar

la biodiversidad

del Peru.
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desarrollando
el pensamiento
cientifico y

critico.

Usando
material
concreto crea
una situacion
en doénde se
explique las
ecuaciones y
representacion
grafica del
movimiento
constante

plasmado en un

uniforme,
empleando
correctamente
Sus ecuaciones.

Construye y

explica las
graficas de
posicion,

velocidad y

aceleracién
respecto al
tiempo
empleando las
ecuaciones,
explicando el
comportamient

o del moévil en

informe. cada una.

Producto

Los estudiantes elaboraran una exposicion (PPTS o en papelotes) en la que integren
conocimientos fisicos sobre el MRU con informacion biolégica y geografica del condor andino. El
producto debe mostrar cdmo se puede analizar parte del vuelo de esta ave como un ejemplo de
movimiento rectilineo uniforme. Asimismo, Usando material concreto crea una situacion en dénde
se explique las ecuaciones y representacion grafica del movimiento constante plasmado en un

informe.

Materiales y recursos (libros, cuaderno de trabajo, material concreto, etc.)

Para el docente:
- Ministerio de Educacion. Rutas del aprendizaje. Fasciculo general 4. Ciencia y Tecnologia. 2013.
Lima. Ministerio de Educacidn
- Ministerio de Educacién. Rutas del aprendizaje. VIl ciclo. Area Curricular de Ciencia, Tecnologia
y Ambiente. 2015. Lima. Ministerio de Educacion
- Ministerio de Educacion. Manual para el docente del libro de Ciencia, Tecnologia y Ambiente

de 3.¢" grado de Educacion Secundaria. 2012. Lima. Grupo Editorial Santillana
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Para el estudiante:

- MINEDU, Ministerio de Educacién. Libro de Ciencia, Tecnologia y Ambiente de 3.°" grado de
Educacion Secundaria. 2012. Lima. Grupo Editorial Santillana

- Materiales de laboratorio

- Direcciones electrdénicas: simulaciones y videos.

Orientaciones para la evaluacion

1. En cada unidad se evaluara las competencias del area de Ciencia y Tecnologia planificada en el
presente Programa Anual.
2. Durante el desarrollo de las unidades y sesiones se realizara los siguientes tipos de evaluacion:
A. Evaluacién diagnostica
- Se toma al inicio del afio escolar
- Segun los resultados, el docente reajustara su planificacidn
- El docente identificard a aquellos estudiantes que requieren reforzamiento o nivelacién
B. Evaluacién formativa
- Es permanente y permite al docente tomar decisiones sobre sus procesos de ensefianza
- Permite al estudiante autorregular sus procesos de aprendizaje.
- Se debe incorporar estrategias de evaluacion congruentes con las caracteristicas y
necesidades individuales y colectivas del grupo.
- Algunas técnicas e instrumentos de evaluacidon que se podrian usar en este proceso en el
area de Ciencia, Tecnologia y Ambiente son:
v" La observacidn sistematica con guias de observacidn y registro anecdotario.
v' La observacion de desempefio de los estudiantes a través de organizadores
graficos y preguntas sobre el procedimiento.
Autoevaluacién y coevaluacién para potenciar las habilidades sociales como el trabajo en

equipo, participacién activa, etc.

Jaén, 21 de abril de 2024

DOCENTE DE AREA
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4.2 Desarrollo de las sesiones de aprendizaje
4.2.1 Sesion de aprendizaje 1

I.  Aspectos generales

a Area : Ciencia y Tecnologia

b Gradoy Seccidn :5°A,BCD.

¢ Fecha : 08-07-2024 al 13-08-24
d Duracién :2 horas

e Docente : Nilson Pérez Becerra.

Il. Titulo: Retroalimentacion del analisis del movimiento mecanico presente en la vida diaria

lll. Proposito de la sesion: Reflexiona y comprender los elementos del movimiento mecanico
identificando sus caracteristicas principales para la resolucion de problemas sobre la vida
cotidiana.

IV. Aprendizajes esperados

Competencia Capacidades Desempeiios precisados

v/ Comprende y usa conocimientos para
clasificar las unidades de medida segun su
origen y naturaleza, relacionado con su

vida cotidiana.

(Co2) et v/ Explica cualitativa y cuantitativamente la
' magnitud vectorial y unidad de la medicion,
segun el Sistema Internacional.
v/ Evalla las caracteristicas y elementos de un
vector en el plano cartesiano.
Enfoques transversales Acciones observables

e Disposicién para colaborar con el bienestar y la
calidad de vida de las generaciones presentes y

futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el
Enfoque ambiental
cuidado del planeta
v’ Solidaridad planetaria y equidad

e Disposicién a evaluar los impactos y costos
intergeneracional

ambientales de las acciones y actividades
v’ Justicia y Solidaridad

cotidianas, y actuar en beneficio de todas las
Respeto a toda forma de vida
personas; asi como de los sistemas, instituciones
y medios compartidos de los que todos

dependemos.
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Aprecio, valoracion y disposicion para el
cuidado a toda forma de vida sobre la tierra desde
una mirada sistémica y global, revalorando los

saberes ancestrales.

Busqueda de la excelencia.
v’ Hébitos de estudio
v Equidad en la ensefianza

v’ Confianza en la persona

Los docentes ensefian a sus estudiantes a
adquirir cualidades que mejoraran el propio
desempefio y el estado de satisfaccién, cuando
establecemos metas de aprendizaje identificando

fortalezas y debilidades.

V. Evaluacidn de la evidencia

Producto o evidencia

Criterios Instrumentos

Reconoce y
clasifica las magnitudes
fisicas mediante un
esquema de llaves.

Identifica los
elementos de un vector en
el plano cartesiano,
descompone en sus ejes
mediante el trabajo
colaborativo.

Explica cientificamente qué
tipo de vector se
representa, incluyendo: 1)
Vector/es representados
con direccion, sentido,
modulo y punto de
aplicacion. 2) Identificacion
del tipo de vector (fijo,
libre, deslizante, unitario,
etc.). 3)Explicacion escrita
(breve) del porqué de su
clasificacion y su funcion

fisica.

- Explica la clasificacion de las magnitudes
fisicas segun su origen y naturaleza e
identifica las presentes en el movimiento
mecanico entorno a la cinematica.

- Explica cualitativa y cuantitativamente Ia

Lista de cotejo.
magnitud vectorial y unidad de la medicién,
segun el Sistema Internacional.

- Descompone las magnitudes vectoriales en

el sistema de referencia y relaciona con las

magnitudes escalares.
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VI. Campo tematico

Definicion de magnitudes
Caracteristicas e importancia
Clasificacion

Elementos de una magnitud vectorial

Descomposicién de un vector en el plano.

VIl. Desarrollo

de un sistema de referencia y cémo se representa?

Situacion significativa

El Perd es uno de los paises con mucha diversidad a nivel
mundial. El céndor andino es el ave voladora mas grande del Peru. Tiene
una altura aproximada de 1,3 metros y puede llegar a medir 3,5 metros
cuando sus alas estan extendidas. Su plumaje es denso y de color negro.
El dorso de sus alas y el cuello son blancos. Es un animal exclusivamente
carrofiero.

Esto quiere decir que no mata ni caza para comer. Sino que se
alimenta de caddveres de animales o carrofia. Este ejemplar vuela a

grandes alturas, pudiendo alcanzar los 7000 m s.n.m. Vive cerca de algun

Momentos Actividades Tiempo
Saludo y bienvenida

Saludamos calida y afectuosamente a los estudiantes, y les damos la
bienvenida a una nueva aventura de aprendizaje. También, damos
lectura a la situacion significativa haciendo mencién de los retos
planteados.
“El docente se apoya con el PPT y las fichas de trabajo para el desarrollo
de la clase”
Motivacion, saberes previos y problematizacion
Saberes previos

| El docente plantea las preguntas para crear un debate, despertar el
interés y recoger los saberes previos.

N = (COmo puedo saber que existe un movimiento? ¢ Qué elementos son

! necesarios para percibirlo?

C 10’
= (El planeta y el universo entero estara en movimiento o reposo?

(I) ¢Qué tipos de movimiento experimentan? éCudl es la importancia
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acantilado en las regiones Lima, Arequipa, Cusco, Ancash y Ayacucho.
Actualmente, se encuentra en peligro de extincion.

Ante ello se pregunta. ¢Como se puede saber si un cuerpo esta
en reposo o en movimiento? ¢{Qué factores intervienen para que un
cuerpo mantenga su movimiento en el aire?

Preguntas de la unidad

» ¢éQué tipos de movimiento puede experimentar el Condor?

» ¢ése pide explicar cada una de ellas con sus caracteristicas?

» ¢Realizar una situacion problematica con cada tipo de
movimiento?

Proposito y organizacion

El docente dialoga con los estudiantes sobre sus respuestas y se
da a conocer el propésito de aprendizaje para acompafiar que los
estudiantes comprendan y reflexionen sobre lo que van aprender:

e Proposito: Reflexiona y comprender los elementos del
movimiento mecdnico identificando sus - caracteristicas
principales para la resoluciéon de problemas sobre la vida
cotidiana.

Se comenta al estudiante la organizacion de las actividades tanto

tedricas como practicas, asimismo, los criterios a evaluar.

O oo m o O =™ ©

Gestidn y acompaiiamiento

El docente desarrolla el campo tematico en pizarra. Dénde
muestra conceptos previos referente al tema.

Maghnitud: llamamos magnitud a cualquier caracteristica de la
materia que se puede medir o cuantificar, es decir, se expresa con un
nimero y una unidad. Ejemplo: la masa de una persona y su
temperatura.

El docente pide a los estudiantes su participacién para clasificar las
magnitudes haciendo hincapié en las vectoriales.

El docente pregunta ¢Es lo mismo velocidad que rapidez, aceleracion?
¢Peso es igual a masa, fuerza? Con la finalidad de generar un debate con
las participaciones activas de los estudiantes, los cuales mediante su

orientacidn llegan a diferenciarlos.

60’
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A continuacion, ya comprendido y explicado las caracteristicas de las
magnitudes el docente realiza las siguientes preguntas. {Qué otras
magnitudes vectoriales recuerdas? ¢Cudles son sus caracteristicas?
¢Como puedo representarlo en mi vida diaria al realizar un movimiento?
El docente pide a los estudiantes que registren sus respuestas en sus
cuadernos.

El Docente orienta y realiza una relacidn entre las magnitudes presentes
en el movimiento mecanico, realizando preguntas ¢ Qué pasaria si a una
magnitud vectorial se halla su médulo? éSe llamaria la misma magnitud
o tendria otro nombre? ¢ Mantiene su unidad de medida?

El docente muestra a los estudiantes las magnitudes con sus respectivas
unidades de medida en el sistema internacional. Y los alumnos hallan
dicha relacion.

Hallamos relaciones en las magnitudes

Magnitud Magnitud Unidad
vectorial escalar de
medida
Velocidad Rapidez m/s
Aceleracion Aceleracion | m/ss
Desplazamiento | Distancia M
Posicidn inicial | Posicion m
Posicién final Posicion m

Elementos de un vector:
El docente grafica en la pizarra los elementos de un vector con la
participacién de los estudiantes. Afiadiendo al nimero real, unidad de
medida y direccion mas elementos como el punto de origen méddulo,
linea de accidn, sentido y direccidn.

Descomposicion de un vector:
El docente pide participaciones para descomponer un vector en lo que
mas adelante se representara como sistema de referencia (eje de
coordenadas).
Es asi que los alumnos logran descomponer los vectores en el eje

horizontal y eje vertical partiendo del origen al sentido.
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El docente explica a los estudiantes el trabajo que tienen que presentar
como evidencia de aprendizaje (los ejercicios que no se alcanzaron a
resolver en clase) y termina la sesion.

Evaluacién y Metacognicion
C El docente cierra la sesién haciendo una sintesis de lo que han tratado
| en la sesion de clase. Recalcando las ideas principales y las
consideraciones que deben tener las estudiantes para trabajar durante -
las préximas sesiones. Haciendo la metacognicién con las siguientes

preguntas:

m X X m

* ¢Qué aprendiste hoy?

e iCbébmo lo aprendiste?

e (Tuviste alguna dificultad? ¢ Cémo lo superaste?

* ¢En qué contextos de la vida cotidiana estan involucrados los

conceptos tratados en la clase?

VIII.  Recursos/Materiales

- PPTS / Fichas / Pizarra / Otros

IX. Bibliografia/enlaces web

Santillana S.A. (2015). Ciencia Tecnologia y Ambiente 5. Texto escolar. Lima, Peru: Santillana S.A.

Gispert, Carlos, editor. (2013). Enciclopedia diddctica de las Ciencias Naturales. Lima, Grupo Editorial
Océano.

LEXUS, editor. (2013). La Biblia de la Fisica y la Quimica. Catalufia, Espafia: Lexus S.A.

Hernandez, Antonio y otros (2013). Nexus, ciencias para el mundo contempordneo. Lima. Pearson
Educacién S.A.

Ministerio de Educacion (2013). Usa la ciencia y la tecnologia para mejorar la calidad de vida. Rutas
del Aprendizaje. Ciencia y Tecnologia. Fasciculo general 5. Lima: Ministerio de Educacion.

Ministerio de Educacion (2015). ¢Qué y como aprenden nuestros estudiantes? Rutas del Aprendizaje.
VIl ciclo. Area Curricular de Ciencia, Tecnologia y Ambiente. Lima: Ministerio de Educacién.

Santillana S.A. (2015). Ciencia Tecnologia y Ambiente 5. Manual para el docente. Lima, Peru: Santillana

S.A.

PROF. NILSON EDIXON PEREZ BECERRA
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Anexo
Instrumento de evaluacion
Lista de cotejo
Movimiento rectilineo 08-07-2024 al 13-
Tema . Fecha
uniforme 08-24
Datos .
. . 5° Unidad 1
informativos
Profesor Nilson Edixon Pérez Becerra
Propdsitos de aprendizaje Criterios de evaluacion
Reflexiona y
comprender los
elementos del | Reconoce vy
Pronésito movimiento clasifica
P rectilineo uniforme | correctamente Identifica
i ifi las Descompone
ldentlflc?n'do & magnitudes gogguadamente correctaFr)nente un
ca'rac'ter:Stlcas fl'sicgas los clementos de vector en sus
principales. b vector
. (escalares vy i duit componentes
Competencia (Co2) vectoriales) L rectangulares,
4 direccion y -
mediante un . utilizando
. (Cal) sentido) en el .
Capacidad esquema de . estrategias
(Ca2) plano cartesiano, .
llaves, '™ colaborativas
. i . . relacionandolos
Explica cualitativay | evidenciando ; para resolver
oy = con fenémenos
cuantitativamente comprension g problemas
. del movimiento .
- la magnitud vy | de sus . contextualizados
Desempeio . | mecanico en la .
. unidad de la | caracteristicas > i del movimiento.
precisado . ) . vida diaria.
medicion, segun el | para aplicarlas
sistema en situaciones
internacional. cotidianas.
. . Ejercicios
Evidencia
propuestos
N° | NOMBRES Y APELLIDOS 1-3 1-3 1-4
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4.2.2 Sesion de aprendizaje 2

I. Aspectos generales

a Area : Ciencia y Tecnologia
b Gradoy Seccion :5°A,BCD.
¢ Fecha : 16-07-2024 al 20-07-24
d Duracion : 2 horas
e Docente : Nilson Pérez Becerra.
Il Titulo: ¢Qué es el mru? Exploramos el movimiento constante con situaciones cotidianas
1. Propdsito de la sesidn: Identificar, representar y analicen los elementos y caracteristicas

fundamentales del movimiento rectilineo uniforme, utilizando ejemplos cotidianos, con el fin

de comprender y promover el pensamiento logico, critico y cientifico.

V. Aprendizajes esperados
Competencia Capacidades Desempeiios precisados
v' Describe correctamente el movimiento
rectilineo uniforme, identificando sus
caracteristicas y condiciones de aplicacion.
v/ Representa magnitudes vectoriales (como
(Cal) desplazamiento, velocidad y aceleracion) en el
(Co2)
(Ca2) plano cartesiano, identificando sus elementos
(médulo, direccién y sentido) en el MRU
v' Relaciona el movimiento rectilineo uniforme
con ejemplos de la vida cotidiana, explicando su
importancia y aplicaciones practicas
Enfoques transversales Acciones observables

e Disposicidn para colaborar con el bienestar
y la calidad de vida de las generaciones presentes

y futuras, asi como con la naturaleza asumiendo
Enfoque ambiental
el cuidado del planeta
v’ Solidaridad planetaria y equidad

e Disposicidn a evaluar los impactos y costos
intergeneracional

ambientales de las acciones y actividades
v’ Justicia y Solidaridad

cotidianas, y actuar en beneficio de todas las
Respeto a toda forma de vida
personas; asi como de los sistemas, instituciones
y medios compartidos de los que todos

dependemos.
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e Aprecio, valoraciéon y disposicién para el
cuidado a toda forma de vida sobre la tierra desde
una mirada sistémica y global, revalorando los

saberes ancestrales.

Busqueda de la excelencia.
v Habitos de estudio

v Equidad en la ensefianza

Los docentes ensefian a sus estudiantes a adquirir
cualidades que mejoraran el propio desempefio y el

estado de satisfaccidon, cuando establecemos metas

v’ Confianza en la persona de aprendizaje identificando fortalezas vy
debilidades.
V. Evaluacion de la evidencia
Producto o evidencia Criterios Instrumentos

- Explica la clasificaciéon de las magnitudes
Reconoce vy clasifica las
fisicas segln su origen y naturaleza e
magnitudes fisicas
identifica las presentes en el movimiento
mediante un esquema de
mecanico entorno a la cinematica.
llaves.
- Explica cualitativa y cuantitativamente la
Identifica los elementos de Lista de cotejo.
maghnitud vectorial y unidad de la medicidn,
un vector en el plano
segun el Sistema Internacional.
cartesiano, descompone en
- Descompone las magnitudes vectoriales en
sus ejes mediante el
el sistema de referencia y relaciona con las
trabajo colaborativo.

magnitudes escalares.

VI. Campos tematicos

Definicion del movimiento.

Elementos para describir el movimiento.
Plano cartesiano y sistema de referencia.

Desplazamiento, trayectoria, espacio recorrido y distancia.

VIl. Desarrollo

Momentos Actividades Tiempo

I Saludo y bienvenida

N Saludamos cdlida y afectuosamente a los estudiantes, y les damos la | 10’

bienvenida a una nueva aventura de aprendizaje. También, damos
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lectura a la situacién significativa haciendo mencién de los retos
planteados.
“El docente se apoya con la pizarra para el desarrollo de la clase”
Motivacion, saberes previos y problematizacion
Saberes previos
El docente plantea las preguntas para crear un debate, despertar el
interés y recoger los saberes previos.

= iComo puedo saber que existe un movimiento recto? {Qué

elementos son necesarios para identificarlo?
= iComo se pude representar un movimiento rectilineo?
Mencidnalos.

Propdsito y organizacion
El docente dialoga con los estudiantes sobre sus respuestas y se da a
conocer el propodsito de aprendizaje para acompafar que los
estudiantes comprendan y reflexionen sobre lo que van aprender:
Propdsito: Identificar, representar y analicen los elementos vy
caracteristicas fundamentales del movimiento rectilineo uniforme,
utilizando ejemplos cotidianos, con el fin de comprender y promover
el pensamiento légico, critico y cientifico.
El docente explica en esta sesion, los estudiantes aprenderan sobre el
Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU), sus caracteristicas y su
aplicacion en la vida cotidiana. A través de actividades practicas y
tedricas, los alumnos comprenderan como se describe el movimiento
de los objetos que se desplazan en linea recta a una velocidad
constante, asi como la importancia de este concepto en la fisica y la
tecnologia.
Se comenta al estudiante la organizacién de las actividades tanto

tedricas como practicas, asimismo, los criterios a evaluar.

»w m o O =®® w©

Gestidn y acompaiiamiento

El docente desarrolla el campo tematico en pizarra. Donde muestra
conceptos previos referente al tema.

Analisis del movimiento rectilineo.

El docente motiva e incentiva a la participacion mediante la estrategia

del FEETBACK.

60’
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Se parte de los elementos basicos del movimiento mecanico
El docente explica que la mecédnica es la rama de la fisica que se
encarga de estudiar el movimiento de los cuerpos, estableciendo las
leyes y propiedades que los rigen, asi como la naturaleza de las causas
que la originan.
La mecdnica suele dividirse en:

e Cinemdtica.

e Dinamica.

e Estatica.
El docente explica cada uno de ellos en la pizarra, donde la cinematica
se encarga de analizar el movimiento de los cuerpos despreciando las
causas que la originan, producen o modifican.
La dindmica, por otro lado, estudia las causas que originan el
movimiento, las leyes y propiedades. Finalmente, la estatica se
encarga del estudio de las condiciones y leyes que deben de cumplir
los cuerpos para permanecer en equilibrio o reposo.
El docente brinda una definicion del MRU y explica algunas de sus
caracteristicas.
El Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) es un tipo de movimiento
en el cual un objeto se desplaza en una trayectoria recta y lo hace a
una velocidad constante. Esto significa que el objeto recorre
distancias iguales en tiempos iguales, sin acelerar ni desacelerar, y sin
cambiar de direccién.
Caracteristicas principales

v’ Latrayectoria que recorre es una linea recta.

v Es conocido como un movimiento unidimensional.

v Lavelocidad es constante.

v Laaceleracion es nula.
El docente desarrolla la teoria utilizando como recurso los libros del
area editorial Santillana del ministerio de educacién y realiza un
andlisis.
El docente explica sobre las diferencias necesarias.
La clasificacion de las magnitudes fisicas en un esquema de llaves.

v Espacio recorrido
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Distancia
Desplazamiento

Trayectoria

DN N NN

Velocidad

v' Rapidez
Medidas del movimiento mecanico.
El docente explica a los estudiantes haciendo trazos en la pizarra cada
una de las graficas de las medidas del movimiento rectilineo
uniforme, invitando a participar siempre y resolviendo las dudas de
los estudiantes.
Finalmente, forma grupos de trabajo para resolver parte de la
situacidn significativa de la situacion significativa de la unidad.
El docente pasa por cada uno de los grupos resolviendo sus dudas y
orientando al desarrollo de la actividad. Finalmente recoge el
producto y realiza las retroalimentaciones correspondientes
Evidencia de aprendizaje: Los estudiantes aprenden sobre el
Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU), sus caracteristicas y su
aplicacion en la vida cotidiana.
A través de actividades practicas y tedricas, los alumnos
comprenderan como se describe el movimiento de los objetos que se
desplazan en linea recta a una velocidad constante, asi como la

importancia de este concepto en la fisica y la tecnologia.

m 22X 20 m

El docente explica a los estudiantes el trabajo que tienen que
presentar como evidencia de aprendizaje y termina la sesidn.
Evaluacién y Metacognicion
El docente cierra la sesidn haciendo una sintesis de lo que han tratado
en la sesion de clase. Recalcando las ideas principales y las
consideraciones que deben tener las estudiantes para trabajar
durante las préximas sesiones. Haciendo la metacognicién con las
siguientes preguntas:

e iQué aprendiste hoy?

e iCébmo lo aprendiste?

e (Tuviste alguna dificultad? ¢ Como lo superaste?

20
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e ¢(En qué contextos de la vida cotidiana estan involucrados los

conceptos tratados en la clase?

VIIL.

Recursos/ Materiales

PPTS

Fichas

Pizarra

Otros

Bibliografia/enlaces web

Santillana S.A. (2015). Ciencia Tecnologia y Ambiente 5. Texto escolar. Lima, Peru: Santillana
S.A.

Gispert, Carlos, editor. (2013). Enciclopedia diddctica de las Ciencias Naturales. Lima, Grupo
Editorial Océano.

LEXUS, editor. (2013). La Biblia de la Fisica y la Quimica. Catalufia, Espafia: Lexus S.A.
Herndndez, Antonio y otros (2013). Nexus, ciencias para el mundo contempordneo. Lima.
Pearson Educacién S.A.

Ministerio de Educacion (2013). Usa la ciencia y la tecnologia para mejorar la calidad de
vida. Rutas del Aprendizaje. Ciencia y Tecnologia. Fasciculo general 5. Lima: Ministerio de
Educacidn.

Ministerio de Educacién (2015). ¢Qué y como aprenden nuestros estudiantes? Rutas del
Aprendizaje. VIl ciclo. Area Curricular de Ciencia, Tecnologia y Ambiente. Lima: Ministerio de
Educacidn.

Santillana S.A. (2015). Ciencia Tecnologia y Ambiente 5. Manual para el docente. Lima, Peru:

Santillana S.A.

PROF. NILSON EDIXON PEREZ BECERRA
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Anexo
Instrumento de evaluacion
Lista de cotejo
Tema Movimiento rectilineo uniforme Fecha 16-07-2024 al 20-07-24
Datos
5° Unidad 1
informativos

Profesor

Nilson Edixon Pérez Becerra

Propdsitos de aprendizaje

Criterios de evaluacion

Reflexiona y
comprender  los
elementos del
movimiento
Propdsito rectilineo
uniforme Resuelve
identificando sus | Describe problemas y | Relaciona el
caracteristicas correctamente | ejercicios que | movimiento
principales. el movimiento | impliquen el | rectilineo
Competencia (Co2) rectilineo calculo de la | uniforme con
(Cal) uniforme, velocidad, ejemplos de la
Capacidad
(Ca2) identificando desplazamiento | vida cotidiana,
Explica sus y tiempo en | explicando su
cualitativa y | caracteristicas y | situaciones de | importancia y
cuantitativamente | condiciones de | movimiento aplicaciones
Desempefio | la magnitud vy | aplicacion. rectilineo practicas.
precisado unidad de la uniforme.
medicion, segun
el sistema
internacional.
Ejercicios
Evidencia
propuestos
N° NOMBRES Y APELLIDOS 1-3 1-3 1-4
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4.2.3 Sesion de aprendizaje 3

. Aspectos generales
a Area : Ciencia y Tecnologia
b Grado y Seccién :5°A,BCD.
¢ Fecha : 23-07-2024 al 28-07-24
d Duracién :2 horas
e Docente : Nilson Pérez Becerra.

1. Titulo: Movimientos que no se aceleran: aprendemos a describirlos con ecuaciones
Propdsito de la sesidon: Que los estudiantes reconozcan y clasifiquen magnitudes fisicas,
interpretando sus simbolos y ecuaciones, mediante actividades practicas, graficas y colaborativas que
fomenten la indagacidn, la argumentacion y la explicacion cientifica en contextos reales.

1R Aprendizajes esperados

Competencia Capacidades Desempeiios precisados

v Describe correctamente el movimiento
rectilineo uniforme, identificando sus
caracteristicas y condiciones de aplicacién de
las ecuaciones.

v Resuelve problemas y ejercicios que impliquen

(Co2) (zai) el cdlculo de la velocidad, desplazamiento y

(a) tiempo en situaciones de movimiento rectilineo
uniforme.

v Relaciona el movimiento rectilineo uniforme

con ejemplos de la vida cotidiana, explicando su

importancia y aplicaciones practicas.

Enfoques transversales Acciones observables

e Disposicién para colaborar con el bienestar y la
calidad de vida de las generaciones presentes y
Enfoque ambiental futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el
v’ Solidaridad planetaria y equidad cuidado del planeta
intergeneracional e Disposicién a evaluar los impactos y costos
v’ Justicia y Solidaridad ambientales de las acciones vy actividades
Respeto a toda forma de vida cotidianas, y actuar en beneficio de todas las
personas; asi como de los sistemas, instituciones

y medios compartidos de los que todos
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dependemos.
Aprecio, valoracién y disposicién para el
cuidado a toda forma de vida sobre la tierra desde
una mirada sistémica y global, revalorando los

saberes ancestrales.

Busqueda de la excelencia
v’ Hébitos de estudio
v Equidad en la ensefianza

v’ Confianza en la persona

Los docentes ensefian a sus estudiantes a
adquirir cualidades que mejorardan el propio
desempefo y el estado de satisfaccidn, cuando

establecemos metas de aprendizaje identificando

fortalezas y debilidades.

v. Evaluacion de la evidencia

Producto o evidencia Criterios Instrumentos

Los estudiantes
- Explica las magnitudes vectoriales vy
desarrollan problemas
escalares con su respectiva representaciéon
empleando las
simbdlica.
ecuaciones de velocidad,
- Explica cualitativa y cuantitativamente las
tiempo, distancia.
ecuaciones de las magnitudes.
Ademas, crean y explican Lista de cotejo.
- Argumenta y resuelve problemas de la vida
un problema de la vida
cotidiana empleando las ecuaciones del
cotidiana que aborde la
MRU.
problematica justificando
- Crea e innova problemas y los explica en
cona argumentos sus
clase.
respuestas.

V. Campos tematicos
— Clasificacién y representacion simbdlica de las magnitudes en el S.1I.
— Ecuaciones y operacion basicas.
— Aplicacion de las ecuaciones a contextos reales.

— Comunicacion cientifica del movimiento.
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VI. Desarrollo

cuando alguien camina sin detenerse ni acelerar?
Propdsito y organizacion
El docente dialoga con los estudiantes sobre sus respuestas y se da a
conocer el propédsito de aprendizaje para acompanar que los estudiantes
comprendan y reflexionen sobre lo que van aprender:

. Propésito:
Que los estudiantes reconozcan y clasifiquen magnitudes fisicas,
interpretando sus simbolos y ecuaciones, mediante actividades practicas,
graficas y colaborativas que fomenten la indagacion, la argumentacion y
la explicacidn cientifica en contextos reales.
Se comenta al estudiante la organizacion de las actividades tanto tedricas

como practicas, asimismo, los criterios a evaluar.

Momentos Actividades Tiempo
Saludo y bienvenida
Saludamos cdlida y afectuosamente a los estudiantes, y les damos la
bienvenida a una nueva aventura de aprendizaje. También, damos lectura
a la situacion significativa haciendo mencién de los retos planteados.
“El docente se apoya con la pizarra para el desarrollo de la clase”
Motivacion, saberes previos y problematizacion
Saberes previos
El docente plantea las preguntas para crear un debate, despertar el
interés y recoger los saberes previos.
. éQué harias para saber si alguien camina mas rapido que tu?
¢Como podrias comprobarlo con nimeros?
. éAlguna vez has llegado tarde a clase? ¢{Como sabrias a qué
| velocidad deberias caminar para llegar justo a tiempo?
N . Si un mototaxi avanza a velocidad constante, écomo podrias
| predecir cuanto tiempo tardara en llegar a tu casa? 10
C = éCrees que es posible saber a qué distancia llegaras si mantienes
| la misma velocidad por un tiempo determinado? ¢Como?
o] = éComo se puede representar con una formula lo que ocurre
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Gestidn y acompaiiamiento
El docente desarrolla el campo tematico en pizarra. Dénde muestra
conceptos previos referente al tema.
Analisis del movimiento rectilineo uniforme.
El docente motiva e incentiva a la participacion mediante la estrategia del
FEETBACK.
Se parte de los elementos basicos del movimiento mecanico
El docente Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU) es un tipo de
movimiento en el que un objeto se desplaza en linea recta con una
velocidad constante. Esto significa que la magnitud de la velocidad no
cambia con el tiempo y que el objeto recorre distancias iguales en
intervalos de tiempo iguales.
Ecuaciones
Desplazamiento:

d=% —X =A%
dénde; X posicion final, X, la posicion inicial

Velocidad:

|

Il
o+ |
&I

ke

Aceleracion:

a=vy—7v =40
dénde; Uy velocidad final, 7, la velocidad inicial
El docente explica que el desplazamiento es igual a la variacién de la
posicion y la aceleracidn es a la variacion de las velocidades. Asimismo, si
se calcula su modulo esta magnitud para a representarse escalarmente,
llamandose distancia y rapidez correspondientemente.
Ecuacion general del movimiento
La ecuacion general del movimiento esta representada vectorialmente (
Xx=x+tvtt %c_l. t? ) dénde; X5 posicion final, X; la posicion inicial, ¥
velocidad, t tiempo y a la aceleracion.
Representacion Vectorial MRU:

v=d/t

donde ¥ es velocidad, d es el desplazamiento, y t el tiempo empleado.

Representacion Escalar MRU:

60’
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v=d/t
El MRU se puede describir mediante la ecuaciéon basica: (d = v.t), donde
(d) es la distancia recorrida, (v) es la velocidad y (t) es el tiempo. Esta
relacidn es fundamental para entender cdmo se comportan los objetos en
movimiento.
Una de las caracteristicas mas importantes del MRU es que no hay
aceleracién involucrada. La aceleracion es el cambio de velocidad en el
tiempo, y en el caso del MRU, este cambio es cero. Esto implica que la
fuerza neta que actua sobre el objeto es también cero, de acuerdo con la
primera ley de Newton. Por lo tanto, el MRU es un caso particular de
movimiento en el que las fuerzas estan equilibradas.
El MRU tiene numerosas aplicaciones en la vida cotidiana. Por ejemplo,
un automdvil que viaja a una velocidad constante en una carretera recta
esta en un movimiento rectilineo uniforme. Asimismo, el estudio del MRU
es esencial en campos como la ingenieria y la fisica, donde se requiere un
entendimiento claro de cdmo se mueven los objetos para disefar
estructuras y sistemas eficientes.
Finalmente, esimportante mencionar que, aunque el MRU es un concepto
sencillo, su comprensidn es fundamental para abordar movimientos mas
complejos, como el Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado
(MRUA) y otros tipos de movimiento en dos y tres dimensiones. Por lo
tanto, dominar el MRU es un paso crucial en el aprendizaje de la fisica.
Medidas del movimiento mecanico
El docente explica a los estudiantes haciendo trazos en la pizarra cada una
de las gréficas de las medidas del movimiento rectilineo uniforme,
invitando a participar siempre y resolviendo las dudas de los estudiantes.
Finalmente, forma grupos de trabajo para resolver parte de la situacion
significativa de la situacidn significativa de la unidad
El docente pasa por cada uno de los grupos resolviendo sus dudas vy
orientando al desarrollo de la actividad. Finalmente recoge el producto y
realiza las retroalimentaciones correspondientes
Evidencia de aprendizaje: Los estudiantes desarrollan problemas

empleando las ecuaciones de velocidad, tiempo, distancia. Ademas, crean
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y explican un problema de la vida cotidiana que aborde la problematica
justificando cona argumentos sus respuestas.

A través de actividades practicas y tedricas, los alumnos comprenderan
como se describe el movimiento de los objetos que se desplazan en linea
recta a una velocidad constante, asi como la importancia de este concepto

en la fisica y la tecnologia.

m X X m

El docente explica a los estudiantes el trabajo que tienen que presentar
como evidencia de aprendizaje y termina la sesion.

Evaluacién y Metacognicion

El docente cierra la sesidn haciendo una sintesis de lo que han tratado en
la sesién de clase. Recalcando las ideas principales y las consideraciones
qgue deben tener las estudiantes para trabajar durante las préximas

sesiones. Haciendo la metacogniciéon con las siguientes preguntas:

. éQué aprendiste hoy?

. éComo lo aprendiste?

. éTuviste alguna dificultad? ¢Como lo superaste?

. ¢éEn qué contextos de la vida cotidiana estan involucrados los

conceptos tratados en la clase?

20°

VII.

VIIL.

Recursos/ Materiales

PPTS / Fichas / Pizarra.

Otros
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Anexo
Instrumento de evaluacion
Lista de cotejo
Tema Ecuaciones del Fecha 23-07-2024 al 28-
Movimiento rectilineo uniforme 07-24
Datos
. . 5° Unidad 1
informativos
Profesor Nilson Edixon Pérez Becerra

Propdsitos de aprendizaje

Criterios de evaluacion

Propdsito

Que los
estudiantes
reconozcan y
clasifiquen
magnitudes
fisicas,
interpretando sus
simbolos y
ecuaciones,
mediante
actividades
practicas, graficas
y  colaborativas
que fomenten la
indagacidn, la
argumentacion y
la explicacion
cientifica en
contextos reales.

Desempeiio precisado

Competencia (Co2)
. (Cal)
Capacidad
(Ca2)
Describe

correctamente el
movimiento

Explica las
magnitudes

vectoriales vy
escalares con
Su respectiva
representacién

simbdlica.

Explica cualitativa
Y
cuantitativamente
las ecuaciones de
las magnitudes.
Crea e innova
problemas y los

explica en clase.

Argumenta
y resuelve
problemas
de la vida
cotidiana
empleando
las
ecuaciones
del MRU.
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rectilineo
uniforme,
identificando sus
caracteristicas vy
condiciones  de
aplicacion de las
ecuaciones.
Relaciona
el movimiento
rectilineo
uniforme con
ejemplos de la
vida cotidiana,

Evidencia

explicando su
importancia y
aplicaciones
practicas.

Los

estudiantes
desarrollan
problemas
empleando las
ecuaciones de
velocidad,
tiempo, distancia.
Ademas, crean y
explican un
problema de la
vida cotidiana
que aborde |la
problematica
justificando cona
argumentos  sus

respuestas.

No

NOMBRES Y APELLIDOS

Xl.




4.2.4 Sesion de aprendizaje 4

. Aspectos generales
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a. Area : Ciencia y Tecnologia

b. Grado y Seccion :5°A,BCD.

c. Fecha : 05-08-2024 al 09-08-24
d. Duracién : 2 horas

e. Docente : Nilson Pérez Becerra.

Il. Titulo: El uso de representaciones graficas del MRU como herramienta para el desarrollo de

habilidades en la resolucion de problemas

lll. Propésito de la sesion: Comprende e interpretar las ecuaciones del Movimiento Rectilineo

Uniforme (MRU) a partir del andlisis de sus representaciones graficas (posicién—tiempo vy

velocidad-tiempo), identificando relaciones con la pendiente y el area bajo la curva con las

magnitudes presentes en el movimiento, desarrollando el pensamiento critico.

IV. Aprendizajes esperados

Competencia Capacidades

Desempeiios precisados

(Cal)

(Co2) (Ca2)

v' Describe correctamente el movimiento
rectilineo uniforme, identificando
correctamente sus ecuaciones.

v Construye las graficas de posicién, velocidad y
aceleracion respecto al tiempo empleando las
ecuaciones, explicando el comportamiento del
movil en cada una.

v' Crea y argumenta las relaciones halladas con
la pendiente, area y otras relaciones en las
graficas.

Enfoques transversales

Acciones observables

Enfoque ambiental
v’ Solidaridad planetaria y equidad
intergeneracional
v’ Justicia y Solidaridad
Respeto a toda forma de vida

¢ Disposicién para colaborar con el bienestar y la
calidad de vida de las generaciones presentes y
futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el
cuidado del planeta

e Disposicién a evaluar los impactos y costos
ambientales de las acciones y actividades
cotidianas, y actuar en beneficio de todas las
personas; asi como de los sistemas, instituciones
y medios compartidos de los que todos
dependemos.

e Aprecio, valoracién y disposicién para el cuidado
a toda forma de vida sobre la tierra desde una

mirada sistémica y global, revalorando los
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saberes ancestrales.

Busqueda de la excelencia Los docentes enseinan a sus estudiantes a
v’ Hébitos de estudio adquirir cualidades que mejoraran el propio
v Equidad en la ensefianza desempefio y el estado de satisfaccidén, cuando
v’ Confianza en la persona establecemos metas de aprendizaje identificando

fortalezas y debilidades.

V. Evaluacion de la evidencia

Producto o evidencia Criterios Instrumentos

Construyen e interpretan | ,
graficas del Movimiento
Rectilineo Uniforme
(posicion—tiempo y
velocidad-tiempo) a partir de
la  situacién  significativa
empleando las ecuaciones
correspondientes, explicando
el comportamiento del mavil
y justificando sus
conclusiones con argumentos
cientificos y matematicos.

Emplea las ecuaciones del

desplazamiento, velocidad y tiempo.

v" Explica el cambio o variacién de las
ecuaciones escalares a vectoriales.

v" Argumenta las relaciones de la
pendiente de la grafica posicién con la | Lista de cotejo.
velocidad.

v Crea, disefia y construye las graficas de

posicion, velocidad vy aceleracion

explicando el comportamiento del
movil.

VI. Campos tematicos
— Pendiente de una recta
— -Interpretacion de graficas
—  Reduccidn de ecuaciones.
— Descomposicion de un vector en el plano.
— Simplificacién y reduccion.
— Conversidén de unidades.

VIl. Desarrollo

Momentos Actividades Tiempo

Saludo y bienvenida

| Saludamos calida y afectuosamente a los estudiantes, y les damos
N la bienvenida a una nueva aventura de aprendizaje. También, damos lectura
| a la situacion significativa haciendo mencién de los retos planteados.

C “El docente se apoya con la pizarra para el desarrollo de la clase” 10
| Motivacion, saberes previos y problematizacion

(0] Situacién significativa:
Los estudiantes del 5.2 grado de secundaria de la I.E. Parroquial N.2 16081

Sefior de Huamantanga se preparan para participar en una feria escolar de
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ciencia y tecnologia. En este evento, presentardn proyectos donde
expliquen fendmenos fisicos cotidianos. Uno de los temas propuestos es el
analisis del movimiento de un vehiculo que se desplaza en linea recta con
velocidad constante, como una moto recorriendo la carretera Jaén—
Bellavista en la parte de una trayectoria rectilinea del valle.
Reto:

¢Serds capaz de construir e interpretar correctamente las graficas del
movimiento rectilineo uniforme de este vehiculo, empleando las
ecuaciones del MRU para explicar su comportamiento y justificar tus

respuestas con argumentos cientificos?

Saberes previos

El docente plantea las preguntas para crear un debate, despertar el
interés y recoger los saberes previos.

Proposito y organizacion

El docente dialoga con los estudiantes sobre sus respuestas y se da
a conocer el propodsito de aprendizaje para acompafar que los estudiantes

comprendan y reflexionen sobre lo que van aprender:

Propdsito: Comprende e interpretar las ecuaciones del Movimiento
Rectilineo Uniforme (MRU) a partir del analisis de sus representaciones
graficas (posicién—tiempo y velocidad—tiempo), identificando relaciones
con la pendiente y el drea bajo la curva con las magnitudes presentes en el
movimiento, desarrollando el pensamiento critico.

Se comenta al estudiante la organizacion de las actividades tanto

tedricas como practicas, asimismo, los criterios a evaluar.

O o m o O =™ ©

Gestidn y acompaiiamiento

El docente desarrolla el campo tematico en pizarra. Donde muestra
conceptos previos referente al tema.

Anglisis del movimiento rectilineo uniforme.

El docente motiva e incentiva a la participacion mediante la
estrategia del FEETBACK.

Ecuaciones

Desplazamiento:

60’
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d=% —x =Ax
dénde; X posicion final, X, la posicién inicial

Velocidad:

Aceleracion:
a=v—v =40

dénde; Uy velocidad final, 7, la velocidad inicial

Ecuacion general del movimiento

La ecuacién general del movimiento estd representada
vectorialmente ( Xy = X, + U.t i%d.tz ) dénde; X posicion final, X, la
posicion inicial, ¥ velocidad, t tiempo y @ la aceleracion.

El docente parte del ejemplo de la situacién significativa y realiza
una tabla de tabulacién en donde muestra el cambio de posicidn respecto
al tiempo.

Posicion vs tiempo

t X
(Tiempo) (posicidn)

tl= x1=
1s im

T2= X2=
2s 4m

T3= X3=
3s 8m

t....= x4=

tn= x5=
ns nm

El docente construye una gréfica en el sistema de referencia utilizando los

datos obtenidos. Al unir los puntos, los estudiantes observan que se forma

una linea recta. Luego, plantea la pregunta: “é Qué relacion encuentran?”.
A partir de sus respuestas, el docente refuerza la idea de que el

cambio constante de posicidén (cada 4 metros) se debe a una velocidad
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constante.
Posteriormente, formula nuevas preguntas para profundizar: “éQué
representa la pendiente de esta recta?”, “éComo se calcula?”, y “éQué
informacidn nos da el drea bajo la recta?

El docente explica a los estudiantes haciendo trazos en la pizarra
cada una de las gréficas de las medidas del movimiento rectilineo uniforme,
invitando a participar siempre y resolviendo las dudas de los estudiantes.

Velocidad vs tiempo

t v
(Tiempo) (velocidad)

tl= x1=
1s 4m/s

T2= X2=
2s 4m/s

T3= X3=
3s 4m/s

t..= x4=

tn= x5=
ns 4 m/s

El docente grafica la recta con los puntos coordenados y se va
formando una recta horizontal, paralela al eje del tiempo. El docente
pregunta ¢Qué representa una recta paralela al eje del tiempo? équé
representa el drea bajo la recta? Profundiza haciendo preguntas critico
reflexivas.

Aceleracion vs tiempo

t a
(Tiempo) (aceleracion)

tl= x1=
1s Om/ss

T2= X2=
2s 0m/ss

T3= X3=
3s 0m/ss
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tn= x5= 0

ns m/ss

El docente grafica la recta sobre el eje del tiempo, ya que no existe
aceleracidn, es decir su valor es cero.

Finalmente, forma grupos de trabajo para resolver parte de la
situacidn significativa de la situacion significativa de la sesion.

El docente pasa por cada uno de los grupos resolviendo sus dudas y
orientando al desarrollo de la actividad. Finalmente recoge el producto y
realiza las retroalimentaciones correspondientes

Evidencia de aprendizaje: construyen e interpretan graficas del
Movimiento Rectilineo Uniforme (posicion—tiempo y velocidad—tiempo) a
partir de la situacion significativa empleando las ecuaciones
correspondientes, explicando el comportamiento del mévil y justificando

sus conclusiones con argumentos cientificos y matematicos.

m X X m

El docente explica a los estudiantes el trabajo que tienen que
presentar como evidencia de aprendizaje y termina la sesion.
Evaluacion y Metacognicion
El docente cierra la sesiéon haciendo una sintesis de lo que han
tratado en la sesién de clase. Recalcando las ideas principales y las
consideraciones que deben tener las estudiantes para trabajar durante las
préoximas sesiones. Haciendo la metacognicion con las siguientes
preguntas:
e iQué aprendiste hoy?
e iCbébmo lo aprendiste?
e (Tuviste alguna dificultad? ¢Como lo superaste?
e (En qué contextos de la vida cotidiana estan involucrados los

conceptos tratados en la clase?

20

VIIL.

Recursos / Materiales

PPT / Fichas / Pizarra

Otros
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Anexo
Instrumento de evaluacion
Lista de cotejo

Gréficas del Movimiento rectilineo

Tema Fecha 05-08-2024 al 09-08-24
uniforme

Datos
5° Unidad 1

informativos

Profesor Nilson Edixon Pérez Becerra

Propdsitos de aprendizaje

Criterios de evaluacion

Comprende e
interpretar las
ecuaciones del
Movimiento

Rectilineo Uniforme
(MRU) a partir del
andlisis de  sus
representaciones
graficas (posicion—
tiempo y velocidad-
Propésito tiempo),
identificando Explica el

relaciones con la | comportamiento

pendiente y el area | del mévil en las

bajo la curva con las | graficas de
magnitudes posicion y
presentes en el | velocidad
movimiento, respecto al
desarrollando el | tiempo.

pensamiento

critico.
Competencia (Co2)
. (Cal)
Capacidad
(Ca2)
Describe

correctamente el
movimiento
Desempeiio precisado | rectilineo uniforme,
identificando

correctamente sus

ecuaciones.

Elabora e
interpreta
graficas del
Movimiento
Rectilineo
Uniforme
(posicion—
tiempo y
velocidad—
tiempo),
explicando el
comportamiento
del

estableciendo

movil vy

relaciones con
conceptos
matematicos
como la

pendiente y el
area bajo Ia

curva

Argumenta
y resuelve
problemas
de la vida
cotidiana
empleando
las
ecuaciones
del MRU.
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Construye las
graficas de posicion,
velocidad y
aceleracién
respecto al tiempo
empleando las
ecuaciones,
explicando el
comportamiento
del moévil en cada
una.

Crea y
argumenta las
relaciones halladas
con la pendiente,
area y otras
relaciones en las
graficas.

Evidencia

Construyen
e interpretan
graficas del
Movimiento
Rectilineo Uniforme
(posicion—tiempo vy
velocidad-tiempo)
a partir de Ia
situacién
significativa
empleando las
ecuaciones
correspondientes,
explicando el
comportamiento
del movil y
justificando sus
conclusiones  con
argumentos
cientificos y
matematicos.

No

NOMBRES Y APELLIDOS

Xl.
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4.2.5 Sesion de aprendizaje 5
. Aspectos generales
a. Area : Ciencia y Tecnologia

b. Grado y Seccion :5°A,BCD.

c. Fecha : 12-08-2024 al 17-08-24
d. Duracion : 2 horas
e. Docente : Nilson Pérez Becerra.

Il. Titulo: representacion y andlisis grafico del movimiento rectilineo uniforme (mru) en el vuelo

del céondor andino.

lll. Propésito de la sesion: Que los estudiantes comprendan, construyan e interpreten las ecuaciones
y graficas del MRU, explicando el comportamiento de un cuerpo en movimiento constante,
relacionandolo con el vuelo del condor andino y reflexionando sobre la importancia de la fisica en
la conservacion de especies, desarrollando el pensamiento cientifico y critico.

Usando material concreto crea una situacion en dénde se explique las ecuaciones vy

representacion grafica del movimiento constante plasmado en un informe.

V. Aprendizajes esperados
Competencia Capacidades Desempeiios precisados

v’ Interpreta y representa el movimiento
rectilineo uniforme mediante ecuaciones y
graficos, explicando su comportamiento y
vinculandolo con conceptos matematicos
como pendiente y area bajo la curva.

(Cal) v/ Describe correctamente el movimiento
(Co2)
(Ca2) rectilineo uniforme, empleando correctamente
sus ecuaciones.

v' Construye y explica las graficas de posicidn,
velocidad y aceleracion respecto al tiempo
empleando las ecuaciones, explicando el
comportamiento del mévil en cada una.

Enfoques transversales Acciones observables
Enfoque ambiental ¢ Disposicién para colaborar con el bienestar y la
v’ Solidaridad planetaria y equidad calidad de vida de las generaciones presentes y
intergeneracional futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el
v’ Justicia y Solidaridad cuidado del planeta
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Respeto a toda forma de vida e Disposicién a evaluar los impactos y costos
ambientales de las acciones vy actividades
cotidianas, y actuar en beneficio de todas las
personas; asi como de los sistemas, instituciones
y medios compartidos de los que todos
dependemos.

e Aprecio, valoracién y disposicién para el cuidado
a toda forma de vida sobre la tierra desde una
mirada sistémica y global, revalorando los

saberes ancestrales.

Busqueda de la excelencia Los docentes ensefian a sus estudiantes a adquirir
v Hébitos de estudio cualidades que mejoraran el propio desempefio y
v Equidad en la ensefianza el estado de satisfaccion, cuando establecemos
v’ Confianza en la persona metas de aprendizaje identificando fortalezas y
debilidades.
V. Evaluacién de la evidencia
Producto o evidencia Criterios Instrumentos
Elaboran una
v Emplea las ecuaciones del

exposiciéon  (digital o en
desplazamiento, velocidad y tiempo.
papelotes) e informe
v' Crea, disefia y construye las gréficas
integrador, donde:
de posicion, velocidad y aceleracion

explicando el comportamiento del
v" Representan el MRU
vuelo del céndor Andino.
con ecuaciones y graficas.
v" Elabora e interpreta gréficas del | Lista de cotejo.
v" Relacionan conceptos
MRU, explicando el comportamiento
fisicos (pendiente, area) con el
del mévil y estableciendo relaciones
vuelo del céndor.
con conceptos matematicos como la
v' Conectan el contenido
pendiente y el area bajo la curva,
cientifico con el valor de
aplicandolos a una  situacion
conservar la biodiversidad del
contextualizada.
Peru.

VI. Campos tematicos

— Pendiente de una recta
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Conversion de unidades.

Factorizacidn de ecuaciones.

— Descomposicion de un vector en el plano.

— Simplificacién y reduccion.

VII. Desarrollo
Momentos Actividades Tiempo
Saludo y bienvenida
Saludamos célida y afectuosamente a los estudiantes, y les damos la
bienvenida a una nueva aventura de aprendizaje. También, damos
lectura a la situacion significativa haciendo mencion de los retos
planteados.
“El docente se apoya con la pizarra para el desarrollo de la clase”
Motivacion, saberes previos y problematizacion:
Situacion significativa:
El docente pide a uno de sus estudiantes que de lectura a la situacién
significativa de la unidad vista en la primera sesion.
Reto:
! éSeras capaz de construir e interpretar correctamente las graficas del
N movimiento rectilineo uniforme observando la trayectoria del
! condor, empleando las ecuaciones del MRU para explicar su o
¢ comportamiento y justificar tus respuestas con argumentos '
(I) matematicos y cientificos?

Saberes previos

El docente plantea las preguntas para crear un debate, despertar el
interés y recoger los saberes previos. ¢ Qué sabes del céndor andino?
éDoénde vive? éCdmo se mueve en el aire?

Propdsito y organizacion

El docente dialoga con los estudiantes sobre sus respuestas y se da a
conocer el propdsito de aprendizaje para acompanar que los
estudiantes comprendan y reflexionen sobre lo que van aprender:
Propdsito: Que los estudiantes comprendan, construyan e
interpreten las ecuaciones y gréaficas del MRU, explicando el
comportamiento de un cuerpo en movimiento constante,

relacionandolo con el vuelo del condor andino y reflexionando sobre
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la importancia de la fisica en la conservacion de especies,
desarrollando el pensamiento cientifico y critico.
Se comenta al estudiante la organizacion de las actividades tanto

tedricas como practicas, asimismo, los criterios a evaluar.

O oo m o O =™ v

Gestidn y acompaiiamiento
El docente desarrolla el campo tematico en pizarra. Donde muestra
conceptos previos referente al tema.
Analisis del movimiento rectilineo uniforme.
El docente motiva e incentiva a la participacién mediante la estrategia
del FEETBACK.
Ecuaciones
Desplazamiento:
d=% —X =A%
dénde; X posicion final, X; la posicion inicial

Velocidad:

|
Il
|
=i

2|

Aceleracion:
a=v— v =Av
dénde; Uy velocidad final, 7, la velocidad inicial
Graficas del movimiento
Se entrega una tabla con datos simulados del desplazamiento de un
condor planeando a velocidad constante (ej. cada 2 s avanza 8 m).

Posicidn vs tiempo

t (Tiempo) X (posicidn)
t1=1s x1=1m
T2=2s X2=4m
T3=3s x3=8m
t..=.. X4= ...
th=ns x5= nm

Velocidad vs tiempo

t (Tiempo) v (velocidad)

tl=1s x1=4m/s

T2=12s x2=4m/s

60’
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T3=13s x3=4m/s
t.=... x4= ...
th=ns x5= 4 m/s

Aceleracion vs tiempo

t (Tiempo) | a (aceleracion)
tl=1s x1=0m/ss
T2=12s x2=0m/ss
T3=13s x3=0m/ss
t..=... X4= ...

th=ns x5= 0 m/ss

El docente grafica la recta sobre el eje del tiempo, ya que no existe
aceleracidn, es decir su valor es cero.

Usan la ecuacion de la posicidn para verificar los datos.

Calculan la pendiente en la grafica posicion—tiempo y la interpretan
como la velocidad.

Determinan el area bajo la curva en la grafica velocidad—tiempo y lo
interpretan como el desplazamiento.

El docente pregunta:

e ¢Qué representa la pendiente?

e ¢Quéindica el drea bajo la recta?

e ¢Como se comporta el movimiento del condor durante el planeo?
Finalmente, forma grupos de trabajo para resolver parte de la
situacidn significativa de la situacion significativa de la UNIDAD.
Cada grupo explica brevemente su interpretacion del movimiento del
condor

El docente pasa por cada uno de los grupos resolviendo sus dudas y
orientando al desarrollo de la actividad. Finalmente recoge el
producto y realiza las retroalimentaciones correspondientes.
Evidencia de aprendizaje: construyen e interpretan graficas del
Movimiento Rectilineo Uniforme (posicion—-tiempo y velocidad—
tiempo) a partir de la situacion significativa de la unidad empleando
las ecuaciones correspondientes, explicando el comportamiento del
movil y justificando sus conclusiones con argumentos cientificos y

matematicos.
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El docente explica a los estudiantes el trabajo que tienen que
presentar como evidencia de aprendizaje y termina la sesién.
Evaluacién y Metacognicion
El docente cierra la sesidon haciendo una sintesis de lo que han
¢ tratado en la sesién de clase. Recalcando las ideas principales y las
! consideraciones que deben tener las estudiantes para trabajar
: durante las proximas sesiones. Haciendo la metacognicion con las 20’
R siguientes preguntas:
R . éQué aprendiste hoy?
E
. ¢Cémo lo aprendiste?
. éTuviste alguna dificultad? ¢Como lo superaste?
. ¢En qué contextos de la vida cotidiana estan involucrados los
conceptos tratados en la clase?
VIII. Recursos / Materiales

— PPTS/ Fichas / Pizarra
— Otros

IX. Bibliografia/enlaces web

Santillana S.A. (2015). Ciencia Tecnologia y Ambiente 5. Texto escolar. Lima, Peru: Santillana S.A.

Gispert, Carlos, editor. (2013). Enciclopedia diddctica de las Ciencias Naturales. Lima, Grupo Editorial

Océano.

LEXUS, editor. (2013). La Biblia de la Fisica y la Quimica. Catalufia, Espafia: Lexus S.A.

Hernandez, Antonio y otros (2013). Nexus, ciencias para el mundo contempordneo. Lima. Pearson

Educacion S.A.

Ministerio de Educacion (2013). Usa la ciencia y la tecnologia para mejorar la calidad de vida. Rutas

del Aprendizaje. Ciencia y Tecnologia. Fasciculo general 5. Lima: Ministerio de Educacion.

Ministerio de Educacion (2015). ¢Qué y como aprenden nuestros estudiantes? Rutas del Aprendizaje.
VIl ciclo. Area Curricular de Ciencia, Tecnologia y Ambiente. Lima: Ministerio de Educacién.

Santillana S.A. (2015). Ciencia Tecnologia y Ambiente 5. Manual para el docente. Lima, Peru: Santillana

S.A.

PROF. NILSON EDIXON PEREZ BECERRA
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Anexo
Instrumento de evaluacion
Lista de cotejo y Rubrica de evaluacion.
Graficas del Movimiento 12-08-2024 al 17-
Tema » ) Fecha
rectilineo uniforme 08-24
Datos R .
. . 5 Unidad 1
informativos
Profesor Nilson Edixon Pérez Becerra
Propdsitos de aprendizaje Criterios de evaluacion
Compren
de e interpretar
las ecuaciones del
Movimiento
Rectilineo
Uniforme (MRU) a
partir del analisis
de sus
representaciones
raficas
& Ny - Elabora
(posicion—tiempo .
. e interpreta
y velocidad— (i
Propdsito tiempo), (gra |cas
identificando t!:)osmlon
relaciones con la Explica |empo ¥ Argumen
. velocidad—
pendiente y el | el . ta y resuelve
. 3 : tiempo),
area bajo la curva | comportamien . problemas de la
, explicando el | . .
con las | to del céndor . vida cotidiana
. . comportamien
magnitudes en las graficas empleando las
s to del vuelo del .
presentes en el [ de posicion y | ecuaciones  del
. . condor y
movimiento, velocidad . MRU en el vuelo
estableciendo ,
desarrollando el | respecto al . del condor
. . relaciones con .
pensamiento tiempo. andino.
. conceptos
critico. L
matematicos
- como la
Competencia (Co2) .
pendiente y el
Capacidad (Ca1) area bajo la
P (Ca2) J
- curva.
Describe
correctamente el
movimiento
rectilineo
Desempeiio uniforme,
precisado identificando
correctamente
Sus ecuaciones.
Construye
las graficas de
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posicién,
velocidad y
aceleracién
respecto al
tiempo

empleando las
ecuaciones,
explicando el
comportamiento
del mévil en cada

una.
Crea y

argumenta las

relaciones

halladas con Ia
pendiente, area y
otras relaciones
en las graficas.

Construye
n e interpretan
graficas del
Movimiento
Rectilineo
Uniforme
(posicion—tiempo
y velocidad—
tiempo) a partir
de Ila situacidn

Evidencia significativa
empleando las
ecuaciones
correspondientes,
explicando el
comportamiento
del movil y
justificando  sus
conclusiones con
argumentos
cientificos y
matematicos.

N NOMBRES Y

APELLIDOS 1-3 1-3 1-4
1
2
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Logro destacado | Logro esperado
Criterios En proceso (B)(12 En inicio (C)(8
(AD)(20) (A)(16) p (B)(12) (C)(8)
Representa
1. P Representa solo una
< correctamente e - .
Construcciéon e ambas eraficas con Representa ambas | grafica Las gréficas estan
interpretacion & gréficas con escala y | correctamente o | mal construidas o
- escala adecuada vy
de graficas del - forma mayormente | ambas con errores | ausentes. No hay
. analisis  completo. . L
MRU (posicion— . . correctas. Da una | parciales. La | explicacién clara
. Explica con claridad o L
tiempo y explicaciéon  general | explicacion es | del
} la forma de las curvas - . .
velocidad- -, del movimiento. incompleta o poco | comportamiento.
. y su relacién con el
tiempo) o clara.
movimiento.
Usa correctamente | Usa adecuadamente Emplea las No utiliza
las ecuaciones para | las ecuaciones para P : correctamente
2. s " ecuaciones con .
s calcular vy justificar | describir el las  ecuaciones
Aplicacion de . errores en los .
. los valores en su | movimiento, aunque | _, | del  MRU ni
las ecuaciones s o calculos o sin
andlisis. Integra | con pequefios -, establece
del MRU (x = xo : conexién con las .
conceptos como | errores.  Relaciona - ., | relaciones  con
+vt, v=d/t) . . ; . graficas. Relacidn
pendiente y area de | pendiente o area T conceptos
. : matematica limitada. -,
forma precisa. parcialmente. matematicos.
Integra con claridad
el andlisis fisico con
informacion . No relaciona el
3. Co o Relaciona el andlisis . . .
< bioldgica y geografica | , . Hace una referencia | contenido fisico
Integracion del 4 fisico con datos ; .
del céndor, , general al céndor sin | con el caso del
caso generales del condor. - .
. mostrando . 3 conexién claraconel | condor o lo
contextualizado - Muestra interés por i) .
, . comprensién analisis del MRU. menciona
(condor andino) el contexto. -
profunda y superficialmente.
conciencia
ambiental.
Expone con lenguaje .
il 4 La exposicion —_
4. claro, técnico y | Expone con claridad La exposicion es
‘. e ). presenta desorden o .
Argumentacion | coherente. Justifica | general. Justifica con o oco confusa, sin
cientifica y | sus conclusiones con | algunos argumentos téciic; P la argumentos  ni
comunicacion base en evidencias | cientificos sus | .., coherencia en la
. , justificacién es S
del producto experimentales y | conclusiones. limitada explicacion.
teoria cientifica.
Presentacion visual . Producto visual e
. Presentacién L. .
5. atractiva, ordenada y Presentacion  poco | informe muy
‘. . ordenada, aunque .
Presentacion bien estructurada. El clara o desordenada. | descuidados,
. , | con detalles de . s
del  producto | informe esta . El informe  estd | incompletos o
formato. El informe | .
(PPT/papelote + | completo, con , incompleto o con | con falta de
. . -, .| estd completo, con .
informe escrito) | redaccién clara y sin errores frecuentes. contenido
pocos errores.
errores. relevante.

Nota. Elaboracién propia.




Conclusiones

Primera. La sistematizacion de la experiencia pedagégica que considera el material concreto
recurso didactico ha demostrado ser una estrategia efectiva para fortalecer el aprendizaje del
movimiento rectilineo uniforme (MRU), en los estudiantes de quinto grado de Educacion Secundaria,
de la IE Parroquial N.° 16081 Sefior de Huamantanga, Jaén. El uso del material concreto como recurso
didactico ha contribuido positivamente a la experiencia de aprendizaje, fomentando la participacién
activa, el trabajo en equipo, la comprensidn y explicacidn integral del fenémeno fisico.

Segunda. La revision bibliografica ha sido esencial para explorar en profundidad los
fundamentos tedricos vinculados con el movimiento rectilineo uniforme y el uso del material concreto.
El contenido presentado en el capitulo 3 ha servido como pilar para desarrollar y estructurar las
actividades y estrategias didacticas implementadas en cada una de las sesiones de aprendizaje que
conforman la unidad denominada el movimiento a velocidad constante en la vida cotidiana.

Tercera. La revisién bibliografica ha sido esencial para explorar en profundidad los
fundamentos tedricos vinculados con el movimiento rectilineo uniforme y el uso del material concreto.
El contenido presentado en el capitulo 3 ha servido como pilar para desarrollar y estructurar las
actividades y estrategias didacticas implementadas en cada una de las sesiones de aprendizaje que

conforman la unidad denominada el movimiento a velocidad constante en la vida cotidiana.
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F 3

Anexo A. Experiencia profesional
§ GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA | ¢
D!RECCION REGIONAL DE EDUCACION -
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL JAEN i

RESOL:UG)ON’D!PECTORAL DE UGEL Ne 005316 5020

GR.CAJ-DRE/UGEL.J.
Jaén; UB SEP 2022

Visto; EI Acta de Adjudicacion de fecha 16 de agosto 2022, en 28 folios, sobre
conirat Docente para el afo 2022,

CONSIDERANDO:

Que, es proposito de la Direccion de la Unidad de Geslion Educative Local de
Jaén, adoplar medidas pare garantizar las labores académicas programacdas pare el presenie aiho en
las diferentes Instituciones Ecucativas de su ambito jurisdiccional;

Que, en 3 Institucion Ecucativa N* 16023 "Victor Torres Arenas” - Granadillas,
Distrito y Provincia Jaén, Regic Cejamarce, se encuerntra vacante por licencia sin goce de haber por
molivos particulares de GUEVARA BARON NIXON HUMBERTO, Profesor de dicha Institucion
Educativae. segun Resolucion Directoral de UGEL N°® 005169-2022-GR . CAJ-DRE/UGEL.J,

Que, pol fa accion que antecede y con el fin de garantizar el normal desarrollo de
las labores educativas, la Comisién de Coniratos de la Unidad de Gestion Educative Local - Jaén,
dispone Contrater a: FEREZ SECERRA NILSON EDIXON, con vigencia del 16 de agosto al 09 de
setiembre del aho 2022, siendo procedente expedir la presente Resolucion,

T o
'f."\ ; \ Estanido a io dispuesto per el Despacho Directoral, lo informado por el Equipo de
;;‘ et Personal, con la visacicn de los Jefes de las Areas de' Asesoria, Area de Gestion Institucional —
/ Finanzas y Administracion de la Unidad de Gestién Educativa Local de Jaén;
X De conformided con la Ley N° 31365 “Ley de Presupuesto del Sector Publico™ pare
el Ao Fiscal 2022, Ley Orgénica del Ministerio de Educacion N° 25762, modificada por Ley N°.26510,
DS N°.002-96-ED, que awr:sba e! ROF del Ministerio de Educacion, DS .N°.051-21-PCM, Ley Orgénica
. de los Gobiernos Regionalzs N° 27867, su modificatoria la Ley N°.27902, y en usc de las atribuciones
LT g que confiere la Ordenanza Regional N° 038-2011-GR-CAJ-CR, que aprueba el ROF de la Unidad
2 ")\ p " .
? Lo é« AN Ejecutora 303 Educacién Jaén
A ‘
@ ¢ -
) ,‘”Nvg'g?) SE RESUZEIVE:
ot/
W ARTICULO 1i°- CONTRATAR, al docente que se indica a continuacion

1. DATOS PERSONALES:

APELLIDOS Y NOMBRES
DOCUMENTO DE IDENTIDAD
_ CODIGO MODULAR
“ FECHA DE NACIMIENTC
Y &'SEXO

' REGIMEN PENSIONARIC/
# TITULO PROFESIONAL N°
ESPECIALIDAD

2. DATOS DE LA PLAZA:

NIVEL Y/O MODALIDAL
INSTITUCION EDUCATIVA
DISTRITO

PROVINCIA

REGION

CARGO

CODIGO DE LA PLAZA
MOTIVO DE LA VACANTE

PEREZ BECERRA, NILSON EDIXON
: 74485923
1074495923
15/06/2001
. Masculino
D.L N 19890
EGRESADO DE LA ESPECIALIDAD DE MATEMATICA Y FISICA
MATEMATICA Y FISICA

Educacitn Secundaria

16023 "Victor Torres Arenas” - Granadillas

Jaén

Jaeén

Cajamarca

: Profesor
1 1161114611A2

Por Licencia sin goce de haber por motivos particulares de:

GUEVARA BARON NIXON HUMBERTO, segun RD. N°
005168-2022-GR.CAJ-DRE/UGEL J
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g“’if‘ GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA /. [0(™
' DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION Y B LS
Q UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL JAEN CAJAMAR

RESOLUCION DIRECTORAL DE UGEL N° 005316 -2022-
GR.CAJ-DRE/UGEL.J.

3. DATOS DEL CONTRATO:

EXPTE. N® Y FOLIOS N° 6684984 - 28 folios

JORNADA LABORAL : 30 Horas Pedagégicas

VIGENCIA DEL CONTRATO A partir del 16/08/2022 al 08/09/2022.
REFERENCIA Acta de Adjudicacién

DEPENDENCIA Unidad de Gestion Educativa Local de Jaén

ARTICULO 2°- AFECTESE, a la Cadena Presupuestal Programéatica 0080,
Producto/Proyecto 3.000780, Actividad y Accién 5.005877, Funcién 22, Divisién Funcional 047, Grupo
Funcional 107 Educacion Secundaria de Menores, Unidad de Costeo: PUEBLO NUEVO, de la Provincia
de Jaén, Regién Czjamarca, Fuente De Financiamiento, 00 Recursos Ordinarios. Especifica del Gasto,
2.1.12.12. Personal Contratado, Unidad Ejecutora 303 Educacién Jaén, Pliego 445-Gobierno Regional
Cajamarca del Presupuesto anual vigente

\ Registrese y Comuniquese

Mg. ELICEO JESUS CABALLERO TOCTO
DIRECTOR DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL JAEN

ORIGINAL FIRMADO

LO QUE TRANSCRIBO A UD, PARA
50 COYORMEN |

JAE! é /

Emarita G\ tievara Salas

PONSABLE DE ARCHIVC
RES"I‘ICINA DE ARCHIVO
i EEnATE RIA

T LAy,

) (g
S Ao, Y
S e %,

5

Ty, TIARS"
e areat?

i

\
Ny

\Q\"b

Calle Maria Parado de Bellido N* 406 —-Morro Solar Jaén Telef 076-432413 Teletax 076-431196
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GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
. DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL JAEN

“Ado de la unidad, la pazy el desarrollo ™

MORANDUM N°236 - 2023-GR.C/DRE.C, J/OA-EPER.
4 : Téc. Jorge Luis VASQUEZ SANTIAGO.
Responsable de NEXUS de la UGEL Jaén.
DE : Abg. LAUREANO GRANDA GARCIA
Coordinador del Equipo de Personal
Asunto : Se autoriza proyectar Acto Resoluctivo de Contratacion por Situaciones
Diferenciadas.
Ref : DECRETO SUPREMO N° 001-2023-MINEDU

Fecha : Jaén, 13 de Marzo del 2023

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarlo cordialmente y al mismo
tiempo awtorirle proyectar el Acto Resoluctivo de Contratacién por Situaciones Diferenciadas
del siguiente personal docente:

DATOS PERSONALES:

Apellido Paterno : _PEREZ

Apeliido Materno - BECERRA

Nombres : _INILSON EDIXON

DNI ;74495923

Eiapa de Contratacion : _CONTRATACION POR SITUACIONES DIFERENCIADAS.

DATOS DE LA VACANTE:

Cargo : _PROFESOR
Cédigo de plaza 1321221210417 Orden Publicacion Plaza: _ ——
Vigencia del Contrato 3 DEL: _01/03/2023 AL: 317122023

DESIGNACION COMO DIRECTIVO DE | E (RS.G. 1551-2013) DE PALACIOS LAMADRID.
Moiivo de Vacancia : _PEDRO PABLO
Instituctén Educativa : _16021 NUESTRA SENORA DE GUADALUPE

a 10 HRS EDUCACION PARA EL TRABAJO, 10 HRS EDUCACION RELIGIOSA, 4 HRS CIENCIA Y
Area Curricular o campo de TECNOLOGIA, 5 HRS REFUERZQ ESCOLAR. 1 HRS TRABAJO COLEGIADOVATENCION

conocimiento : _ FAMILIAR/ATENCION AL ESTUDIANTE

Jornada Laboral : _30 HORAS PEDAGOGICAS SEMANALES - MENSUALES

Nivel o Ciclo : _EBR SECUNDARIA \Modalidad Educatva:  EBR
Lugar : _ SAN JUAN DEL PUQUIC Distrio: _BELLAVISTA
Provincia : _JAEN UGEL: _JAEN DRE: _CAJAMARCA
Observacidn P s T

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para expresarle las mues;qzs de mi
consideracion y estima. ‘

: comascs
Atentamente, N T oAk e i

LGG/J.PER.UGEL..
NKCC/SEC.
Cc.Arch

---.---.....v
reand Granda Garoe

TEORAL
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Unidad de Gestién Educativa Local Jaén

“Afo del Ricentennrio, de Ia consolidacién de nuestra Independencia,
y de la conmemoracién de las herolcas batallas de Junin y Ayacucho.”

AT By,

Resolucién Directoral W° 001703 -2024
JAEN, 1 3 MAR 2024

Vistos, los documentos adjuntos, y,
CONSIDERANDO:

Que, es politica del Ministerio de Educacién garantizar el buen inicio del afio
en concordancia con las politicas priorizadas y los compromisos de gestién escolar,

Que, el articulo 76° de la Ley N° 29944, Ley de Reforma Magistenal dispone que
las plazas vacantes existenles en las instituciones educativas pUblicas no cubiertas por nombramiento son atendidas via concurso
publico de contratacién docente;

Que, el articulo 1° de la Ley N° 30328, Ley que establece medidas en matera
educativa y dicla otras disposiciones, sefiala que el Contrato de Servicio Docente regulado en la Ley de Reforma Magistenal iene
por finalidad permitir la contratacion lemporal del profesorado en instituciones educativas publicas de educacién bdsica y técnico
productiva, es de plazo determinado y procede en el caso que exista plaza vacante en las instituciones educativas,

Que, por Decreto Supremo N 020-2023-MINEDU, se aprueba la Norma gue regula
€l procedimiento para las contrataciones de profesores y su renovacion en el marco del contrato de servicio docente en educacion
basica y técnico productiva, a que hace referencia la ley N* 30328, ley que establece medidas en materia educativa y dicta otras
sposic-ones, con el objetivo de establecer disposiciones en relacién al procedimiento, requisitos y condicones para la

tratacion de profesores y la renovacién de su contrato, en los programas educabivos y en las IIEE publicas de Educacidn Bisica
cnico Productiva

Estando a lo actuado por el comité de contratacion docente / Jefe de Recurscs
Humanos, con el visto bueno de las dependencias correspondientes de la UGEL, el contrato suscrito entre el docente adjudicado y el
Utular de la entidad, y,

De conformidad con la Ley N* 28044 Ley General de Educacidn, Ley N* 29944 Ley
de Reforma Magisterial y su modificatoria, Ley N* 31953 Ley de Presupuesto del Sector Publico para el Afo Fiscal 2024, Ley N*
30328, Ley que eslablece medidas en maleria educativa y dicla obras disposiciones, el Decreto Supremo N* 004-2013-ED que
aprueba el Reglamento de la Ley de Reforma Magistenal y sus modificatorias, el Decreto Supremo N* 001-2015-MINEDU. que
aprueba el Reglamento de Organizacidn y Funciones del Ministerio de Educacidn, el Decreto Supremo N* 015-2002-ED, que
aprueban el Reglamento de Organizacién y Funciones de las Direcciones Regionales de Educacidn y de las Unidades de Gestidn
Educatva y las facultades previstas en la Ley 27444 Ley del Procedimiento Administrabvo General,,

SE RESUELVE:

ARTICULO 1% APROBAR EL CONTRATO, por servicios personales segun el
anes0 Gue furma pente de la presente, suscrio por la Unidad Ejecutora y ol personal docente que a contnuacidn sé ndica
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1.1, DATOS PERSONALES:

APELLIDOS Y NOMBRES PEREZ BECERRA, NILSON EDIXON

DOC. DE IDENTIDAD DN N® 74495923

SEXO MASCULINO

FECHA DE NACIMIENTO 15/06/2001

REGIMEN PENSIONARIO D.L. N* 19990

TITULO Y/0 GRADO BACHILLER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD MATEMATICA Y FISICA

1.2. DATOS DE LA PLAZA:
NIVEL EDUCATIVO Secundaria
INSTITUCION EDUCATIVA : 16081 SEROR DE HUAMANTANGA

1153714231A5
PROFESOR
CESE POR SEPARACION DEFINITIVA DE: DIAZ QUINCHO, VICTOR HUGO,
Resolucién N° 0685-2024-GR-CAJ-UGEJ.

CARGA HORARIA : 20 HRS CIENCIA'Y TECNOLOGIA, 6 HRS DESARROLLO PERSONAL, CIUDADANIA
Y CIVICA, 3 HRS REFUERZO ESCOLAR, 1 HRS TRABAJO COLEGIADO/ATENCION
FAMILIAR/ATENCION AL ESTUDIANTE

1.3.  DATOS DEL CONTRATO:

N° DE EXPEDIENTE : 9070095  N° DE FOLIOS: 39

REFERENCIA : ACTA DE ADJUDICACION

VIGENCIA DEL CONTRATO > Desde el 1/03/2024 hasta el 31/12/2024

JORNADA LABORAL : 30 Horas Pedagégicas

DE LA ADJUDICACION : SITUACIONES DIFERENCIADAS

ARTICULO 2°.. ESTABLECER, conforme al Anexo 1 del Decreto Supremo N* 020-
2023-MINEDU, que contiene el documento “Contrato de Servicio Docente”, es causal de resolucién del contrato cualquiera de los motivos
sefialados en la Clausula Sexta.

ARTICULO 3°.- AFECTESE a la cadena presupuestal comespondiente de acuerdo al Texto
Ordenado del Clasficador de Gastos, 1al como o dispone La Ley N* 31953 que aprueba el Presupuesto del Sector Publico para el Afo Fiscal

ARTICULO 4°.- NOTIFICAR, la presente resolucion a la parte inleresada e instancias
administralivas perinentes para su conocimiento y acciones de Ley

Registrese y comuniquese.

Mg. Eliceo Jesus Caballero Tocto
Director de la Unidad de Gestidn Educativa Local
Unidad de Gestion Educativa Local Jaén

Byriiooh ORIGINAL FIRMALC)

LOQUE TR, ) Ly
8 ) WA

24

>
¥ \‘j
N Emérita Gybvara Batey
'\‘:"I Pr, ..'O".”‘ -I Ngn';..u
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GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA ' h

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL JAEN AJAMARCA
ANEXO 7
ACTA DE ADJUDICACION

De conformidad con el resultado obtenido en el procedimiento para Contratacién de Docentes, se adjudica a:

DATOS PERSONALES:
Apellido Paterno PEREZ
Apellido Materno BECERRA
Nombres NILSON EDIXON
DNI 74495923
Puntaje: En letras:
Etapa de Contratacion SITUACIONES DIFERENCIADAS
DATOS DE LA VACANTE:
Cargo : PROFESOR
Cédigo de plaza 1153714231A5
Vigencia del Contrato DEL: 03/03/2025 AL: 31/12/2025
Motivo de Vacancia CESE POR SEPARACION DEFINITIVA DE: DIAZ QUINCHO, VICTOR HUGO, Resolucién N2 0685-2024-GR-CAJ-UGEJ.
Institucién Educativa 16081 SENOR DE HUAMANTANGA -
Area Curricular o campo 20 HRS CIENCIA Y TECNOLOGIA, 6 HRS DESARROLLO PERSONAL, CIUDADANIA Y CIVICA, 3 HRS REFUERZO
de conocimiento ESCOLAR, 1 HRS TRABAJO COLEGIADO/ATENCION FAMILIAR/ATENCION AL ESTUDIANTE
Jornada Laboral 30 horas pedagdgicas semanales - mensuales
Nivel o Ciclo Secundaria Modalidad Educativa: EBR
Lugar JAEN Distrito: JAEN
Provincia JAEN UGEL: JAEN DRE: CAJAMARCA
Observacién
—— Jaén, 24 de FEBRERO 2025.
(\
o
DEEIW&R moms c CWTLAT ON
-~ PRESIDENTE TITULAR MIEMBRO m“z?cs S

JORGE zsuoaf C;ﬁ CAMPOS

COORDINADOR DE RRHH UGEL JAEN
COMITE DE CONTRATACION DOCENTE 2025

DNI 74495923

wa {0 (00 {72




Anexo B. Formacion profesional
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DIPLOMADO
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INSTITUCION DE FORMACION
Y ESPECIALIZACION

OTORGADO A:

Nilson Edixon Pérez Becerra

] Office

=
. LA
) o
Z/ ey |\

EEE

Por haber concluido exitosamente el:

DIPLOMADO ESPECIALIZADO OFIMATICA =

Habiéndose desarrollado todas las Herramientas
MICROSOFT WORD, MICROSOFT POWERPOINT y
MICROSOFT EXCEL EN LOS NIVELES: BASICO -
INTERMEDIO - AVANZADO. Cumpliendo un total de
360 horas lectivas, en el Centro de Estudios Minpe.
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INTRODUCCION A LA INFORMATICA
MICROSOFT WORD (Bésico - Avanzado)
-Entorno y conceptos fundamentales
-Ortografia y Gramatica

-Formato, Disef6 de pagina vy Estilos
-Tablas, Imagenes y Autoformas

-Plantillas, Esquemas y Tabla de Contenidos
-Vinculos, Marcadores, Indices y Citas
-Correspondencia, Seguridad y Macros

MICROSOFT POWER POINT (Bésico - Avanzado)
-Presentaciones y Diapositivas, Texto, formas e imagenes
-Agregar un gréfico, Editar gréficos.

-Agregar sonidos a diapositivas, Animar

-Objetos, Notas de Orador, Publicacién e Impresién
-Animar textos Ejecucion de presentaciones

MICROSOFT EXCEL (Basico - Avanzado)

-Entorno y conceptos

-Manipulacion de documentos, celdas y datos
-Férmulas, Funciones, Graficos, Diagramas y Titulos
-Formatos, Rangos

-Herramientas Avanzadas de Excel para el manejo de
datos, Importar y Exportar Datos

-Tablas de Excel y Tablas dinamicas: Disefio,
Construccion

-Macros
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CERTIFICADOA 24

- :
., . . Otorgado a:
’\- - »

Nt /A
Nilson Edivon Perey Becerra

En reconocimiento por su participacion en el
“Il CONGRESO NACIONAL MARIANO:
MARIA MADRE DEL PERU”

Del 26 al 28 de mayo - Organizado por el medio de comunicacion Peru Catolico

Lima, 28 de mayo de 2022

-
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Cay
& PERU inisterio
e Educacion

_______ Aprende =~

El Programa Nacional de Becas y Crédito Educativo del Ministerio de Educacion,
otorga el presente:

DIPLOMA DE RECONOCIMIENTO

3

NILSON EDIXON PEREZ BECERRA

por haber concluido satisfactoriamente en el 2022-I el curso
Compromiso de Servicio al Perdu

Lima, 08/06/2022

Ny

Y

Bruno Giussepe Yika Zapata

Director de Ia Oficina de Bienestar
del Beneficiario
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UNIVERSIDAD CATOLICA SAN PABLO
DIPLOMA DE POSTGRADO

Otorgado a:

NILSON EDIXON PEREZ BECERRA

Por haber concluido satisfactoriamente los modulos del DIPLOMADO EN DESARROLLO DE COMPETENCIAS
FINANCIERAS, realizado del 02 de agosto de 2023 al 11 de noviembre de 2023, con un total de 24 créditos académicos equivalente
a 512 horas académicas.

Dado y firmado en Arequipa, el dia 12 de marzo de 2024
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N° Certificado : 003051

N° Libro : 1

N° Folio . 188

Arequipa, 12 de maizo de 2024



479205762021071310887
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CERTIFICADO

POR MEDIO DE LA PRESENTE SE LE OTORGA ESTE
CERTIFICADO A:

NILSON EDIXON PEREZ BECERRA

por haber concluido satisfactoriamente las siguientes
Asignaturas en la MODALIDAD VIRTUAL:

MICROSOFT WORD 40 HRS LECTIVAS
MICROSQFT EXCEL 40 HRS LECTIVAS
MICROSOFT POWERPOINT 40 HRS LECTIVAS
MICROSOFT POWER Bl 40 HRS LECTIVAS

¢ CITACIONES Y
CURSOS INFORED
Grupo Infored Resl@SACS
RUE 20609510707 §q/ S'NEACE
EBRERO, 2023 f e e

-uw
° 58740 ART. 11

ER OTTA

irector de Curso
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SISTEMA NACIONAL DE EVALUACION,
ACREDIWACION ¥ CERTIFICACION
DE LA CAUDAD EDUCATIVA

' GRUPO INFORED PERU DE !

CAPACITACION PROFESIONAL

INSCRITO EN LA ZONA REGISTRAL IX - SEDE LIMA PARTIDA 14980343
N°® RUC N°20609510707 EMPRESA AUTORIZADA PARA REALIZAR EL
CURSOS ONLINE FOROS, TALLERES, CONFERENCIAS,
ACTUALIZACIONES, DIPLOMADOS, MAESTRIAS, ASESORIA
EMPRESARIAL Y DEDICADA A LA PRESTACION DE SERVICIOS DE AUTO
MOTIVACION, AUTOEDUCACION, DESARROLLO EMOCIONAL Y
CRECIMIENTO PERSONAL TANTO PARA PERSONAS NATURALES,
JURIDICAS, ORGANIZACIONES PUBLICAS Y PRIVADAS A NIVEL
NACIONAL.

LOS DATOS CONSIGNADOS EN EL PRESENTE CERTIFICADO SE ENCUENTRA
INSCRITO EN LOS REGISTROS DE NUESTRO CENTRO DE CAPACITACIONES
DE CONFORMIDAD A LA LEY GENERAL DE SOCIEDADES LEY N°26887.

CURSO DE CAPACITACION:"CURSO DE OFIMATICA -

\ MICROSOFT OFFICE" J

479205762021071310887




N\

/
e PC

www. perucatolico.com

¥ CERTIFICADO

Otorgado a:
4

Nilson Edixon Pérez Becerra

En reconocimiento por su participacion en el
“III CONGRESO NACIONAL CATOLICOS POR LA VIDA Y LA FAMILIA”
Realizado el 02, 03 y 04 de marzo de 2023 - Organizado por Peri Catolico.

Lima, 04 de marzo de 2023

Iranco Jesus Segura Rodriguez

Director General

Peri Catolico
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PERU | Ministerio ‘\l
de Educacién L !

MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION CAJAMARCA
OFICINA DIOCESANA DE EDUCACION CATOLICA

| CERTIFICADO
}' WW.‘

PEREZ BECERRA, Nilson Edixon

oy

RED EDUCATIVA - 0DEC

N

e

v

Por haber participado en el “PROGRAMA DE MEJORA CONTINUA PARA EL FORTALECIMIENTO DE
COMPETENCIAS PEDAGOGICAS, ESPIRITUALES Y SOCIO EMOCIONALES”, organizado, ejecutado y evaluado por
la Oficina Diocesana de Educacion Catdlica, Jaén — Cajamarca, del 25 de marzo al 16 de diciembre del 2023, con
una duracion de 180 horas pedagdgicas. Aprobado con R.D.R. N° 2570-2023/ED-Caj.

Jaén, diciembre del 2023

RN
HESS R
. //”'“ - 2. ¥3 ’5’ -
ManuelArmas Reafio 5N fshmmlzcarra Mori. sj Rivera Vasquez
tor Regional de Educacién LN W Obispo del Vicariato Apostélico ora Red Educativa
CAJAMARC “San Francisco Javier” - Jaén ODEC - Jaén

T2aersy R TIY T P e wr




TEMARIO:

TALLER 01

“Nos integramos en familia ODEC, desde el corazdn de
Jesus"

TALLER 02

“Trabajando en equipos, profundizamos nuestra
espiritualidad y pedagogia cristiana”

TALLER 03

“Aprendiendo y compartiendo experiencias a través del
inter- aprendizaje”

TALLER 04

“Socializando experiencias de inter- aprendizaje y
fortaleciendo nuestras emociones”

TALLER 05

“Aprendiendo y compartiendo experiencias a través del
inter- aprendizaje”

TALLER 06

“Fortalecemos nuestra dimensién espiritual”

TALLER 07

“Nos integramos en familia”

TALLER 08

“Discipulos y misioneros al estilo de Jesus”

TALLER 09

“Expresamos nuestra espiritualidad a través del arte:
canto, declamacién y teatro”

TALLER 10

“Evaluando y celebrando la vida”
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Certificado Registro N° | 055 - 2023 (ODEC)

REGISTRO - DRE - CAJAMARCA

—

TOMO

- DE REGISTRO:. S 0080
11 ENE_202%

FECHA
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PERU CATOLCO

CERTIFICADO

OTORGADO A

CHlilaon Sdixon S/ %rez Kecerva

En reconocimiento por su participacion en el
“l CONGRESO NACIONAL EUCARISTICO”
Realizado el 01y 02 de marzo - Organizado por ‘Peru Catolico’.

Lima, 04 de marzo de 2024

SR A TY)
1024

N° 217
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